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Wykrywanie subklinicznych zmian miazdzycowych w oparciu o ultrasonograficzng ocene naczyn z

zastosowaniem techniki $ledzenia markeréw akustycznych

dr n.med. Michata Tomasza Podgérskiego

Zgodnie z decyzjg Rady Doskonatoéci Naukowej, na podstawie art. 221 ust. 4 z dnia 20.07.2018 roku
zostatem powotany na recenzenta w komisji habilitacyjnej dr n. med. Michata Tomasza Podgorskiego

w dziedzinie nauk medycznych w dyscyplinie medycyna.

Przebieg pracy zawodowe;j

Dr n. med. Michat Tomasz Podgdrski ukorczyt z wyréznieniem studia medyczne na Wydziale

Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w todzi w 2014 roku.

W 2016 roku otrzymat stopnied doktora nauk medycznych na podstawie rozprawy pt.:
»Jakosciowa i ilosciowa ocena struktur anatomicznych okolicy wcigcia topatki, jako parametryczna
analiza czynnikéw mogacych predysponowaé do neuropatii nerwu nadtopatkowego” (promotor: dr

hab. prof. nadzw. Michat Polguj).

Po odbyciu stazu podyplomowego, dr Podgdrski podjat prace wyktadowcy w Zaktadzie
Anatomii Prawidtowej i Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w todzi, ktdrg zakonczyt w 2018 roku.
Od roku 2019-ego jest adiunktem naukowym i rezydentem w Zaktadzie Diagnostyki Obrazowej

Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi.

Dorobek naukowy

Dorobek naukowy doktora Podgérskiego sktada si¢ z 80 prac o tacznym wspdtczynniku

oddziatywania (ang. Impact Factor, IF) réwnym 141,906, catkowita liczba punktow MNiSW to 3249;



liczba cytowan wg. Web of Science wynosi 352, indeks Hirscha 10, liczba cytowan wg. Scopus 474,

indeks Hirscha 10.

W dorobku Habilitanta zwraca uwage wysoka sumaryczna warto$¢ IF publikacji pierwszo-
autorskich (IF = 26,638), co Swiadczy o Jego znaczgcym zaangazowaniu naukowym. Zdecydowana
wiekszo$¢ w/w. dorobku (51 prac) przypada na okres po obronieniu pracy doktorskiej, co wskazuje na

znaczne zaangazowanie i duzy potencjat naukowy Kandydata.

Catkowity dorobek naukowo-badawczy Habilitanta jest tematycznie réznorodny, co wynika z
faktu, ze swoja kariere naukowg rozpoczat jeszcze jako student i kontynuowat jako asystent w
Katerze Anatomii Prawidtowe]j i Klinicznej Uniwersytetu Medycznego w todzi, a obecnie jako adiunkt

w Zaktadzie Diagnostyki Obrazowej Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi.

Nalezy uzna¢, ze catosciowy dorobek naukowy opisany wyzej wymienionymi wskaznikami

bibliograficznymi spetnia kryteria potrzebne do uzyskania tytutu doktora habilitowanego.

Ocena osiaggniecia naukowego

Przedstawione mi do oceny osiggniecie naukowe zatytutowane , Wykrywanie subklinicznych
zmian miazdzycowych w oparciu o ultrasonograficzng ocene naczyn z zastosowaniem techniki
Sledzenia markeréw akustycznych” stanowi monotematyczny cykl publikacji sktadajgcy sie z 8
oryginalnych artykutéw. W szesciu sposrdd tych publikacji Habilitant jest pierwszym autorem, a w

dwdch drugim.

Sumaryczny IF czasopism, w ktérych prace zostaty wydrukowane wynosi 15.055 (punktacja
MNiSW to 360), a dla prac pierwszo-autorskich odpowiednio: IF 11.11 i MNiSW 220. Wprawdzie
Habilitant nie okreslit swojego wktadu procentowego w powstaniu powyzszych publikacji, niemniej

nalezy domniemywag, iz byt on znaczgcy.

W sktad cyklu publikacji habilitacyjnych weszty nastepujace prace:
1. Peripheral vascular stiffness, assessed with two dimensional speckle tracking vs. the
degree of coronary artery calcification, evaluated by tomographic coronary artery
calcification index. Podgérski M., Grzelak P., Szymczyk K., Szymczyk E., Drozdz J.,
Stefanczyk L. Arch Med Sci. 2015 Mar 16;11(1):122-9. doi: 10.5114/aoms.2015.49205
(IF: 1,812; 25 pkt MNiSW)

2. Does the internal jugular vein affect the elasticity of the common carotid artery? Podgérski M,




Winnicka M, Polguj M, Grzelak P, tukaszewski M, Stefanczyk L. Cardiovasc Ultrasound. 2016

Sep 17;14(1):40. doi: 10.1186/512947-016-0084-1 (IF: 1,598; 20 pkt MNiSW)

3. Inhaled Corticosteroids in Asthma: Promoting or Protecting Against Atherosclerosis? Podgérski
M, Kupczyk M, Grzelak P, Bocherska-Marciniak M, Polguj M, Kuna P, Stefariczyk L. Med Sci

Monit. 2017 Nov 9;23:5337-5344 (IF: 1,894; 20 pkt MNiSW)

4. Feasibility of two-dimensional speckle tracking in evaluation of arterial stiffness: Comparison with
pulse wave velocity and conventional sonographic markers of atherosclerosis. Podgérski M,

Grzelak P, Kaczmarska M, Polguj M, tukaszewski M, Stefanczyk L. Vascular. 2018 Feb;26(1):63-

69. doi: 10.1177/1708538117720047 (IF: 1,176; 15 pkt MNiSW)

5. A novel method for describing biomechanical properties of the aortic wall based on the

threedimensional fluid-structure interaction model. Polariczyk A, Podgérski M, Polaficzyk M,
Veshkina N, Zbicinski I, Stefariczyk L, Neumayer C. Interact Cardiovasc Thorac Surg. 2019 Feb
1;28(2):306-315. doi: 10.1093/icvts/ivy252 (IF: 1,931; 70 pkt MNiSW)

6. A novel vision-based system for quantitative analysis of abdominal aortic aneurysm deformation.
Polanczyk A, Podgérski M, Polaniczyk M, Piechota-Polaiczyk A, Stefariczyk L, Strzelecki M.

Biomed Eng Online. 2019 May 14;18(1):56. doi: 10.1186/5s12938-019-0681-y. (IF: 2,013; 70 pkt
MNiSW)

7. Two-Dimensional Speckle Tracking Versus Applanation Tonometry in Evaluation of Subclinical

Atherosclerosis in Children with Type 1 Diabetes Mellitus. Podgérski M, Szatko K, Stanczyk M,
Pawlak-Bratkowska M, Fila M, Bieniek E, Tkaczyk M, Grzelak P, tukaszewski M. Med Sci Monit.

2019 Sep 28;25:7289-7294. doi: 10.12659/MSM.916466 (IF: 1,980; 70 pkt MNiSW)

8. “Apple does not fall far from the tree” - subclinical atherosclerosis in children with familial
hypercholesterolemia. Michat Podgérski, Katarzyna Szatko, Matgorzata Stanczyk, Monika
Pawlak-Bratkowska, Agnieszka Konopka, Ewa Starostecka, Marcin Tkaczyk, Sebastian Géreczny,
Maciej tukaszewski, Piotr Grzelak, Maciej Banach. Lipids Health Dis. 2020 Jul 14;19(1):169. doi:

10.1186/512944-020-01335-2 (IF: 2,651; 70 pkt MNiSW).



Wedtug zataczonej analizy bibliograficznej praca nr 1 (Peripheral vascular stiffness, assessed
with two dimensional speckle tracking vs. the degree of coronary artery calcification, evaluated by
tomographic coronary artery calcification index. Podgdrski M., Grzelak P., Szymczyk K., Szymczyk E.,
Drozdz J.,Stefariczyk L. Arch Med Sci. 2015 Mar 16;11(1):122-9. doi: 10.5114/aoms.2015.49205)
powstata przed obrong doktoratu i nie powinna by¢ wtgczona w poczet osiagnigcia habilitacyjnego.
Jednakze nalezy uzna¢, ze dorobek naukowy oparty o pozostate publikacje przekracza kryteria

potrzebne do uzyskania tytutu doktora habilitowanego.

W autoreferacie, we wstepie Habilitant przedstawia pokrétce dane epidemiologiczne i
patomechanizm rozwoju miazdzycy naczyr krwiono$nych oraz techniki diagnostyczne pozwalajgce
ocenic stopieri zaawansowania tej patologii. Zwraca jednoczesnie uwage jak wazna jest diagnostyka
tego schorzenia na najwcze$niejszych etapach jego rozwoju. Dlatego tez, gtdéwnym celem naukowym
pracy badawczej Kandydata bylo opracowanie optymalnego podejscia diagnostycznego do

wykrywania zmian miazdzycowych na ich etapie subklinicznym.

Doktor Podgdrski, swoje badania nad wizualizacjg zmian miazdzycowych, opart o
wykorzystanie metody ultrasonograficznego $ledzenia markeréw akustycznych (ang. 2-Dimensional
Speckle Tracking, 2DST), ktéra to dotychczas nie byta stosowana na tym polu. Nowoscig jest
wykorzystanie tej techniki do oceny ruchu sciany naczynia krwionosnego, ktéra pod wptywem fali
tetna ulega odksztatceniu proporcjonalnemu do stopnia zaawansowania zmian miazdzycowych.
Obrazowanie 2DST jest niezalezne od ciénienia tetniczego krwi i grubosci $ciany naczynia
krwionosnego. Ponadto, jest doé¢ odporne na btedy zwigzane z technikg wykonania badania. Za$¢
samo badanie nie jest czasochfonne, przez co stato sig bardzo przydatne do oceny pacjentdéw

pediatrycznych czy tez niewspdtpracujacych.

W pierwszej publikacji cyklu, dr Podgérski wraz ze wspotpracownikami zaprezentowat wyniki
badari jakie przeprowadzit na grupie 58 pacjentow poddanych badaniu angiografii tomografii
komputerowej naczyi wiedcowych oraz badaniu ultrasonograficznemu tetnic szyjnych. Wykazat w
nim, iz pacjenci ze zwapnieniami w naczyniach wiencowych majg sztywniejsze $ciany naczyr szyjnych
oraz pogrubienie komplekséw intima-media (IMC) w porownaniu do pacjentéw, u ktérych naczynia
wienicowe byly wolne od zmian miazdzycowych. Co wiecej, uposledzenie elastycznosci Sciany tetnicy
szyjnej korelowato z gruboscig IMC. Ponadto Autora zainteresowat fakt, ze grupa pacjentéw bez
zwapnien w naczyniach wiecowych byta niejednorodna pod wzgledem elastycznosci naczyn
szyjnych oraz grubosci komplekséw IM. Ta obserwacja pozwolita na postawianie hipotezy o
mozliwym potencjale dla zastosowania techniki 2DST w diagnostyce zmian miazdzycowych na ich

wczesnym etapie.



Trzy kolejne publikacje Habilitanta oparte sg o wyniki projektu badawczego (Diamentowy
Grant), ktéry obejmowat nieinwazyjng oceng zaawansowania proceséw miazdzycowych wsréd

pacjentow chorujgcych na astme oskrzelowa.

W pracy zatututowanej “Does the internal jugular vein affect the elasticity of the common
carotid artery?” Autor udowodnit, ze cze$¢ Sciany tetnicy szyjnej pozostajgca w bezposredniej
stycznosci z zyta szyjna wewnetrznag wykazuje wiekszg ruchomo$é niz pozostate segmenty $ciany
(szczegdlnie te potozone po jej stronie przeciwnej). Obserwacja ta moze stanowi¢ wyjaénienie
zwiekszonego powinowactwa do odkfadania sig blaszek miazdzycowych w obrebie sciany tylnej

tetnicy szyjnej wewnetrznej, czyli w segmencie o mniejszej ruchomosci.

Natomiast w publikacji “Inhaled Corticosteroids in Asthma: Promoting or Protecting Against
Atherosclerosis?” wprawdzie nie udato sig bezposrednio wykazac, zeby pacjenci chorujgcy na dobrze
kontrolowang astme oskrzelowa mieli mniejsze ryzyko wystgpienia zmian miazdzycowych, ale
analiza wybranych markeréw miazdzycy wéréd pojedynczych pacjentdw Zle kontrolujacych astme

wykazat u nich trend w kierunku wiekszego nasilenia zmian sklerotycznych w tetnicach szyjnych.

Whnioskiem z pracy pt: “Feasibility of two-dimensional speckle tracking in evaluation of
arterial stiffness: Comparison with pulse wave velocity and conventional sonographic markers of
atherosclerosis” jest stwierdzenie, ze technika 2DST jest niezawodng metodg oceny sztywnosci tetnic
szyjnych, a w potaczeniu z pomiarem gruboéci kompleksu intima-media wykazuje duzy potencjat

wykrywania zmian miazdzycowych juz w fazie przedkliniczne;j.

W piatej i széstej publikacji cyklu, Habilitant wraz ze wspotautorami przestawit nowe
zastosowania metody ultrasonograficznego $ledzenia markeréw akustycznych. Prace te byty
wynikiem wspotpracy doktora Podgdrskiego z naukowcami z Politechniki todzkiej, gdzie opracowano
nieinwazyjng metode dopasowywania i optymalizacji protez wewnatrznaczyniowych dla tetniakow
aorty brzusznej. Morfologia tetniakéw zostata odtworzona na podstawie badan angiografii tomografii
komputerowej, zas funkcja Sciany tetnicy w oparciu o analizg ultrasonograficzng z wykorzystaniem
metody 2DST. Badania te przyczynity sie nie tylko do pogtebienia wiedzy o biomechanice tetniakow
aorty brzusznej, ale takze daty podwaliny pod dalsze prace nad jakze wazkim zagadnieniem jakim jest

prawidtowy dobdr protezy wewnatrznaczyniowej.

W ostatnich dwdch pracach cyklu habilitacyjnego dr Podgdrski, wraz ze wspotpracownikami
wykazat niezaprzeczalng przydatnosé metody 2DST w populacji pediatrycznej jako badania

nieinwazyjnego, krétkotrwatego i zarazem bezpiecznego dla matego pacjenta.

W pracy zatytutowanej: ” Two-Dimensional Speckle Tracking Versus Applanation Tonometry

in Evaluation of Subclinical Atherosclerosis in Children with Type 1 Diabetes Mellitus” Habilitant



dowiddt, iz dzieci z cukrzyca typu pierwszego (DM 1) majg zwiekszong sztywno$¢ cian naczyn
tetniczych w porédwnaniu ze zdrowymi réwie$nikami. Jednoczesnie wykazujg zwigkszong tendencje

do pogrubienia komplekséw IM w obrebie $cian tetnic szyjnych.

Natomiast w pracy “Apple does not fall far from the tree” — subclinical atherosclerosis in
children with  familial ~hypercholesterolemia, précz wnioskéw zawartych w/w. publikacji
zaobserwowano, ze u rodzicow dzieci z heterozygotyczng postacia rodzinnej hipercholesterolemii
(FH) zmiany miazdzycowe byt bardziej zaawansowane niz w grupie kontrolnej. Ponadto, stopien

redukcji elastycznosci $cian tetnic u dzieci z FH korelowat z gruboscig IMC u ich rodzicow.

Dodatkowe wnioski z obu powyzszych publikacji wskazujg, ze zmiany miazdzycowe najpierw
uposledzaja funkcje Sciany naczynia tetniczego pod postacia zmniejszania jej elastycznosci, a dopiero
pozniej zaczynajg dotgcza¢ do nich zmian morfologiczne widoczne w konwencjonalnym badaniu

ultrasonograficznym.

Podsumowujac, przedstawiony cykl publikacji stanowi zwartg catos¢, w ktorej uzyskano
wazne poznawczo i klinicznie wyniki dotyczace diagnostyki obrazowej zmian miazdzycowych.
Pomimo, ze technika ultrasonograficznego $ledzenia markeréw akustycznych znana jest od lat w
kardiologii, doktor Podgdrski potrafit zaplanowac i przeprowadzi¢ badania oparte o nowatorskie

watki w tej metodzie.

Ocena pozostatej aktywnosci naukowej

Pozostaty dorobek habilitanta, poza pracami, ktére weszly w skiad dzieta habilitacyjnego
stanowig 72 artykuly. Sposréd 28 publikacji napisanych przed doktoratem dr Podgérki jest
pierwszym autorem w 3 (tgczny IF 4,184). Z 44 publikacji powstatych po obronie doktoratu Kandydat

jest pierwszym autorem w pigciu pracach (tgczny IF 11,256).

Pisma, w ktérych Habilitant opublikowat swoje prace sg pod wzgledem wspotczynnika
oddziatywania bardzo niejednolite. Obok artykutéw w prestizowym Regional Anesthesia & Pain
Medicine czy Clinical Anatomy znajdujg si¢ ciekawe prace w czasopismach o nizszych

wspotczynnikach oddziatywania oraz publikacje nie posiadajace IF.

Spektrum zainteresowan naukowych doktora Podgorskiego jest bardzo szerokie. Niemniej
jednak, Jego prace badawcze skupiaty sie na trzech gtownych zagadnieniach: anatomii cztowieka,
diagnostyce obrazowej (ze szczegdlnym uwzglednieniem ultrasonografii) oraz na statystyce

medycznej.



Na szczegblng uwage zastuguje cykl interesujacych prac zwigzanych z uktadem miesniowo-
szkieletowym, ze szczeg6lnym uwzglednieniem koriczyny gornej. Prace te dotyczyty zagadnien czysto
anatomicznych (dla przyktadu: Rotator cable in pathological shoulders: comparison with normal
anatomy in a cadaveric study. Podgorski MT, Olewnik t, Grzelak P, Polguj M, Topol M. Anat Sci Int.
2019 Jan;94(1):53-57) jak i diagnostyczno-klinicznych (np.: A proposal for classification of the superior
transverse scapular ligament — variable morphology and its potential influence on suprascapular
nerve entrapment. M. Polguj, K. Jedrzejewski, M. Podgdrski, A. Majos, M. Topol. J Shoulder Elbow
Surg. 2013 Sep;22(9):1265-73). W pracach z tego tematu wida¢ umiejetnosci Habilitanta w
przektadaniu zdobytej wiedzy anatomicznej na kliniczne aspekty niejednokrotnie trudnych w

diagnostyce schorzen uktadu miesniowo-szkieletowego.

Zdobyta wiedza z zakresu biostatystyki oraz biegtoé¢ w postugiwaniu sie skomplikowanymi
programami do obroébki danych zaowocowata czynnym udziatem Habilitanta w projektowaniu badar
medycznych oraz zbieraniu i analizie danych. Efektem tej aktywnosci jest szereg wysoko
punktowanych prac naukowych (np.: The Role of Angiogenesis Factors in the Formation of Vaascular
Changes in Scleroderma by Assessment of the Concentrations of VEGF and sVEGFR2 in Blood Serum
and Tear Fluid. Waszczykowska A, Gos R, Waszczykowska E, Dziankowska-Bartkowiak B, Podgorski

M, Jurowski P. Mediators Inflamm. 2020; 2020: 7649480).

Diagnostyka obrazowa choréb psychicznych (w tym schizofrenii) jest traktowana w radiologii
nieco ,po macoszemu”. Dlatego tez wartymi uznania sg prace Kandydata, ktére powstaty we
wspotpracy z Klinikg Zaburzen Afektywnych i Psychotycznych Uniwersytetu Medycznego w todzi (np.:
Supplementation of Antipsychotic Treatment with the Amino Acid Sarcosine Influences Proton
Magnetic Resonance Spectroscopy Parameters in Left Frontal White Matter in Patients with
Schizophrenia. Strzelecki D, Podgdrski M, Katuzyriska O, Gawlik-Kotelnicka O, Stefariczyk L, Kotlicka-
Antczak M, Gmitrowicz A, Grzelak P. Nutrients. 2015 Oct 22;7(10):8767-82).

Podsumowujac catosciowy dorobek naukowy doktora Podgorskiego stwierdzam, ze
publikacje, w ktérych wspotautorem jest Kandydat S3 W znacznej cze$ci waznymi pracami i
niewatpliwie wnoszg istotny wktad w rozwéj wiedzy, a sumaryczna warto$¢ IF spetnia kryteria

wymagane do uzyskania stopnia naukowego doktora habilitowanego.

Udziat w projektach badawczych

Kandydat brat udziat w czterech projektach badawczych finansowanych ze zrédet zewnetrznych.

Na szczeg6lng uwage zastugujg dwa z nich, w ktérych Habilitant petnit role kierownika:



»Diamentowy Grant” - "Nieinwazyjna ocena zaawansowania procesow miazdzycowych wsrod
pacjentow chorujacych na astme oskrzelowg" (2013-2016) - nr grantu: 504/1-136-01/504-11-
003),

SONATA - ,Zastosowanie interaktywnych paradygmatéw w ocenie fizjologicznej aktywnosci

kory mdzgu wsrdd zdrowych dzieci” (projekt w toku)- nr grantu: 2016/21/D/NzZ4/03721)

Pobyty w zagranicznych osrodkach naukowych

W 2014 roku dr Podgérski odbyt miesieczny staz w szpitalu w Great Ormond Street Hospital

(Londyn, Wielka Brytania), podczas ktérego pogtebiat swojg wiedze w zakresie radiologii

interwencyjnej i neuroradiologii.

Dziatalno$¢ edukacyjna i organizacyjna

Habilitant byt/jest:

1.

Inne

Dwukrotnie petnit funkcje cztonka komitetu organizacyjnego konferencji ,Zastosowanie
systemOw rezonansu magnetycznego 3T i wigcej” w badaniach naukowych i praktyce
klinicznej” (2017 i 2018),

Promotor pomocniczy dwoch przewoddw doktorskich i jednej pracy magisterskiej oraz
promotor czterech prac licencjackich,

Trener ultrasonografii pediatrycznej i uktadu mig$niowo-szkieletowego w Wielkopolskiej
Szkole Diagnostyki Obrazowej ,0BRAZ” oraz w firmie Medyczne Szkolenia Podyplomowe
,PAKT”

Od 2019 roku prowadzi zajecia z anatomii radiologicznej na kierunku Elektroradiologia
(Wydziat Nauk Biomedycznych i Ksztatcenia Podyplomowego Uniwersytetu Medycznego w
todzi)

Popularyzator nauki i zachowan pro-zdrowotnych (,Mali Odkrywcy” i ,Akademia Mtodego
Odkrywcy”-projekty UM w todzi wspdtfinasowane przez Unie Europejska w ramach

programu operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020).

Dorobek habilitanta uzupetnia:



1. Przynaleznos¢ do Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego, Polskiego
Towarzystwa Ultrasonograficznego oraz Europejskiego Towarzystwa Radiologicznego,

2. Wspotautorstwo 3 patentéw krajowych, 5 zgtoszen patentowych krajowych oraz 1
europejskiego zgtoszenia patentowego europejskiego w dyscyplinie biocybernetyki i
inzynierii biomedycznej,

3. Autorstwo monografii pt. ,USG kolana, Zobacz Ocen Opisz” oraz redaktorem naukowy

najnowszego wydania ksigzki zatytutowanej ,, Byto sobie zycie. Tajemnice ludzkiego ciata”,

Nagrody

1. Dwukrotny wyrdzniony w konkursie na najlepszego nauczyciela akademickiego Uniwersytetu
Medycznego w todzi , TOP 21 Najlepszy Nauczyciel Akademicki”

2. Laureat 3-ego miejsca w prestizowym konkursie Famelab (2017 r.)

3. Zdobywca pierwszego miejsca w sesji ustnej "Emergency medicine & Orthopaedics". Tytut
pracy: “Do ligaments and tendons overgrown in proffessional weightlifters?”. Konferencja:
51st Polish and 9th International Conference — Training & Scientific Conference of Students’
Scientific Societies and Junior Doctors Juvenes Pro Medicina, £6dz, Polska, kwiecien 2013.

4. Zdobywca pierwszego miejsca w sesji plakatowej "Orthopaedics”. Tytut pracy:
“Suprascapular nerve entrapment syndrome - why so rare pathology?”. Konferencja: 20th
International Student Congress of (bio)\Medical Sciences (ISCOMS), Groningen, Holandia,

czerwiec, 2013.

Podsumowujgc, uwazam ze dorobek naukowy, organizacyjny, popularyzatorski i dydaktyczny
doktora Michata Tomasza Podgérskiego spetnia wymogi ustawowe i zwyczajowe stawiane pracom

habilitacyjnym.

W zwigzku z tym wnosze do Wysokiej Rady Naukowej Instytutu ,,Centrum Zdrowia Matki Polki” o
nadanie panu doktorowi nauk medycznych Michatowi Tomaszowi Podgdrskiemu tytutu doktora

habilitowanego nauk medycznych.

Dr hab. vn. med. Arkadiusz Szarmach



