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Recenzja 
Rozprawy doktorskiej lek. Marcina Strzelczyka pt. „ Ocena zaieznosci pomî dzy 
sztywnoscî  watroby w elastografii ultrasonograficznej metod^ fali poprzecznej 
a prQdkoscig przeptywu krwi w zyle wrotnej w badaniu USG-Doppler w populacji dzieci 
zdrowych" 

Elastografia jest nieinwazyjnq, relatywnie nowq metodq oceny wtoknienia/marskosci 

watroby. W Polsce dost^pne trzy metody badania oparte na roznych technologiach: 

elastografia dynamiczna (TE), elastografia fali poprzecznej (SWE) oraz elastografia innpulsu 

mocy promieniowania akustycznego (ARFI). Moze stanowic przetom w diagnostyce chorob 

wqtroby jako „bezinwazyjna biopsja wqtroby"; podobnie jednak jak biopsja obarczona jest 

licznymi ograniczeniami. Do tej pory przewaznie jest wykorzystywana u dorostych w ocenie 

stopnia zwtoknienia wqtroby w przebiegu wirusowych zapalen wqtroby jak i pozapalnych 

marskosci wqtroby. W ostatnich latach znajduje zastosowanie w diagnostyce zwtoknienia 

wqtroby wywotanego nowq, globainq, niezapainq pandemia jakq jest zespot metaboliczy 

i sttuszczeniowe zapalenie wqtroby, dotyczqce zarowno dorostych jak i dzieci. Wsponnniane 

roznorodne parametry fizjologiczne jak i patologiczne maĵ ce wptyw na wyniki pomiarow, 

szczegolnie u pacjentow pediatrycznych, utrudniaj^ ustalenie precyzyjnych punktow odcî cia 

uzyskanych wynikow rozgraniczajqcych stan prawidtowy miqzszu wqtroby od stopni jej 

zwtoknienia. Potwierdzeniem sg rozbieznosci przedstawiane w pracach dotyczqcych tego 

zagadnienia. 

Lek. IVIarcin Strzelczyk w swojej rozprawie doktorskiej podejmuje bardzo istotny 

i nowoczesny temat, ciqgle niedostatecznie poznany i majqcy istotne znaczenie praktyczne. 
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a korelacja wynikow badari elastografii z dopplerowskq ocenq przeptywow wrotnych 

w populacji dzieci zdrowych jest nowatorska i bardzo interesujqca. 

Przedstawiona nni do recenzji rozprawa doktorska liczy 87 stron i prezentuje typowy uktad 

dia tego typu rozpraw. W rozdziale pierwszym autor bardzo doWadnie omawia podstawy 

naukowe oraz techniczne aspekty badah dopplerowskich przeptywow krwi w wqtrobie oraz 

elastograficznej oceny sztywnosci tkanki watroby, jak rowniez dokonuje przeglgdu 

aktualnego pismiennictwa zwiqzanego z t^ problematyk^. W dobrze usystematyzowanej 

czQsci wst^pnej Doktorant przechodzi od zagadnieri ogolnych, do bardziej szczegotowych 

koncentrujqc si? wokot wiedzy dotyczqcej mozliwosci i ograniczeh wykonywania tych badah 

u dzieci. W tej cz^sci rozprawy wykorzystuje aktualne opracowania literaturowe. 

Celem pracy byta ocena: zaieznosci przeptywu krwi w zyle wrotnej w badaniu dopplerowskim 

od sztywnosci miqzszu watroby w badaniu elastograficznym metody ARFI (pSWE), 

zaieznosci sztywnosci miazszu wqtroby od wieku badanych, zaieznosci szerokosci zyty 

wrotnej od sztywnosci miazszu watroby w badaniu elastograficznym metodq ARFI (pSWE) 

oraz ustalenie zakresu prawidtowych wartosci sztywnosci miqzszu watroby w badaniu 

elastograficznym metodq ARFI (pSWE) u dzieci bez wspotistniejgcych chorob wqtroby. 

Badania wtasne przeprowadzone zostaty u 304 dzieci w wieku od 3 do 17 lat obj^tych 

krotkotrwatq hospitalizacjq w instytucie Centrum Zdrowia Matki Poiki z powodu dolegliwosci 

nie majgcych zwiqzku z chorobami wqtroby. Uzyskano zgod? Komisji Bioetycznej ICMP 

wtodzi. Badania elastograficzne metodq ARFI wykonano aparatem Samsung RS80A. Badanie 

uznawano za zakohczone po uzyskaniu 10 wiarygodnych pomiarow sztywnosci podawanych 

w metrach na sekund?. W badaniu USG oceniano obraz miazszu watroby oraz szerokosc zyty 

wrotnej, a w badaniu dopplerowskim kodowanym kolorem: kierunek przeptywu wrotnego 

i jego pr^dkosc. 

Otrzymane wyniki badah Doktorant poddat analizie statystycznej z zastosowaniem testow 

umozliwiajqcych ich obiektywn^ interpretacj?. Dobor narz^dzi badawczych jest prawidtowy 

i nie budzi zadnych zastrzezeh. 

Wyniki badah zostaty uJQte w 1 tabeli oraz 10 rycinach. Opracowanie graficzne tabeli i rycin 

jest wyjqtkowo staranne i przejrzyste. W dyskusji liczqcej 16 stron Doktorant umieJQtnie 

skonfrontowat wyniki wtasnych badah z rezultatami uzyskanymi przez innych autorow. 
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Rozpraw? doktorsk^ bilansujq 4 wnioski korespondujqce z celami badawczymi rozprawy. 

Doktorant nie stwierdzit zaieznosci pomi?dzy wartosciami sztywnosci miazszu wqtroby 

a pr^dkosci^ przeptywu krwi w zyle wrotnej; istnieje natomiast korelacja dodatnia pomi?dzy 

sztywnosci^ miqzszu watroby a szerokosci^ zyty wrotnej. U dzieci bez wspotistniej^cych 

chorob watroby stwierdzone wartosci sztywnosci jej miazszu wahajq si? w przedziale od 

0,89m/s do l,9m/s (srednio: l,12m/s) i rosng wraz z wiekiem pacjentow. 

Prace kohczq: 104 pozycje aktualnego pismiennictwa krajowego oraz zagranicznego, 

streszczenia dysertacji w j?zyku polskim i angielskim oraz kopie: formularza swiadomej zgody 

na udziat w badaniu i zgody komisji bioetycznej. 

Reasumujqc rozprawa doktorska lek. Marcina Strzelczyka pt. „ Ocena zaieznosci pomi?dzy 

sztywnosciq wqtroby w elastografii ultrasonograficznej metodq fali poprzecznej a pr?dkosciq 

przeptywu krwi w zyle wrotnej w badaniu USG-Doppler w populacji dzieci zdrowych" jest 

napisana bardzo starannie, przejrzyscie udokumentowana i zawiera cenne wartosci 

poznawcze i kliniczne. Stwierdzam, iz przedstawiona mi do oceny praca doktorska lek. 

Marcina Strzelczyka spetnia wszystkie kryteria stawiane tego typu rozprawom i diatego 

zwracam si? do Rady Naukowej Naukowej Instytutu „Centrum Zdrowia Matki PoIki" w todzi 

o przyj?cie rozprawy doktorskiej i dopuszczenie Doktoranta do dalszych etapow przewodu 

doktorskiego oraz wyroznienie rozprawy doktorskiej. 
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