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Ocena

dorobku naukowego i osiggniecia naukowego w cyklu
publikacji pt.: ,,Badania nad podfozem genetycznym oraz poszukiwaniem
markeréw molekularnych endometriozy” w postepowaniu habilitacyjnym
dr n. med. Tomasza Szaflika

Po zapoznaniu si¢ z nadestang dokumentacja, opublikowanymi pracami naukowymi i
wykazem dziatalno$ci dydaktycznej i organizacyjnej przedstawiam nastepujaca opinie:

Drn. med. Tomasz Szaflik w 2005 r. rozpoczat studia medyczne na Wydziale Lekarskim

Uniwersytetu Medycznego w todzi, ktére ukoAczyt w 2011 r. uzyskujac dyplom lekarza.
W trakcie studidéw byt przedstawicielem studentow - cztonkiem Rady Wydziatu Uniwersytetu
Medycznego w todzi. Staz podyplomowy odbytw latach 2011 - 2012 w Wojewodzkim Szpitalu
Specjalistycznym im. M. Pirogowa w todzi.
W 2013 r. zostat rezydentem w Klinice Ginekologii Operacyjnej i Ginekologii Onkologicznej
(obecnie Klinice Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i Leczenia Endometriozy) Instytutu
Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi, gdzie uczestniczy w zdobywaniu wiedzy zawodowej
I specjalistycznej. W 2015 roku odbywa miesieczny staz zagraniczny w Klinice Ginekologii
I Patofizjologii Rozrodu w Bolonii pod kierownictwem profesora Renato Seracchioli.

W 2020 r. uzyskat dyplom specjalisty w zakresie potoznictwa i ginekologii i zostat
starszym asystentem w Klinice Ginekologii Operacyjnej i Ginekologii Onkologicznej Instytutu
Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi. Od 2022 r. jest adiunktem na etacie naukowo -
dydaktycznym w Klinice Ginekologii, Ginekologii Onkologicznej i Leczenia Endometriozy
Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w t.odzi.

Przez caty okres pracy w ICZMP, w latach 2013 - 2023 prowadzi zajecia seminaryjne,
praktyczne i teoretyczne ze studentami V roku Wydziatu Lekarskiego Anglojezycznego
Uniwersytetu Medycznego w todzi. Od 2021 w ramach ksztatcenia specjalizacyjnego lekarzy
- rezydentow peini funkcje koordynatora ds. szkoleh wewnetrznych.

Dziatalnos¢ naukowo — badawcza

Mozliwos¢ pracy w Instytucie Centrum Zdrowia Matki Polki w + odzi pod kierunkiem prof.
dr hab. n. med. Krzysztofa Szylo pozwolita mu na aktywne uczestnictwo w pracy Kliniki
zarowno naukowej, dydaktycznej jak i klinicznej. Swoje poczatkowe zainteresowania naukowo



- badawcze koncentrowat na mozliwosciach diagnostyki ultrasonograficznej patologii
narzadéw rodnych. W problematyce prac Habilitanta daje sie wyroznié kilka nurtéw
tematycznych, wsrédd ktérych dominujacymi sg: poszukiwanie wariantéw genetycznych, ktore
moga brac udziat w powstawaniu nowotworéw narzadéw rodnych, poszukiwanie wariantow
genetycznych, ktére nie majg wplywu na procesy transformacji nowotworowej oraz
poszukiwanie czynnikéw moggcych mieé udziat w etiopatogenezie endometriozy.

Dr n. med. Tomasz Szaflik od poczatku swojej kariery zawodowej | naukowej,
intensywnie rozwija interdyscyplinarna, migdzy os$rodkowa wspétprace haukowg i
szkoleniowa. W krotkim okresie czasu nawigzat wspotprace z nastepujgcymi krajowymi i
migdzynarodowymi zespotami badawczymi:

1. Kliniki i Zaktady zlokalizowane na terenie Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki

- Klinika Ginekologii, Rozrodczosci i Terapii Ptodu,

- Zaktad Patomorfologii Kliniczne;j,

- Pracownia Genetyki Nowotworéw Zaktadu Patomorfologii Kliniczne;j,

- Zaktad Genetyki

Katedra Cytobiochemii Uniwersytetu t 6dzkiego

Pracownia Biobank Uniwersytetu t.6dzkiego

Klinika Ginekologii i Fizjopatologii Rozrodczosci w Szpitalu Uniwersyteckim im. Sw.

Urszuli w Bolonii (I'U.O. di Ginecologia e Fisiopatologia della Riproduzione Umana,

Universitaria di Bologna, Policlinico S. Orsola-Malpighi) pod kierownictwem prof.

Renato Seracchioli.

5. Oxford Endometriosis Care Centre, Nuffield Department of Women's and
Reproductive Health, John Radcliffe Hospital, University of Oxford, Wielka Brytania.

B wh

Rownolegle w codziennej pracy w Klinice wykonuje bardzo duzg ilo§¢ badan
ultrasonograficznych, diagnozujgcych patologie narzgdéw rodnych takg jak: cigza ektopowa,
rak trzonu macicy, rak jajnika czy ogniska endometriozy. Aby udoskonali¢ technike
wykonywania badan USG uczestniczy w szkoleniach i kursach krajowych i zagranicznych.
Do najbardziej istotnych w Jego edukacji nalezaty:

- 2010 - ,World Robotic Gynecology Congress Il and the International Gynecologic
Oncology Robotic Symposium 111 (Orlando, USA)

- 2012 - "22nd World Congress on Ultrasound in Obstetrics and Gynecology"
(Kopenhaga, Dania)

- 2015 - ,Un Giorno Nei Nostri Ambulatori“ -udziat w kursie z zakresu ultrasonografii
ginekologicznej, adenomiozy, endometriozy oraz endometriozy gteboko naciekajgcej
(Bolonia, Wtochy)

- 2015 - ,Corso teorico pratico di chirurgia isteroscopica e mini- resettoscopica“ -
udziat w kursie teoretycznym i praktycznym z zakresu histeroskopii i mini-
resektoskopii (Bolonia, Wiochy)

- 2016 - ,Ultrasound in the diagnosis and management of endometriosis® (London,
England)

- 2018 - ,Advanced Course in Gynecological Ultrasound Organised by Ultrasound Unit
in Women’s Clinic Skanes University Hospital” - International Ovarian Tumor Analysis
(IOTA) (Malmo, Szwecja)

Stwierdzam, ze $ciste kontakty i wspotprace z licznymi Osrodkami zagranicznymi
i krajowymi rozpoczynat jako szkolacy sie lekarz, a w chwili obecnej jest liderem w diagnostyce
ultrasonograficznej narzadéw piciowych kobiety. Utrzymywany staty kontakt z wiodgcymi



osrodkami krajowymi i zagranicznymi, uzasadnia wysoki poziom osiggnieé zaréwno
zawodowych jak tez naukowych. W 2020 roku przyjeto Jego prace naukowa dotyczacag
nowych technik diagnostyki endometriozy gleboko usadowionej na 14 Swiatowy Kongres
Endometriozy w Szanghaju. Poza tym zostata ona opublikowana w 2023 r. w czasopismie
zagranicznym Life (Basel) - The Utility of Rectal Water Contrast Transvaginal Ultrasound
for Assessment of Deep Bowel Endometriosis. Life (Basel). 2023 May 10;13(5):1151.

Dr n. med. Tomasz Szaflik w | etapie badan wyraznie podkresla, ze ultrasonografia
transvaginalna jest niezwykle przydatna i potrzebna w diagnostyce przesiewowej patologii
narzgdéw rodnych. Nowe techniki zwigkszajg doktadno$¢ diagnostyczng i znacznie
uprecyzyjniajg rozpoznanie i lokalizacje patologii.

Habilitant podkresla réwniez, ze w chwili obecnej brak jest wiarygodnych metod
diagnostycznych umozliwiajacych wezesne rozpoznawanie raka jajnika i raka trzonu macicy.
Jego dziatalnoé¢ badawcza, poza zastosowaniem diagnostyki ultrasonograficznej dotyczyta
réwniez poszukiwania markeréw nowotwordw narzadu rodnego kobiet, czego dowodem s3
nastepujgce prace:

e ,Association of R156R single nucleotide polymorphism of the ERCC2 gene with the

susceptibility to ovarian cancer”. Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2017 Jan:; 208:36-

40. doi: 10.1016/.ejogrb.2016.11.012.

¢ “Association between Gly322Asp polymorphism of hMSH2 (1032G&gt;A, rs4987188)
and endometrial cancer”. Int J Clin Exp Pathol 2017;10(2): 2199-2204

Wyniki badan podtoza genetycznego moga w przysziosci postuzy¢ w diagnostyce
I prewencji nowotworéw dzieki stworzeniu potencjalnego algorytmu oceny ryzyka ich
wystapienia. Prowadzone przez Niego badania w obszarze molekularnym dotyczacym
narzadoéw rodnych moga przyczyni¢ sie nie tylko do poznania podioza molekularnego
nowotworow narzadow rodnych, ale moga mieé implikacje kliniczne. Badania te mogq zostaé
wykorzystane do poprawy wcze$niejszego rozpoznawania nowotworow narzadéw rodnych
a w efekcie wydtuzenia czasu przezycia chorych.

Jak juz wspominatem, dr n. med. Tomasz Szaflik w 2015 roku odbyt staz Zzagraniczny i
nawigzat Scistg wspoétprace z Centrum Endometriozy w Boloni. Dodatkowo $cista wspotpraca
z Pracownig Genetyki Nowotwordw Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki oraz z Pracownig
BIOBANK Uniwersytetu tédzkiego zainspirowata Go do pogtebiania wiedzy z pogranicza
medycyny nauk podstawowych - biologii molekularnej oraz genetyki oraz poszerzenia wiedzy
nad mechanizmami genetycznymi uczestniczgcymi w endometriozie.

Dalsze badania nad mechanizmami zwigzanymi z endometrioza dotyczyty udziatu
czynnikdw genetycznych oraz zmian epigenetycznych w tym schorzeniu. Efektem tej
kooperacji byto podjecie niezwykle ciekawego zagadnienia identyfikacji genéw podatnosci na
endometrioze za pomocg badan asocjacyjnych catego genomu (GWAS) i przygotowanie
w 2017r. publikacji w European Journal of Obstetrics and Gynecology and Reproductive
Biology: .New variants near RHOJ and C2, HLA-DRA region and susceptibility to
endometriosis in the Polish population - The genome-wide association study”.
W przeprowadzonych analizach GWAS wykryto statystycznie istotne powiazania pomiedzy
nowymi 35 SNPs, nieopisanymi wczesniej w literaturze a endometrioza. Polimorfizmy te
wystepowaty w obszarze gendw, dla ktorych, w oparciu o dostepna literature nie znaleziono
wytiumaczenia ich potencjalnej roli w endometriozie. Jedynie w przypadku polimorfizmu



rs10129516 zlokalizowanego w obszarze migdzygenowym PARP1P2 i RHOJ mozna
zasugerowac jego potencjalng role w rozwoju tej choroby.

Opracowanie przez dr Tomasza Szaflika tych zagadnien wskazuje na Jego olbrzymia
aktywno$¢ naukowa i wielka pasje badawcza. Warto podkreslié, ze w tamtym czasie istniata
niewielka liczba prac obejmujgcych badania GWAS, dlatego uzyskane wyniki byty nowatorskie
w skali polskiej i miedzynarodowe;j.

Przeprowadzone badania zmobilizowaty Habilitanta do dalszego poszukiwania
czynnikéw genetycznych w endometriozie i dlatego w 2016 r. aplikowat o Grant Miodego
Naukowca ,,Polimorfizm regionu 3'UTR genéw ESR2 oraz CYP19A1 oraz jego wplyw na
allelo-specyficzna ekspresje genéw u kobiet z endometrioza, 2016/VI/13-MN”, ktory mu
przyznano i zostat jego kierownikiem.

Ta dziatalno$¢ naukowa o wielkim znaczeniu diagnostycznym i praktycznym zostata
uwienczona napisaniem i obronga w 2019 roku pracy doktorskiej pod kierunkiem prof.
Krzysztofa Szytto, pt: ,,Rola ekspresji genu ESR2 oraz CYP19A1 u kobiet z endometriozg”,
w ktorej wykazat znaczacg role gendw receptorow estrogenowych a zwtaszcza genu ESR2
oraz genu CYP19A1 dla podatno$ci i wystepowania endometriozy, w ktdrej habilitant uzyskat
nowatorskie, nie publikowane dotgd wyniki. Grant zakonczyt nie tylko obrong rozprawy
doktorskiej, a takze trzema kolejnymi, nowymi publikacjami naukowymi:

1. Szaflik T, Smolarz B, Mroczkowska B, Kulig B, Soja M, Romanowicz H, BryS M, Forma
E, Szykto K. An Analysis of ESR2 and CYP19A1 Gene Expression Levels in Women
With Endometriosis. In Vivo. 2020 Jul-Aug;34(4):1765-1771.

2. Szaflik T, Smolarz B, Romanowicz H, Bry$ M, Forma E, Szyho K. Polymorphisms in
the 3'UTR Region of ESR2 and CYP19A1 Genes in Women With Endometriosis. Eur
J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2020 Jul:250:241-245.

3. Smolarz B, Szaflik T, Romanowicz H, Szyto K. - Polymorphisms in the 3 UTR Region
of ESR2 and CYP19A1 Genes and Its Influence on Allele-Specific Gene Expression in
Endometriosis. Disease Markers Volume 2020

Transformacja dr T. Szaflika w kierunku zagadniert molekularnych i genetycznych oraz
potgczenie Jego zapatu, zdolnosci i mozliwosci badawczych przyniosta w ostatnich latach
bardzo pozytywny efekt, pod postacig nowych, wrecz pionierskich prac na skale nie tylko
polskg. Z catg stanowczoscig moge powiedzieé, ze wyprzedzajg one swoimi osiggnieciami
wiele bardzo znanych osrodkéw naukowych. Utrzymywany staly kontakt z wiodgcymi
osrodkami krajowymi i zagranicznymi uzasadnia wysoki poziom osiggnie¢ zaréwno
zawodowych, jak tez naukowych.

Potwierdza to bardzo istotna wspétpraca z miedzynarodowsg grupg naukowcow
z Oxford Endometriosis Care Centre, Nuffield Department of Women's and Reproductive
Health, John Radcliffe Hospital., ktérzy docenili wyniki Jego prac. W wyniku wspotpracy
migdzyosrodkowe] powstata publikacja bedgca metaanaliza, ktorej wyniki zostaty
opublikowane w prestizowym czasopiémie w Nature Genetics: ,,The genetic basis of
endometriosis and comorbidity with other pain and inflammatory conditions ” Nat
Genet. 2023 Mar; 55(3):423-436.

Za prowadzong dziatalno$¢ naukows i za wybitne osiggniecia naukowe w postaci cyklu
publikacji dotyczgcych badan podtoza molekularnego endometriozy zostat wyrézniony dwoma
nagrodami Dyrektora Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi:



* wroku 2021 - nagroda | stopnia Dyrektora Instytutu CZMP
® wroku 2023 - nagroda Ill stopnia Dyrektora Instytutu CZMP

Przeprowadzone i opublikowane przez Habilitanta badania mogg stac sie podstawg
dalszych analiz naukowych i eksperymentalnych, ktére pozwolg na doktadne zrozumienie
podtoza molekularnego nowotworow narzaddéw rodnych oraz podioza genetycznego
endometriozy. Wiedza ta wykorzystana moze zostaé w potencjalnej terapii genowej oraz
inzynierii genetycznej przysztosci.

Dorobek naukowy dr n. med. Tomasza Szaflika obejmuje 14 petnotekstowych publikacji
naukowych opublikowanych w polskich i zagranicznych czasopismach medycznych.
Zgodnie z analizg bibliometryczg sumaryczna wartosé wspotczynnika IF z catego dorobku
naukowego wynosi 61,814 a punktacji MNiSW — 945 w tym dla prac poza cyklem wynosi
IF = 45,179, a punktacji MNiSW — 465,

O warto$ci naukowej omawianych prac swiadczy réwniez liczba cytowan, ktora wedtug
Web of Science wynosi 32. Warto$é Indeksu Hirscha réwna jest 4 (wg Web of Science) .

Ocena osiggniecia naukowego

Osiagnieciem bedgcym przedmiotem oceny w postgpowaniu o nadanie stopnia
naukowego doktora habilitowanego dla dr n. med. Tomasza Szaflika jest spdjny i powigzany
tematycznie cykl pieciu publikacji naukowych dotyczgcych badan nad podtozem genetycznym
oraz poszukiwaniem markeréw molekularnych endometriozy. Prace te zostaty opublikowane
W czasopismach polskich i zagranicznych.

Endometrioza stanowi bardzo istotny problem medyczny, spoteczny i ekonomiczny.
Mechanizm powstawania endometriozy pozostaje dalej niewyjasniony i nadal nie odkryto
dobrego markera tej choroby. Endometrioza jest wyniszczajaca chorobg ginekologiczna,
definiowang jako obecnoé¢ komérek endometrium w nieprawidtowej lub ektopowej lokalizacji
poza jamg macicy. Nieprawidiowa tkanka reaguje na stymulacje hormonalng, podlega
cyklicznemu wzrostowi i ztuszczaniu sie podobnie jak odpowiednio zlokalizowana tkanka
endometrium w macicy. Podstawowg metodg rozpoznawania endometriozy jest laparoskopia
- Zwana ziotym standardem, polegajgca na wycieciu zmian endometrialnych. W leczeniu
objawowej endometriozy stosuje sie hormonoterapie i leki przeciwbélowe, jednak
endometrioza czgsto powraca. Dlatego wazne jest kompleksowe i zindywidualizowane
podejscie do pacjentki oraz znalezienie nieinwazyjnego markera diagnostycznego choroby.

Dr n. med. T. Szaflik zagadnieniem tym zajmowat sie przez caty okres swojej pracy
zawodowej i naukowej. Jednoczesne potgczenia wiedzy teoretycznej dotyczacej ginekologii,
onkologii, genetyki i badan molekularnych, w sposéb zdecydowany pomagaja Mu
w codziennej dziatalnosci klinicznej jak i dociekaniach naukowych. Habilitant podkre$la, ze
postep w badaniach genetycznych, jaki dokonat sie w ciggu ostatnich lat, pozwala na
wyodrebnienie  pewnych tarcz molekularnych dla nowych metod diagnostycznych.
Dziedziczng sktonno$¢ do zachorowania na endometrioze usprawiedliwia wiec fakt rosnacego
zainteresowania identyfikacjg genéw oraz polimorfizméw genetycznych (polimorfizmy
pojedynczych nukleotydéw SNP) predysponujgcych kobiety do grupy ryzyka rozwoju
endometriozy.



Dr n. med. Tomasz Szaflik podkresla, ze obszar genetyczny endometriozy jest jeszcze
w duzej mierze nieprzebadany i skrywa wiele tajemnic. Dotychczasowe badania sg ciagle
niezadowalajgce i nie doczekaly sie do chwili obecnej kompleksowego i jednoznacznego
opracowania. Habilitant zwraca uwage, ze pewne uktady SNP, by¢ moze powiazane
w dziedziczone wspolinie haplotypy, moga sprzyjac¢ rozwojowi endometriozy. Sama idea badan
poswieconych analizie sprzezen przeprowadzonych na tysigcach rodzin obcigZzonych
endometriozg (GWAS — genome-wide association studies) z réznych populacji wykazata na
szereg potencjalnych regionéw zwigzanych z dziedziczeniem tej choroby i zostata pierwotnie
udowodniona naukowo, a rozwinieta przez habilitanta w cyklu pigciu prac. Gtéwnym celem
badan Habilitanta bylo poszukiwanie, a takze identyfikacja potencjalnych markeréw
molekularnych endometriozy. Hipotezy badawcze postawione sg prawidlowo a materiat
I metody odpowiednio dobrane.

| praca z cyklu:

,Polymorphisms in the 3'UTR Region of ESR2 and CYP19A1 Genes in Women With
Endometriosis”, dotyczacej analizy genow ESR2 i CYP19A1“.

W poczatkowym etapie badan, Habilitant zaobserwowat, ze warianty polimorficzne
wystepujg czasem u duzego odsetka populacji i wigzg sie z réznorodnymi cechami
fenotypowymi, w tym z podatnoscia na rézne schorzenia. Sugerowat, ze pewne polimorfizmy
pojedynczego nukleotydu - SNP, powigzane w dziedziczone wspdlnie haplotypy, mogg
sprzyjac rozwojowi endometriozy. Efektem rozwiniecia tej hipotezy byta pierwsza publikacja
z cyklu. W badaniu tym wzieto udziat 200 pacjentek: 100 z endometriozg i 100 kobiet wolnych
od tej choroby. Do analizy polimorfizmu zastosowat metode sekwencjonowania Sangera.
Wykazat w tych niezwykle interesujgcych badaniach istnienie pewnych zaleznos$ci wariantow
polimorficznych ESR2 i CYP19A1 z endometrioza. Poza tym zidentyfikowat istotne
statystycznie korelacje migdzy nowymi, wezesniej nie opisanymi, dwoma SNP i endometrioza:
rs4986938 i rs928554. W przypadku polimorfizmu rs4986938 stwierdzit, ze genotyp AA
zmniejsza ryzyko endometriozy. Podobny efekt wykazat w przypadku wystepowania genotypu
AG polimorfizmu rs928554. Uzyskane w trakcie analizy wyniki w przedstawionej pracy
wskazujg, ze polimorfizmy rs4986938 i rs928554 genu ESR2 sg zwigzane z wystepowaniem
endometriozy.

Il praca z cyklu:

»microRNAs (miRNAs) and long non-coding RNAs (IncRNAs) in endometriosis (review
of literature)®.

Dr n. med. Tomasz Szaflk uwazat, ze aby sprosta¢ palacej potrzebie medycznej
w zakresie leczenia endometriozy, powinno sie podazaé w kierunku zbadania nowych
mechanizméw molekularnych w rozwoju i etiologii endometriozy, ktére mogg wplywaé na
objawy najbardziej istotne dla pacjentek. Efektem zagtebienia sie w temat niekodujacych RNA
w endometriozie byta Jego kolejna praca z cyklu. Habilitant zaobserwowat, ze w ostatnich
latach wykryto niewielkie czasteczki regulacyjne zwane mikroRNA, ktére s3 rozregulowane
w tkance endometriotycznej i przyczyniaja sie¢ do inwazyjnego rozwoju komorek
endometriotycznych.  Stwierdzit réwniez, ze oprécz mikroRNA istotne znaczenie
w endometriozie wydajg sie mie¢ inne niekodujgce RNA - diugie niekodujace RNA (IncRNA).



To niezwykle cenne, poniewaz temat ten w ostatnim czasie stat si¢ przedmiotem
zainteresowania wielu badaczy. Szczegdlnie spektakularne jest zaangazowanie pewnych
niekodujgcych czgsteczek RNA w mechanizmy prowadzgce do witaczania lub wyltgczania
ekspresji poszczegdlnych genow.

lll praca z cyklu:

~Analysis of Long Non-Coding RNA (IncRNA) UCA1, MALAT1, TC0101441, and H19
Expression in Endometriosis”.

LncRNA mogg by¢ kandydatami na wiarygodne biomarkery laboratoryjne tej choroby,
nadajac zupetnie nowy wymiar nieinwazyjnej diagnostyce tej choroby. Przedmiotem
zainteresowania Habilitanta byla analiza ekspresji czterech INcRNA: UCA1, MALATT,
TC0101441 oraz H19. Doniesienia literaturowe wskazujg, ze badanie powyzszych sekwencji
INcRNA jest jak najbardziej wskazane w kontekscie endometriozy. W ocenie pozioméw
ekspresji czterech wybranych IncRNA, poddat: zaawansowanie kliniczne endometriozy, wiek,
BMI, liczba porodéw i poronien. Wykazat, ze trzy z czterech badanych sekwencji (UCA1,
MALAT1, TC0101441) okazaly sie nieistotne statystycznie z punktu widzenia ryzyka
endometriozy. Jedynie poziom ekspresji genu H19 byt znamiennie statystycznie nizszy
u pacjentek z endometriozg i korelowat z klasyfikacjg endometriozy wg skali rASRM (The
Revised American Society for Reproductive Medicine). Badania te pokazujg, ze ekspresja H19
odgrywa wazng role w patogenezie endometriozy. Trzeba réwniez stwierdzié, ze ze wzgledu
na niewielkg liczbe badan dotyczacych analiz ekspresji IncRNA u pacjentek z endometriozg,
efekt badan wnosi istotny wktad w poszerzenie wiedzy na temat wptywu czynnikow
genetycznych na rozwoj endometriozy.

IV praca z cyklu:

»Long Non-Coding RNA SNHG4 Expression in Women with Endometriosis: A Pilot
Study”

Habilitant wykazat zwigzek kolejnego INcCRNA SNHG4 z endometriozg. Przebadat 100
pacjentek z endometriozg i 100 pacjentek wolnych od tej choroby. Dokonana analiza
statystyczna wykazata istotng korelacje poziomu ekspresji SNHG4 z endometrioza.
W przypadkach choroby sekwencja ta wskazuje wyrazne podwyzszenie ekspres;ji.
Podwyzszony poziom ekspresji SNHG4 korelowat ze stopniem zroéznicowania endometriozy.
Ukierunkowane hamowanie SNHG4 wydaje sie byé korzystne w hamowaniu przezycia
I rozwoju komorek nowotworowych, co moze przyczynié sie do efektow terapeutycznych.
Endometrioza nie jest zaliczana do nowotwordow ziosliwych, jednakze jej ztozona budowa
(komponent nablonkowy, zrebowy i naczyniowy) oraz zmiany materiatu genetycznego (utrata
hetrozygotycznsci gendw supresorowych) sg zblizone do obserwowanego w guzach
ziosliwych. Dlatego SNHG4 moze stac sie w przysztosci potencjalnym celem terapeutycznym
dla endometriozy.

V praca z cyklu:




»Analysis of IcnRNA Homebox Transcript antisense RNA (HOTAIR) expression in Polish
Women with Endometriosis”

Wspotczesne dane literaturowe i badania wykazaly, ze poziomy ekspresji IncRNA
HOTAIR byty podwyzszone u pacjentek z agresywng endometrioza. Ponadto stwierdzono, ze
egzosomalna IncRNA HOTAIR promuje progresje endometriozy i angiogeneze poprzez szlak
miR-761 / HDAC1. Dr n. med. Tomasz Szaflik w ostatniej pracy z cyklu wykazat réwniez
statystycznie znamiennie wyzszg ekspresie HOTAIR w przypadkach endometriozy
W poréwnaniu z ekspresjg w grupie kontrolnej. W odniesieniu do klasyfikacji endometriozy
(stadium I-1V) nastgpit statystycznie istotny wzrost ekspresji HOTAIR w stadium IV. Opisane
przeze habilitanta badania potwierdzaja, ze zmiany genetyczne w IncRNA HOTAIR moga byé
jednym z czynnikéw ryzyka prowadzacych do rozwoju endometriozy.

We wszystkich pracach oryginalnych i jednym review habilitant jest pierwszym
autorem, a jego wkilad naukowy i merytoryczny okreslony zostat jako wiodacy, co zostato
potwierdzone w o$wiadczeniach autoréw. taczna warto$é wskaznika oddziatywania Impact
Factor oraz punktacji Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego dla osiggniecia wynosi:
Wartos¢ IF = 16,635; Punktacja MNiSW = 480pkt.

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze dziatalno$é naukowa Habilitanta koncentruje sie
przede wszystkim na poszukiwaniu markerow genetycznych endometriozy. W ciggu wielu lat
intensywnej pracy badawczej udokumentowanej publikacjami gtéwnym tematem Jego
zainteresowan naukowych stata sie rola mechanizmow molekularnych w endometriozie.
Uwazam, ze badania te sg niezwykle istotne i wazne a uzyskane w zaprezentowanym cyklu
prac wyniki przyczyniajg sig¢ do poszerzenia wiedzy w temacie mechanizméw molekularnych
sprzyjajacych rozwojowi endometriozy. Zastosowanie najnowszych technologii umozliwia
ustalenie profilu genetycznego, stanowigcego obiecujacg perspektywe wczesnej diagnostyki.
W przysziosci badania genetyczne moga sta¢ sie ziotym standardem diagnostycznym
I wyeliminowac inwazyjne laparoskopie. Poznanie relacji pomigdzy polimorfizmami czy
ekspresjg genoéw a endometriozg moze przyczynié sie do opracowywania nowych strategii
terapeutycznych w kontekscie tej choroby. Uzyskane przez Habilitanta wyniki badan sg
nowatorskie w skali polskiej a takze migdzynarodowej. Badanie genéw moze stanowic¢
w przysztosci cel dla terapii spersonalizowane;

Dziatalnos¢ dydaktyczno - wychowawcza i organizacyjna.

Dr n. med. Tomasz Szaflik w trakcie dotychczasowej kariery zawodowej byt aktywnie
zaangazowany w dydaktyke i podejmowat liczne dziatania propagujgce nauke. Od 2013 roku,
jest pracownikiem dydaktycznym i nieprzerwanie prowadzi zajecia kliniczne, éwiczenia
praktyczne i teoretyczne ze studentami V roku Wydziatu Lekarskiego Anglojezycznego
Uniwersytetu Medycznego w todzi. Ponadto od roku 2021 petni takze funkcje koordynatora
ds. szkolen wewnetrznych w ramach ksztatcenia specjalizacyjnego lekarzy.

Obecnie od 2022 r. jest adiunktem na etacie naukowo - dydaktycznym w Klinice Ginekologii,
Ginekologii Onkologicznej i Leczenia Endometriozy Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki
w todzi.

Habilitant cechuje sie¢ duzg aktywnoscig organizacyjna. W latach 2005 - 2011
uczestniczyt w pracach Uczelnianej Rady Samorzadu Studentéw Uniwersytetu Medycznego
w todzi i byt zaangazowany w dziatalnos¢ Studenckiego Towarzystwa Naukowego. W trakcie



studiow medycznych byt przedstawicielem studentéw w Radzie Wydziatu Lekarskiego
Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Wspétorganizowat w 2017 roku dla pacjentek z problemami endometriozy , Tydzien
Swiadomosci Endometriozy“ w Instytucie Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi wraz
z wygtoszeniem wyktadu pt. ,Leczenie endometriozy* oraz poradami eksperckimi dla
pacjentek. Prowadzit réwniez eksperckie warsztaty szkoleniowe . Zastosowanie Rectal Water
Contrast Transvaginal Sonography (RWC-TVS) w diagnostyce gteboko naciekajgcej
endometriozy” podczas ,| Ogdlnopolskiego Kongresu Endometriozy“ (Warszawa, 2018).

Obecnie od 2013 r. jest cztonkiem Zarzadu Sekcji Endometriozy PTGIP. Jest rowniez
cztonkiem PTGIP — Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikéw, cztonkiem ISUOG —
International Society of Ultrasound in Obstetrics and Gynecology i cztonkiem Certified IOTA
Group.

Podsumowujac caty dorobek naukowy doktora nauk medycznych Tomasza Szaflika,
moge z calym przekonaniem stwierdzi¢, ze zawiera on niezwykle wartoSciowe tresci dla
praktyki klinicznej oraz stanowi wartosciowy i przekonywujacy obraz, $wiadczacy o bardzo
duzych Jego mozliwosciach w samodzielnej pracy naukowej. Jego dorobek naukowy jest
obszerny, w wielu pracach nowatorski i posiadajacy istotne implikacje naukowo-kliniczne.

Dr n. med. Tomasz Szaflik potrafi samodzielnie planowaé i prowadzi¢ badania
naukowe. Tematyka tych badan jest spéjna, a doskonate opanowanie metod badawczych
stanowi o wartosci i nowoczesnosci Jego warsztatu naukowego. Na podstawie dokonanego
przegladu dorobku naukowego mozna wyciagnaé wnioski o wieloletnim, duzym doswiadczeniu
w praktycznej i dydaktycznej pracy klinicznej w zakresie ginekologii, genetyki oraz
ultrasonografii.

Catoksztalt dziatalnosci zawodowej, naukowo - badawczej, dydaktyczno -
wychowawczej i organizacyjnej oraz sylwetka etyczno - moralna dr n. med. Tomasza Szaflika
z peing satysfakcjg upowazniajg mnie do stwierdzenia, ze spetnia On ustawowe warunki
przyznania stopnia naukowego doktora habilitowanego, okreslone w art. 219 ust. 1 pkt. 2, lit.b
ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U. 2020, Nr 85, z pdézn. zm.). i dlatego popieram wniosek Rady Naukowej Instytutu
Centrum Zdrowia Matki Polki w odzi o nadanie dr n. med. Tomaszowi Szaflikowi stopnia
naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.




