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CEL STRATEGICZNY (C1) 
 
Rozwijanie efektywnego systemu pomocy i integracji społecznej 
 
 

Lp Symbol Tytuł projektu 
Status projektu/ 

programu 

Diagnozowanie i monitorowanie problemów społecznych  

1.  C1K1 Monitorowanie problemów społecznych kontynuacja 
s.11 

Wsparcie i aktywizacja osób bezrobotnych  

1.  C1K2 Reintegracja społeczno - zawodowa bezrobotnych klientów 
pomocy społecznej„Warsztat edukacyjno - rozwojowy dla 
osób bezrobotnych”   

kontynuacja 
s.12 

2.  C1K2 Klub Integracji Społecznej   kontynuacja 
s.14 

3.  C1K2 „Praca – stworzenie warunków powrotu na rynek pracy” 
Reintegracja społeczno - zawodowa osób bezrobotnych   

kontynuacja 
s.16 

4.   C1K2 Prace społecznie użyteczne. Reintegracja społeczno - 
zawodowa bezrobotnych klientów MOPS  

kontynuacja 
s.17 

5.  C1K2 Prace społecznie użyteczne na rzecz budownictwa 
socjalnego –„Gminne programy aktywizacji społeczno- 
zawodowej na rzecz budownictwa socjalnego” 

kontynuacja 
s.19 

Działania na rzecz wychodzenia z bezdomności  

1.  C1K3 Spotkania społeczności osób bezdomnych – mieszkańców 
Noclegowni dla Bezdomnych Mężczyzn w Rudzie Śląskiej  

kontynuacja 
s.21 

2.  C1K3 Zapewnienie schronienia oraz pomocy w wychodzeniu  
z bezdomności mężczyznom (w tym niepełnosprawnym)  
z terenu Miasta Ruda Śląska  

kontynuacja 
s.23 

Rozwój i doskonalenie systemu wsparcia dla osób uzależnionych  

1.  C1K4 FAS/FAE – grupa edukacyjna dla klientów pomocy 
społecznej  

kontynuacja 
s.25 

2.  C1K4 Motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego osób  
z problemem alkoholowym  

kontynuacja 
s.26 

Rozwijanie zintegrowanego systemu wsparcia na rzecz osób starszych  

1.  C1K5 Klub Seniora przy Dziennym Domu Pomocy Społecznej  
w Rudzie Śląskiej  

kontynuacja 
s.28 

2.  C1K5 Integracja lokatorów mieszkań chronionych dla seniorów   kontynuacja 
s.29 

3.  C1K5 Mieszkania chronione dla seniorów   kontynuacja 
s.30 

4.  C1K5 Centrum Usług Społecznych: Centrum Pomocy i Aktywności 
Osób Starszych w Centrum Inicjatyw Społecznych Stara 
Bykowina  

kontynuacja 
s.32 

5.  C1K5 Dzień Kombatanta. Spotkania integracyjne środowiska 
kombatantów i Rodzin Katyńskich 

kontynuacja 
s.35 

6.  C1K5 Aktywizacja osób starszych poprzez działania 
interdyscyplinarne wspomagające utrzymanie prawidłowej 
kondycji 

kontynuacja 
s.37 

Działanie na rzecz wsparcia i integracji społecznej osób 
niepełnosprawnych 

 

1.  C1K6 Rudzki Zakład Aktywności Zawodowej  kontynuacja 
s.39 

2.  C1K6 Utworzenie 30 nowych miejsc w Domu Pomocy Społecznej 
„Senior” w Rudzie Śląskiej  

kontynuacja 
s.40 

 

3.  C1K6 Mieszkania chronione dla osób z zaburzeniami psychicznymi  kontynuacja 
s.41 
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4.  C1K6 Środowiskowy Dom Samopomocy dla 21 osób w dzielnicy 
Ruda 

kontynuacja 
s.41 

5.  C1K6 Przygotowanie rodziny do zapewnienia oparcia dziecku 
niepełnosprawnemu 
 

kontynuacja 
s.41 

6.  C1K6 Rozwijanie i upowszechnianie idei integracji społecznej – 
miejskie obchody Tygodnia Godności Osób 
Niepełnosprawnych  

kontynuacja 
s.41 

7.  C1K6 Likwidacja barier transportowych; tworzenie warunków dla 
przewozu osób niepełnosprawnych 

kontynuacja 
s.42 

8.  C1K6 Grupa wsparcia dla rodzin i opiekunów osób z zaburzeniami 
psychicznymi „Razem – Łatwiej” 

zakończony 
s.42 

9.  C1K6 Wsparcie osób z głęboką niepełnosprawnością intelektualną  
i niepełnosprawnościami sprzężonymi”  

zakończony 
s.42 

10.  C1K6 Wspieranie osób niepełnosprawnych w procesie 
rehabilitacji w formie dofinansowania do zadań 
realizowanych przez PFRON 

kontynuacja 
s.42 

11.  C1K6 Pilotażowy program „Aktywny Samorząd” kontynuacja 
s.43 

12.  C1K6 Informacja jako metoda likwidacji barier. Informator dla 
osób niepełnosprawnych 

kontynuacja 
s.43 

Rozwijanie systemu pomocy rodzinie dysfunkcyjnej  

1.  C1K7 Ośrodek Interwencji Kryzysowej  kontynuacja 
s.44 

2.  C1K7 Program korekcyjno - edukacyjny dla osób stosujących 
przemoc w rodzinie (Program Pomocy Osobom Stosującym 
Przemoc)  

kontynuacja 
s.46 

3.  C1K7 Grupa wsparcia dla kobiet doświadczających przemocy w 
rodzinie  

kontynuacja 
s.48 

4.  C1K7 Trening radzenia sobie z agresją  kontynuacja 
s.49 

5.  C1K7 Konsultacja i terapia dla małżeństw i par  kontynuacja 
s.51 

6.  C1K7 Wsparcie dystrybucji żywności wśród osób najbardziej 
potrzebujących z terenu Miasta Ruda Śląska 

kontynuacja 
s.52 

7.  C1K7 Prowadzenie placówek wsparcia dziennego w formie 
ogniska wychowawczego oraz świetlic, w tym grup 
profilaktyczno – rozwojowych dla dzieci w wieku od lat 3 

kontynuacja 
s.54 

8.  C1K7 Asystent rodziny  kontynuacja 
s.57 

9.  C1K7 „Mądry rodzic – szczęśliwe dziecko” - grupa wsparcia dla 
rodziców  

kontynuacja 
s.60 

10.  C1K7 Miejski Program Działań Osłonowych „Oszczędzam z 
wodomierzem” 

kontynuacja 

s.62 

11.  C1K7 Program osłonowy „Pomoc Miasta w zakresie dożywiania na 
lata 2014-2020” 

kontynuacja 
s.62 

12.  C1K7 Zespoły interdyscyplinarne kontynuacja 
s.63 

13.  C1K7 Bezpieczna rodzina kontynuacja 
s.64 

14.  C1K7 Działania profilaktyczne mające na celu zapobieganie 
powstawania zadłużenia wśród klientów pomocy społecznej  

kontynuacja 
s.66 

 

Wprowadzanie i rozwijanie nowatorskich działań w obszarze pomocy  
i integracji społecznej 

 

1.  C1K8 Rewitalizacja społeczna - poprawa warunków 
funkcjonowania i rozwoju społeczności lokalnej Orzegowa  

kontynuacja 
s.67 
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2.  C1K8 Zabezpieczenie schronienia w formie miejsca pobytu 
tymczasowego w lokalu mieszkalnym  

kontynuacja 
s.68 

3.  C1K8 Rewitalizacja społeczna Osiedla Kaufhaus - zmiana 
wizerunku i rozwój społeczności lokalnej 

kontynuacja 
s.70 

4.  C1K8 Rewitalizacja społeczna - poprawa warunków 
funkcjonowania i rozwoju społeczności lokalnej Bykowiny  

zakończony 
s.70 

5.  C1K8 Rewitalizacja społeczna - poprawa warunków 
funkcjonowania i rozwoju społeczności lokalnej Rudy  

zakończony 
s.70 

6.  C1K8 Stworzenie formy wsparcia psychospołecznego dla rodzin 
mieszkańców Domu Pomocy Społecznej „Senior” w Rudzie 
Śląskiej dotkniętych chorobą Alzheimera.  

kontynuacja 
s.71 

7.  C1K8 Udzielanie schronienia kobietom znajdującym się w 
trudnej sytuacji życiowej, w szczególności z uwagi na 
bezdomność i przemoc w rodzinie  

kontynuacja 
s.73 

8.  C1K8 „Świetlandia” Rudzki Festiwal Placówek Wsparcia 
Dziennego   

kontynuacja 
s.75 

Rozwój i doskonalenie systemu pieczy zastępczej  

1.  C1K9 Prowadzenie rodzinnych domów dziecka - placówek 
opiekuńczo- wychowawczych typu rodzinnego 

kontynuacja 
s.77 

2.  C1K9 Tworzenie na terenie Miasta Ruda Śląska zawodowych 
rodzin zastępczych oraz rodzinnych domów dziecka 

kontynuacja 
s.78 

3.  C1K9 Opieka zastępcza realizowana przez placówkę opiekuńczo-
wychowawczą typu socjalizacyjnego dla dziewcząt 

kontynuacja 
s.80 

4.  C1K9 Opieka zastępcza realizowana przez placówkę opiekuńczo-
wychowawczą typu socjalizacyjnego 

kontynuacja 
s.81 

5.  C1K9 Działalność Ośrodka Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie 
Śląskiej 

kontynuacja 
s.82 

6.  C1K9 Rodzicielstwo zastępcze – popularyzowanie idei   kontynuacja 
s.84 

7.  C1K9 Program szkolenia rodzin zastępczych „Dom”  kontynuacja 
s.86 

8.  C1K9 „Nie musisz być sam” – system wsparcia rodzin zastępczych   kontynuacja 
s.88 

9.  C1K9 Pomoc koordynatora pieczy zastępczej kontynuacja 
s.89 

10.  C1K9 Pomoc psychologiczna rodzinie zastępczej  kontynuacja 
s.92 

11.  C1K9 Grupa edukacyjna dla osób usamodzielnianych  kontynuacja 
s.94 

12.  C1K9 Tworzenie odpowiednich warunków mieszkaniowych dla 
osób usamodzielnianych w formie mieszkania chronionego 
oraz pracę socjalną 

kontynuacja 
s.96 

Doskonalenie kadr systemu pomocy i integracji społecznej  

1.  C1K10 Działamy razem kontynuacja 
s.97 

2.  C1K10 Dostosowanie organizacji pomocy społecznej do 
podejmowanych zadań 

kontynuacja 
s.99 
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CEL STRATEGICZNY (C2) 
 
Rozwój warunków sprzyjających umacnianiu rodziny 
 
 

Lp Symbol Tytuł projektu 
Status projektu/ 

programu 

Pomoc w zagospodarowaniu czasu wolnego dzieci i młodzieży  

1.  C2K1 Program Rudzka Karta Rodziny 3+  kontynuacja 
s.100 

Rozwój systemu poradnictwa, edukacji, wspierania i aktywizacji rodzin  

1.  C2K2 Pomoc psychologiczna rodzinie  kontynuacja 
s.101 

2.  C2K2 Miejski Program Działań Osłonowych „Trojaczki i więcej – 
pomagamy szczęściu” 

kontynuacja 
s.101 

3.  C2K2 Prowadzenie poradnictwa obywatelskiego dla mieszkańców 
Rudy Śląskiej znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej 

kontynuacja 
s.102 

Poszerzanie oferty opieki nad małym dzieckiem  

1.  C2K4 „Żłobek dla wszystkich” - zapewnienie odpowiedniej ilości 
miejsc opieki dla dzieci do lat trzech 

kontynuacja 
s.103 

 
 
 

CEL STRATEGICZNY (C3) 
 
Tworzenie warunków sprzyjających zdrowiu 
 
 

Lp Symbol Tytuł projektu 
Status projektu/ 

programu 

Promocja zdrowego stylu życia  

1.  C3K1 Program Promocji Zdrowia Psychicznego na lata 2011 – 
2015  

zakończony 
s.104 

2.  C3K1 Aktywizacja rodzin na rzecz profilaktyki „Pomoc ludziom 
uzależnionym i współuzależnionym oraz ich rodzinom”  

kontynuacja 
s.105 

3.  C3K1 Godne życie i umieranie  kontynuacja 
s.107 

4.  C3K1 Program zdrowotny „Diabetycy 2015”  kontynuacja 
s.108 

5.  C3K1 Program edukacji zdrowotnej dla dzieci i młodzieży  kontynuacja 
s.109 

6.  C3K1 Wakacje ze zdrowiem  kontynuacja 
s.110 

7.  C3K1 Wspieranie działań w zakresie honorowego oddawania krwi 
wśród mieszkańców miasta Ruda Śląska 

kontynuacja 
s.112 

Przeciwdziałanie ryzykownym zachowaniom  

1.  C3K2 Ochrona praw dziecka jako element działań 
profilaktycznych zapobiegający patologiom społecznym 

kontynuacja 
s.113 

2.  C3K2 Izba Wytrzeźwień  kontynuacja 
s.114 

3.  C3K2 Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2015 
rok 

kontynuacja 
s.115 

4.  C3K2 Poradnictwo z zakresu profilaktyki i problemów związanych  
z uzależnieniem od alkoholu dla klientów MOPS oraz 
pozostałych mieszkańców Rudy Śląskiej 

kontynuacja 
s.116 

5.  C3K2 Poradnictwo z zakresu narkomanii dla klientów MOPS oraz 
pozostałych mieszkańców Rudy Śląskiej  

kontynuacja 
s.118 
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Profilaktyka i leczenie uzależnień  

1.  C3K3 Mam alternatywę. Programy profilaktyczne z zakresu 
narkomanii 

kontynuacja 
s.120 

Aktywizacja osób niepełnosprawnych i ich rodzin do pełnego 
uczestnictwa w życiu społecznym i zawodowym 

 

1.  C3K4 Rehabilitacja chorych na stwardnienie rozsiane kontynuacja 
s.121 

2.  C3K4 Rehabilitacja osób niewidomych (dorosłych i dzieci)  kontynuacja 
s.123 

3.  C3K4 Program wsparcia kobiet po mastektomii i profilaktyka 
nowotworów piersi  

kontynuacja 
s.123 

4.  C3K4 Prowadzenie rehabilitacji niepełnosprawnych 
intelektualnie i ruchowo mieszkańców Miasta Ruda Śląska 

kontynuacja 
s.123 

5.  C3K4 System Wczesnego Wspomagania Rozwoju zakończony 
s.123 

6.  C3K4 Wieloaspektowa opieka nad dzieckiem z zaburzeniami 
mowy, głuchym, niedosłyszącym, niedowidzącym i 
niewidomym  

kontynuacja 
s.124 

 
 

CEL STRATEGICZNY (C4) 
 
Rozwój godnych warunków zamieszkania 
 
 

Lp Symbol Tytuł projektu 
Status projektu/ 

programu 

Zwiększenie zasobów lokali socjalnych  

1.  C4K1 Zwiększenie zasobów lokali socjalnych kontynuacja 
s.125 

2.  C4K1 Stworzenie noclegowni dla kobiet zakończony 
s.126 

3.  C4K1 Przekwalifikowania lokali mieszkalnych na lokale socjalne kontynuacja 
s.127 

 
 
 

CEL STRATEGICZNY (C5) 
 
Rozwój systemu działań edukacyjnych, wychowawczych i profilaktycznych 
 
 

Lp Symbol Tytuł projektu 
Status projektu/ 

programu 

Wzmacnianie roli placówek oświatowych we wszechstronnym rozwoju 
dzieci i młodzieży 

 

1.  C5K2 „Nasz region – nasz czysty Dom” kontynuacja 
s.128 

2.  C5K2 „Zdolniaczek przedszkolaczek” – strategia wsparcia dziecka 
zdolnego 

kontynuacja 
s.130 

3.  C5K2 Mały Ratownik Medyczny  kontynuacja 
s.131 

4.  C5K2 „Ja i mój starszy kolega, koleżanka”. kontynuacja 
s.132 

5.  C5K2 „Niezwykłe dni w przedszkolu” kontynuacja 
s.134 

6.  C5K2 „Bezpieczny kontakt z elektrycznością”  kontynuacja 
s.135 
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7.  C5K2 Ekologiczna Markowa zakończony 
s.136 

8.  C5K2 Wkręć się w pomaganie zakończony 
s.138 

Poszerzanie działań wychowawczo-profilaktycznych  

1.  C5K3 Szkolny Rajd Pieszy „Żyjmy zdrowo”  kontynuacja 
s.139 

2.  C5K3 „Żyjmy zdrowo, sportowo i beznałogowo” – konkurs 
międzyszkolny 

kontynuacja 
s.140 

3.  C5K3 Festyn Rodzinny w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2 w 
Rudzie Śląskiej 

zakończony 
s.141 

4.  C5K3 Aktywizacja młodzieży w gimnazjalnym wolontariacie – 
szansa na wykształcenie postawy otwartości na świat i 
potrzeby drugiego człowieka 

zakończony 
s.142 

5.  C5K3 „Profilaktyka na co dzień” kontynuacja 
s.143 

6.  C5K3 „Profilaktyka na co dzień - dla rodziców” kontynuacja 
s.145 

7.  C5K3 Program Promocji Zdrowia „ Szanuj zdrowie należycie, bo 
jak umrzesz stracisz życie”  Szkoły Podstawowej nr 4 im. 
Józefa Lompy w Rudzie Śląskiej na rok 2014/2015 

zakończony 
s.147 

8.  C5K3 W zdrowym ciele, zdrowy duch kontynuacja 
s.148 

9.  C5K3 „Mikrosystem ekologiczno-zdrowotno-wychowawczy SP 13 
w Rudzie Śląskiej” 

kontynuacja 
s.149 

Przeciwdziałanie przedwczesnemu wypadaniu z systemu edukacji  

1.  C5K4 Działalność asystenta romskiego w Szkole Podstawowej kontynuacja 
s.152 

Rozwój spójnego, wielopoziomowego systemu kształcenia zgodnie  
z podstawą programową 

 

1.  C5K6 „Nauka zawodu drogą do przyszłości” zakończony 
s.153 

2.  C5K6 „W Niemczech zdobywamy doświadczenie zawodowe”  zakończony 
s.154 

3.  C5K6 Lektura szkolna nie musi być nudna. Reinterpretacje 
znanych utworów literackich. 

zakończony 
s.155 

4.  C5K6 Taniec towarzyski i formy muzyczno-ruchowe alternatywą 
na nudne lekcje wychowania fizycznego 

kontynuacja 
s.157 

5.  C5K6 Projekt filozoficzny „Myślę więc jestem” – o poszukiwaniu 
starożytnych idei funkcjonujących we współczesnym 
świecie młodego człowieka 

zakończony 
s.158 

6.  C5K6 Lepsza Szkoła zakończony 
s.160 

7.  C5K6 Świat wokół nas – Śląsk: nasz piękny region zakończony 
s.161 

8.  C5K6 Przedsiębiorczy absolwent zakończony 
s.162 

9.  C5K6 Dzień Otwarty w SP 13 zakończony 
s.164 

Wspieranie działań integracyjnych w placówkach oświatowych  

1.  C5K8 Dzień Wiedzy o Autyzmie w ramach Światowego Dnia 
Autyzmu 

kontynuacja 
s.164 

2.  C5K8 Edukacja dzieci i młodzieży niepełnosprawnej zakończony 
s.164 

3.  C5K8 Festiwal Artystyczno -  Wokalny „do-re-mi” kontynuacja 
s.164 

4.  C5K8 Festiwal „Jesienne klimaty” kontynuacja 
s.165 
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5.  C5K8 Gazetka integracyjna w SP13 zakończony 
s.165 

6.  C5K8 Integracja – „Wspólnie poznajemy świat”  kontynuacja 
s.165 

7.  C5K8 Integracja uczniów SP 8 z osobami niepełnosprawnymi zakończony 
s.165 

8.  C5K8 Jasełka integracyjne zakończony 
s.166 

9.  C5K8 Konkurs plastyczny dla dzieci z niepełnosprawnością – 
„Świąteczne inspiracje”  

kontynuacja 
s.166 

10.  C5K8 Konkurs plastyczny „Kryształowy pędzelek” zakończony 
s.166 

11.  C5K8 Likwidacja barier architektonicznych w Zespole Szkół 
Specjalnych Nr 3  

kontynuacja 
s.166 

12.  C5K8 Ogród sensoryczny kontynuacja 
s.167 

13.  C5K8 Organizacja wyjazdu dla uczniów i absolwentów Zespołu 
Szkół Specjalnych Nr 3 w konwencji obozu harcerskiego 

kontynuacja 
s.167 

14.  C5K8 Program integracji Przedszkolaków z osobami 
niepełnosprawnymi 

zakończony 
s.167 

15.  C5K8 Projekt edukacyjny: „Razem od przedszkola” zakończony 
s.167 

16.  C5K8 „Przedszkole bez barier architektonicznych – Jesteśmy 
razem dla siebie” 

zakończony 
s.168 

17.  C5K8 Przygotowanie rodziny do zapewnienia wsparcia dziecku 
niepełnosprawnemu w domu i środowisku przedszkolnym. 
Wspieranie rodziców w trudach wychowania oraz 
organizowania opieki specjalistycznej dla dzieci z 
wieloraką niepełnosprawnością 

zakończony 
s.168 

18.  C5K8 Projekt „RAZEM”  zakończony 
s.168 

19.  C5K8 Zimowy Festiwal Dzieci i Młodzieży Niepełnosprawnej 
„Kryształowy Sopelek” 

zakończony 
s.168 

 
 

CEL STRATEGICZNY(C6) 
 
Wspieranie aktywizacji społecznej i zawodowej osób wykluczonych  
i zagrożonych wykluczeniem społecznym 
 
 

Lp Symbol Tytuł projektu 
Status projektu/ 

programu 

Aktywizacja społeczna i zawodowa osób bezrobotnych i poszukujących 
pracy 

 

1.  C6K1 Na dobry początek  zakończony 
s.169 

2.  C6K1 Nowa Ja  zakończony 
s.171 

3.  C6K1 Projekt „Ośrodek wsparcia ekonomii społecznej subregionu 
centralnego” 

zakończony 
s.173 

Promowanie i wspieranie zatrudnienia osób niepełnosprawnych  

1.  C6K2 Praca bez stopni  zakończony 
s.176 
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CEL STRATEGICZNY (C7) 
 
Wspieranie rozwoju społeczeństwa obywatelskiego 
 
 

Lp Symbol Tytuł projektu 
Status projektu/ 

programu 

Wspieranie rozwoju organizacji pozarządowych  

1.  C7K1 Program Współpracy Miasta Ruda Śląska z organizacjami 
pozarządowymi i innymi podmiotami prowadzącymi 
działalność pożytku publicznego na rok 2015  

kontynuacja 
s.178 

2.  C7K1 Integrowanie mniejszości narodowych zamieszkujących 
Rudę Śląską, szczególnie mniejszości romskiej ze 
społecznością lokalną  

kontynuacja 
s.179 

3.  C7K1 „Upowszechnienie idei wolontariatu oraz aktywizacja 
środowiska lokalnego wokół działalności wolontarystycznej 
na terenie Rudy Śląskiej”  

kontynuacja 
s.180 

4.  C7K1 Diagnoza kondycji rudzkiego sektora pozarządowego  kontynuacja 
s.181 

5.  C7K1 Utworzenie Centrum Organizacji Pozarządowych i 
Wolontariatu 

zakończony 
s.181 

6.  C7K1 Organizacja Forum Organizacji Pozarządowych  kontynuacja 
s.181 

Wspieranie warunków aktywizujących społeczność lokalną  

1.  C7K2 „Prowadzenie Punktu Pomocy Rzeczowej dla mieszkańców 
Rudy Śląskiej” 

kontynuacja 
s.182 

 
 
CEL STRATEGICZNY (C8) 
 
Zapewnienie bezpieczeństwa i przeciwdziałanie dezorganizacji społecznej 
 
 

Lp Symbol Tytuł projektu 
Status projektu/ 

programu 

Zapewnienie bezpieczeństwa i porządku publicznego  

1.  C8K1 Bezpieczne Miasto kontynuacja 
s.183 

Wspieranie i realizacja działań profilaktycznych  

1.  C8K2 Szkolenie celem kształtowania właściwych postaw w 
sytuacjach zagrożeń 

kontynuacja 
s.185 

2.  C8K2 Lokalne działania profilaktyczne realizowane w ramach 
rządowego programu ograniczania przestępczości i 
aspołecznych zachowań „Razem bezpieczniej” - PaS/PaT 
(Profilaktyka a Sztuka / Profilaktyka a Ty) 

kontynuacja 
s.186 

Wspieranie funkcjonowania i rozwoju służb ochrony bezpieczeństwa  
i porządku publicznego 

 

1.  C8K3 Pogłębianie współpracy osób funkcyjnych biorących udział 
w procesie zarządzania kryzysowego 

kontynuacja 
s.187 

Zapobieganie, przeciwdziałanie i usuwanie skutków sytuacji 
kryzysowych 

 

1.  C8K4 Działanie mające na celu poprawę bezpieczeństwa 
powodziowego na terenie miasta. Doposażenie magazynu 
przeciwpowodziowego 

kontynuacja 
s.188 

2.  C8K4 Monitorowanie zagrożeń na terenie miasta oraz ostrzeganie 
podmiotów i mieszkańców o możliwości wystąpienia 
zagrożeń 

kontynuacja 
s.190 
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CEL STRATEGICZNY (C9) 
 
Tworzenie i rozwijanie warunków sprzyjających aktywności kulturalnej, fizycznej  
oraz zdrowego stylu życia mieszkańców 
 
 
 

Lp Symbol Tytuł projektu 
Status projektu/ 

programu 

Profilaktyka i integracja społeczna poprzez kulturę i aktywność 
fizyczną 

 

1.  C9K2 Sport osób niepełnosprawnych kontynuacja 
s.192 

2.  C9K2 Finansowe wsparcie imprez sportowych, kulturalnych, 
turystycznych i rekreacyjnych organizowanych dla osób 
niepełnosprawnych 

kontynuacja 
s.192 

3.  C9K2 Regionalny Turniej Tenisa Stołowego Olimpiad Specjalnych kontynuacja 
s.192 

Wspieranie amatorskiego ruchu artystycznego  

1.  C9K3 Wspieranie amatorskiego ruchu artystycznego kontynuacja 
s.193 

Upowszechnianie uczestnictwa w kulturze  

1.  C9K4 Upowszechnianie uczestnictwa w kulturze kontynuacja 
s.194 
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C1 

Rozwijanie efektywnego systemu pomocy i integracji społecznej  

 

Monitorowanie problemów społecznych  [C1K1] 

 

Cel projektu:  

Identyfikacja problemów społecznych dotyczących mieszkańców Rudy Śląskiej oraz określenie  

ich występowania na terenie miasta, na podstawie danych będących w posiadaniu Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Społecznej. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Wszystkie instytucje i podmioty uczestniczące w realizacji polityki społecznej i rozwiązywania 

problemów społecznych w mieście. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej przy współudziale podmiotów i instytucji, które w swej 

codziennej działalności stykają się z problemami społecznymi, co stanowi podstawę opracowania 

projektów socjalnych. 

 

Założenia merytoryczne:  

Monitorowanie problemów społecznych służy analizie i ocenie zagrożeń społecznych,  

a także planowaniu rozwiązań i przeciwdziałaniu problemom społecznym oraz ocenie efektów 

dotychczas podejmowanych działań. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Identyfikacja problemów społecznych dotyczących mieszkańców Rudy Śląskiej dokonywana  

jest w sporządzanych przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej dokumentach m.in.: 

- sprawozdaniu opisowym z działalności Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, 

- sprawozdaniu Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej z udzielonych świadczeń pomocy 

społecznej– pieniężnych, w naturze i usługach, 

- ocenie zasobów pomocy społecznej, 

- monitorowaniu występowania ustawowych dysfunkcji wśród klientów Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej zamieszkałych w poszczególnych dzielnicach miasta. 

 

Źródło finansowania:  

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin realizacji:  

2015 r. do nadal. 
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Reintegracja społeczno - zawodowa bezrobotnych klientów pomocy społecznej  

„Warsztat edukacyjno - rozwojowy dla osób bezrobotnych ”  [C1K2] 

 

Cel projektu: 

Przeciwdziałanie społecznemu wykluczeniu i marginalizacji bezrobotnych klientów pomocy 

społecznej. Cel został osiągnięty. 

 

Adresaci: 

Bezrobotni klienci pomocy społecznej. 

 

Realizator projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej w ramach Działu Klub Integracji Społecznej. 

 

Etapy realizacji: 

- rekrutacja uczestników projektu spośród bezrobotnych klientów pomocy społecznej, 

- wyłonienie grupy przyszłych uczestników zajęć, 

- przesłanie do Powiatowego Urzędu Pracy informacji o kandydatach do kontraktów socjalnych, 

- podpisanie kontraktów socjalnych, 

 - zajęcia grupowe i indywidualne uczestników pod kierunkiem pracownika Działu Klub Integracji 

Społecznej, 

 - informowanie pracownika socjalnego o efektach pracy z klientem, pojawiających się problemach  

i kwestiach wymagających interwencji. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

- zwiększono świadomość i motywację związaną z podjęciem pracy, 

- wzrost zatrudnienia wśród uczestników na otwartym rynku pracy lub w postaci zatrudnienia 

wspieranego. 

Wskaźniki:  

- ilość osób, które zakończyły zajęcia – 18 osób (skierowanych zostało 27 osób, rozpoczęły 22 osoby), 

- ilość osób, która podjęła zatrudnienie na rynku pracy lub różne formy zatrudnienia wspieranego –  

4 osoby podjęły pracę, 3 osoby wzięły udział w pracach społecznie użytecznych. 

 

Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 
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Termin realizacji: 

Projekt realizowany od 2007 roku, a od 2008 roku realizowany w ramach Miejskiej Strategii 

Rozwiązywania Problemów Społecznych pod nazwą: Reintegracja zawodowa bezrobotnych mężczyzn 

– klientów pomocy społecznej „Warsztat edukacyjno – rozwojowy dla bezrobotnych mężczyzn”  

oraz Reintegracja zawodowa bezrobotnych kobiet – klientów pomocy społecznej „Warsztat 

edukacyjno – rozwojowy dla bezrobotnych kobiet”. 

Od 2012 roku projekt realizowany jest pod nazwą: Reintegracja społeczno - zawodowa bezrobotnych 

klientów pomocy społecznej „Warsztat edukacyjno – rozwojowy dla osób bezrobotnych”.  

W 2015 roku projekt był realizowany w dwóch edycjach. 
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Klub Integracji Społecznej  [C1K2] 

 

Cel projektu: 

Reintegracja społeczno - zawodowa, realizowana poprzez kompleksowe oddziaływanie na osobę  

i jej środowisko, tj. edukację, profilaktykę, aktywizację zawodową i społeczną, pomoc w osobistym 

rozwoju a także w rozwiązywaniu problemów związanych z uzależnieniem od środków 

psychoaktywnych. Cel został osiągnięty. 

 

Adresaci: 

Adresatami działań są w szczególności: osoby bezdomne, bezrobotne, uzależnione od środków 

psychoaktywnych i członkowie ich rodzin, osoby zagrożone tym uzależnieniem, inne zagrożone 

wykluczeniem społecznym oraz pozostali mieszkańcy Rudy Śląskiej.  

 

Realizator:  

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej, w ramach Działu Klub Integracji Społecznej. 

 

Etapy realizacji: 

1. W ramach Działu Klub Integracji Społecznej realizowane są następujące projekty: 

- Reintegracja społeczno - zawodowa bezrobotnych klientów pomocy społecznej „Warsztat 

edukacyjno-rozwojowy dla osób bezrobotnych”, 

- „PRACA – stworzenie warunków powrotu na rynek pracy” Reintegracja społeczno-zawodowa osób 

bezrobotnych,  

- Prace społecznie użyteczne. Reintegracja społeczno-zawodowa bezrobotnych klientów Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Społecznej, 

- Prace społecznie użyteczne na rzecz budownictwa socjalnego „Gminne programy aktywizacji 

społeczno- zawodowej na rzecz budownictwa socjalnego,  

- Spotkania społeczności osób bezdomnych – mieszkańców Noclegowni dla Bezdomnych Mężczyzn  

w Rudzie Śląskiej, 

- „Poradnictwo z zakresu narkomanii dla klientów Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  

oraz pozostałych mieszkańców Rudy Śląskiej”,  

- „FAS/FAE – grupa edukacyjna dla klientek pomocy społecznej”, 

- „Motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego osób z problemem alkoholowym  

oraz uzależnionych od alkoholu”, 

- „Poradnictwo z zakresu profilaktyki i problemów związanych z uzależnieniem  

od alkoholu dla klientów Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej oraz pozostałych mieszkańców  

Rudy Śląskiej”. 

2. Animowanie nowych sposobów realizacji pracy socjalnej w oparciu o współpracę partnerską  

z instytucjami i organizacjami z terenu miasta, w tym także z wykorzystaniem środków 

zewnętrznych.  

3. Prowadzenie bieżącej sprawozdawczości z realizowanych działań. 
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Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

 
- Zwiększenie dostępności instrumentów rynku pracy dla klientów pomocy społecznej, 

- Stworzenie osobom bezdomnym – mieszkańcom Rudy Śląskiej, możliwości powrotu  

do społeczeństwa, 

- Zmniejszenie roszczeniowości osób i rodzin wobec systemu pomocy społecznej,  

- Zwiększenie dostępności do poradnictwa, informacji i wsparcia z zakresu uzależnień  

od środków psychoaktywnych. 

Wskaźniki: 

- ilość wydanych ofert pracy – 2005, 

- ilość bezdomnych mężczyzn skierowanych na leczenie odwykowe – 86, 

- ilość bezdomnych mężczyzn, którzy podjęli pracę lub inną formę zatrudnienia socjalnego – 14 osób 

podjęło pracę, 7 uczestniczyło w pracach społecznie użytecznych, 

- ilość spotkań z bezdomnymi w ramach społeczności na Noclegowni– 243, 

- ilość osób, które korzystały z ofert pracy Klubu Integracji Społecznej i przestały być klientami 

pomocy społecznej – 116 osób podjęło zatrudnienie, 1 osoba podjęła staż zawodowy a 244 osoby 

przestały korzystać z Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, 

- ilość osób korzystających z poradnictwa -  łącznie narkomania, problemy alkoholowe, profilaktyka 

– 3112. 

 

Źródła finansowania:  

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

Budżet miasta – środki finansowe pozyskane zgodnie z art. 111 ustawy o wychowaniu  

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 roku. 

 

Termin realizacji:  

Projekt był realizowany przez cały 2015 rok. 
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„PRACA – stworzenie warunków powrotu na rynek pracy” 

Reintegracja społeczno - zawodowa osób bezrobotnych  [C1K2] 

 

Cel projektu:    

Przeciwdziałanie społecznemu wykluczeniu i marginalizacji osób bezrobotnych, 

w szczególności klientów pomocy społecznej poprzez zwiększenie dostępności ofert pracy.  

Cel został osiągnięty. 

 

Adresaci:    

Osoby pozostające bez zatrudnienia, w szczególności klienci Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Realizatorzy projektu:    

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej, w ramach Działu Klub Integracji Społecznej. 

 

Etapy realizacji: 

a) Skierowanie osoby przez pracownika socjalnego, osoba zainteresowana mogła także zgłosić  

się we własnym zakresie, 

b) Rozpoznawanie potencjałów i deficytów klienta, szanse na rynku pracy, przygotowanie oferty 

umożliwiającej powrót na otwarty rynek pracy lub podjęcie zatrudnienia wspieranego, 

c) Monitorowanie kroków podejmowanych w celu usamodzielnienia się zawodowego np. Karty 

pracy, informowanie o wnioskach pracownika socjalnego.  

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Zwiększenie dostępności ofert pracy dla osób bezrobotnych – klientów pomocy społecznej, 

zagrożonych marginalizacją społeczną. 

Wskaźniki: 

- liczba osób, które podjęły zatrudnienie na ogólnym rynku pracy- 116 osób podjęło pracę, 1 osoba 

podjęła staż, 16 osób podjęło pracę, ale ją przerwało, 244 osoby zaprzestały korzystania z pomocy 

społecznej (istnieje możliwość, że podjęły pracę, jednak z uwagi na brak kontaktu nie można tego 

stwierdzić jednoznacznie), 

- liczba osób, które skorzystały z ofert – 902 osoby, 

- liczba porad jakich udzielono – 2606 (wydano 2005 ofert pracy). 

 

Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin realizacji: 

Projekt był realizowany przez cały 2015 rok. 



 17 

Prace społecznie użyteczne. Reintegracja społeczno - zawodowa bezrobotnych 

klientów MOPS  [C1K2]  

 

Cel projektu: 

Przeciwdziałanie zjawisku wykluczenia społecznego wśród klientów pomocy społecznej poprzez 

propagowanie idei zatrudnienia wspieranego. Cel został osiągnięty. 

 

Adresaci: 

Osoby bezrobotne bez prawa do zasiłku, zarejestrowane w Powiatowym Urzędzie Pracy, spełniające 

wymogi formalne, korzystające ze świadczeń Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej.  

 

Realizatorzy projektu: 

- Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej (rekrutacja, motywowanie, zatrudnianie uczestników, 

monitorowanie przebiegu projektu). 

- Powiatowy Urząd Pracy w Rudzie Śląskiej (nadzór merytoryczny, partycypowanie w kosztach 

wynagrodzeń). 

- Jednostki organizacyjne pomocy społecznej, organizacje i instytucje zajmujące się pomocą 

charytatywną na rzecz społeczności lokalnej w Rudzie Śląskiej – jako pracodawcy 

zatrudniający osoby kierowane do wykonywania prac, w tym prowadzenia dokumentacji 

administracyjnej, szkoleń stanowiskowych i BHP oraz bieżących wypłat świadczeń.  

- Urząd Miasta Ruda Śląska (partycypowanie w kosztach zatrudnienia), a także Wydział Spraw 

Lokalowych - opiniowanie propozycji Miejskiego Przedsiębiorstwa Gospodarki Mieszkaniowej 

w zakresie określenia właściwości nieruchomości zabudowanej lub niezabudowanej, gdzie 

mogą być świadczone prace społecznie użyteczne. 

- Zarządcy lub właściciele nieruchomości zabudowanej lub niezabudowanej miejsca 

zamieszkania uczestników prac społecznie użytecznych w ramach, której świadczone  

są prace społecznie użyteczne, takich jak Miejskie Przedsiębiorstwo Gospodarki 

Mieszkaniowej (w określeniu właściwości nieruchomości, gdzie mogą być świadczone prace 

społecznie użyteczne, pomocy w sprawowaniu nadzoru technicznego, a także zapewnienia 

materiałów i narzędzi niezbędnych do wykonywania powierzonych uczestnikom prac).  

 

Etapy realizacji: 

1. Sporządzenie planu potrzeb na rok bieżący w zakresie wykonywania prac społecznie użytecznych. 

Plan przyjęty został Uchwałą Rady Miasta Ruda Śląska. 

2. Sporządzenie wniosku w sprawie organizacji prac społecznie użytecznych. 

3. Rekrutacja uczestników poprzez Sekcje Pracowników Socjalnych. 

4. Skierowanie przez Powiatowy Urząd Pracy do uczestnictwa w pracach społecznie użytecznych . 

5. Spotkanie organizacyjne prowadzone przez pracowników Działu Klub Integracji Społecznej, 

szkolenie BHP z uczestnikami prac społecznie użytecznych. 
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6. Skierowanie kandydatów do prac społecznie użytecznych do właściwych jednostek 

organizacyjnych, zgodnie z przydziałem w celu rozpoczęcia pracy. 

7. Monitorowanie przez pracowników Działu Klub Integracji Społecznej przebiegu procesu 

readaptacji zawodowej w ramach prac społecznie użytecznych.   

8.  Podsumowanie w formie sprawozdania merytorycznego i ilościowego.  

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji zadań: 

1. Wzrosło zatrudnienie wśród bezrobotnych klientów Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej,  

co ograniczyło lub całkowicie wyeliminowało korzystanie ze świadczeń pomocy społecznej. 

2. Uzyskano pozytywne efekty w przeciwdziałaniu marginalizacji wśród osób długotrwale 

bezrobotnych. 

3. Zwiększono motywację i kształcono nawyki związane z pracą zawodową wśród klientów. 

4. Sukcesywnie ulega zmianie stereotypowe postrzeganie osób bezrobotnych, korzystających  

z pomocy społecznej przez mieszkańców Rudy Śląskiej. 

Wskaźnik: liczba osób, która podjęła zatrudnienie w trakcie realizacji prac społecznie użytecznych  

- 25 osób. 

 

Źródła finansowania: 

W ramach budżetów jednostek, które są realizatorami projektu (wynagrodzenie finansowane jest  

w 60% z Funduszu Pracy i w 40% przez podmioty realizujące).  

 

Termin realizacji: 

Projekt był realizowany od 19 stycznia 2015 roku do 18 grudnia 2015 roku. 
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Prace społecznie użyteczne na rzecz budownictwa socjalnego –  „Gminne programy 

aktywizacji społeczno- zawodowej na rzecz budownictwa socjalnego” [C1K2]. 

 

Cel projektu: 

1. Przeciwdziałanie bezdomności wśród osób i rodzin zagrożonych eksmisją z zajmowanego lokalu 

mieszkalnego. 

2. Poprawa wizerunku Miasta poprzez wykonywanie prac remontowych, porządkowych  

oraz konserwatorskich w ramach prac społecznie użytecznych.  

Cele zostały osiągnięte. 

  

Adresaci:  

Adresatami Programu są osoby bezrobotne, zagrożone bezdomnością oraz osoby bezdomne. 

 

Realizatorzy projektu:    

1. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w ramach Działu Klub Integracji Społecznej. 

2. Urząd Miasta Ruda Śląska. 

3. Powiatowy Urząd Pracy w Rudzie Śląskiej. 

4. Miejskie Przedsiębiorstwo Gospodarki Komunalnej w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji: 

1. Wyłoniono grupy odbiorców bezpośrednich projektu. Sporządzono listy uczestników zadania  

oraz listy rezerwowej. Weryfikowano kandydatury uczestników pod względem statusu osoby 

bezrobotnej, stanu zdrowia osoby, podpisano kontrakty socjalne.  

2. Udział w zajęciach Klubu Integracji Społecznej w zakresie reintegracji społeczno – zawodowej. 

3. Szkolenie zawodowe dla uczestników projektu z zakresu budowlanego. 

4. Wybrano lokale przeznaczone dla uczestników projektu. 

5. Zakup narzędzi i materiałów budowlanych niezbędnych przy wykonywaniu prac. 

6. Przygotowano plan potrzeb prac społecznie użytecznych na rok 2015.   

7. Rozpoczęto prace we wskazanych lokalach oraz terenach miejskich.  

8. Przekazywano skierowania do lokali mieszkalnych oraz wykonywano prace na terenie Miasta 

sprzyjające poprawie jego wizerunku. 

9. Zakończono prace i przygotowano sprawozdania końcowe. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

1. Zwiększyła się liczba osób, które nabyły dodatkowe umiejętności oraz uprawnienia 

zawodowe, wzrosła liczba osób, które uzyskały tytuł prawny najmu do mieszkania. 

2. Wzrosła motywacja i pracowano nad kształceniem nawyków związanych z wykonywaniem 

pracy zawodowej wśród klientów pomocy społecznej. 
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 Wskaźniki: 

- liczba osób, które podniosły kwalifikacje - 10  

- liczba osób, które otrzymały lokale socjalne - 10 

- liczba osób, które podjęły pracę lub zatrudnienie wspierane – 11 osób (podczas realizacji  

2 projektów „Gminne programy aktywizacji społeczno – zawodowej na rzecz budownictwa 

socjalnego” edycje 2014/2015 i 2015/2016 – w trakcie realizacji). 

 

Źródła finansowania:  

1. W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

2. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej. 

3. Powiatowy Urząd Pracy.  

 

Termin realizacji:  

Projekt „Gminne programy aktywizacji społeczno – zawodowej na rzecz budownictwa socjalnego 

edycja 2014” realizowany był od 13.05.2014r. do 31.12.2015r., projekt „Gminne programy 

aktywizacji społeczno – zawodowej na rzecz budownictwa socjalnego edycja 2015” realizowany  

był od 03.06.2015r. do nadal (przewidywane zakończenie 31.12.2016). 
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Spotkania społeczności osób bezdomnych – mieszkańców Noclegowni dla Bezdomnych 

Mężczyzn w Rudzie Śląskiej [C1K3] 

 

Cel projektu: 

Przeciwdziałanie społecznemu wykluczeniu i marginalizacji mieszkańców Noclegowni  

dla Bezdomnych Mężczyzn poprzez codzienną motywację oraz wsparcie w procesie wychodzenia  

z bezdomności. Cel został osiągnięty. 

 

Adresaci: 

Projekt jest skierowany do bezdomnych mężczyzn przebywających w Noclegowni dla Bezdomnych 

Mężczyzn w Rudzie Śląskiej. 

 

Realizator projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej, w ramach Działu Klub Integracji Społecznej. 

 

Etapy realizacji: 

Grupa wsparcia miała charakter otwarty – ciągły, spotkania odbywały się pięć razy w tygodniu,  

od poniedziałku do piątku. Podczas prowadzonych spotkań poruszane były tematy z zakresu 

uzależnień, bezrobocia, sytuacji rodzinnej, mieszkaniowej, a także zdrowotnej mieszkańców 

placówki.  

Zajęcia miały na celu edukować, wspierać oraz mobilizować mieszkańców do realizacji uzgodnień 

zawartych z pracownikiem socjalnym, a także przygotowywać bezdomnych nie objętych 

Indywidualnym Programem Wychodzenia z Bezdomności do ich podpisania.  

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Wzrost zaangażowania osób bezdomnych w proces usamodzielnienia, poprzez: 

- podniesienie kwalifikacji zawodowych lub przekwalifikowanie, 

- podjęcie zatrudnienia, 

- rozpoczęcie terapii uzależnień - utrzymywanie abstynencji, 

- uregulowanie sytuacji zdrowotnej, 

- podjęcie działań w celu usamodzielnienia się pod względem mieszkaniowym. 

Wskaźniki:  

      -     liczba osób, które podjęły pracę – 14, 

     -      liczba osób, które podjęły leczenie odwykowe – 86, 

     -      liczba osób, które się usamodzielniły – 10. 

Pracownicy socjalni przeprowadzili 243 spotkania w ramach społeczności Noclegowni. 

 

Zasady ewaluacji: 

Ewaluacja bieżąca w formie notatki z każdego spotkania oraz sprawozdawczość roczna. 
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Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin realizacji: 

Cały 2015 rok. 
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Zapewnienie schronienia oraz pomocy w wychodzeniu z bezdomności mężczyznom  

(w tym niepełnosprawnym) z terenu Miasta Ruda Śląska [C1K3] 

 

Cel projektu: 

Udzielanie tymczasowego całodobowego schronienia oraz zapewnienie posiłku bezdomnym 

mężczyznom (w tym niepełnosprawnym), podejmowanie działań mających na celu przywracanie  

do życia w rodzinie i społeczeństwie oraz usamodzielnianie tych osób.  

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Adresatami zadania byli mężczyźni bezdomni oraz zagrożeni bezdomnością, w tym osoby 

niepełnosprawne, wszystkie osoby kierowane były przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Rudzie Śląskiej.  

 

Realizator projektu:  

Chrześcijańskie Stowarzyszenie Dobroczynne, z siedzibą w Kluczach. Podmiot wyłoniony w drodze 

otwartego konkursu ofert. Miejsce realizacji zadania publicznego: 

 - Chrześcijańskie Stowarzyszenie Dobroczynne ul. Bolesławska 23, 32 – 310 Klucze, 

 - Chrześcijańskie Stowarzyszenie Dobroczynne Oddział w Dąbrowie Górniczej ul. Wapienna 17,  

    42 – 540 Dąbrowa Górnicza, 

 - Chrześcijańskie Stowarzyszenie Dobroczynne Oddział w Żerkowicach, ul. Jurajska 121, 

    42 – 431 Zawiercie, 

 - Chrześcijańskie Stowarzyszenie Dobroczynne Oddział w Gorenicach, ul. Chrzanowska 2,   

    32 – 327 Gorenice, 

- Chrześcijańskie Stowarzyszenie Dobroczynne, ul. Pokoju 37, 43 – 144 Lędziny, 

 - Chrześcijańskie Stowarzyszenie Dobroczynne, ul. Gliwicka 89a, 40 – 854 Katowice. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:                                                                                                                           

W ramach realizowanego zadania Stowarzyszenie zapewniało osobom bezdomnym: 

- całodobowe schronienie w odpowiednich warunkach lokalowych, gwarantujących bezpieczeństwo 

osób korzystających, w tym zapewnienie miejsca do spania – łóżka, poduszki, kołdry, 

prześcieradła, 

- trzy posiłki dziennie, w tym co najmniej jeden gorący – przygotowany zgodnie  

z zasadami racjonalnego żywienia, z pełnowartościowych produktów o wartości kalorycznej 

jednego posiłku odpowiedniej dla osób dorosłych, z uwzględnieniem indywidualnych potrzeb 

dietetycznych, 

- odpowiednią temperaturę w pomieszczeniach, 

- możliwość korzystania z łazienki z ciepłą i zimną wodą oraz toalety, 

- możliwość wyprania odzieży i bielizny, 
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- miejsce do złożenia rzeczy osobistych na czas pobytu, 

- co najmniej podstawowe środki czystości tj. mydło, szampon, proszek do prania, papier 

toaletowy, ręcznik itp., 

- niezbędną odzież dostosowaną do pory roku – dla osób jej pozbawionych, 

- właściwy nadzór kadry, gwarantujący bezpieczeństwo osób korzystających  

ze schronienia, w tym odpowiednią opiekę dla osób niepełnosprawnych, o ile jej wymagają  

oraz przestrzeganie regulaminu placówki,  

- utrzymywanie w stałej gotowości (kadrowej, rzeczowej i technicznej) miejsc noclegowych. 

Ponadto Stowarzyszenie udzielało osobom bezdomnym, w zależności od potrzeb, pomocy  

w wychodzeniu z bezdomności, między innymi poprzez: 

- pomoc w załatwianiu spraw urzędowych, 

- pomoc w dostępie do bezpłatnych świadczeń zdrowotnych, 

- podejmowanie działań w zakresie profilaktyki uzależnień, promowanie zdrowego stylu życia,  

- pomoc w znalezieniu zatrudnienia, wyrobieniu niezbędnych dokumentów, uzyskaniu świadczeń,  

w szczególności z pomocy społecznej oraz z ubezpieczeń społecznych itp., 

- prowadzenie działań wspierających mających na celu kształtowanie umiejętności pełnienia ról 

społecznych, kształtowanie umiejętności spędzania czasu wolnego itp.  

- pomoc psychologiczną i/lub terapeutyczną,  

- monitorowanie wykonywania indywidualnych programów wychodzenia z bezdomności, szczególnie 

wspieranie osób aktywnie uczestniczących w wychodzeniu z bezdomności. 

W 2015 roku pomocą w formie całodobowego schronienia i posiłku objęto łącznie: 28 osób 

bezdomnych (w tym 13 osób niepełnosprawnych).  

Liczba wykorzystanych osobodni: 6 110. Liczba miejsc w placówce, zgodnie z zawartą umową: 20. 

 

Źródła finansowania:  

Budżet miasta (środki zabezpieczone w budżecie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

Środki własne Stowarzyszenia. 

 

Termin realizacji: 

2015r. Projekt jest kontynuowany w 2016 roku pod nazwą: „Udzielanie schronienia oraz pomocy       

w wychodzeniu z bezdomności mężczyznom (w tym niepełnosprawnym) z terenu Miasta Ruda Śląska. 
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„FAS/FAE – grupa edukacyjna dla klientów pomocy społecznej” [C1K4] 

 

Cel projektu:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

1. Uświadomienie uczestnikom programu zagrożenia związanego ze spożywaniem alkoholu 

przez kobiety ciężarne .  

2. Przedstawienie szkodliwego wpływu alkoholu na ciążę, jej przebieg oraz zdrowie dziecka.  

3. Edukowanie w zakresie metod postępowania w przypadku problemów wychowawczych  

z dzieckiem dotkniętym FAS/FAE.  

4. Przedstawienie deficytów w dorosłym funkcjonowaniu osoby z FAS. 

Cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat:                                                                                                                                         

Niniejszy projekt skierowany jest do klientów pomocy społecznej. 

 

Realizator projektu:                                                                                                                          

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej w ramach Działu Klub Integracji Społecznej. 

 

Etapy realizacji:                                                                                                                                             

1. Rekrutacja, przez pracowników socjalnych, do uczestnictwa w cyklu zajęć. 

2. Przekazano listy pracownikom Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

3. Podpisano kontrakty socjalne. 

4. Udział w zajęciach zgodnie z ustalonym harmonogramem. 

5. Pracownik Działu Klub Integracji Społecznej, prowadzący zajęcia informował pisemnie o każdej 

nieobecności na zajęciach oraz ustalał termin odpracowania spotkania. 

6. W okresie realizacji klient miał prawo do korzystania ze świadczeń pomocy społecznej zgodnie  

z zasadami przyznawania świadczeń przez tutejszy Ośrodek w danym roku.  

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:                                                                                                                           

Wzrost świadomości uczestników projektu o zagrożeniach związanych z używaniem alkoholu. 

Nabycie bądź zwiększenie wiedzy na temat metod postępowania z dzieckiem dotkniętym FAS. 

Wskaźniki: 

- liczba osób, które ukończyły zajęcia - 7 osób (9 osób skierowano). 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta – środki finansowe pozyskane zgodnie z art. 111ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 roku. 

 

Termin realizacji: 

Projekt był realizowany w 2 edycjach w trakcie 2015 roku. 
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Motywowanie do podjęcia leczenia odwykowego osób z problemem alkoholowym [C1K4] 

 

Cel projektu: 

Przeciwdziałanie społecznemu wykluczeniu i marginalizacji osób z zespołem zależności alkoholowej 

– nie utrzymujących trzeźwości oraz nadużywających alkoholu, korzystających  

ze świadczeń pomocy społecznej, poprzez motywowanie osób do kontaktu z placówką odwykową  

w celu poddania się diagnozie bądź podjęcia leczenia odwykowego i prowadzenia trzeźwego stylu 

życia. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Niniejszy projekt skierowany jest do osób uzależnionych od alkoholu, pijących w sposób ryzykowny 

oraz do osób nie posiadających rozpoznanego medycznie uzależnienia od alkoholu, jednak alkohol 

nadużywających, które nie mają motywacji do prowadzenia trzeźwego stylu życia. Projekt 

adresowany jest w równym stopniu do mężczyzn jak i do kobiet będących klientami pomocy 

społecznej. 

 

Realizator projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej, w ramach Działu Klub Integracji Społecznej. 

 

Etapy realizacji: 

1. Sporządzono przez pracowników socjalnych listy osób, które pomimo problemów związanych  

z alkoholem nie mają motywacji do podjęcia leczenia odwykowego. 

2. Określenie grupy osób, która będzie uczestniczyła w zajęciach Działu Klub Integracji Społecznej. 

3. Podpisanie kontraktów socjalnych. 

4. Udział w zajęciach indywidualnych i grupowych zgodnie z ustalonym harmonogramem. 

5. Przekierowano uczestników do odpowiednich placówek specjalistycznych lub, w przypadku 

osób, które naruszyły regulamin, przekazano informację do pracownika socjalnego celem 

dalszego wykorzystania zgodnie z ustawą o pomocy społecznej. W przypadku uczestników, które 

naruszyły regulamin, w porozumieniu z pracownikiem socjalnym i w przypadku spełnienia 

przesłanek przewidzianych w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi, został złożony wniosek o spowodowanie leczenia odwykowego do Miejskiej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Wzrost liczby osób, które poddały się diagnozie w placówce uzależnień i ewentualnie podjęły 

leczenie odwykowe. 
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Wskaźniki: 

– liczba osób, która podjęła leczenie odwykowe – 2 osoby, 3 osobom ograniczono pomoc finansową 

 z uwagi na brak współpracy. W efekcie 4 osoby przestały korzystać z pomocy społecznej  

nie decydując się na leczenie odwykowe. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta – środki finansowe pozyskane zgodnie z art. 111  ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 roku. 

 

Termin realizacji: 

 W 2015 roku odbyła się jedna edycja projektu. 
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Klub Seniora przy Dziennym Domu Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej [C1K5] 

 

Cel projektu: 

Stworzenie alternatywnego pomysłu spędzania wolnego czasu przez osoby starsze mające na celu 

przeciwdziałanie samotności i izolacji społecznej. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy Rudy Śląskiej w wieku poprodukcyjnym, a w szczególności: 

- osoby samotne, 

- emeryci i renciści. 

 

Realizator projektu: 

Dzienny Dom „Senior – WIGOR” w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu :  

1. Klub Seniora rozpoczął swoją działalność we wrześniu 2000 r. od rozpropagowania informacji  

o utworzeniu Klubu w mediach, poprzez Zespoły Pracowników Socjalnych, instytucje, celem 

wyłonienia osób, które skorzystałyby z tej formy pomocy. 

2. Spotkania grupy Klubowiczów odbywają się 1 raz w tygodniu, po południu, na zasadach ogólnej 

dostępności i otwartości (siedziba: Ruda Śląska-Nowy Bytom w każdy czwartek od godz. 15.30  

do 17.30). 

3. Wyłonienie wśród Klubowiczów Rady Klubu. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

- odbyło się 46 spotkań, w tym 2 wyjazdowe, 

- Klub zabezpieczył 22 osoby. 

 

Źródło finansowania: 

Środki w ramach budżetu Dziennego Domu „Senior – Wigor” w Rudzie Śląskiej. 

 

Termin realizacji: 

Od 2000 r. do 30 września 2015 r. projekt realizowany w Dziennym Domu Pomocy Społecznej.  

Od 1 października 2015 roku nastąpiło przekształcenie jednostki w Dzienny Dom „Senior - WIGOR”  

w Rudzie Śląskiej. Kontynuacja projektu w Dziennym Domu „Senior – WIGOR”. 
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Integracja lokatorów mieszkań chronionych dla seniorów [C1K5] 

 

Cel projektu: 

Integracja i poprawa jakości życia lokatorów mieszkań chronionych dla seniorów, stworzenie 

atmosfery sprzyjającej utrzymaniu wartościowych stosunków pomiędzy współmieszkańcami  

i konstruktywnego wychodzenia z problemów. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Lokatorzy mieszkania chronionego w dzielnicy Ruda Śląska ul. Matejki i mieszkania chronionego – 

wspólnotowego dla seniorów ul. Wolności. 

 

Realizatorzy projektu: 
 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. 
 
 
Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 
 

W 2015 roku odbyło się 45 spotkań pracownika socjalnego z mieszkańcami mieszkania chronionego 

przy ul. Matejki i 40 spotkań przy ul. Wolności 30. Głównym celem spotkań była integracja  

i poprawa jakości życia lokatorów, stworzenie atmosfery sprzyjającej utrzymaniu wartościowych 

stosunków pomiędzy współmieszkańcami i konstruktywnego wychodzenia z problemów. Spotkania 

odbywały się raz w tygodniu w terminie ustalonym wspólnie z mieszkańcami, a w razie potrzeby  

na prośbę lokatorów – dwa razy w tygodniu. Uczestniczyli w nich również: psycholog Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Społecznej oraz opiekunki realizujące usługi opiekuńcze w mieszkaniu. Corocznie 

wspólnie obchodzone są wszystkie imprezy okolicznościowe takie jak: urodziny, dzień kobiet, dzień 

matki oraz spotkania świąteczne, na które zapraszani są dodatkowo ważni dla wszystkich 

mieszkańców goście, wspólne kolędowanie z dziećmi. Od stycznia 2011 roku 2 razy w miesiącu 

realizowane są wspólne wyjścia wszystkich mieszkańców, psychologa i pracownika socjalnego  

na spacery, spotkania w Klubie Seniora i do różnych atrakcyjnych i ciekawych miejsc znajdujących 

się na terenie Rudy Śląskiej.  

W  2015 roku  z  mieszkań  skorzystało łącznie  11  osób (w tym 2 osoby  zmarły). 

 

Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin realizacji: 

Od 2003 roku do nadal. 
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Mieszkania chronione dla seniorów [C1K5] 

 

Cel projektu: 

Stworzenie optymalnych warunków dla funkcjonowania osób w podeszłym wieku przy zachowaniu 

zasady integracji społecznej tych osób. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Osoby w podeszłym wieku – zdolne do samodzielnej egzystencji przy zapewnieniu odpowiedniego 

wsparcia. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu: 

- utrzymanie mieszkań w zakresie adekwatnym do potrzeb mieszkańców, zgodnie z obowiązującymi 

standardami, 

- bieżąca kontrola stanu technicznego mieszkań, wyposażenia, usuwanie ewentualnych usterek, 

wykonywanie napraw i remontów w zależności od potrzeb, 

- kwalifikacja osób do objęcia pomocą w formie skierowania do mieszkania, 

- dokonanie uzgodnień pomiędzy pracownikiem socjalnym Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  

a osobą ubiegającą się o tę formę pomocy (określenie: celu pobytu w mieszkaniu, okresu pobytu, 

rodzaju i zakresu świadczonego wsparcia, odpłatności osoby korzystającej ze wsparcia, sposobu 

usprawiedliwienia nieobecności w mieszkaniu chronionym, zasad i sposobu realizacji programu 

usamodzielniania osoby lub programu wspierania osoby), 

- przyznanie pomocy w formie skierowania do mieszkania w drodze decyzji administracyjnej 

wydanej przez Dyrektora Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej lub inną osobę upoważnioną  

wraz z ustaleniem odpłatności za pobyt w mieszkaniu zgodnie z Uchwałą Rady Miasta Ruda Śląska  

w przedmiotowej sprawie, 

- zapewnienie wsparcia świadczonego w mieszkaniach dostosowanego do indywidualnych potrzeb  

i możliwości psychofizycznych osób korzystających, zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Pracy  

i Polityki Społecznej z dnia 14 marca 2012 roku w sprawie mieszkań chronionych, 

- dokonywanie co najmniej raz na 3 miesiące oceny sytuacji osoby korzystającej ze wsparcia  

w mieszkaniu chronionym. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

- utrzymano w środowisku osoby w podeszłym wieku, nie chcące żyć samotnie przy zapewnieniu im 

usług opiekuńczych, 

- zabezpieczono funkcjonowanie wspólnot zapewniających poczucie bezpieczeństwa i bliskości, 

wzajemną pomoc i zrozumienie starszym mieszkańcom naszego Miasta, 

- zapewniono stałe obłożenie miejsc w mieszkaniach. 
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Wskaźniki: 

2015 roku funkcjonowały 2 mieszkania chronione dla seniorów: 

 w Rudzie Śląskiej – Rudzie przy ul. Matejki (uruchomione w 2004 roku, dla 6 osób). 

Z mieszkania skorzystało łącznie 8 osób, w tym 4 kobiety oraz 4 mężczyzn. 2 mężczyźni 

zmarli w trakcie pobytu. 

 w Rudzie Śląskiej – Rudzie przy ul. Wolności (uruchomione w grudniu 2007 roku  

dla 3 osób). Z mieszkania skorzystały łącznie 3 osoby, w tym 2 kobiety oraz 1 mężczyzna.  

 

Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

Odpłatność lokatorów. 

 

Termin realizacji:  

Od 2004 roku do nadal. 
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Centrum Usług Społecznych: Centrum Pomocy i Aktywności Osób Starszych  

w Centrum Inicjatyw Społecznych Stara Bykowina [C1K5] 

 

 

Cel projektu: 

Cel główny „Wypracowanie, wdrożenie i upowszechnienie personalizacji usług społecznych dla osób 

starszych" został w pełni osiągnięty i zrealizowany. 

 

Adresat: 

Osoby w wieku 60+. 

 

Realizatorzy projektu: 

Stowarzyszenie Wspierania Ekonomii Etycznej „Pro Ethica”. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Opracowanie Modelu Personalizacji Usług Społecznych. 

2. Promocja personalizacji usług społecznych dla seniorów. 

3. Regularna działalność Centrum Pomocy i Aktywności Osób Starszych. 

4. Usługi zdrowotne. 

5. Usługi integracji społecznej. 

6.Usługi aktywizacji społecznej. 

7.Koordynacja i zarządzanie. 

Wszystkie etapy realizowane były od 01.03.2015r. do 31.12.2015r. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Rezultaty jakościowe: 

1. Beneficjenci nowych usług społecznych oraz nowych form samopomocy. Najważniejszym 

rezultatem tego projektu są konkretni ludzie, którzy dzięki realizacji projektu - indywidualnemu 

podejściu, skorzystali z najlepszych dla siebie usług. Projekt dotarł do 248 seniorów.  

2. Wolontariusze i działacze społeczni projektu. Projekt Centrum Pomocy i Aktywności Osób 

Starszych miał na celu społeczną aktywizację seniorów i osób młodszych na rzecz seniorów 

(zwłaszcza osób w wieku podeszłym). To bardzo istotny element projektu. Każdy trafiający do nas 

senior ma dojść do momentu społecznego - wolontariackiego zaangażowania. Seniorzy dochodzą  

do wolontariatu poprzez udział w zajęciach hobbystycznych o funkcji społecznej i wolontariacie 

wspólnotowym tzw. inicjatywach społecznych. Szczególnie cenne są dla nas inicjatywy seniorów  

na rzecz osób w wieku podeszłym - dotkniętych niepełnosprawnością starczą. Istotne są też 

inicjatywy społeczne seniorów na rzecz potrzebujących (społecznie wykluczonych). W wolontariat 

na rzecz osób starszych sformalizowany porozumieniami wolontariackimi włączyło się 15 osób,  

a w same inicjatywy społeczne seniorów aż 90 osób.  
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3. Model personalizacji usług społecznych dla seniorów – narzędzie trwałe, do wykorzystania, 

upowszechniania i rozwijania nawet wiele lat po zakończeniu projektu: 1 publikacja i 1 film: 

https://www.youtube.com/watch?v=Z_0V6RIvyI4  

4. Upowszechnienie personalizacji usług wśród jednostek projektujących politykę senioralną  

i prowadzących usługi społeczne dla seniorów (promocja filmu i publikacji upowszechniającej). 

Rezultat rozwijający się stopniowo wiele miesięcy po zakończeniu projektu. Materiały 

upowszechniono do 350 podmiotów, co potwierdzają dane wysyłki mailowej.  

5. Upowszechnienie usług społecznych dla seniorów w środowisku lokalnym - działania promujące  

w środowisku nie tylko usługi świadczone dla seniorów przez projektodawcę, ale aktywność 

społeczną osób starszych i głęboka wartość każdego człowieka, bez względu na wiek, czyli 

przesłanie projektu.  

6. Nowe świadczone w projekcie usługi społeczne dla seniorów: ponad 500 godzin usług 

zdrowotnych, rozwojowych , integracji społecznej i aktywizacji społecznej. Godziny świadczonych 

usług dla seniorów potwierdzone w listach obecności.  

7. Inicjatywy społeczne seniorów - 13 inicjatyw społecznych osób starszych na rzecz osób w wieku 

podeszłym, ludzi wykluczonych czy swojego najbliższego środowiska. Niektóre rezultaty tych akcji 

są bardzo wymierne – np. rosaria posadzone jako symbol godności osoby starszej. 

Rezultaty ilościowe: 

1. Beneficjenci nowych usług społecznych oraz nowych form samopomocy: 248. 

2. Wolontariusze i działacze społeczni projektu około 100 (90 osób podpisanych na listach 

uczestników inicjatyw społecznych seniorów i 15 osób podpisujących w projekcie porozumienia 

wolontariackie). 

3. Model personalizacji usług społecznych dla seniorów – narzędzie trwałe, do wykorzystania, 

upowszechniania i rozwijania nawet wiele lat po zakończeniu projektu: 1 publikacja i 1 film.  

4. Upowszechnienie personalizacji usług wśród jednostek projektujących politykę senioralną  

i prowadzących usługi społeczne dla seniorów (promocja filmu i publikacji upowszechniającej) 

Rezultat rozwijający się stopniowo wiele miesięcy po zakończeniu projektu. Materiały 

upowszechniono do 350 podmiotów.  

5. Upowszechnienie usług społecznych dla seniorów w środowisku lokalnym. Publikacje w mediach 

lokalnych docierających do kilkunastu tysięcy odbiorców. Dane mediów lokalnych i statystyki 

oglądalności stron. 

6. Nowe świadczone w projekcie usługi społeczne dla seniorów: ponad 500 godzin (godziny 

świadczonych usług dla seniorów potwierdzone w listach obecności).  

7. Inicjatywy społeczne seniorów 13 (listy obecności, dokumentacja zdjęciowa, sprawozdanie 

animatora społecznego). 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Z_0V6RIvyI4
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Źródło finansowania: 

Program Aktywności Społecznej Osób Starszych ze środków Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki 

Społecznej. 

 

Termin realizacji: 

01.03.2015r. do 31.12.2015r. 
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Dzień Kombatanta. Spotkania integracyjne środowiska kombatantów i Rodzin 

Katyńskich [C1K5] 

 

Cel projektu: 

Projekt ma na celu wzmocnienie poczucia przynależności rudzkich kombatantów do wspólnoty  

lokalnej i budowanie więzi międzypokoleniowej. Zasadniczym celem projektu jest uczczenie 

rocznicy odzyskania niepodległości Polski oraz uhonorowanie rudzkiego środowiska kombatanckiego 

i osób represjonowanych w czasie dwudziestowiecznych totalitaryzmów: hitlerowskiego  

i komunistycznego.  

Zarazem jest to spotkanie międzypokoleniowe oraz lekcja historii i patriotyzmu dla młodych osób, 

rekrutujących się głównie spośród wychowanków Ośrodka dla Niepełnosprawnych i uczniów rudzkich 

szkół. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresaci: 

Adresatami wnioskowanego zadania są kombatanci i osoby represjonowane w okresie wojennym            

i w czasie komunistycznej dyktatury.  

 

Realizator projektu: 

Ośrodek dla Niepełnosprawnych „Najświętsze Serce Jezusa”. 

 

Założenia merytoryczne: 

Fakt, iż obecnemu pokoleniu Polaków jest dane żyć w wolnej i dostatniej Ojczyźnie, jest efektem 

nie tylko wielkich zmagań wojennych i działań politycznych. Jest to sukces wielu anonimowych 

bohaterów, którzy przelewali własną krew na wielu frontach w czasach wojennej zawieruchy, 

doświadczyli licznych prześladowań ze strony hitlerowskiego okupanta i komunistycznego 

totalitaryzmu, którzy przechowali pamięć historyczną i umiłowanie Ojczyzny i dzielą się tymi 

wartościami z młodym pokoleniem. Wśród tych osób są też rudzianie, którzy wywodzą się z tej 

ziemi bądź aktualnie zamieszkują Rudę Śląską. Realizowany projekt jest zorientowany  

na wzmocnienie poczucia przynależności do wspólnoty lokalnej osób, które doświadczyły tragedii 

wojny, niewoli i przemocy ze strony dwóch straszliwych totalitaryzmów dwudziestowiecznych,  

a także przejawem wdzięczności i próbą uhonorowania tych osób, które swoją postawą, krwią  

i pracą wniosły istotny wkład w obronę niepodległości i budowanie pomyślnego bytu regionu  

i Polski. 

Z kolei dla młodego pokolenia (uczniów rudzkich szkół, podopiecznych i pracowników Ośrodka,               

a nawet części zaproszonych gości) projekt stanowi wspaniałą lekcję historii i patriotyzmu. Tym  

samym przyczynia się do umocnienia więzi międzypokoleniowej rudzkiej społeczności. 

Tak więc, projekt charakteryzuje dbałość o kultywowanie pamięci historycznej, wyrażenie  

wdzięczności dla dokonań przodków, wzmacnianie postaw patriotycznych i więzi między 

pokoleniami.  
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W ramach projektu organizowane są każdego roku dwa, trzy spotkania integrujące rudzkie  

środowisko kombatanckie oraz osoby represjonowane. Biorą w nim udział przedstawiciele 

Kombatantów, Sybiraków, Rodzin Katyńskich, Rodziny Policyjnej 1939, a także osób 

represjonowanych w stanie wojennym.  Kulminacyjnym elementem projektu jest uroczyste 

spotkanie organizowane w okolicach 11 listopada, bezpośrednio odnoszące się do narodowego 

Święta Niepodległości.       

 

Etapy realizacji projektu: 

 przygotowanie, wydrukowanie i rozesłanie zaproszeń, 

 przeprowadzenie akcji promocyjnej w mediach, 

 zakup niezbędnych artykułów, materiałów i usług do przeprowadzenia imprezy, 

 przeprowadzenie spotkania integracyjnego, w tym m.in. uroczysta msza św., poczęstunek, 

okazjonalna wystawa, akademia patriotyczna (występ młodzieży szkolnej lub podopiecznych 

Ośrodka), koncert lub prezentacja multimedialna o treściach historyczno-patriotycznych,  

 wykonanie czynności sprawozdawczych. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

 zorganizowano Dzień Kombatanta wraz z obchodami Święta Niepodległości, 

 zintegrowanie i uhonorowanie rudzkiego środowiska kombatanckiego: Kombatantów, Sybiraków, 

Rodzin Katyńskich, Rodziny Policyjnej 1939 oraz osób represjonowanych w stanie wojennym, 

 inicjowanie i rozwijanie współpracy międzypokoleniowej, 

 rozwinięcie u młodych mieszkańców Rudy Śląskiej zainteresowań historycznych, kulturalnych  

oraz świadomości patriotycznej, 

 promocja miasta Ruda Śląska jako społeczności pielęgnującej tradycje patriotyczne, potrafiącej 

wyrazić wdzięczność osobom zasłużonym w obronę i budowanie niepodległej Ojczyzny, 

troszczącej się o podtrzymywanie więzi międzypokoleniowej i zatroskanej  o seniorów. 

 

Wskaźniki: 

Liczba beneficjentów projektu – ok.80 – 100 osób. 

 

Źródła finansowania: 

Budżet miasta. 

Środki własne. 

 

Termin realizacji: 

Projekt trwa cyklicznie od 2005 r. Początkowo organizowany był raz do roku w okolicach święta 

listopadowego, zaś od pięciu lat dwa, trzy razy w roku. Projekt jest realizowany nadal. 
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Aktywizacja osób starszych poprzez działania interdyscyplinarne wspomagające 

utrzymanie prawidłowej kondycji [C1K5]  

 

Cel projektu: 

Zapobieganie marginalizacji społecznej oraz utrzymywanie aktywności psychicznej i fizycznej ludzi  

w wieku poprodukcyjnym poprzez permanentną edukację i kontakt z innymi ludźmi. Założone cele 

zostały zrealizowane. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy Rudy Śląskiej w wieku emerytalnym. 

 

Realizatorzy projektu: 

Podmioty wyłonione w drodze otwartego konkursu ofert: 

- Rudzkie Stowarzyszenie Inicjatyw Niebanalnych In-nI, 

- Stowarzyszenie Rodzin Osób Niepełnosprawnych „Nadzieja”, 

- Stowarzyszenie Św. Filipa Nereusza.  

 

Etapy realizacji projektu: 

- zorganizowano spotkania integracyjne dla osób w wieku emerytalnym na terenie miasta, 

- zorganizowano warsztaty plastyczno-twórcze,  zajęcia hobbystyczne, 

- zorganizowano spotkania aktywizacyjne dla rodzin z osobą niepełnosprawną (ABC komputera, 

zajęcia manualne i ruchowe, edukacyjne i prozdrowotne), 

- prowadzono zajęcia poprawiające kondycję fizyczną,  

- zorganizowano imprezy integracyjne (np. Bal Walentynkowy, Zabawa Andrzejkowa), 

- zorganizowano różne wyjazdy, 

- budowano różnorodne formy współpracy międzypokoleniowej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

1. Przeciwdziałano wykluczeniu społecznemu osób starszych i umożliwiono integrację 

międzypokoleniową, wyrwano z izolacji społecznej oraz nastąpiła poprawa relacji  

w rodzinie.  

2. Podniesiono motywację osób uczestniczących w projekcie oraz została pobudzona ich 

aktywność.  

3. Nawiązano i pogłębiono więzi koleżeńskie. 

4. Uczestnicy pożytecznie spędzali czas nabywając nowe umiejętności. 

5. Zacieśniła się współpraca z rodzinami. 

6. Uczestnicy zostali zaktywizowani do czynnego ruchu w trakcie zajęć poprawiających 

kondycję fizyczną. 

7. Uczestnicy aktywnie uczestniczyli w życiu społecznym i współtworzyli projekty na rzecz 

dzieci i osób niepełnosprawnych. 
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8. Uczestnicy pogłębili swoją wiedzę w różnych dziedzinach. 

9. Uczestnicy wzmocnili poczucie własnej wartości. 

 

W projekcie wzięło udział łącznie 179 osób. 

 

Źródła finansowania: 

Budżet miasta (środki zabezpieczone w budżecie Wydziału Zdrowia i Spraw Społecznych). 

 

Termin realizacji: 

2015r. 
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Rudzki Zakład Aktywności Zawodowej [C1K6] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 
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Utworzenie 30 nowych miejsc w Domu Pomocy Społecznej „Senior” w Rudzie Śląskiej 

[C1K6] 

 

Cel projektu: 

Skrócenie okresu oczekiwania na umieszczenie w Domu Pomocy Społecznej „Senior” w Rudzie 

Śląskiej. Cel nie został osiągnięty, ze względu na przedłużające się prace remontowe. 

 

Adresat: 

Osoby przewlekle somatycznie chore oczekujące na umieszczenie w domu pomocy społecznej. 

 

Realizatorzy projektu 

Dom Pomocy Społecznej „Senior” w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Przeprowadzenie prac remontowych mających na celu dostosowanie pomieszczeń do potrzeb osób 

niepełnosprawnych. 

Na chwilę obecną projekt znajduje się na pierwszym etapie realizacji. Ze względu na przedłużające 

się prace remontowe, następne etapy projektu będą realizowane w 2016 roku. 

 

Źródło finansowania 

W ramach budżetu Domu Pomocy Społecznej „Senior”. 

Środki Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych pozyskane w ramach realizacji 

zadania „Poprawa funkcjonalności i dostępności oraz bezpieczeństwa osób niepełnosprawnych 

korzystających z pomieszczeń Domu Pomocy Społecznej „Senior” w Rudzie Śląskiej.  

 

Termin realizacji: 

2015 rok - 2016 rok 
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Mieszkania chronione dla osób z zaburzeniami psychicznymi [C1K6] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

 

 

„Środowiskowy Dom Samopomocy dla 21 osób w dzielnicy Ruda” [C1K6] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

 

Przygotowanie rodziny do zapewnienia oparcia dziecku niepełnosprawnemu [C1K6] 
 
 
Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

 

Rozwijanie i upowszechnianie idei integracji społecznej – miejskie obchody Tygodnia 

Godności Osób Niepełnosprawnych [C1K6] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 
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Likwidacja barier transportowych; tworzenie warunków dla przewozu osób 

niepełnosprawnych [C1K6] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

 

Grupa wsparcia dla rodzin i opiekunów osób z zaburzeniami psychicznymi „Razem – 

Łatwiej” [C1K6] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

 

Wsparcie osób z głęboką niepełnosprawnością intelektualną i niepełnosprawnościami 

sprzężonymi” [C1K6] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

 

Wspieranie osób niepełnosprawnych w procesie rehabilitacji w formie dofinansowania 

do zadań realizowanych przez PFRON [C1K6] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 
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Pilotażowy program „Aktywny Samorząd” [C1K6] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

 

Informacja jako metoda likwidacji barier. Informator dla osób niepełnosprawnych 

[C1K6] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 
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Ośrodek Interwencji Kryzysowej [C1K7] 

 

Cel projektu:  

Udzielanie niezbędnej pomocy specjalistycznej (psychologicznej, prawnej, socjalnej) osobom  

i rodzinom, które znalazły się w kryzysie (w razie konieczności udostępnienie tymczasowego 

schronienia osobom doświadczającym przemocy). 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Projekt adresowany do osób, które znalazły się w kryzysie - osoby doświadczające przemocy, 

doznające utraty, śmierci bliskich, zagrożone samobójstwem, dotknięte nagłą chorobą  

lub niepełnosprawnością i innych zdarzeń traumatycznych. 

 

Realizatorzy projektu:  

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu:    

- Udzielanie wsparcia psychologicznego poprzez towarzyszenie przy składaniu zeznań  

na Policji, w Sądzie i Prokuraturze, osobom doświadczającym przemocy, zawiadamianie  

o popełnieniu przestępstwa na Policji lub w Prokuraturze, 

-  pomoc w uzyskaniu schronienia (do trzech miesięcy) osobom doświadczającym przemocy, 

- prowadzenie grupy wsparcia dla osób doświadczających przemocy (Grupa wsparcia  

dla kobiet doświadczających przemocy w rodzinie), 

- indywidualna terapia dla osób doświadczających przemocy, 

- indywidualna praca ze sprawcą przemocy, prowadzenie grupy edukacyjnej dla sprawców 

przemocy (Program  korekcyjno - edukacyjny dla osób stosujących przemoc w rodzinie 

Program Pomocy Osobom Stosującym Przemoc),  

- prowadzenie Treningu radzenia sobie z agresją jako forma pomocy dla osób przejawiających 

zachowania agresywne ( Trening radzenia sobie z agresją), 

- prowadzenie pracy z małżeństwami i parami przeżywającymi kryzysy  

w swoim związku  ( Konsultacja i terapia dla małżeństw i par),   

- pomoc w formie interwencji psychologicznej wobec osób doświadczających utraty,  

w żałobie,  

- pomoc w formie interwencji psychologicznej wobec zachowań samobójczych,  

- udzielanie wsparcia osobom dotkniętym problemem alkoholowym , 

- pomoc osobom niepełnosprawnym fizycznie w kryzysie,  

- pomoc osobom zaburzonym psychicznie w zakresie działań interwencyjnych,  

- poradnictwo prawne,  

- prowadzenie pracy socjalnej na rzecz klientów Ośrodka Interwencji Kryzysowej.   
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Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:    

Poprzez  krótkotrwałą psychoterapię, pomoc prawną, socjalną, osoby znajdujące się w sytuacji 

kryzysowej  uzyskały pomoc w zakresie  wsparcia emocjonalnego i poczucia bezpieczeństwa  

co przełożyło się na zredukowanie poczucia lęku. Pomoc realizowana poprzez:   

 udzielanie wsparcia psychologicznego osobom doświadczającym przemocy, poprzez   

towarzyszenie przy składaniu zeznań na Policji, w Sądzie i Prokuraturze: 6 sytuacji, 

w których towarzyszono klientom,  

  pomoc w uzyskaniu schronienia (do trzech miesięcy) osobom doświadczającym przemocy – 41 

osób (20 kobiet, 21 dzieci),  

 prowadzenie grupy wsparcia dla osób doświadczających przemocy (Grupa wsparcia dla kobiet 

doświadczających przemocy w rodzinie) – jedna edycja 14 kobiet, odbyło się 25 spotkań,   

 prowadzenie indywidualnej terapii dla osób doświadczających przemocy – 163 osoby  

(158 kobiet, 5 mężczyzn, 3 dzieci),  

  udzielanie wsparcia osobom stosującym przemoc w rodzinie, prowadzenie grupy edukacyjnej 

dla sprawców przemocy (Program korekcyjno - edukacyjny dla osób stosujących przemoc  

w rodzinie Program Pomocy Osobom Stosującym Przemoc) – 72 osoby ( 3 kobiety, 69 mężczyzn),  

 prowadzenie Treningu radzenia sobie z agresją jako forma pomocy dla osób przejawiających 

zachowania agresywne (Trening radzenia sobie z agresją)  -  6 osób ( 2 kobiety, 4 mężczyzn), 

 prowadzenie pracy z małżeństwami i parami przeżywającymi kryzysy  

w swoim związku  (Konsultacja i terapia dla małżeństw i par)   -  37 par, 

 udzielanie pomocy w formie interwencji psychologicznej wobec osób doświadczających utraty,  

w żałobie – 5 osób,  

 pomoc w formie interwencji psychologicznej wobec zachowań samobójczych – 32 osoby,   

 udzielanie wsparcia osobom dotkniętym problemem alkoholowym – 37 osób,  

 pomoc osobom niepełnosprawnym fizycznie w kryzysie – 14 osób,  

 pomoc osobom zaburzonym psychicznie w zakresie działań interwencyjnych – 19 osób,   

 udzielanie poradnictwa prawnego – 128 osób,  

 działania pracownika socjalnego na rzecz osób korzystających ze wsparcia Ośrodka Interwencji 

Kryzysowej: przeprowadzanie wywiadów środowiskowych 14, wszczynanie procedury Niebieskiej 

Karty – 39, koordynowanie pracą grup roboczych – 303, prowadzenie zespołów 

interdyscyplinarnych – 3,   pomoc w wypełnianiu wniosków, pisanie pism – 7,  towarzyszenie 

przy załatwianiu różnych spraw urzędowych – 2, w Centrum Interwencji Kryzysowej – Dom PCK  

w Rudzie Śląskiej pracą socjalną zostało objętych 20 kobiet doświadczających przemocy, 

w ramach pracy socjalnej zapewniono: diagnozę, plan pracy socjalnej, ewaluację co zostało 

udokumentowane w kartach pracy socjalnej.  

  

Źródło finansowania:  

W ramach budżetu Ośrodka Interwencji Kryzysowej. 

Termin realizacji:  

Od 2008 roku do nadal. 
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Program  korekcyjno - edukacyjny dla osób stosujących przemoc w rodzinie (Program 

Pomocy Osobom Stosującym Przemoc) [C1K7]  

 

Cel projektu:  

Wzrost umiejętności samokontroli agresywnych zachowań przez osoby stosujące przemoc   

oraz nabycie wiedzy na temat własnych zachowań przemocowych wobec bliskich. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Osoby stosujące przemoc psychiczną i fizyczną. 

 

Realizatorzy projektu:  

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu:    

Program zgodnie z założeniami realizowany był w formie zajęć grupowych, prowadzony  

był cyklicznie, raz w tygodniu o stałej porze, przez dwoje prowadzących (psychologów, 

konsultantów, terapeutów). Jeden pełny cykl wymagany do zaliczenia przez uczestnika, obejmował 

60 godzin zajęć, realizowanych w formie 20 trzygodzinnych sesji. Celem pracy ze sprawcą przemocy 

było doprowadzenie do zaprzestania stosowania przemocy poprzez: 

- edukację dotyczącą przemocy, 

- edukację dotyczącą zachowań i postaw alternatywnych wobec przemocy, 

- działania zmierzające do zauważenia i zaakceptowania przez sprawcę odpowiedzialności  

za popełnione czyny, 

- dekonstrukcja stereotypów i mitów dotyczących roli mężczyzny w systemie rodzinnym, 

- trening rozpoznawania i nazywania uczuć, ale także rozpoznawania okoliczności  

je wywołujących,  

- trening kontrolowania emocji, 

- trening radzenia sobie w sposób konstruktywny z sytuacjami trudnymi  

i problemami, 

- trening reagowania wobec uczuć drugiej osoby tzn. rozwój empatii przez edukację 

dotyczącą potrzeb emocjonalnych innych ludzi.  

Osoby, które ukończyły program otrzymały stosowne zaświadczenie  zawierające szczegółowy  

opis dotyczący zaangażowania i realizacji programu.  

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

Program   pomógł uczestnikom  wprowadzić zmiany  behawioralno-poznawcze w obszarze nowych 

konstruktywnych form myślenia   w kierunku  skutecznej kontroli  nad szkodliwymi zachowaniami.  

Dodatkowo wskazał uczestnikom jak podejmować odpowiedzialne decyzje  

w sytuacjach konfliktowych  i utrzymać egalitarne relacje międzyludzkie bez przemocy.   
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Udział w Programie wzięło 39 mężczyzn w tym: 

 29  mężczyzn, którzy rozpoczęli grupę w 2015r., 10 osób kontynuacja z 2014r.,  

 program ukończyły – 4 osoby,  

 odbyło się 48 spotkań w ramach grupy korekcyjno-edukacyjnej, 

 ilość osób stosujących przemoc, które zgłosiły się do Ośrodka – 72 osoby. 

 

Źródło finansowania:   

W ramach budżetu Ośrodka Interwencji Kryzysowej. 

Budżet państwa. 

 

Termin realizacji:  

Projekt wykazywany w Miejskiej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych od 2003 roku  

do nadal.  
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Grupa wsparcia dla kobiet doświadczających przemocy w rodzinie [C1K7] 

 

Cel projektu:  

Podejmowanie działań w kierunku zatrzymania przemocy w rodzinie poprzez zwiększenie 

świadomości przysługujących praw, wzrost poczucia własnej wartości i kompetencji społecznych. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Kobiety doświadczające przemocy w rodzinie z terenu Rudy Śląskiej. 

 

Realizatorzy projektu: 

Od 2008 roku Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Śląskiej (do 2007 roku realizatorem  

był Ośrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie). 

 

Etapy realizacji projektu:    

      Zajęcia realizowane były w formie pracy grupowej.  Na wstępnym etapie,  grupa otwarta by mogły 

dołączyć nowe uczestniczki, poczym grupa miała charakter zamknięty. Uczestniczki były 

kwalifikowane na  grupę podczas spotkań indywidualnych z psychologami Ośrodka.   

W trakcie realizacji programu były wykorzystywane aktywne formy pracy z grupą m.in. : 

- burza mózgów, 

- dyskusja,  

- studium przypadku, 

- sesje informacji zwrotnych. 

  

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Kobiety uczestniczące w grupie wsparcia nabyły większego wglądu w mechanizmy własnych 

zachowań w mechanizmy przemocowe. Nauczyły się rozpoznawać swoje emocje i lepiej radzić sobie 

w sytuacjach trudnych, komunikować swoje potrzeby, wzrosło ich poczucie wartości. 

Od 01.01.2015r. do 30.06.2015r.  – odbyło się 25 spotkań grupowych, w spotkaniach wzięło  udział -

14 kobiet. 

 

Źródło finansowania:   

W ramach budżetu Ośrodka Interwencji Kryzysowej. 

 

Termin realizacji:   

od 2008 roku do nadal.  
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Trening radzenia sobie z agresją [C1K7] 

 

Cel projektu:  

Uzyskanie zmiany zachowania agresywnego uczestników poprzez uczenie się zachowań 

prospołecznych i kontrolowanie złości.  

Ponadto: 

- doskonalenie umiejętności komunikacyjnych, 

- doskonalenie umiejętności prospołecznych,  

- wzrost samokontroli emocjonalnej, poznanie sposobów radzenia sobie z emocjami,  ze stresem,  

-  rozstrzyganie dylematów moralnych, nauka podejmowania decyzji, 

- poznanie nieagresywnych (konstruktywnych) rozwiązań w sytuacjach konfliktowych i różnych,   

trudnych sytuacjach społecznych, 

- motywowanie do zmiany, zaprzestania zachowań agresywnych.  

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Mieszkańcy miasta Ruda Śląska, osoby pełnoletnie, przejawiające zachowania agresywne  

oraz problemy w kontrolowaniu własnej impulsywności, złości. 

 

Realizatorzy projektu:  

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu:    

Udział w treningu poprzedza indywidualna rozmowa kwalifikująca, która ma na celu diagnozę 

zachowań agresywnych oraz motywację osoby zgłaszającej się na warsztaty.  

Zajęcia były realizowane w formie grupowej. Grupa miała charakter zamknięty 

i składała się z cyklu 5 spotkań po 4 godziny w dni weekendowe, co umożliwiło udział w zajęciach 

osobom pracującym. Ważne jest uczestnictwo na każdym ze spotkań, gdyż nowo nabyte,  

już na pierwszym spotkaniu, doświadczenia i wiedza są wykorzystywane oraz trenowane  

na kolejnych.  

Spotkania odbywały się w Ośrodku Interwencji Kryzysowej w Rudzie Śląskiej.   

W trakcie realizacji programu były wykorzystywane aktywne formy pracy z grupą m.in.: 

- dyskusja, 

- praca w grupach, 

- odgrywanie ról, 

- modelowanie, 

- trening radzenia sobie z agresją.  
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Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

Osoby uczestniczące w grupie nabyły umiejętności minimalizowania/eliminowania zachowań 

destrukcyjnych, niepożądanych społecznie poprzez zastąpienie ich zachowaniami prospołecznymi  

akceptowanymi w społeczeństwie i lepsze przystosowanie uczestników do życia w społeczeństwie.  

W okresie od 22.05.2015r. do 13.06.2015r. odbyło się 5 spotkań grupowych, wzięło w nich udział  

6 osób ( 2 kobiety, 4 mężczyzn).  

 

Źródło finansowania:   

W ramach budżetu Ośrodka Interwencji Kryzysowej. 

 

Termin realizacji:  

od 2013r. do nadal.  
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Konsultacja i terapia dla małżeństw i par [C1K7] 

 

Cel projektu:  

Do Ośrodka Interwencji Kryzysowej w Rudzie Śląskiej mogą zgłaszać się małżeństwa lub pary (osoby 

dorosłe), które przeżywają kryzys w swoim związku. Podczas wspólnych spotkań z psychologiem 

mogą uzyskać pomoc w odnalezieniu przyczyn konfliktów i nauczyć się ich konstruktywnie 

rozwiązywać. Pomoc w konstruktywnym rozwiązaniu konfliktu, poprawa wzajemnej komunikacji 

oraz zwiększenie wiedzy na temat partnerstwa. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Mieszkańcy miasta Ruda Śląska, osoby dorosłe, przejawiające problemy, trudności w relacjach 

małżeńskich, partnerskich. 

 

Realizatorzy projektu:  

Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu:    

Konsultacja miała formę rozmowy, w czasie której, osoby zgłaszające się opisują swój problem, 

cierpienie będące powodem zwrócenia się o pomoc. Na pierwszych spotkaniach z obojgiem 

partnerów psycholog zbierał informacje, historię ich wzajemnej relacji poczym zostały ustalone   

wspólne cele spotkań. 

Po wstępnej konsultacji, gdy widoczna była chęć utrzymania i poprawy związku u obojga partnerów 

i nie było przeciwwskazań, wspólne spotkania były kontynuowane w formie terapii małżeńskiej  

lub par. 

Spotkania terapeutyczne obywały się zazwyczaj co dwa tygodnie, w sytuacjach ostrego kryzysu 

nawet co tydzień. Wspólna sesja trwała ok. 1.5 godziny. 

Spotkania konsultacyjne i terapeutyczne prowadzone były przez dwóch pracowników OIK – 

psychologów lub terapeutów. 

Spotkania odbywały się w Ośrodku Interwencji Kryzysowej w Rudzie Śląskie.   

  

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Osoby uczestniczące w terapii podjęły działania w kierunku poprawy wzajemnych relacji  

i komunikacji pomiędzy małżonkami. Podjęły się również zrozumienia motywów działania swojego  

i partnera co pozwoliło przerwać nieakceptowane zachowania między partnerami.      

W 2015 roku odbyło się 81 konsultacji, w których uczestniczyło 37 par.     

Źródło finansowania:   

W ramach budżetu Ośrodka Interwencji Kryzysowej. 

Termin realizacji:  

od 2013r. do nadal.  
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Wsparcie dystrybucji żywności wśród osób najbardziej potrzebujących z terenu Miasta 

Ruda Śląska [C1K7] 

 

Cel projektu: 

Celem niniejszego projektu jest wsparcie osób i rodzin poprzez pomoc żywnościową, która zaspokoi 

ich podstawowe potrzeby w tym zakresie. Realizowane zadanie ma zapobiegać niedożywieniu 

najuboższych mieszkańców naszego miasta, a tym samym zminimalizować prawdopodobieństwo 

pogorszenia stanu zdrowia u tej grupy osób. 

Cel został zrealizowany. 

 

Adresat projektu: 

Adresatami zadania były osoby i rodziny znajdujące się w trudnej sytuacji życiowej, spełniające 

kryteria określone w art. 7 ustawy o pomocy społecznej i których dochód nie przekraczał 150% 

kryterium dochodowego uprawniającego do skorzystania z pomocy społecznej. 

 

Realizator projektu:  

Z uwagi na wycofanie się Caritas Polska z realizacji Programu w roku 2015 oraz brakiem organizacji 

pozarządowej zainteresowanej realizacją zadania na terenie Miasta, projekt realizowany był  

przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Zadanie realizowane w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014 - 2020 

współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebującym (Podprogram 

2015).  

Zgodnie z umową zawartą ze Śląskim Bankiem Żywności w Chorzowie okres realizacji zadania  

w ramach Podprogramu 2015 trwa od czerwca 2015 do kwietnia 2016r. W okresie od czerwca  

do grudnia 2015 wydano łącznie 112 ton żywności (makaron świderki, ryż biały, kasza jęczmienna, 

płatki kukurydziane, mleko, ser podpuszczkowy dojrzewający, groszek  

z marchewką, koncentrat pomidorowy, dżem truskawkowy, mielonka wieprzowa, klopsiki w sosie 

własnym, cukier biały, olej rzepakowy). W 2015 roku dystrybucja żywności wśród osób najbardziej 

potrzebujących z terenu Miasta Ruda Śląska realizowana była w dwóch punktach magazynowania  

i wydawania żywności: Ruda Śląska ul. Niedurnego 107 oraz Ruda Śląska ul. Goduli 22.  

 

Zgodnie z Wytycznymi Instytucji Zarządzającej (Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej), 

obok bezpośredniej dystrybucji żywności Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej prowadził również 

działania towarzyszące mające na celu włączenie osób doświadczających deprywacji materialnej w 

funkcjonowanie społeczności lokalnych (min. działania informacyjne, praca socjalna) oraz pomoc 

towarzyszącą niezbędną do zaspokajania podstawowych potrzeb życiowych (m.in. wsparcie 

psychologiczne, porady prawne, praca socjalna).  
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Miesięcznie z pomocy korzystało 3 000 osób najbardziej potrzebujących z terenu Miasta.  

 

Źródło finansowania:  

Budżet miasta (środki zabezpieczone w budżecie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej). 

Żywność przekazana przez Śląski Bank Żywności w ramach Programu Operacyjnego Pomoc 

Żywnościowa 2014 - 2020 współfinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej 

Potrzebującym (Podprogram 2015).  

 

Termin realizacji: 

Projekt realizowany od 2014 roku do nadal. 

W latach 2007 – 2013 realizowany był projekt dotyczący pomocy żywnościowej pn.: „Wsparcie 

dystrybucji żywności wśród najuboższych mieszkańców Miasta Ruda Śląska w ramach Europejskiego 

Programu Pomocy Najbardziej Potrzebującym – PEAD”. 
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Prowadzenie placówek wsparcia dziennego w formie ogniska wychowawczego  

oraz świetlic, w tym grup profilaktyczno – rozwojowych dla dzieci  

w wieku od lat 3 [C1K7] 

 

Cel projektu: 

Wsparcie rodziny przeżywającej trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo - wychowawczych. 

Zapobieganie niedostosowaniu społecznemu dzieci i młodzieży. 

Cele zostały zrealizowane. 

 

Adresat projektu: 

Projekt skierowany był do dzieci i młodzieży w wieku od 3 do 16 roku życia, wychowujących  

się w warunkach niekorzystnych dla ich prawidłowego rozwoju, spowodowanych między innymi 

problemem alkoholowym, przemocą w rodzinie, bezradnością opiekuńczo – wychowawczą, trudną 

sytuacją materialną, żyjących w środowisku zagrożonym alkoholizmem lub narkomanią. 

 

Realizator projektu: 

 

 

Nazwa organizacji 
realizującej zadanie 

Miejsce realizacji 
 zadania 

Liczba 
Miejsc 

Liczba  
dzieci  

objętych  
pomocą 

Liczba  
rodzin  

objętych 
 pomocą 

P
L
A

C
Ó

W
K

I 
P
R

O
W

A
D

Z
O

N
E
 P

R
Z
E
Z
 

O
R

G
A

N
IZ

A
C

J
E
 P

O
Z
A

R
Z
Ą

D
O

W
E
 

Stowarzyszenie  
Św. Filipa Nereusza 

 
41-706 Ruda Śląska  

ul. Leśna 37 

Specjalistyczna placówka wsparcia 
dziennego Św. Filipa Nereusza 

 
Ruda Śląska 41 – 706, 

ul. Solidarności 21 
 

Specjalistyczna placówka wsparcia 
dziennego Bł. Ks. Józefa Czempiela 

 
Ruda Śląska 41 – 700, 

ul. Piastowska 25 
 

Ognisko wychowawcze  
Św. Jana Bosco  

w Centrum Inicjatyw Społecznych Stara 
Bykowina 

 
Ruda Śląska  41-705 

Ul. 11-go Listopada 15a 

123 
 

(w tym 20 miejsc  
w grupach prof-

rozw. przy 
specjalistycznej 

placówce 
wsparcia 

dziennego  
w Rudzie 

 i Halembie) 

191 117 
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Ośrodek Święta 
Elżbieta 

 
41 – 700 Ruda Śląska 

ul. Wolności 30 

Świetlica Środowiskowa 
 

Ruda Śląska 41-709, 
Pl. Jana Pawła II 5 

 
Świetlica Środowiskowa  

 
Ruda Śląska 41-711, 

ul. Cynkowa 22 

Świetlica Socjoterapeutyczna 

Ruda Śląska 41-710, 
ul. Ściegiennego 6 

 
Świetlica Środowiskowa  

 
Ruda Śląska 41-704, 

ul. Królowej Jadwigi 8 

166 
 

(w tym10 miejsc  
w grupie prof-

rozw. przy 
specjalistycznej 

placówce 
wsparcia 

dziennego  
w Wirku) 

248 155 

Zgromadzenie Sióstr 
Św. Elżbiety, 

 Prowincja Katowicka – 
Świetlica 

Środowiskowa  
Św. Elżbiety  

 
41-703 Ruda Śląska  

ul. Rencistów 2 

Placówka wsparcia dziennego  
w formie opiekuńczej – Świetlica  

Św. Elżbiety 
 

Ruda Śląska 41 - 703 
ul. Rencistów 2 

44 
 

(w tym10 miejsc  
w grupie prof-

rozw. przy 
placówce 
wsparcia 

dziennego  
w Goduli) 

71 42 

P
L
A

C
Ó

W
K

I 
P
R

O
W

A
D

Z
O
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E
 

P
R

Z
E
Z
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S
T
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Placówka Wsparcia 
Dziennego w Rudzie 

Śląskiej 
 

41-700 Ruda Śląska  
ul. Bujoczka 12 

 
Świetlica Socjoterapeutyczna 

 
ul. Gwardii Ludowej 21-23 

41-709 Ruda Śląska 

Świetlica Socjoterapeutyczna 
 

ul. Bujoczka 12 
41-700 Ruda Śląska 

 
95 
 

 (w tym 10 miejsc  
w grupie prof-

rozw. przy 
świetlicy  

w N.Bytomiu) 

158 107 

SUMA 428 668 421 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Placówki wsparcia dziennego zapewniały dziecku: 

1) opiekę i wychowanie, 

2) pomoc w nauce, 

3) pomoc w sytuacjach kryzysowych, szkolnych, rodzinnych, rówieśniczych i osobistych  

w oparciu o diagnozę indywidualną dziecka i jego rodziny, 

4) organizację czasu wolnego, zabawy, zajęcia sportowe, edukacyjne, rozwój 

zainteresowań, wycieczki, 

5) dożywianie odpowiednie do potrzeb dzieci oraz pory dnia, w której odbywały  

się zajęcia (co najmniej jeden posiłek dziennie a w dni wolne od zajęć szkolnych jeden 

ciepły posiłek). 
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Ponadto Placówki współpracowały z rodzicami lub opiekunami, w tym prowadziły dla nich zajęcia 

edukacyjne mające na celu zwiększenie umiejętności wychowawczych (w tym zajęcia 

z zakresu profilaktyki uzależnień) oraz współpracowały ze szkołą, Miejskim Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej, Sądami, Miejską Komisją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, podmiotami 

leczniczymi oraz innymi instytucjami w celu udzielenia pomocy rodzinom w rozwiązywaniu 

problemów zwłaszcza w zakresie podejmowania interwencji wobec osób uzależnionych  

i współuzależnionych, brały udział w spotkaniach zespołów interdyscyplinarnych oraz je inicjowały. 

 

Specjalistyczne placówki wsparcia dziennego ponadto podejmowały następujące działania:  

a) organizowały zajęcia socjoterapeutyczne, terapeutyczne, korekcyjne, kompensacyjne 

oraz logopedyczne, 

b) realizowały indywidualny program korekcyjny, program psychokorekcyjny  

lub psychoprofilaktyczny, w szczególności terapię pedagogiczną, psychologiczną  

i socjoterapię. 

 

Projekt realizowany był zgodnie z ustawą z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny  

i systemie pieczy zastępczej. 

 

Pomocą objęto łącznie 668 dzieci z 421 rodzin zagrożonych marginalizacją społeczną. Liczba miejsc 

w placówkach wsparcia dziennego - 428. 

 
Źródła finansowania:  

Budżet miasta – w tym środki finansowe pozyskane zgodnie z art. 111 ustawy o wychowaniu  

w trzeźwości, przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 roku (środki 

zabezpieczone w budżecie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej). 

Wkład własny realizatorów zadania (dotyczy organizacji realizujących zadania na zlecenie Miasta). 

Budżet Placówki Wsparcia Dziennego. 

 

Termin realizacji: 

Od 1998 roku (w tym organizacje pozarządowe od 2004 roku) do nadal. 

Do roku 2014 zadanie realizowane było w ramach 2 projektów: „Placówka Wsparcia Dziennego  

– specjalistyczna pomoc dzieciom zagrożonym niedostosowaniem społecznym ” i „Placówki wsparcia 

dziennego, w tym grupy profilaktyczno – rozwojowe dla dzieci od lat 3, prowadzone  

przez organizacje pozarządowe”. 
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Asystent rodziny [C1K7] 

 
 

Cel projektu:  

Cel główny – poprawa funkcjonowania rodzin przeżywających trudności w wypełnianiu funkcji 

opiekuńczo-wychowawczych został osiągnięty. Rodziny, co do których pracownik socjalny 

wnioskował o przydzielenie asystenta rodziny zostały objęte tą formą pomocy. 

 

Adresat: 

Rodziny wieloproblemowe przeżywające trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo – 

wychowawczych. 

 

Realizatorzy projektu: 

1. Pracownicy Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej: asystenci rodziny, pracownicy socjalni, 

konsultanci, psycholodzy. 

2. Pracownicy instytucji i organizacji współpracujący w ramach zespołów interdyscyplinarnych  

w realizacji planu pracy z rodziną. W szczególności są to przedstawiciele: 

- organizatora pieczy zastępczej (koordynator pieczy zastępczej, psycholog, pracownik socjalny), 

- placówki opiekuńczo – wychowawczej,  

- sądu rejonowego (kurator zawodowy i społeczny), 

- szkoły (wychowawca, pedagog, psycholog), 

- świetlicy środowiskowej (wychowawca, psycholog), 

- przedszkola (wychowawca, psycholog), 

- policji (dzielnicowy), 

- Ośrodka Terapii Uzależnień (terapeuta), 

- Ośrodka Interwencji Kryzysowej (psycholog, terapeuta), 

- ośrodka adopcyjnego (psycholog), 

- zespołu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Pracownicy socjalni Działu Pomocy Środowiskowej Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej  

kwalifikują rodziny przeżywające trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

2. Asystent we współpracy z członkami rodziny, pracownikiem socjalnym oraz konsultantem 

opracowuje plan pracy z rodziną. W sytuacji, gdy dzieci przebywają w pieczy zastępczej  

przy tworzeniu planu pracy z rodziną udział bierze koordynator rodzinnej pieczy zastępczej, gdyż 

plan ten powinien być skoordynowany z planem pomocy dziecku. 

3. Realizacja planu pracy z rodziną trwa do 6 miesięcy - z możliwością wydłużenia tego czasu  

w uzasadnionych przypadkach. 

4. Praca asystenta rodziny może być wspierana przez specjalistów z zakresu poradnictwa 

specjalistycznego. 
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5. Asystent dokonuje okresowej oceny sytuacji rodziny nie rzadziej niż raz w miesiącu (w tym 

dokumentuje zmiany i ewentualnie koryguje plan pracy z rodziną). 

6. Po zakończeniu pracy z rodziną asystent dokonuje oceny końcowej realizacji planu pracy. 

7. Asystent przez okres 3 miesięcy od daty zakończenia pracy z rodziną (lub do czasu zakończenia 

postępowania sądowego) monitoruje jej funkcjonowanie. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

 

Liczba rodzin objętych pomocą w formie asystenta rodziny w 2015 roku 

 

 

131 

 

liczba: 

 

 

 

osób w tych rodzinach 

 

595 

 

dzieci w tych rodzinach 

 

348 

 

Liczba rodzin, z którymi asystent zakończył pracę w 2015 roku¹, w tym:  

 

59 

   ze względu na poprawę funkcjonowania 39 

   ze względu na zaprzestanie współpracy przez rodzinę 16 

   ze względu na brak efektów 3 

   ze względu na zmianę metody pracy 1 

 

liczba dzieci  

w rodzinach, w których 

asystent rodziny 

zakończył pracę w 2015r. 

(bez względu na efekt): 

 

 

przebywających w domu 

 

141 

 

przebywających w przestrzeni pieczy zastępczej 

 

15 

rodziny wielodzietne 25 

rodziny niepełne 20 

rodziny, w których wszczęto/trwa procedura „Niebieskiej Karty” 13 

 

Liczba rodzin, z którymi asystent rodziny będzie kontynuować pracę  

w 2016 roku (w tym rodziny powracające m. in. na mocy postanowienia Sądu) 

 

72 

 

¹ W liczbie rodzin, z którymi asystent rodziny zakończył pracę w 2015r. nie wykazano 6 rodzin, które w 2015r. 

zakończyły współpracę i ponownie zostały objęte pomocą w formie asystenta rodziny (zostały one wykazane 

jedynie w liczbie rodzin, z którymi praca będzie kontynuowana w 2016r.) 
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Źródło finansowania: 

Dotacja Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej. 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin realizacji: 

Od 2012 roku do nadal. 
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„Mądry rodzic – szczęśliwe dziecko” - grupa wsparcia dla rodziców. [C1K7] 

 
 

Cel projektu: 

Cel główny – podniesienie umiejętności wychowawczych rodziców, stymulowanie rozwoju dzieci 

oraz społeczna aktywizacja rodzin z dziećmi został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Rodziny z dziećmi przeżywające trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczej. 

 

Realizatorzy projektu: 

Pracownicy Działu ds. Asysty Rodzinnej Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej: asystenci rodziny, 

psycholodzy. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Osoby prowadzące pracę na rzecz rodziny (asystenci rodziny, pracownicy socjalni, 

psycholodzy, konsultanci) na podstawie posiadanej wiedzy o rodzinie wyznaczają  

i motywują kandydatów do udziału w grupie. Projekt skierowany jest do rodziców 

posiadających deficyty w sferze opiekuńczo-wychowawczej.  

2. Osoby zainteresowane zostają poinformowane przez pracowników Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej o terminie i miejscu odbywania się zajęć. 

3. Grupa ma charakter otwarty. 

4. Rodzice, którzy nie są w stanie zapewnić opieki dla dzieci na czas trwania grupy, mają 

możliwość zgłoszenia się na zajęcia razem z nimi. Dzieci mają nie tylko zapewnioną opiekę, 

ale również prowadzone są z nimi zajęcia dostosowane do ich wieku i potrzeb. 

5. W ramach grupy raz w miesiącu odbywają się cykliczne spotkania. Długość spotkań 

uzależniona od potrzeb dorosłych uczestników grupy oraz możliwości ich dzieci. 

6. W trakcie trwania zajęć prowadzona jest obserwacja.  

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Rodzice biorący udział w zajęciach poszerzyli wiedzę na temat właściwego funkcjonowania w roli 

rodzica oraz zaktywizowali się społecznie. Uczestnicy nabyli nowe umiejętności radzenia sobie  

w różnych sytuacjach. W spotkaniach z różną częstotliwością wzięło udział 38 osób.  

Dzieci miały zapewnione zajęcia, które sprzyjały ich ogólnemu rozwojowi i umożliwiały nawiązanie 

społecznych kontaktów z innymi dziećmi. W zajęciach z różną częstotliwością uczestniczyło  

42 dzieci. W 2015r. odbyło się 17 spotkań grupy. 

Tematy zajęć w 2015r.: „Dobre wychowanie”, „Emocje i uczucia a wychowanie”, „Asertywność  

a uległość wobec dzieci”, „Zarys psychologii rozwoju – niemowlęctwo, okres poniemowlęcy”, 

„Wychowanie na co dzień”, „Zaburzenia odżywiania”, „Zarys psychologii rozwoju – wiek 

przedszkolny”, „Gdzie szukać pomocy?”, „Każde dziecko jest inne”, „Żadnych krzyków”, „Skuteczny 

rodzic = asertywny rodzic”, „Świąteczne tradycje”, „Spotkanie mikołajkowe”.  
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Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin realizacji: 

Od 13.11.2012r. do II/2013r. – pilotaż. 

Od miesiąca II/2013r. do nadal. 
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Miejski Program działań osłonowych „Oszczędzam z wodomierzem” [C1K7] 

 

Uchwała nr 791/XLI/2005 Rady Miejskiej w Rudzie Śląskiej z dnia 19.05.2005r. 

 

1. Program realizowany jest od 2005 roku, zamieszczony w Miejskiej Strategii Rozwiązywania 

Problemów Społecznych w 2010 roku. 

2. Sprawozdanie z ww. programu za 2015 rok wykazywane będzie w sprawozdaniu opisowym 

z działalności Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej zamieszczanym w Biuletynie 

Informacji Publicznej MOPS. 

 

 

Program osłonowy „Pomoc Miasta w zakresie dożywiania na lata 2014-2020” [C1K7] 

 

Uchwała nr PR.0007.41.2014 Rady Miasta w Rudzie Śląskiej z dnia 27.02.2014r. 

W ramach uchwały nr 221 Rady Ministrów z 10.12.2013r. w sprawie ustanowienia wieloletniego 

programu wspierania finansowego gmin w zakresie dożywiania „Pomoc państwa w zakresie 

dożywiania” na lata 2014-2020. 

 

1. Program realizowany jest od 2014 roku, zamieszczony w Miejskiej Strategii Rozwiązywania 

Problemów Społecznych w 2015 roku. 

2. Sprawozdanie z ww. programu za 2015 rok wykazywane będzie w sprawozdaniu opisowym 

z działalności Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej zamieszczanym w Biuletynie 

Informacji Publicznej MOPS. 
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Zespoły Interdyscyplinarne [C1K7] 

 

Cel projektu:  

Integracja działań instytucji budujących system wsparcia i pomocy rodzinom dysfunkcyjnym. 

Rozeznanie możliwości wsparcia rodzin dysfunkcyjnych. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Rodziny  dysfunkcyjne  korzystające  z  pomocy  Miejskiego   Ośrodka  Pomocy  Społecznej   

w  Rudzie  Śląskiej. 

Rodziny  z  terenu  Rudy  Śląskiej,  w  których  występuje  przemoc. 

 

Realizatorzy  projektu: 

Miejski  Ośrodek  Pomocy  Społecznej  oraz  pracownicy  instytucji  i  organizacji  zajmujących   

się pomocą  rodziną  dysfunkcyjnym. 

 

Osiągnięte  efekty, wskaźniki  realizacji  działań: 

1. Za pomocą zespołów interdyscyplinarnych udało się zintegrować działania instytucji budujących 

system wsparcia i pomocy rodzinom dysfunkcyjnym (pierwsze działania na tym polu pojawiły  

się już w 1999 roku). 

2. Liczba zespołów interdyscyplinarnych organizowanych w poszczególnych dzielnicach miasta  

w 2015 roku: 

 Ruda – 471 zespołów, 

 Godula  – 196 zespołów, 

 Orzegów –   186 zespoły, 

 Bykowina – 115 zespoły,  

 Kochłowice – 80 zespołów, 

 Halemba – 82 zespołów,  

 Bielszowice – 89 zespołów, 

 Wirek – 156 zespołów,  

 Nowy Bytom – 274 zespoły, 

 Sekcja Realizacji Projektu- 23 zespoły. 

3. Łącznie odbyły się 1672 zespoły interdyscyplinarne.  

4. Ponadto w 2015 roku działało 450 Grup Roboczych w ramach  prowadzonej  procedury  

„Niebieskie  Karty”, w  pracach których uczestniczyli pracownicy socjalni z poszczególnych 

Sekcji. 

Źródło  finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin  realizacji:  

od roku 2013 do nadal. 
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 „Bezpieczna rodzina” [C1K7] 

 

Cel projektu: 

Rozszerzenie działań monitorujących funkcjonowanie rodzin wieloproblemowych z terenu Rudy 

Śląskiej w celu wzmocnienia bezpieczeństwa dzieci w tych rodzinach. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

- klienci pomocy społecznej, 

- rodziny dysfunkcyjne korzystające z pomocy Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rudzie 

Śląskiej, 

- rodziny z terenu Rudy Śląskiej, w których istnieje problem przemocy domowej. 

 

Realizatorzy projektu 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej i Straż Miejska. 

 

Etapy realizacji projektu: 

 cykliczny wybór rodzin z poszczególnych dzielnic miasta objętych pomocą Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej przez pracowników socjalnych, 

 ustalenie wspólnie ze Strażą Miejską harmonogramu wizyt w rodzinach, 

 monitorowanie wyżej wskazanych rodzin w miejscu zamieszkania przez pracowników 

socjalnych, w godzinach popołudniowych, 

 w przypadku stwierdzenia w rodzinie nieprawidłowości, podjęcie stosownych i odpowiednich 

działań interwencyjnych przez pracowników socjalnych i funkcjonariuszy Straży Miejskiej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji: 

W roku 2015 pracownicy socjalni wraz z funkcjonariuszami Straży Miejskiej zrealizowali wspólne 

wyjazdy w celu monitorowania sytuacji rodzin wymagających szczególnego wsparcia, w których 

występują problemy związane z: alkoholizmem, niewydolnością opiekuńczo-wychowawczą, 

przemocą w rodzinie, niepełnosprawnością. 

Działania objęły następujące dzielnice miasta : 

Ruda – 6 wyjazdów  (odwiedzono łącznie 27 rodzin), 

Godula i Orzegów   - 7 wyjazdów (odwiedzono  łącznie 47 rodzin), 

Bykowina i Kochłowice  -  4 wyjazdy (odwiedzono łącznie 17 rodzin), 

Halemba – 6 wyjazdów (odwiedzono łącznie  42 rodziny), 

Nowy Bytom – 2 wyjazdy (odwiedzono 16 rodzin), 

Wirek – 6 wyjazdów (odwiedzono 33 rodziny), 

Bielszowice – 4 wyjazdy (odwiedzono 33 rodziny), 

Łącznie odbyło się 35 wspólnych wyjazdów strażników miejskich i pracowników socjalnych, 

odwiedzono 215 rodzin w godzinach popołudniowych.  
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Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej i Straży Miejskiej. 

 

Termin realizacji: 

 Od 2014r. do nadal. 
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Działania profilaktyczne mające na celu zapobieganie powstawania zadłużenia wśród 

klientów pomocy społecznej [C1K7]  

 

Cel projektu:  

Podniesienie świadomości klientów pomocy społecznej w zakresie zagrożeń wynikających  

z zaciągania kredytów. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

- Klienci pomocy społecznej, 

- Podopieczni Domu Pomocy Społecznej: Senior i Św. Elżbiety, 

- Podopieczni Dziennego Domu Pomocy Społecznej, 

- Rodzice dzieci uczęszczających do placówek wsparcia dziennego. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. 

 

Osiągnięcie efekty, wskaźniki realizacji działań: 

W roku 2015 w ramach specjalistycznego poradnictwa, udzielono 112 indywidualnych konsultacji 

prawnych dotyczących: konsekwencji zaciągania kredytów przy braku możliwości ich spłaty, 

możliwości oddłużenia, informowania o dochodach nie podlegających egzekucji komorniczej, pomoc 

w formułowaniu pism do komorników. Ponadto pracownicy socjalni w ramach pracy socjalnej 

prowadzili rozmowy profilaktyczne dotyczące zagrożeń związanych z zaciąganiem pożyczek 

pieniężnych. 

 

Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin realizacji: 

Projekt realizowany od 2011r. do nadal. 
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Rewitalizacja społeczna - poprawa warunków funkcjonowania i rozwoju społeczności 

lokalnej Orzegowa [C1K7] 

 

Realizacja Programu Aktywności Lokalnej dla dzielnicy Orzegów - stanowiącego element projektu 

pozakonkursowego „Ruda Śląska – nowa perspektywa” - jest kontynuowana zgodnie  

z Uchwałą Nr PR.0007.208.2015 Rady Miasta Ruda Śląska z dnia 22.10.2015 r. w sprawie przyjęcia 

Programu Aktywności Lokalnej dla dzielnicy Orzegów na lata 2015 – 2017.  

 

Sprawozdanie z realizacji Programu w 2015 r. dostępne jest na stronie BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej w zakładce Programy. 
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Zabezpieczenie schronienia w formie miejsca pobytu tymczasowego w lokalu 

mieszkalnym [C1K8] 

 

Cel projektu: 

Udzielenie schronienia poprzez przyznanie miejsca pobytu tymczasowego w lokalu mieszkalnym 

osobom potrzebującym tej formy pomocy. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Osoby/rodziny, których miejscem zamieszkania było Miasto Ruda Śląska, które w szczególności  

ze względu na bezdomność, niepełnosprawność, stan zdrowia, przemoc w rodzinie, skomplikowaną 

sytuację życiową, zdarzenie losowe, wymagają pomocy w formie przyznania miejsca pobytu 

tymczasowego w lokalu mieszkalnym. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu: 

- Przygotowanie, utrzymanie miejsc pobytu tymczasowego w lokalach mieszkalnych będących 

w dyspozycji Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej, 

- remont, wyposażenie lokali mieszkalnych adekwatnie do bieżących potrzeb, 

- kwalifikacja osób do objęcia pomocą w formie przyznania miejsca pobytu tymczasowego  

w lokalu mieszkalnym, 

- przyznanie miejsca pobytu tymczasowego w lokalu mieszkalnym w drodze decyzji 

administracyjnej 

- ustalenie odpłatności za pobyt, 

- monitorowanie funkcjonowania miejsc pobytu tymczasowego w lokalach mieszkalnych 

będących w dyspozycji Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

- zapewniono miejsca pobytu tymczasowego w lokalach mieszkalnych oraz poczucie 

bezpieczeństwa osobom znajdującym się w trudnej sytuacji życiowej, 

- zaangażowano osoby/rodziny w działania zmierzające do poprawy swojej sytuacji życiowej 

na drodze do usamodzielnienia, 

- wzbudzono poczucie odpowiedzialności za własne działania i decyzje, 

- utrzymano infrastrukturę pomocową, pozwalającą na zabezpieczenie miejsc tymczasowego 

pobytu. 

Wskaźniki: 

W 2015 roku z tej formy pomocy skorzystało łącznie: 58 osób, w tym: 26 kobiet, 22 dzieci,  

10 mężczyzn a także 24 usamodzielnianych wychowanków. 
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Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej.  

Odpłatność osób objętych pomocą. 

Środki pozyskane z programów oraz od sponsorów. 

 

Termin realizacji: 

Od 2014 roku do nadal. 
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Rewitalizacja społeczna Osiedla Kaufhaus - zmiana wizerunku i rozwój społeczności 

lokalnej [C1 K8] 

 

Realizacja Programu Aktywności Lokalnej dla Osiedla Kaufhaus - stanowiącego element projektu 

pozakonkursowego „Ruda Śląska – nowa perspektywa” - jest kontynuowana zgodnie z Uchwałą  

Nr PR.0007.209.2015 Rady Miasta Ruda Śląska z dnia 22.10.2015 r. w sprawie przyjęcia Programu 

Aktywności Lokalnej dla Osiedla Kaufhaus na lata 2015 - 2017.  

 

Sprawozdanie z realizacji Programu w 2015 r. dostępne jest na stronie BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej w zakładce Programy. 

 

 

 

Rewitalizacja społeczna - poprawa warunków funkcjonowania i rozwoju społeczności 

lokalnej Bykowiny [C1K8] 

 

Program został zgłoszony do realizacji w okresie styczeń – grudzień 2017 jednakże nie został ujęty  

w Zintegrowanych Inwestycjach Terytorialnych, co skutkuje brakiem możliwości realizacji ww. 

programu. 

 

 

 

Rewitalizacja społeczna - poprawa warunków funkcjonowania i rozwoju społeczności 

lokalnej Rudy [C1K8] 

 

Projekt zgłoszony do realizacji w latach 2016 -2017, ale ostatecznie wycofany ze Strategii 

Rozwiązywania Problemów Społecznych Miasta Ruda Śląska na lata 2015 -2030 z uwagi na brak 

środków finansowych.  
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Stworzenie formy wsparcia psychospołecznego dla rodzin mieszkańców Domu Pomocy 

Społecznej „Senior” w Rudzie Śląskiej dotkniętych chorobą Alzheimera [C1K8] 

 

 

Cel projektu: 
 

Celem projektu było wsparcie emocjonalne i informacyjne dla rodzin mieszkańców Domu Pomocy 

Społecznej „Senior” w Rudzie Śląskiej z rozpoznaną chorobą Alzheimera i chorobą otępienną  

o zróżnicowanej etiologii. Cel został zrealizowany zgodnie z przyjętymi założeniami (grupa spotykała 

się 1 raz w miesiącu). 

 

Adresat: 
 

Adresatem projektu były rodziny mieszkańców Domu Pomocy Społecznej „Senior” w Rudzie Śląskiej. 

 
Realizatorzy projektu; 
 
Realizatorem projektu był Dom Pomocy Społecznej „Senior” w Rudzie Śląskiej. 
 
 
Etapy realizacji projektu: 
 

1. DIAGNOZA I ANALIZA PROBLEMU 

W trakcie realizacji wsparcia emocjonalnego podczas indywidualnych spotkań z rodzinami chorych 

na otępienie, pojawił się pomysł pomocy i wsparcia rodzinom realizowany na etapie procesu 

grupowego. Podobne doświadczenia, borykanie się z trudnymi emocjami i konfrontacja z osobami 

z podobnym problemem stworzyła okazję do powołania grupy wsparcia dla rodzin. Pierwsze 

spotkanie odbyło się 3 lipca 2014 r. 

2. REKRUTACJA 

Dobór uczestników grupy wsparcia odbył się poprzez analizę dokumentacji medycznej 

mieszkańców (diagnoza choroby Alzheimera lub otępienia o zróżnicowanej etiologii), następnie 

zaproszenie rodzin tych mieszkańców na pierwsze spotkanie (rozmowa podczas odwiedzin  

lub kontakt telefoniczny). 

3. ZAPOZNANIE UCZESTNIKÓW Z PROJEKTEM  

 Na pierwszym spotkaniu grupy wsparcia (3 lipiec 2014 roku), przedstawiono ideę powołania grupy 

(wsparcie emocjonalne i informacyjne). 

4. STWORZENIE KONTRAKTU ŁĄCZĄCEGO GRUPĘ 

 W dniu 13 stycznia 2015 roku uczestniczki grupy wsparcia stworzyły i podpisały kontrakt, który 

był zapisem zasad i reguł obowiązujących podczas spotkań. 

5. REGULARNE SPOTKANIA GRUPY 

Uczestniczki grupy wsparcia wspólnie ustaliły, że będą spotykać się raz w miesiącu. Data każdego 

spotkania grupy ustalona była z miesięcznym wyprzedzeniem. 

6. DOKUMENTACJA ZE SPOTKAŃ GRUPY 
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 Dokumentacja z każdego spotkania grupy wsparcia prowadzona jest przez psychologa -  

Annę Widepuhl.  

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

 Efekty powołania grupy wsparcia: 

 -stworzenie rodzinom okazji do przepracowania emocji związanych z bliskim chorym, 

 -wymiana doświadczeń w pokonywaniu trudności związanych ze wspólnym problemem, 

 -udzielenie wsparcia emocjonalnego, 

 -udzielenie wsparcia informacyjnego, 

 -poradzenie sobie z bezradnością wobec choroby, którą dotknięta jest bliska osoba, 

 -budowanie siły, nadziei i poczucia wartości wśród uczestników grupy, 

 -integracja rodzin związanych z Domem Pomocy Społecznej „Senior” w Rudzie Śląskiej, 

 -współdecydowanie o swoim bliskim, poprzez współpracę z personelem domu. 

 

Terminy spotkań grupy wsparcia w roku 2015 

 13 stycznia  (uczestniczyły 3 rodziny) 

 19 lutego  (uczestniczyły 3 rodziny) 

 26 marca  (uczestniczyły 4rodziny) 

 28 kwietnia  (uczestniczyły 4 rodziny) 

 27 sierpnia  (uczestniczyły 3 rodziny) 

 24 września  (uczestniczyły 4 rodziny) 

 22 października (uczestniczyły 2 rodziny) 

 26 listopada (uczestniczyła 1 rodzina) 

 8 grudnia  (uczestniczyło 5 rodzin)  

 

Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Domu Pomocy Społecznej „Senior” w Rudzie Śląskiej  

 

Termin realizacji: 

Projekt realizowany od 2014 roku i będzie kontynuowany w latach następnych. 
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Udzielanie schronienia kobietom znajdującym się w trudnej sytuacji życiowej,  

w szczególności z uwagi na bezdomność i przemoc w rodzinie [C1K8] 

 

Cel projektu: 

Zapewnienie bezpiecznego schronienia kobietom oraz kobietom z dziećmi znajdującymi  

się w trudnej sytuacji życiowej, w szczególności z uwagi na bezdomność i przemoc  

w rodzinie oraz podejmowanie działań mających na celu przywracanie do życia w rodzinie  

i społeczeństwie i usamodzielnianie tych osób.  

Cel został zrealizowaney. 

 

Adresat: 

Adresatami zadania były kobiety oraz kobiety z dziećmi z terenu Miasta Ruda Śląska, znajdujące  

się w trudnej sytuacji życiowej, w szczególności z uwagi na bezdomność i przemoc w rodzinie. 

 

Realizator projektu:  

Śląski Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża 40-057 Katowice ul. PCK 8. Podmiot 

wyłoniony w drodze otwartego konkursu ofert. Jednostka bezpośrednio wykonująca zadanie: Dom 

PCK – Centrum Interwencji Kryzysowej 41-700 Ruda Śląska ul. Przy Kolei 7. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki działań: 

Zgodnie z zawartą umową, w ramach realizowanego zadania Stowarzyszenie zapewniało: 

 całodobowe schronienie kobietom oraz kobietom z dziećmi w odpowiednich warunkach 

lokalowych,  

 dostęp do kuchni/aneksu kuchennego umożliwiającego przygotowanie posiłku oraz jeden 

ciepły posiłek dziennie, przygotowany zgodnie z zasadami racjonalnego żywienia, 

 odpowiednią temperaturę w pomieszczeniach, 

 co najmniej podstawowe środki higieny osobistej, 

 możliwość korzystania z łazienki z ciepłą i zimną wodą oraz toalety, 

 możliwość wyprania odzieży i bielizny, 

 miejsce do złożenia rzeczy osobistych na czas pobytu, 

 niezbędną odzież dostosowaną do pory roku – dla osób jej pozbawionych,  

 właściwy nadzór kadry, gwarantujący bezpieczeństwo osób korzystających  

ze schronienia, oraz przestrzeganie regulaminu placówki, 

 utrzymywanie w stałej gotowości (kadrowej, rzeczowej i technicznej) miejsc 

noclegowych. 

Ponadto PCK udzielał osobom skierowanym, w zależności od potrzeb, pomocy w wychodzeniu  

z bezdomności lub z sytuacji kryzysowej min. poprzez:  

 pomoc w dostępie do bezpłatnych świadczeń zdrowotnych, 

 pomoc w załatwianiu spraw urzędowych, 
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 podejmowanie działań w zakresie profilaktyki uzależnień, promowanie zdrowego stylu 

życia,  

 pomoc w znalezieniu zatrudnienia, wyrobieniu niezbędnych dokumentów, uzyskaniu 

świadczeń, w szczególności z pomocy społecznej oraz z ubezpieczeń społecznych itp., 

 prowadzenie działań wspierających mających na celu np. kształtowanie umiejętności 

pełnienia ról społecznych, radzenia sobie w trudnych sytuacjach itp.  

 pomoc psychologiczną i/lub terapeutyczną. 

 

W roku 2015 pomocą w formie całodobowego tymczasowego schronienia objęto łącznie 71 osób 

(w tym: z uwagi na przemoc w rodzinie 10 kobiet i 9 dzieci, z powodu bezdomności 28 kobiet  

i 24 dzieci). Liczba wykorzystanych osobodni: 4 016. Liczba miejsc, zgodnie  

z zawartą umową: 18.  

 

Źródła finansowania: 

Środki zabezpieczone w budżecie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

Środki własne Stowarzyszenia.  

 

Termin realizacji: 

Od 2004r. do nadal. 
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„Świetlandia” Rudzki Festiwal Placówek Wsparcia Dziennego [C1K8] 

 

Cel projektu: 

 Integracja i promocja talentów dzieci z rudzkich świetlic i ogniska wychowawczego. 

 Integracja rodzin z dziećmi ze środowiskiem lokalnym. 

 Nabycie umiejętności wspólnego spędzania czasu. 

Cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat: 

Adresatami projektu były dzieci z rudzkich placówek wsparcia dziennego działających  

na terenie Miasta oraz zaproszeni goście: placówki opiekuńczo 

- wychowawcze, kluby młodzieżowe (oraz ich rodziny). 

 

Realizatorzy projektu: 

Realizatorem projektu były placówki wsparcia dziennego prowadzone przez organizacje 

pozarządowe oraz Miasto, ze wsparciem Miejskiego Ośrodka pomocy Społecznej. Gospodarzem 

Festiwalu było Stowarzyszenie Świętego Filipa Nereusza.  

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki działań: 

XIII Festiwal Placówek Wsparcia Dziennego „Świetlandia 2015”, odbył się 27 czerwca  

2015 roku na terenie obiektów sportowych Szkoły Podstawowej nr 15 (Halemba,  

ul. Energetyków 15).  

Festiwal miał charakter pikniku rodzinnego, na który poza podopiecznymi placówek, zaproszono ich 

rodziny i rodzeństwa.   Impreza została objęta honorowym patronatem Prezydent Miasta Ruda 

Śląska.  Podczas Świetlandii zorganizowano m.in.: malowanie twarzy, konkurencje zwinnościowe, 

sprawnościowe, artystyczne, była możliwość zrobienia rodzinnego zdjęcia przy pomysłowych 

planszach oraz malowanie twarzy. Finałem imprezy były mecze BALONIADY, rozegrane pomiędzy 

dziećmi, rodzicami i wychowawcami. W organizację pikniku zaangażowanych było wiele osób: 

wychowawcy, dzieci i rodzice oraz „absolwenci” halembskiej świetlicy, młodzież z klubów 

młodzieżowych, a także po raz pierwszy seniorzy (z Klubu Seniora w Halembie prowadzonego  

przez Stowarzyszenie Św. Filipa Nereusza).  

Festiwal pozwolił na promocję, integrację i wspólną zabawę dzieci i ich rodzin. W związku  

z organizacją imprezy w formie pikniku rodzinnego możliwe było wzmacniane relacji  

rodzice-dziecko. Stworzono dzieciom i młodzieży okazję do dobrej zabawy, zaprezentowania swoich 

talentów i umiejętności, doświadczenia sukcesu, sprawstwa i swojej niezwykłości (wielu 

uczestników zajęć w placówkach nie ma bowiem na co dzień takiej możliwości – rzadko bierze 

udział w konkursach, olimpiadach, czy zawodach). Ważnym celem spotkania była także integracja 



 76 

zarówno dzieci, jak i środowiska osób zajmujących się pomaganiem: wychowawców, pracowników 

socjalnych, kuratorów, itp.  W projekcie wzięło udział ok. 500 osób z 19 placówek. 

 

Źródła finansowania:  

W ramach środków własnych placówek 

Środki pozyskane przez Stowarzyszenie. 

 

Termin realizacji: 

Projekt realizowany od 2003 roku do nadal. 
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Prowadzenie rodzinnych domów dziecka – placówek opiekuńczo wychowawczych typu 

rodzinnego [C1K9] 

 

Cel projektu: 

Zapewnienie dzieciom całodobowej opieki i wychowania w sytuacji, w której rodzice naturalni  

nie są w stanie tej opieki zapewnić oraz realizacja postanowień sądowych zarządzających 

umieszczenie dziecka w placówce opiekuńczo-wychowawczej typu rodzinnego. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Dzieci, wobec których sąd wydał postanowienie o umieszczeniu w placówce opiekuńczo-

wychowawczej typu rodzinnego. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. 

 

Etapy realizacji projektu:  

1. Realizacja postanowień sądowych. 

2. Zapewnienie całkowitej opieki, w tym zdrowotnej i pielęgnacyjnej, z uwzględnieniem wieku, 

potrzeb, stanu zdrowia i stopnia rozwoju dziecka. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

- Placówki opiekuńczo-wychowawcze typu rodzinnego pozwalają zabezpieczyć dzieci, 

zwłaszcza liczne rodzeństwa, dla których trudno byłoby znaleźć rodzinę zastępczą. 

- Ilość dzieci umieszczonych w rodzinnych domach dziecka w roku 2015: 

1. w Rodzinnym Domu Dziecka Nr 1 przebywało 10 wychowanków, 

2. w Rodzinnym Domu Dziecka Nr 2, przebywało 10 wychowanków, 

3. w Rodzinnym Domu Dziecka Nr 3 przebywało 8 wychowanków. 

- Dzieciom skierowanym do placówek zapewniono całodobową i wszechstronną opiekę na czas 

przebywania poza rodziną naturalną. Wyrównywano deficyty rozwojowe, wychowawcze  

oraz zdrowotne dzieci. 

 

Źródło finansowania:  

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin realizacji: 

Projekt wykazywany w Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych od 2003 roku,  

a od 2012 roku do nadal wykazywany jest w obecnej postaci.  
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Tworzenie na terenie Miasta Ruda Śląska zawodowych rodzin zastępczych  

oraz rodzinnych domów dziecka [C1K9] 

 

Cel projektu: 

Rozszerzenie działań mających na celu realizację postanowień sądowych poprzez zapewnienie 

całodobowej opieki i wychowania dziecku w tych sytuacjach, w których rodzice naturalni czasowo 

lub na stałe nie są w stanie tej opieki sprawować. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Dzieci, które z różnych przyczyn zostają pozbawione częściowo lub całkowicie opieki rodziców 

naturalnych. Czasami potrzebują opieki na kilka dni, tygodni lub miesięcy, w wielu wypadkach  

na dłużej – do uzyskania pełnoletności. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. 

 

Etapy realizacji projektu:  

1. Pozyskiwanie kandydatów na zawodowe rodziny zastępcze i rodzinne domy dziecka. 

2. Szkolenie kandydatów do pełnienia funkcji rodziny zastępczej. 

3. Zawieranie umów z rodzinami zastępczymi. 

 

Planowane efekty, wskaźniki realizacji działań:  

- Ogromne znaczenie w systemie opieki nad dzieckiem mają zawodowe rodziny zastępcze  

oraz rodzinne domy dziecka, które zapewniają właściwą opiekę opuszczonym dzieciom 

w różnym wieku, zbliżoną do naturalnego środowiska rodzinnego.  

- W 2015 r. na terenie miasta Ruda Śląska utworzono 2 rodziny zastępcze zawodowe.  Jedna  

z rodzin zawodowych utworzonych w 2015 roku jest rodziną spoza powiatu, obsługiwaną przez 

tut. Organizatora Rodzinnej Pieczy Zastępczej.  

Działało 18 rodzin zastępczych zawodowych, w tym: 

- 16 rodzin zawodowych, 

- 2 rodziny zawodowe pełniące funkcję pogotowia rodzinnego. 

- Poprzez pozyskanie kandydatów na zawodowe rodziny zastępcze zapewniono realizację 

orzeczeń sądowych, całodobową opiekę dzieciom pozbawionym przez rodziców naturalnych 

opieki oraz wyrównano deficyty opóźnień rozwojowych. 
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Źródło finansowania:  

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin realizacji:  

od 2004r. do nadal



Opieka zastępcza realizowana przez placówkę opiekuńczo-wychowawczą typu 

socjalizacyjnego dla dziewcząt [C1K9] 

 

Cel projektu: 

Zabezpieczenie całodobowej opieki i wychowania dziewczętom całkowicie lub częściowo  

jej pozbawionym. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Dziewczęta w wieku od 12 roku życia, pochodzące z rodzin problemowych, dysfunkcyjnych, 

korzystających ze świadczeń pomocy społecznej. 

 

Realizatorzy projektu: 

Ośrodek Wychowawczo – Rehabilitacyjny „Święta Rodzina” w Ustroniu – Nierodzimiu. 

 

Etapy realizacji projektu:  

Do placówki kierowane są dzieci na podstawie postanowienia sądu i za zgodą rodzica, w sytuacji 

kryzysu. Dziewczętom zapewnia się całkowitą opiekę, w tym zdrowotną i pielęgnacyjną. 

Szczególną uwagę zwraca się na edukację, prawidłowy rozwój, kształtowanie prawidłowych 

nawyków i wzorców, wyrównywanie deficytów, nawiązywanie więzi uczuciowych oraz związków 

interpersonalnych. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

W związku z zawartą umową z Ośrodkiem Wychowawczo – Rehabilitacyjnym „Święta Rodzina”  

w Ustroniu – Nierodzimiu pomocą w 2015 r. zostało objętych 16 dziewcząt, którym zapewniono 

całodobową opiekę na czas pobytu poza rodziną. Umieszczenie dziewcząt 

z rodzin niewydolnych wychowawczo, pozwoliło uniknąć im powielania negatywnych wzorców 

zachowań i modelu życia dysfunkcyjnych rodziców. Wyrównywano deficyty rozwojowe, 

wychowawcze i zdrowotne poprzez wyrobienie nawyków higienicznych, uzupełnienie zaległości 

szkolnych, nabycie umiejętności właściwego funkcjonowania w różnych grupach społecznych  

oraz wzrostu poczucia własnej wartości. 

 

Źródło finansowania:  

Budżet Miasta (środki zabezpieczone w budżecie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej). 

 

Termin realizacji:  

od 2006r. do nadal. 
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Opieka zastępcza realizowana przez placówkę opiekuńczo-wychowawczą typu 

socjalizacyjnego [C1K9] 

 

Cel projektu: 

Zapewnienie opieki i wychowania dzieciom pozbawionym częściowo lub całkowicie opieki 

rodzicielskiej. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Dzieci całkowicie lub częściowo pozbawione opieki rodzicielskiej, pochodzące z rodzin 

wielodysfunkcyjnych, korzystające ze świadczeń pomocy społecznej. 

 

Realizatorzy projektu: 

Ośrodek Święta Rodzina w Rudzie Śląskiej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Dzieciom skierowanym do placówki zapewniono wyposażenie we wszystkie społeczne kompetencje, 

niezbędne w ich przyszłym dorosłym życiu. W ramach funkcjonowania placówki prowadzone były 

zajęcia wychowawcze, kompensacyjne, korekcyjne, terapeutyczne, rekompensujące brak 

wychowania w rodzinie i przygotowujące do pełnowartościowego życia społecznego. Zapewniano 

dostęp do nauki na wszystkich poziomach edukacji szkolnej, mieszczących się poza placówką, 

diagnozę, niwelowanie objawów negatywizmu szkolnego oraz kompensowanie wszelkich opóźnień 

rozwojowych i szkolnych, nabycia umiejętności właściwego funkcjonowania w różnych grupach 

społecznych oraz wzrostu poczucia własnej wartości. 

Pomocą w 2015 r. zostało objętych 24 dzieci. 

 

Źródło finansowania:  

Budżet Miasta (środki zabezpieczone w budżecie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej). 

 

Termin realizacji:  

od 2007r. do nadal. 
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Działalność Ośrodka Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Śląskiej”  [C1K9] 

 

Cel projektu: 

Cele założone w projekcie zostały zrealizowane - zapewnienie opieki i wychowania dzieciom 

pozbawionym możliwości wychowywania się w rodzinie naturalnej oraz wymagającym 

zabezpieczenia w sytuacji kryzysu w rodzinie poprzez prowadzenie placówki opiekuńczo – 

wychowawczej. 

 

Adresat:  

Dzieci trwale lub okresowo pozbawione opieki, postanowieniem Sądu umieszczane w placówkach 

opiekuńczo – wychowawczych. 

 

Realizatorzy projektu: 

Ośrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Śląskiej . 

 

Etapy realizacji projektu: 

Prowadzenie bieżącej działalności. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

W strukturze Ośrodka Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Śląskiej funkcjonowało 7 Mieszkań 

Socjalizacyjnych, każde z nich dysponowało 10 miejscami. 

Liczba dzieci objętych pomocą: 106 dzieci z  67 rodzin. 

Przedziały wiekowe: od 4 do 6 lat – 2 dzieci, od 7 do 13 lat – 45 dzieci, od 14 do 17 lat – 41 dzieci, 

od 18 do 24 lat – 18 dzieci. 

Przyczyny umieszczenia: uzależnienie rodziców od alkoholu – 52 dzieci, przemoc w rodzinie – 13 

dzieci, bezradność opiekuńczo – wychowawcza – 29 dzieci, niepełnosprawność rodzica – 3 dzieci, 

długotrwała choroba rodzica – 2 dzieci, inne przyczyny – 7 dzieci. 

Liczba dzieci umieszczonych w placówce w wyniku interwencji: 27 z 17 rodzin. 

Liczba dzieci, które opuściły placówkę: 41 (w tym: 25 dzieci do 18-tego roku życia: 20 dzieci 

powróciło do rodziny naturalnej, 2 dzieci zostało umieszczonych w rodzinie adopcyjnej, 2 dzieci 

zostało umieszczonych w rodzinie zastępczej; 1 dziecko umieszczone w innej placówce opiekuńczo – 

wychowawczej; 16 dzieci powyżej 18-tego roku życia: 5 dzieci wróciło do rodziny naturalnej, 2 

dzieci założyło własne gospodarstwo domowe, 9 dzieci - m.in. mieszkanie chronione). 

Liczba dzieci przebywających poza placówką: 9, w tym: 4 - w Młodzieżowych Ośrodkach 

Wychowawczych,  3 – w Młodzieżowych Ośrodkach Socjoterapii, 2 – w Specjalnych Ośrodkach 

Szkolno – Wychowawczych. 

Liczba posiedzeń zespołów ds. okresowej oceny sytuacji dziecka: 112. 
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Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Ośrodka Pomocy Dzieciom i Rodzinie. 

 

Termin realizacji: 

Prowadzenie działalności w latach 2015 -2030. 
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Rodzicielstwo zastępcze – popularyzowanie idei [C1K9] 

 

Cel projektu: 

Pozyskiwanie rodzin do pełnienia funkcji rodzin zastępczych, integrowanie środowiska rodzin 

zastępczych już ustanowionych oraz pozyskiwanie wolontariuszy. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Mieszkańcy Miasta Ruda Śląska 

 

Realizatorzy projektu:  

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej – Dział Pieczy Zastępczej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

1. Szczególnie istotne w formie opieki zastępczej, jest pozyskiwanie rodziców zastępczych, którzy 

zapewnią dziecku prawidłową opiekę i wychowanie oraz niejednokrotnie umożliwią  

mu wyrównanie deficytów, które powstały w dysfunkcyjnej rodzinie naturalnej. 

2. W 2015r. w celu pozyskania rodziców, którzy podjęliby się pełnienia roli rodziców zastępczych  

i zapewnienia dzieciom prawidłowej opieki i wychowania podjęto następujące działania: 

a) zamieszczono artykuły w lokalnej prasie, 

b) udzielono wywiadów do radia, 

c) udzielono wywiadu w lokalnej telewizji, 

d) 17 stycznia 2015 roku odbyło się „Pierwsze kolędowanie rodzin zastępczych”  

w parafii św. Barbary w Rudzie Śląskiej Bykowinie, 

e) we współpracy ze Stowarzyszeniem POMOCNI zorganizowano w marcu 2015 roku  

kolejną edycję „Praktycznego prezentu” czyli 18 urodziny wychowanków 

przebywających w placówkach opiekuńczo-wychowawczych na terenie miasta, 

f) współpracowano z Urzędem Miasta w organizacji  VIII Metropolitalnego Święta 

Rodziny, którego motto przewodnie brzmiało: „Rodzina – gościnny dom”,  

g) w ramach Święta w dniu 28 maja 2015 r. o godzinie 16.00 w Ogrodach Miejskiego 

Centrum Kultury im. Henryka Bisty w Rudzie Śląskiej odbył się VIII Festyn dla Rodzin 

Zastępczych, również z udziałem mieszkańców nie będących rodzinami zastępczymi, 

h) we wrześniu 2015 roku przystąpiono do konkursu „Gmina przyjazna rodzinie 2015”, 

który dotyczył najbardziej przyjaznych inicjatyw w obszarze polityki prorodzinnej. 

Projekt reklamował rodzicielstwo zastępcze w mieście Ruda Śląska. 
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Źródło finansowania:  

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

Środki pozyskane od sponsorów. 

 

Termin realizacji:  

Od 2006 roku do nadal. 
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Program szkolenia rodzin zastępczych „Dom” [C1K9] 

 

Cel projektu: 

Przygotowanie kandydatów do pełnienia roli rodziny zastępczej. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Kandydaci na rodziców zastępczych: 

1. spokrewnieni z dzieckiem, 

2. niezawodowi, 

3. pełniący funkcję zawodowej rodziny zastępczej o charakterze pogotowia rodzinnego,  

i specjalistycznej. 

Kandydaci do prowadzenia rodzinnych domów dziecka oraz placówek opiekuńczo-wychowawczych 

typu rodzinnego. 

Kandydaci na rodziny pomocowe. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

W roku 2015 roku w Dziale Pieczy Zastępczej odbyły się dwie edycje szkolenia podstawowego  

dla rodzin zastępczych oraz dwie edycje szkolenia uzupełniające dla zawodowych rodzin 

zastępczych: Szkolenie podstawowe:  

      I edycja 

 czas trwania: 23.02.2015 – 25.05.2015 

 liczba spotkań: 13 

 liczba uczestników: 19, w tym  liczba małżeństw: 4 

 liczba kandydatów na rodziny zastępcze: 3  

 ukończyło: 18 osób, w tym  liczba małżeństw: 4,liczba kandydatów na rodziny zastępcze: 3  

 II edycja 

 czas trwania: 21.09.2015 – 14.12.2015 

 liczba spotkań: 13 

 liczba uczestników: 20, w tym liczba małżeństw: 4  

 liczba kandydatów na rodziny zastępcze: 5 

 ukończyło: 20 osób, w tym  liczba małżeństw: 4, liczba kandydatów na rodziny zastępcze: 5 

 

 Szkolenie uzupełniające dla zawodowych rodzin zastępczych: 

 I edycja 

 czas trwania: 07.10.2015 – 21.10.2015 

 liczba spotkań: 3 
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 liczba uczestników: 12, w tym liczba małżeństw: 4 

 ukończyło: 12 osób, w tym liczba małżeństw: 4 

     II edycja 

 czas trwania: 03.11.2015 – 17.11.2015 

 liczba spotkań: 3 

 liczba uczestników: 17, w tym liczba małżeństw: 6 

 ukończyło: 17 osób, w tym liczba małżeństw: 6. 

 

Źródło finansowania:  

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin realizacji:  

Projekt wykazywany jest w Miejskiej Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych od 2003 roku 

do nadal.  
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Nie musisz być sam – system wsparcia rodzin zastępczych [C1K9] 

 
Cel projektu: 
 
Wspieranie rodzin zastępczych w pełnieniu funkcji opiekuńczo-wychowawczych. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Rodziny zastępcze z terenu miasta Ruda Śląska. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. 
 
 
Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 
 

W roku 2015 – 251 osób (w tym 78 rodzin, tj.189 osób oraz 62 osoby indywidualnie) podjęło kontakt 

z psychologami. Wykonano 1120 usług psychologicznych. Do najczęściej zgłaszanych problemów 

należały problemy wychowawcze i problemy emocjonalne dziecka. Przeprowadzono szkolenie 

uzupełniające dla rodzin zastępczych zawodowych, w którym brało udział 29 osób. Wydano 16 opinii 

dotyczących dzieci z problemem FAS. Dnia 17.01.2015 odbyło się Pierwsze kolędowanie rodzin 

zastępczych zorganizowane we współpracy pracowników Działu Pieczy Zastępczej i rodziców 

zastępczych, w parafii św. Barbary w Rudzie Śląskiej Bykowinie, uczestniczyło w nim około 200 

osób, rodziny zastępcze oraz wychowankowie placówek opiekuńczo-wychowawczych  

z terenu miasta. W ramach obchodów Metropolitalnego Święta Rodziny oraz obchodów Dnia 

Rodzicielstwa Zastępczego, w dniu 28 maja 2015 r. o godzinie 16.00 w Miejskim Centrum Kultury 

im. Henryka Bisty w Rudzie Śląskiej odbył się VIII Festyn dla Rodzin Zastępczych, we współpracy  

ze Stowarzyszeniem Pomocni i ZHP zorganizowano wyjazd kolonijny dla 40 dzieci z rodzin 

zastępczych oraz wyjazd integracyjny do Wisły dla 40 osób z rodzin zastępczych. Odbyło się 7 

spotkań grupy wsparcia dla rodzin zastępczych pod nazwą „Cafe RZ”, uczestniczyły w nich 22 osoby. 

Odbyło się 6 spotkań grupy pn. „Szkoła dla Rodziców i Wychowawców”, w której uczestniczyło 11 

osób. Pozyskano 13 rodzin pomocowych dla 28 dzieci na czas urlopu rodzin zastępczych 

zawodowych. 

 

Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

Środki pozyskane w drodze konkursu ofert na realizację zadań z zakresu wspierania rodziny  

i systemu pieczy zastępczej. 

 

Termin realizacji: 

Projekt realizowany od 2008 roku do nadal. 
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Pomoc koordynatora pieczy zastępczej [C1K9] 

 

Cel projektu: 

Udzielanie pomocy rodzinom zastępczym i prowadzącym rodzinne domy dziecka w realizacji zadań 

wynikających z pieczy zastępczej. Udzielanie informacji nt. możliwości i zakresu korzystania  

z różnych form wsparcia na terenie miasta (pedagog, psycholog, prawnik, lekarz). 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Rodziny zastępcze z terenu miasta. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej – Dział Pieczy Zastępczej 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

Wspieranie rodziny przeżywającej trudności w wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych  

to zespół planowanych działań mających na celu przywrócenie rodzinie zdolności do wypełniania 

tych funkcji. System pieczy zastępczej to z kolei zespół osób, instytucji i działań mających na celu 

zapewnienie czasowej opieki i wychowania dzieciom w przypadkach niemożności sprawowania 

opieki i wychowania przez rodziców. Jedną z osób należącą do systemu pieczy zastępczej jest 

koordynator rodzinnej pieczy zastępczej. 

Koordynator zajmuje się udzielaniem pomocy rodzinom zastępczym i dyrektorom placówek 

opiekuńczo – wychowawczym typu rodzinnego – Rodzinnym Domom Dziecka w realizacji zadań 

wynikających z pieczy zastępczej. Jak również udziela informacji nt. możliwości i zakresu 

korzystania z różnych form pomocy, wsparcia na terenie Miasta np.: pedagog, psycholog, prawnik, 

lekarz.  

Do zadań koordynatora należą m.in.: 

- współpraca z asystentem rodziny przy opracowaniu planu pracy z rodziną 

skoordynowanego z planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastępczej, 

- sporządzanie opinii dotyczącej możliwości powrotu dziecka do rodziny, umieszczenia  

w Rodzinnym Domu Dziecka, umieszczenia w rodzinie niezawodowej, zawodowej, 

- współpraca z ośrodkiem adopcyjnym, 

- zgłoszenie  dzieci z uregulowaną sytuacją prawną do ośrodka adopcyjnego, 

- pomoc przy tworzeniu indywidualnego programu usamodzielnienia, 

- udział w zespołach ds. okresowej oceny sytuacji dziecka przebywającego w rodzinie 

zastępczej, Placówce Opiekuńczo-Wychowawczej, 

- przedstawienie corocznego sprawozdania z przebiegu pracy organizatorowi pieczy 

zastępczej. 

W roku 2015 praca koordynatorów rodzinnej pieczy zastępczej przedstawia się statystycznie 

następująco: 
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1. na wniosek kandydatów przeprowadzono badania 7 rodzin (tj. 11 osób): 

o liczba konsultacji koordynatora pieczy zastępczej z kandydatami na rodziny 

zastępcze – 14, 

o ilość wizyt domowych koordynatora i psychologa u kandydatów -  4, 

o liczba opinii na temat kandydatów – 14, w tym: 

- koordynatora – 7, 

- psychologicznych – 7, 

o ilość Komisji Kwalifikacyjnych –10 , w tym: 

- wstępnych – 3, 

- ostatecznych – 7, 

o liczba kandydatów zakwalifikowanych do stanowienia rodziny zastępczej - liczba 

rodzin: 6 (w tym liczba osób: 10), 

o odroczenie procesu kwalifikacji : 1 rodzina,( 1 osoba), 

2. w zakresie opiniowania kandydatów na rodziny zastępcze z zalecenia sądu koordynatorzy pieczy 

zastępczej: 

 - przeprowadzili 202 konsultacje z kandydatami, 

- odbyli 47 wizyt domowych, 

- sporządzili 47 opinii o kandydatach i przesłali je do Sądu, 

3. psycholodzy przeprowadzili rebadania 21 rodzin zastępczych zawodowych i niezawodowych  

(tj. 35 osób) oraz konsultacje z 4 kandydatami na opiekunów bądź pomoce w zawodowych rodzinach 

zastępczych. Sporządzono 25 opinii z powyższych działań, 

4. sporządzono 49 opinii o rodzinach zastępczych w związku z umieszczeniem większej liczby dzieci, 

podejmowaniem dodatkowego zatrudnienia oraz przekwalifikowaniem rodzin zastępczych 

niezawodowych w zawodowe, 

5. inne działania w zakresie pieczy zastępczej podejmowane przez pracowników organizatora: 

- okresowe oceny sytuacji dziecka przebywającego w rodzinach zastępczych spokrewnionych,     

niezawodowych i zawodowych wraz z planami pomocy dziecku: 661, 

- liczba konsultowanych ocen rodzin zastępczych: 224, 

- liczba opinii opiekuńczo-wychowawczych dziecku przebywającym w rodzinie zastępczej: 542, 

- ilość sprawozdań do sądu o całokształcie sytuacji dziecka w rodzinie zastępczej: 523, 

- udział w zespołach do spraw okresowej oceny sytuacji dziecka w Rodzinnych Domach Dziecka  

oraz w Placówkach Socjalizacyjnych i Interwencyjnych: 162, 

- ilość obsługiwanych widzeń rodzin naturalnych z rodzinami zastępczymi: 127, 

- organizacja i udział w  VIII Festynie Rodzin Zastępczych, 

- zebrania z rodzinami zastępczymi,  

- poszukiwanie i pozyskiwanie rodzin zastępczych, prowadzenie naboru na Szkolenie Rodzin 

Zastępczych oraz naboru kandydatów do pełnienia funkcji rodziny zastępczej, naboru  

na szkolenie uzupełniające dla rodziców zastępczych zawodowych, 

- koordynatorzy wykonali 3258 konsultacji z klientami. Odbyło się 1158 wizyt pracowników  

w środowisku, 
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- wykonano 142 wywiady środowiskowe dla usamodzielnianych wychowanków, odbyło się 1730 

konsultacji z klientami i 594 wizyty w środowisku, 

- 625 razy monitorowano sytuację wychowanków w mieszkaniach chronionych, 

- sporządzono 391 programów usamodzielnienia, 

- sporządzono 170 wniosków o pomoc na nowych zasadach dla usamodzielnianych 

wychowanków, 

- sporządzono 37 programów usamodzielnienia i przesłano zgodnie z właściwością miejscową, 

- koordynowanie procesu adopcyjnego dla dzieci z uregulowaną sytuacją prawną 

przebywających w placówkach opiekuńczo-wychowawczych oraz rodzinach zastępczych,  

w 2015 roku dla 15 dzieci ukończono proces adopcyjny. 

 

Źródła finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej. 

 

Termin realizacji: 

Od 2012 roku do nadal.  
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Pomoc psychologiczna rodzinie zastępczej [C1K9] 

 

Cel projektu: 

Udzielanie pomocy psychologicznej w różnorodnych formach w zależności od potrzeb                           

i zgłaszanych problemów m.in. problemy małżeńskie, kryzys w rodzinie, problemy wychowawcze                  

z dzieckiem, problemy z dziećmi przejawiającymi zaburzenia zachowania i zaburzenia emocjonalne 

oraz specyficzne problemy związane z alkoholowym zespołem płodowym (FAS), problem 

wykorzystywania seksualnego dzieci. Udzielanie informacji na temat możliwości i zakresu 

korzystania z pomocy psychologicznej na terenie Miasta. 

Cel został osiągnięty. 

Adresaci: 

Rodziny zastępcze z terenu Miasta. 

Realizatorzy projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej - Dział Pieczy Zastępczej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Pomoc psychologiczna udzielana jest wszystkim rodzinom zastępczym z terenu Miasta zgłaszającym 

problemy. Szeroki zakres oferowanych usług stwarza możliwość systemowej pomocy dziecku  

i rodzinie. Udzielanie pomocy psychologicznej w różnorodnych formach  

w zależności od potrzeb i zgłaszanych problemów m.in. problemy małżeńskie, kryzys  

w rodzinie, problemy wychowawcze z dzieckiem, problemy z dziećmi przejawiającymi zaburzenia 

zachowania i zaburzenia emocjonalne oraz specyficzne problemy związane  

z alkoholowym zespołem płodowym (FAS), zaburzeniami więzi, problem wykorzystywania 

seksualnego dzieci. Udzielanie informacji na temat możliwości i zakresu korzystania  

z pomocy psychologicznej na terenie Miasta. 

 

Kontakt z psychologami Działu Pieczy Zastępczej podjęło 251 osób, w tym: 78 rodzin (189 osób) i 62 

osoby indywidualnie. 

 

Ogólna liczba usług psychologicznych udzielanych na rzecz osób zgłaszających się do Działu Pieczy 

Zastępczej to 1120, w tym: 

- terapia (598), 

- konsultacja (205), 

- diagnoza (120), 

- poradnictwo (124), 

- szkolenie rodzin zastępczych (43), 

- prowadzenie grup (14), 

- działania interwencyjne (16). 
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Zgłaszane problemy to: 

- problemy emocjonalne dziecka (13), 

- problemy wychowawcze (15), 

- alkoholowy zespół płodowy (FAS)(15), 

- wykorzystanie seksualne (5), 

- problemy rodzinne (4), 

- inne (88).  

Rodziny i osoby indywidualnie korzystające z pomocy psychologicznej kontaktowały  

się z psychologiem w 140 przypadkach z różną częstotliwością. 

 

Źródła finansowania:  

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej.  

 

Termin realizacji:   

Od 2012 roku do nadal. 
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Grupa edukacyjna dla osób usamodzielnianych [C1K9] 

 

Cel projektu: 

Wszechstronne wsparcie dla usamodzielnianych wychowanków. Rozwijanie i doskonalenie 

podstawowych umiejętności interpersonalnych. Umożliwienie identyfikowania problemów  

oraz wspólne poszukiwanie ich rozwiązań. 

Cele nie zostały zrealizowane ze względu na brak osób chętnych  

do uczestnictwa. Na pierwsze spotkanie Grupy zgłosiły się dwie osoby, na drugie i trzecie spotkanie 

przyszła jedna osoba. Zostały przeprowadzone indywidualne konsultacje z panami. Wobec faktu,  

że grupa się nie ukonstytuowała, projekt nie był możliwy do zrealizowania. 

 

Adresat: 

Osoby, które osiągnęły pełnoletność w rodzinie zastępczej, osoby pełnoletnie opuszczające 

całodobowe placówki opiekuńczo-wychowawcze lub inne placówki. 

 

Realizator projektu:  

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej - Dział Pieczy Zastępczej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Grupa dla Młodych Dorosłych przewidziana została dla osób w wieku 17-22 lata. W programie Grupy 

uwzględnione zostały między innymi tematy dotyczące uzależnień  

i seksualności, ujęte w sposób dostosowany do opisywanego wieku rozwojowego. Spotkania Grupy 

mają w większości formę warsztatową, co umożliwia uczestnikom zgłębianie istotnych dla nich 

treści poprzez doświadczenie. Dzielenie się swoimi przeżyciami na tle grupy, możliwość udziału  

w dyskusji i wyrażania własnego zdania w gronie rówieśników pozwala na dostrzeżenie innej 

perspektywy niż ma to miejsce w kontakcie indywidualnym z psychologiem, ponieważ daje efekt 

grupowego wsparcia i może przynieść większe korzyści niż wykład czy samo uczenie się. Młodym 

dorosłym może być łatwiej rozmawiać o sobie i swoich trudnościach w grupie osób o podobnych 

problemach i doświadczeniach. 

Grupa ta ma charakter: psychoedukacyjny/warsztatowy/terapeutyczny/wsparcia. 

wiek uczestników: 17-22 lata 

czas trwania: 21.10.2015 – 10.02.2016 

liczba spotkań w roku 2015: 3 

liczba uczestników: 3 (3 mężczyzn) 

Grupa prowadzona przez psychologa.  
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Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej.  

 

Termin realizacji: 

Projekt realizowany od 2004 roku do nadal. 
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Tworzenie odpowiednich warunków mieszkaniowych dla osób usamodzielnianych  

w formie mieszkania chronionego oraz pracę socjalną  [C1K9] 

 

Cel projektu: 

Zapewnienie mieszkań z niezbędnymi usługami wspierającymi proces usamodzielnienia. 

Cel został zrealizowany. 

 

Adresat: 

Pełnoletni wychowankowie opuszczający rodziny zastępcze, placówki opiekuńczo-wychowawcze 

typu rodzinnego i socjalizacyjnego. 

 

Realizator projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. 

Ośrodek Święta Elżbieta. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

1. Zapewnienie mieszkań chronionych z niezbędnymi usługami wspierającymi dla pełnoletnich 

wychowanków jest niezbędnym etapem w złożonym i długotrwałym procesie 

usamodzielnienia. 

2. W 2015 roku na terenie miasta dysponowano 1 mieszkaniem chronionym  

dla usamodzielnianych wychowanków:  

 - ul. Ściegiennego – 1 mieszkanie (prowadzone przez Ośrodek Święta Elżbieta), 

3. Łącznie w 2015 r. z mieszkania chronionego skorzystało 4 usamodzielnianych wychowanków. 

4. Podczas trwania projektu, dzięki zapewnieniu mieszkań z niezbędnymi usługami, 

przygotowano usamodzielnianych wychowanków do samodzielnego życia oraz uzyskali oni 

wsparcie do czasu otrzymania samodzielnego mieszkania z zasobów Miasta. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet Miasta (środki zabezpieczone w budżecie Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej). 

Wkład własny realizatora zadania. 

 

Termin realizacji:  

Od 2005 roku do nadal. 
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Działamy razem [C1K10]  

 

Cel projektu: 

Podnoszenie kompetencji pracowników instytucji w zakresie pomocy ofiarom i świadkom przemocy  

w rodzinie realizujących procedurę Niebieskie Karty. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, pracownicy 

instytucji realizujących procedurę Niebieskich Kart, organizacji pozarządowych zaangażowanych          

w pomoc ofiarom przemocy domowej.  

 

Realizator projektu: 

Miasto Ruda Śląska. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Członkowie Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, pracownicy 

instytucji realizujących procedurę Niebieskich Kart, organizacji pozarządowych zaangażowanych          

w pomoc ofiarom przemocy domowej w 2015 r. uczestniczyli w następujących szkoleniach: 

 Studium Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie kurs I i II stopnia – 4 osoby, 

 Szkolenie dla kadry kierowniczej pomocy społecznej w zakresie przeciwdziałania przemocy                   

w rodzinie – 3 osoby, 

 Kurs interwencji kryzysowej – 3 osoby, 

 Prawne aspekty przeciwdziałania przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym – 1 osoba, 

 Przemoc seksualna wobec dziecka, definicja, diagnoza, interwencja – 1 osoba, 

 Rola Ośrodka Pomocy Społecznej i Zespołu Interdyscyplinarnego w realizacji zadań ustawy                 

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie – 1 osoba, 

 Przeciwdziałanie przemocy w rodzinie i przemocy ze względu na płeć dla zespołów 

interdyscyplinarnych – 6 osób, 

 Realizacja zadań ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie – 1 osoba, 

 Wiedza kluczem w profilaktyce Przemocy. Działanie pt. „Zastrzyk wiedzy” realizowany jako 

warsztat edukacyjny skierowany do pracowników służby zdrowia oraz pracowników 

socjalnych – 56 osób, 

 Szkolenie pracowników oświaty z interwencji kryzysowej – 20 osób. 
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Źródło finansowania: 

W ramach budżetu Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej.  

W ramach budżetu Ośrodka Interwencji Kryzysowej. 

Budżet państwa. 

Współfinansowanie ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego. 

 

Termin realizacji: 

Od 2015r. do nadal. 
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Dostosowanie organizacji pomocy społecznej do podejmowanych zadań [C1K10] 

 

Cel projektu:      

Świadczenie usług o odpowiednim standardzie. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:   

Instytucje realizujące zadania z pomocy społecznej, wspierania rodziny i pieczy zastępczej  

oraz beneficjenci usług. 

 

Realizatorzy projektu:  

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej oraz inne jednostki organizacyjne Miasta realizujące zadania  

z pomocy społecznej, wspierania rodziny i pieczy zastępczej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Wzrost liczby zadań spowodował wzrost liczby zatrudnienia kadry fachowej. W 2015 r. zatrudniono  

1 koordynatora pieczy zastępczej oraz 1 asystenta rodziny. Obsada kadrowa działów realizujących 

zadania z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastępczej odpowiada wymogom określonym 

w ustawie - występuje zgodność kwalifikacji z zatrudnieniem.  

W 2015 r. przeprowadzono 5 szkoleń bezpłatnych z zakresu zadań asystenta rodziny organizowanych 

przez Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Katowicach oraz 6 szkoleń wewnętrznych, w których 

brali udział koordynatorzy pieczy zastępczej. W ramach środków z Europejskiego Funduszu 

Społęcznego przeszkolono 4 pracowników z Działu Asysty Rodzinnej oraz Działu Pieczy Zastępczej. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

Dotacje celowe z budżetu państwa.  

Państwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych. 

Unia Europejska. 

 

Termin realizacji: 

Rok 2015 i następne lata 
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                                                              C2 

Rozwój  warunków sprzyjających umacnianiu rodziny 

 

Program Rudzka Karta Rodziny 3+ [C2K1] 

 

Cel projektu: 

Wspieranie rodzin wielodzietnych oraz kształtowanie ich pozytywnego wizerunku. Cel został 

osiągnięty. 

 

Adresaci: 

1. Rodziny wielodzietne zameldowane na pobyt stały lub tymczasowy powyżej 3 miesięcy  

na terenie miasta Ruda Śląska. Poprzez rodzinę wielodzietną należy tu rozumieć rodzinę, 

rodzinę zastępczą, rodzinne domy dziecka z co najmniej trójką dzieci w wieku do 18 roku 

życia lub do 24 o ile kontynuują naukę,  

2. Całodobowe placówki opiekuńczo-wychowawcze działające na terenie naszego miasta. 

 

Realizatorzy projektu: 

1. Miasto Ruda Śląska, 

2. Partnerzy programu (jednostki miejskie oraz podmioty prywatne), którzy w ramach 

świadczonych przez siebie usług oferują odbiorcom programu wszelkie zniżki, rabaty i ulgi. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Aktualna liczba rodzin uczestniczących w programie: 893 

Szacunkowa liczba rodzin uprawnionych do skorzystania z programu: 2708 

Aktualna liczba osób (odbiorców) korzystających z programu: 4651 

Szacunkowa liczba osób (odbiorców) uprawnionych do skorzystania z programu: 14851 

Aktualna liczba partnerów biorących udział w programie: 29 

Szacunkowa liczba partnerów mogących wziąć udział w programie: nieograniczona 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta (koszty związane z usługą produkcji kart plastikowych oraz naklejek promocyjnych). 

Środki własne partnerów biorących udział w programie. 

 

Termin realizacji: 

Od 2014r. do nadal. 
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Pomoc psychologiczna rodzinie [C2K2] 

 

Projekt nie został zrealizowany w 2015r. z powodu braku środków finansowych. 

 

 

Miejski Program Działań Osłonowych „Trojaczki i więcej – pomagamy szczęściu” [C2K2] 

 

Uchwała nr PR.0007.132.2012 Rady Miasta w Rudzie Śląskiej z dnia 31.05.2012r. 

 

1. Program realizowany jest od 2012 roku, zamieszczony w Miejskiej Strategii Rozwiązywania 

 Problemów Społecznych w 2013 roku. 

2. Sprawozdanie z ww. programu za 2015 rok wykazywane będzie w sprawozdaniu opisowym 

z działalności Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej zamieszczanym w Biuletynie 

Informacji Publicznej MOPS. 
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Prowadzenie poradnictwa obywatelskiego dla mieszkańców Rudy Śląskiej 

znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej [C2K2] 

 

Cel projektu: 

Celem projektu jest zwiększenie dostępu do bezpłatnego poradnictwa obywatelskiego i prawnego 

mieszkańców Rudy Śląskiej, kobiet i mężczyzn, znajdujących się w trudnej sytuacji życiowej  

oraz upowszechnienie wśród nich wiedzy na temat praw i obowiązków obywatelskich. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Mieszkańcy Rudy Śląskiej znajdującej się w trudnej sytuacji życiowej. 

 

Realizatorzy projektu:  

1. Rudzkie Konto Pomocy w Rudzie Śląskiej. 

2. Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Młodzieży „Przystanek” w Rudzie Śląskiej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

- Uruchomiono przez Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Młodzieży „Przystanek” w Rudzie 

Śląskiej Ośrodek Porad Obywatelskich i Mediacji (4 punkty tematyczne) oraz Punkt 

Wsparcia Psychologicznego - łącznie zrealizowano 382 godziny dyżurów podczas, których 

przyjęto ok.  551 osób. 

- Podczas 304 godzin otwarcia Biura Porad Obywatelskich, prowadzonego przez Rudzkie 

Konto Pomocy, 989 mieszkańców otrzymało pomoc. 

 

Źródło finansowania:  

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji:  

od stycznia 2015r. do grudnia 2015r. 
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„Żłobek dla wszystkich” – zapewnienie odpowiedniej ilości miejsc opieki dla dzieci  

do lat 3 [C2K4] 

  

 
Cel projektu: 

Zapewnienie odpowiedniej ilości miejsc opieki dla dzieci do lat trzech. Cel zrealizowany częściowo 

z uwagi na ograniczone możliwości lokalowe. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy Rudy Śląskiej. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miasto Ruda Śląska. 

 

Etapy realizacji projektu:  

1. Projekt żłobka przeznaczonego na 50 miejsc – nie zrealizowano. 

2. Dostosowano w istniejącym budynku żłobka 2 nowe sale dla 16 dzieci. 

3. Nowo otwarte sale wyposażono zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

4. Do opieki nad dziećmi zatrudniono dwóch opiekunów i pokojową. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

 

1. W roku 2015 utworzonych zostało 16 nowych miejsc żłobkowych w Żłobku Miejskim w Rudzie 

Śląskiej w budynku przy ulicy Piasecznej 2. Żłobek uruchomił nowe miejsca z dniem 14 

grudnia 2015 r. 

2. Rada Miasta Ruda Śląska w dniu 21 grudnia 2015 podjęła „Uchwałę w sprawie wysokości  

i zasad ustalania oraz rozliczania dotacji celowej dla podmiotów prowadzących żłobki  

lub kluby dziecięce na Terenia Miasta Ruda Śląska na rok 2016”, która pozwala na obniżenie 

kosztów utrzymania dziecka w placówkach niepublicznych. Zwiększa to dostępność miejsc  

w żłobkach niepublicznych dla niezamożnych rodzin. 

3. Ogółem w Rudzie Śląskiej funkcjonują 154 miejsca żłobkowe. Dzieci oczekujących  

na miejsce w żłobku jest około 350. 

Źródło finansowania 

Otwarcie nowych miejsc: budżet Miasta Ruda Śląska – 20 % środków, resortowy program „Maluch – 

edycja 2015” – 80% środków. 

Dotacje celowe - budżet miasta. 

Termin realizacji 

Od 2015r. do nadal. 
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C3 

Tworzenie warunków sprzyjających zdrowiu 

 

Program Promocji Zdrowia Psychicznego na lata 2011-2015  [C3K1] 

 
Program nie został zrealizowany. Założenia Miasta Ruda Śląska w tym utworzenie oddziału 

detoksykacji dla osób uzależnionych, który działałby w ramach oddziału psychiatrycznego  

nie otrzymał stosownych rekomendacji i opinii Wojewódzkiego Konsultanta. Nie otrzymaliśmy także 

środków finansowych na zakontraktowanie świadczeń zdrowotnych na realizację celów w ramach 

tego Programu. Głównym dysponentem środków miał być Narodowy Fundusz Zdrowia oraz jego 

Śląski Oddział Wojewódzki. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 105 

Aktywizacja rodzin na rzecz profilaktyki „Pomoc ludziom uzależnionym  

i współuzależnionym oraz ich rodzinom” [C3K1] 

 

Cel projektu:  

-promowanie abstynencji i trzeźwego stylu życia, 

-wzmacnianie czynników chroniących przed uzależnieniem, 

-reintegracja osób uzależnionych od alkoholu, po zakończonej psychoterapii w zakładzie opieki 

zdrowotnej, 

-budowanie partnerstwa w obszarze profilaktyki uzależnień, 

-pomoc rodzinom osób uzależnionych, 

-podniesienie świadomości w zakresie profilaktyki alternatywnej jako jednego z czynników 

chroniących  przed podejmowaniem zachowań ryzykownych, 

-poprawę stanu fizycznego i psychicznego, 

-rozwijanie zainteresowań, 

-rozwijanie umiejętności psychologicznych, społecznych i praktycznych, 

-promocję zdrowego i trzeźwego stylu życia jako elementu świadomego wyboru na korzyść grupy, 

rodziny, społeczności, 

-stworzenie możliwości nawiązania pierwszego kontaktu dla osób tego potrzebujących, 

-zapobieganie wykluczeniu społecznemu. 

Powyższe cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat: 

Osoby uzależnione od alkoholu oraz ich rodziny z terenu Miasta. 

 

Realizatorzy projektu: 

Wyłoniony w drodze otwartego konkursu ofert: „Klub Abstynenta Zdrowe Życie” z Rudy Śląskiej 

 

Etapy realizacji projektu: 

Rodzaj przedsięwzięć realizowanych w ramach zadania: 

Powyższe cele zostały osiągnięte poprzez: 

- rozwijanie więzi rodzinnych, 

-zajęcia samopomocowe, 

-rozwijanie umiejętności korzystania z aktywnych form spędzania czasu wolnego, 

-motywowanie do leczenia, 

-udział w imprezach kulturalnych, sportowych, towarzyskich i klubowych, 

-lokalne oddziaływanie na rzecz powszechnej trzeźwości, 

-udostępnianie miejsca spotkań i rozwoju psychologicznego dla rodzin abstynenckich,  

-prezentowanie prawidłowych form spędzania wolnego czasu oraz treningi zachowań społecznych, 

-niesienie wszechstronnej pomocy ludziom uzależnionym w kształtowaniu własnego rozwoju, 
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-prowadzenie stałej działalności informacyjnej, jak również profilaktycznej w zakresie następstw 

używania alkoholu, dyżury przy telefonie zaufania, poradnictwo, konsultacje, 

-organizację różnego rodzaju zajęć rehabilitacyjnych skierowanych do osób uzależnionym i członków 

ich rodzin. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Projekt realizowany od roku 2003, realizują go oferenci, którzy złożyli swoje oferty w otwartym 

konkursie ofert. W roku 2015 projekt realizowało Rudzkie Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich 

„Zdrowe życie”- oferent wybrany w drodze otwartego konkursu ofert. W ramach tego projektu 

zrealizowano: 

- kółka zainteresowań, 

- dzień gier i sportu, 

- spotkania społeczności, 

- prezentacja filmów edukacyjnych, 

- prowadzono grupy wsparcia, 

- spotkania towarzyskie, 

- spotkania rodzinne, 

- pierwszy kontakt w siedzibie Stowarzyszenia, 

- dyżury przy telefonie, 

- organizacja spotkań z pacjentami OTU, 

- zebrania Zarządu, 

- spotkania rocznicowe (abstynencji, członkostwa), 

- organizacja pieszych rajdów, 

- udział w zlotach Rodzin Abstynenckich. 

W projekcie uczestniczyło ogółem ok.110 osób.   

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

Od stycznia do grudnia 2015r.  
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Godne życie i umieranie [C3K1] 

 
 

Cel projektu: 

Projekt zakładał poprawę stanu zdrowia i kondycji psychospołecznej osób objętych opieką  

i ich rodzin, pomoc rodzinie i choremu w adaptacji warunków jakie stwarza choroba, zapewnienie 

wsparcia osobom chorym i ich rodzinom, podniesienie poziomu wartości w sposobie postrzegania 

siebie w obliczu choroby, poprawa stanu fizycznego osób chorych, edukacja i profilaktyka 

zdrowotna. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Osoby chore przewlekle oraz w ostrym przebiegu choroby nowotworowej. 

 

Realizatorzy projektu: 

Stowarzyszenie „Pomocna dłoń” w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Działania bieżące na podstawie zgłoszeń rodziny. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Dwie położne i dwie pielęgniarki objęły pomocą 4 pacjentki w wieku 60-71 lat ze schorzeniami 

nowotworowymi oraz 25 osób przewlekle chorych wraz z ich rodzinami. Łączna ilość udzielonej 

pomocy – 148 godzin. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

W roku 2015 realizacja programu od marca do grudnia. 
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Program zdrowotny „Diabetycy 2015”  [C3K1] 

 
 

Cel projektu: 

Edukacja osób chorych na cukrzycę. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Osoby chore na cukrzycę - mieszkańcy miasta Ruda Śląska. 

 

Realizatorzy projektu: 

Śląskie Stowarzyszenie Diabetyków w Rudzie Śląskiej. 

 
 
Etapy realizacji projektu: 
 

Projekt realizowany w kolejnych miesiącach zakładał przeprowadzenie szkoleń edukacyjnych  

oraz warsztatów diabetologicznych prowadzonych przez lekarza diabetologa, pielęgniarkę  

oraz innych lekarzy specjalistów. W miesiącu październiku odbyła się konferencja w ramach 

Światowego Dnia Cukrzycy. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  
 

W szkoleniach wzięły udział 142 osoby chore na cukrzycę lub z jej podejrzeniem. W warsztatach 

diabetologicznych udział wzięło 149 osób, zaś w Konferencji październikowej około 200 osób 

również zdrowych, którzy mają kontakt z tą chorobą w rodzinie. 

 

Źródło finansowania: 
 
Budżet miasta. 
 
 
Termin realizacji: 
 
Od 19 stycznia do 21 grudnia 2015 roku.  
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Program edukacji zdrowotnej dla dzieci i młodzieży   [C3K1] 

 
 

Cel projektu: 

Wspieranie działań w zakresie promocji zdrowia wśród dzieci i młodzieży rudzkich placówek 

oświatowych. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Dzieci i młodzież rudzkich placówek oświatowych. 

 

Realizatorzy projektu: 

Placówki oświatowe z terenu Miasta: przedszkola, szkoły podstawowe oraz ponadpodstawowe. 

 

Etapy realizacji projektu: 

W okresie realizacji programów o tematyce z zakresu promocji dzieci i młodzież biorą udział  

w różnego rodzaju przedsięwzięciach: w postaci organizowanych konkursów, zajęć kulinarnych, 

sportowych czy też wykładów. Wszystkie te zajęcia odbywają się poza lekcjami wraz z opiekunem 

lub higienistką szkolną (w zależności od tematu). Projekt trwa w okresie roku szkolnego. Większość 

projektów realizowana jest etapami, o różnym stopniu trudności zakończonych rozdaniem nagród. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

W 2015 roku realizowano w ramach projektów: zakup książek i innych przedmiotów  

z przeznaczeniem na nagrody dla uczestników programów zdrowotnych. Do realizacji projektów  

coraz częściej wprowadza się rodzinę dziecka w celu realizacji danego zadania. Dla każdego 

uczestnika programu (ucznia) przyznawane są także środki finansowe 2,00 zł na jednego ucznia. 

Formy realizacji projektów realizowanych przez placówki oświatowe są różnorodne: od festynów 

rodzinnych, przygotowywanie zdrowej żywności, konkursów plastycznych po różnego rodzaju 

organizowanie wycieczek, rajdów rowerowych czy zawodów sportowych.  

Łącznie w tych projektach wzięło udział 2.900 dzieci i młodzieży. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

Od stycznia 2015r. do grudnia 2015r. za wyjątkiem wakacji letnich i ferii zimowych. 
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Wakacje ze zdrowiem  [C3K1] 

 
 
Cel projektu: 

- uświadomienie dzieciom i młodzieży odpowiedzialności za własne zdrowie, 

- zmiana stylu żywienia,  

- propagowanie aktywności fizycznej, 

- propagowanie aktywności kulturalnej, 

- propagowanie zdrowego stylu życia, 

- uczenie alternatywnych form spędzania wolnego czasu, 

- rozwijanie zainteresowań,  

- integracja środowiska lokalnego. 

Cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat: 

Dzieci i młodzież z terenu Miasta. 

 

Realizatorzy projektu: 

Stowarzyszenia, Kluby Sportowe, Parafie przykościelne, jednostki kultury: MCK i DK Bielszowice.  

Do realizacji projektu przystąpiło 25 organizacji pozarządowych.  

 

Etapy realizacji projektu: 

Program był realizowany w różnych czaso-okresach, w trakcie wakacji letnich. Program zawierał 

zarówno wakacje wyjazdowe - poza teren Miasta oraz programy stacjonarne. W projektach 

dotyczących pobytów stacjonarnych oferenci proponowali liczne wycieczki i zajęcia w terenie m.in. 

wyjazdy na baseny, do kina, do teatru. Zorganizowano różnego rodzaju zajęcia plastyczne  

i artystyczne dla dzieci i młodzieży. Czas trwania tych projektów w ramach tego programu był 

różny: tygodniowy, dwutygodniowy lub zgodnie z założonym programem i możliwościami 

finansowymi organizacji. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Powyższe cele zostały osiągnięte poprzez: 

- opracowanie i realizację programu promocji zdrowia, 

- sporządzanie zdrowych posiłków, 

- wyjścia na basen i korzystanie z innych miejsc rekreacji ruchowej (np. park linowy, ścianka 

wspinaczkowa), 

- zorganizowanie kolonii, obozów, rajdów, 

- prowadzenie półkolonii, 

- wyjścia do kina, teatru, innych instytucji propagujących alternatywne formy spędzania wolnego 

czasu. Łącznie wzięło udział w programie 2.688 dzieci i młodzieży z terenu Miasta.  

 



 111 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

Okres trwania projektu przypadał od 02 czerwca do 15 września 2015r.  
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Wspieranie działań w zakresie honorowego oddawania krwi wśród mieszkańców miasta 

Ruda Śląska [C3K1] 

 
 
Cel projektu: 

Pozyskanie beneficjentów wśród mieszkańców Miasta chętnych do oddawania krwi. Cel został 

osiągnięty. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy Miasta Ruda Śląska. 

 

Realizatorzy projektu: 

Stowarzyszenie Honorowych dawców Krwi Klub HDK im. Henryka Duanta w Rudzie Śląskiej  

oraz Stowarzyszenie Honorowych Dawców Krwi Klub HDK przy KWK „Pokój”. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Cykliczne zgodnie z harmonogramem akcje oddawania krwi na terenie Miasta. 

W październiku 2015 r. zorganizowanie akademii podsumowującej akcję „Wakacyjną Kroplę krwi”. 

Spotkania w szkołach średnich na terenie Miasta z uczniami i nauczycielami. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Grupa dawców niezrzeszonych w klubie zobowiązała się do regularnego oddawania krwi,  

a także przystąpili do rejestracji na dawców szpiku kostnego. Pozyskanie nowych beneficjentów –

młodzieży szkół średnich. Łącznie pozyskano przez dwa Stowarzyszenia nowych 156 osób chętnych 

do oddawania krwi. W zorganizowanych akcjach krwiodawstwa wzięło udział około 240 osób. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

Program realizowany od stycznia do grudnia 2015 roku. 
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Ochrona praw dziecka jako element działań profilaktycznych zapobiegający patologiom 

społecznym  [C3K2] 

 
 
Cel projektu: 

Upowszechnianie praw dziecka i działanie na rzecz zapewnienia dziecku pełnego i harmonijnego 

rozwoju z poszanowaniem jego godności i podmiotowości. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Dzieci i młodzież oraz ich rodzice z terenu Miasta. 

 

Realizatorzy projektu: 

Organizacje wyłonione w konkursie otwartym na realizacje tego zadania: 

- Stowarzyszenie „Przystanek”, 

- Stowarzyszenie „Otwarte Serca”, 

- Parafia pw. Św. Michała Archanioła w Orzegowie, 

- Ośrodek św. Elżbieta. 

 

Etapy realizacji projektu: 

W poszczególnych dniach kolejnych miesięcy (zgodnie z harmonogramem) podejmowano zadania  

w zakresie tworzenia i działania grup wsparcia, spotkań, warsztatów profilaktycznych, panele 

dyskusyjne, wyjazdy tematyczne. Przygotowano cykle porad specjalistycznych oraz telefoniczne 

dyżury specjalistów dla rodziców, mieszkańców Miasta. Udzielono w tym zakresie 32 porady. 

  

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Łącznie wszystkie organizacje realizujące to zadanie objęły w swoich przedsięwzięciach 1055 osób. 

Z wiedzy zawartej w ww. projekcie organizacje objęły poprzez zaangażowanie specjalistów dużą 

grupę dzieci, które skorzystały z porad psychologicznych, telefonu zaufania, podniesiono 

świadomość w zakresie praw dziecka, w tym także rodzicom, nauczycielom. 

Kształtowanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach trudnych, promowanie pozytywnych 

wzorców życia rodzinnego oraz w otoczeniu dziecka. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

Od lutego do grudnia 2015r.  
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Izba Wytrzeźwień  [C3K2] 

 
 

Cel projektu: 

Zapewnienie opieki i bezpieczeństwa osobom nietrzeźwym. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Osoby nietrzeźwe. 

 

Realizatorzy projektu: 

Izba Wytrzeźwień w Rudzie Śląskiej. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Przeprowadzono 3382 rozmowy profilaktyczne o charakterze interwencyjnym, edukacyjnym, 

motywującym do podjęcia leczenia. W przypadku pacjentów nieletnich skierowano 38 pism do Sądu 

Rejonowego-Wydział Rodzinny i Nieletnich. Ponadto skierowano 38 pism do rodziców nieletnich 

pacjentów, w których informowano o możliwości zgłoszenia się na konsultację do Poradni 

Psychologiczno-Pedagogicznej. 

Liczba osób przebywających w Izbie wytrzeźwień: 3565, 

Liczba nieletnich:38. 

 

Źródło finansowania: 

Wpłaty za pobyt osób nietrzeźwych 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

Od stycznia do grudnia 2015 roku. 
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Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  

oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2015 [C3K2] 

 
 
 

Program realizowany w roku 2015 przez różnego rodzaju jednostki od placówek oświatowych  

po placówki kulturalne, kluby sportowe, parafie przykościelne oraz organizacje pozarządowe. 

Sprawozdanie będzie opublikowane na stronie Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, która również realizuje ww. zadania.  
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Poradnictwo z zakresu profilaktyki i problemów związanych z uzależnieniem  

od alkoholu dla klientów MOPS oraz pozostałych mieszkańców Rudy Śląskiej [C3K2] 

 

Cel projektu: 

1. Przeciwdziałanie społecznemu wykluczeniu osób uzależnionych od alkoholu, zagrożonych takim 

uzależnieniem, członkom ich rodzin i innym. 

2. Udostępnienie osobom zainteresowanym dostępu do specjalistycznej pomocy i informacji 

z zakresu uzależnienia od alkoholu i współuzależnienia. 

Cele zostały zrealizowane. 

 

Adresaci: 

Projekt jest skierowany do osób uzależnionych, zagrożonych tym uzależnieniem oraz członków  

ich rodzin korzystających z Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej oraz pozostałych mieszkańców 

Rudy Śląskiej w tym placówek oświatowych. 

 

Realizator projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej, w ramach Działu Klub Integracji Społecznej. 

 

Etapy realizacji: 

1. Pracownik socjalny kierował osobę do konsultanta Działu Klub Integracji Społecznej celem  

skorzystania z indywidualnego poradnictwa z zakresu problemów alkoholowych  

lub współuzależnienia. Osoby nie korzystające ze świadczeń Miejskiego Ośrodka Pomocy 

Społecznej, które chciały uzyskać pomoc w zakresie problemów związanych z alkoholem  

lub współuzależnieniem kierowały się bezpośrednio do siedziby Działu Klub Integracji 

Społecznej. 

2. Konsultant w ramach poradnictwa z zakresu profilaktyki i problemów alkoholowych udzielał 

kompleksowej informacji na temat uzależnienia, możliwości leczenia oraz podjęcia działań 

zmierzających do pomocy osobie uzależnionej, zagrożonej uzależnieniem oraz członkom  

ich rodzin.  

3. Po rozpoznaniu sytuacji osoby zgłaszającej się konsultant decydował o sposobie doboru 

odpowiedniej formy pomocy i przekierowywał do innych instytucji, które mogły wesprzeć osobę 

lub rodzinę w zależności od rodzaju problemów, ustalał termin leczenia detoksykacyjnego  

lub wizyty specjalistycznej, pomagał znaleźć miejsce w placówce odwykowej, motywował  

do podjęcia leczenia lub prowadzenia trzeźwego stylu życia. 

4. Placówki oświatowe, zainteresowane wsparciem edukacyjnym z zakresu problematyki 

uzależnień kontaktowały się z konsultantami i ustalały zakres tematyki i termin zajęć. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Zwiększenie dostępności do specjalistycznej pomocy z zakresu problematyki alkoholowej  

i współuzależnienia. 
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Wskaźniki:  

- ilość osób, które skorzystały z poradnictwa indywidualnego – 44  osoby, w tym 26 klientów 

pomocy społecznej (udzielono 71 porad),  

- liczba uczniów placówek oświatowych na terenie Miasta, którzy skorzystali z zajęć edukacyjno 

profilaktycznych – 2784,  

- liczba rodziców, którzy wzięli udział w spotkaniach edukacyjnych – 259 osób. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta – środki finansowe pozyskane zgodnie z art . 111  ustawy o wychowaniu  

w trzeźwości przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 roku. 

 

Termin realizacji: 

Projekt był realizowany przez cały 2015 rok. 
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Poradnictwo z zakresu narkomanii dla klientów MOPS oraz pozostałych mieszkańców 

Rudy Śląskiej [C3K2] 

 

Cel projektu: 

1. Przeciwdziałanie społecznemu wykluczeniu osób uzależnionych od narkotyków, zagrożonych 

takim uzależnieniem oraz członkom ich rodzin. 

2. Udostępnienie osobom zainteresowanym dostępu do specjalistycznej pomocy i informacji 

z zakresu uzależnienia od narkotyków. 

Cele zostały zrealizowane. 

 

Adresaci: 

Projekt jest skierowany do osób uzależnionych od narkotyków, zagrożonych tym uzależnieniem  

oraz członków ich rodzin. 

 

Realizator projektu: 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Rudzie Śląskiej, w ramach Działu Klub Integracji Społecznej. 

 

Etapy realizacji: 

1. Pracownik socjalny kierował osobę do pracownika dyżurującego w Dziale Klub Integracji 

Społecznej w wyznaczonych godzinach w celu skorzystania z poradnictwa dotyczącego 

narkomanii. Osoby nie korzystające ze świadczeń Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, 

które chciały uzyskać pomoc w zakresie problemów związanych z narkomanią kierowały się 

bezpośrednio do siedziby Działu Klub Integracji Społecznej. 

2. Pracownik dyżurujący w ramach poradnictwa z narkomanii udzielał kompleksowej 

informacji na temat uzależnienia, możliwości leczenia oraz podjęcia działań zmierzających 

do pomocy osobie uzależnionej, zagrożonej uzależnieniem oraz członkom ich rodzin.  

3. W zależności od indywidualnej sytuacji klienta pracownik Działu Klub Integracji Społecznej 

przekierowywał do innych instytucji, które mogą pomóc osobie lub rodzinie w zależności  

od rodzaju problemów, ustalał termin leczenia detoksykacyjnego lub wizyty 

specjalistycznej, pomagał znaleźć miejsce w placówce odwykowej, motywował do podjęcia 

leczenia lub prowadzenia trzeźwego stylu życia. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Zwiększenie dostępności do specjalistycznej pomocy z zakresu problemów związanych  

z narkomanią. 

Wskaźnik:  

- ilość osób, które korzystały z poradnictwa – 25 osób (udzielono 39 porad). 
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Źródło finansowania: 

Budżet miasta – środki finansowe pozyskane zgodnie z art 111 ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 roku. 

 

Termin realizacji: 

Od 3 lutego do 15 grudnia 2015 roku. 
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Mam alternatywę. Programy profilaktyczne z zakresu narkomanii [C3K3] 

 
 

Cel projektu: 

Zwiększenie efektywności oddziaływań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania narkomanii  

i ograniczenie zachowań ryzykownych podejmowanych przez dzieci, młodzież i ich rodziców. 

Cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat: 

Dzieci, młodzież, rodzice, nauczyciele, pedagodzy. 

 

Realizatorzy projektu: 

Stowarzyszenie św. Filipa Nereusza, Stowarzyszenie „Nadzieja”, Ośrodek św. Elżbieta  

oraz Stowarzyszenie „Przystanek”. 

 

Etapy realizacji projektu: 

W okresie realizacji programu podmioty realizujące zadania zorganizowały punkty konsultacyjne  

dla rodzin borykających się z problemem narkomanii, otwarto punkty wsparcia psychologicznego  

w tym także dla osób współuzależnionych, przeprowadzano liczne prelekcje.  

Zorganizowano konferencję dla rodziców i wychowawców. Prowadzono cykliczne warsztaty 

umiejętności wychowawczych i psychospołecznych dla rodziców i wychowawców. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Podczas wszystkich różnorodnych zajęć zorganizowanych przez wymienione powyżej podmioty 

skorzystało 740 dzieci i młodzieży. Oprócz tych osób w zajęciach i konferencjach uczestniczyło 

ponad 1000 osób dorosłych. Wszystkie założone w projekcie cele zostały zdaniem realizatorów 

osiągnięte. Temat problemu narkomanii wymaga jego kontynuacji i jest procesem ciągłym. Wszyscy 

beneficjenci rozwijali swoje umiejętności życiowe, otrzymali stosowną pomoc. Ograniczono 

podejmowanie działań ryzykownych, zapobiegano rozwojowi uzależnień od substancji 

psychoaktywnych. Fachowo przygotowana rekrutacja pozwoliła na zdeklarowanie bardzo dużej 

liczby uczestników tego programu. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

Od lutego do grudnia 2015 roku.  
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Rehabilitacja chorych na stwardnienie rozsiane [C3K4] 

 
 

Cel projektu: 

Przywrócenie samodzielności i większej sprawności osób chorych na stwardnienie rozsiane. 

Przedłużenie okresu zdolności do samodzielnej egzystencji. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy Miasta chorzy na stwardnienie rozsiane. 

 

Realizatorzy projektu: 

Śląskie Stowarzyszenie Chorych na SM „SEZAM” w Gliwicach. 

Stowarzyszenie Chorych na Stwardnienie Rozsiane, ich Opiekunów i Przyjaciół z Siemianowic 

Śląskich. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Każdego miesiąca w okresie realizacji programu realizowano zajęcia terapeutyczne, zabiegi 

fizykoterapii oraz rehabilitacje na przyrządach. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Stowarzyszenie z Gliwic: 

Rehabilitacją objęto 13 osób z Rudy Śląskiej. Łącznie wykonano 204 zabiegi oraz rehabilitację  

w zakresie: 

- indywidualnej pracy z pacjentem metodą PNF, 

- neuromobilizację nerwów obwodowych, 

- rehabilitację na przyrządach, 

- specjalistyczne ćwiczenia na materacu z piłkami oraz taśmami typu Thera Band, 

- nauka chodu, 

- praca nad stabilizacją tułowia, 

- ćwiczenia na poduszkach sensomotorycznych, 

- praca w kabinie UGUL. 

Przeprowadzono trening autogenny Schulza, odbyły się grupowe wsparcia psychologów - 60 wizyt. 

Transportem objęto 6 osób nieporuszających się samodzielnie. 

Stowarzyszenie z Siemianowic Śląskich: 

W okresie od stycznia do grudnia 2015 roku prowadziło kompleksową rehabilitację osób chorych  

na to schorzenie. W zadaniach wzięło udział 5 mieszkańców z Rudy Śląskiej. Prowadzono 

cotygodniowe spotkania edukacyjno-informacyjne, pogadanki i prelekcje na tematy o metodach 

leczenia, nowych lekach, diety. Prowadzono rehabilitacje w domu chorego, organizowano grupy 

wsparcia. 

W każdym miesiącu odbyły się porady lekarza neurologa, gimnastyka indywidualna, zabiegi  

z fizykoterapii (30). Średnio w miesiącu każdy beneficjent skorzystał ze 100 usług. 
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Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

Od stycznia do grudnia 2015r.  
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Rehabilitacja osób niewidomych (dorosłych i dzieci) [C3K4] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Program wsparcia kobiet po mastektomii i profilaktyka nowotworów piersi [C3K4] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Prowadzenie rehabilitacji niepełnosprawnych intelektualnie i ruchowo mieszkańców 

Miasta Ruda Śląska [C3K4] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

System Wczesnego Wspomagania Rozwoju [C3K4] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 
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Wieloaspektowa opieka nad dzieckiem z zaburzeniami mowy, głuchym, 

niedosłyszącym, niedowidzącym i niewidomym [C3K4] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 
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C4 

Rozwój godnych warunków zamieszkania 

 

Zwiększenie zasobów lokali socjalnych [C4K1] 

 

Cel projektu:  

Zwiększenie zasobów lokali socjalnych. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Osoby, przeciwko którym zapadł wyrok eksmisyjny z przyznanym prawem do lokalu socjalnego. 

 

Realizatorzy projektu:  

Miasto Ruda Śląska w porozumieniu z właścicielami budynków, np. spółdzielniami mieszkaniowymi. 

 

Etapy realizacji projektu:  

Projekt jest realizowany na bieżąco w oparciu o zawarte umowy z właścicielami budynków. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

W roku 2015 wynajęto 65 dodatkowych lokali z przeznaczeniem na lokale socjalne; 101 lokali 

zostało w 2015r. przydzielonych w ramach tego przedsięwzięcia osobom posiadającym wyrok 

eksmisyjny z prawem do lokalu socjalnego; ogółem 2015 roku Miasto wynajmowało 385 lokali  

z przeznaczeniem na ww. cel (wg stanu na dzień 09.10.2015r.). 

 

Źródło finansowania:  

Budżet miasta.  

 

Termin realizacji:  

2015r. 
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Stworzenie noclegowni dla kobiet [C4K1] 

 

Cel projektu:  

Stworzenie noclegowni dla kobiet. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Kobiety eksmitowane z dotychczasowego miejsca zamieszkania, którym nie przysługuje prawo  

do lokalu socjalnego lub pomieszczenia tymczasowego. 

 

Realizatorzy projektu:  

Miasto Ruda Śląska/Miejskie Przedsiębiorstwo Gospodarki Mieszkaniowej Sp. z o.o./Izba 

Wytrzeźwień/Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. 

 

Etapy realizacji projektu:  

1. Opracowanie i przygotowanie niezbędnej dokumentacji projektu. 

2. Podpisanie umowy z Bankiem Gospodarstwa Krajowego o udzielenie finansowego wsparcia 

ze środków Funduszu Dopłat. 

3. Adaptacja budynku przy ul. Gen. Hallera 61A w Rudzie Śląskiej – Nowym Bytomiu. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

Stworzono 8 miejsc noclegowych dla kobiet. 

 

Źródło finansowania:  

Z budżetu miasta Ruda Śląska wydatkowano 116.719,85 zł na ten cel. Ponadto uzyskano 

dofinansowanie z Banku Gospodarstwa Krajowego z Funduszu Dopłat w wysokości 114.846,67 zł; 

 

Termin realizacji:  

Projekt zrealizowany w 2015r. 
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Przekwalifikowanie lokali mieszkalnych na lokale socjalne [C4K1] 

 

Cel projektu: 

Przekwalifikowanie lokali mieszkalnych na lokale socjalne z jednoczesnym pozostawieniem 

lokatorów w ich dotychczasowych mieszkaniach – projekt długoterminowy, w trakcie realizacji. Cel 

został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Osoby, przeciwko którym zapadł wyrok eksmisyjny z przyznanym prawem do lokalu socjalnego  

lub z którymi została rozwiązana umowa najmu obecnie zajmowanego lokalu mieszkalnego. 

 

Realizatorzy projektu:  

Miasto Ruda Śląska 

 

Etapy realizacji projektu:  

Projekt jest realizowany na bieżąco. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

W roku 2015 przekwalifikowano 33 lokale na lokale socjalne. 

 

Źródło finansowania:  

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji:  

2015r. 
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C5 

Rozwój systemu działań edukacyjnych, wychowawczych i profilaktycznych  

 

„Nasz region – nasz czysty Dom” [C5K2] 

 

Cel projektu:  

W stosunku do wychowanków: stwarzanie warunków do kształtowania świadomości regionalnej  

oraz poczucia odpowiedzialności ekologicznej. 

W stosunku do rodzin wychowanków (rodziców, dziadków, rodzeństwa): wzmacnianie więzi 

przedszkola z rodziną, zaangażowanie członków rodzin w działania ukierunkowane na realizację 

celów odnoszących się do wychowanków oraz kultywowanie tradycji i dbałości o piękno i czystość 

środowiska przyrodniczego. 

Cel projektu został zrealizowany. 

 

Adresat:  

Wychowankowie Miejskich Przedszkoli z dzielnic Ruda, Chebzie i Godula oraz ich rodziny. 

 

Realizatorzy projektu:  

Miejskie Przedszkola nr 8,9,12,14,40,44, Zespół Miejskich Przedszkoli nr 1  

– kadra pedagogiczna przy współdziałaniu personelu administracyjno-obsługowego oraz rodzin 

wychowanków. 

 

Etapy realizacji projektu:  

Etapy powtarzają się w każdym roku szkolnym. 

I etap: samokształcenie nauczycielek, wzajemne doskonalenie, wymiana wiedzy i doświadczeń, 

organizowanie spotkań koordynatorów programów z poszczególnych placówek, 

II etap:  

-praca nad włączeniem rodzin przedszkolaków we wspólną realizację programu, 

-bezpośrednia praca z dziećmi z zastosowaniem różnych metod, zwłaszcza rozwijających aktywność 

dzieci podczas zajęć zorganizowanych i swobodnej aktywności dzieci, 

-stała wymiana wiedzy i doświadczeń pomiędzy realizatorami projektu, 

III etap: podsumowanie całorocznej pracy, prezentacja osiągnięć dzieci podczas przeglądu 

międzyprzedszkolnego, prezentacja osiągnięć w innych formach (zdjęcia, albumy, wytwory 

plastyczno-techniczne itp.). 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Dzieci zdobyły wiedzę na temat swojego miasta i regionu (historia, ludzie, miejsca 

charakterystyczne w dzielnicach, zwyczaje i obrzędy ludowe, strój śląski, legendy i baśnie śląskie), 

nauczyły się kilku piosenek i tańców śląskich, zaangażowały się w segregację śmieci, oszczędność 

energii, dbałość o najbliższe środowisko, pielęgnację posadzonych roślin. Dostrzeganie przez dzieci 
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piękna rodzimej kultury i przyrody znalazło odbicie w różnych formach aktywności twórczej dzieci. 

Uwieńczeniem całorocznej pracy był V Przedszkolny Festiwal Kultury Naszego Regionu, który odbył 

się w Miejskim Centrum Kultury z udziałem rodzin wychowanków. 

W projekcie ogółem brało udział 950 dzieci i ich rodziny. 

 

Źródło finansowania: 

Budżety poszczególnych przedszkoli i składki Rady Rodziców. 

 

Termin realizacji:  

od 1 września 2014r. do 30 czerwca 2015r. 

Projekt realizowany jest od 1 września 2006r. do nadal. 
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„Zdolniaczek przedszkolaczek” – strategia wsparcia dziecka zdolnego [C5K2] 

 

Cel projektu:  

Budzenie, ujawnianie i uaktywnianie własnych dyspozycji dzieci w wieku przedszkolnym, wspieranie 

ich uzdolnień zgodnie z ich potrzebami, zainteresowaniami i dążeniami. Cel projektu został 

osiągnięty. 

 

Adresat:  

Wychowankowie miejskich przedszkoli z dzielnic Ruda, Chebzie i Godula. 

 

Realizatorzy projektu:  

Miejskie Przedszkola nr 8,9,12,14,40,44, Zespół Miejskich Przedszkoli nr 1. 

 

Etapy realizacji projektu: 

-Wyłonienie dzieci zdolnych - diagnoza z wykorzystaniem arkusza do rozpoznawania poszczególnych 

obszarów zdolności oraz ankiety skierowanej do rodziców, 

-Praca z dziećmi zdolnymi zgodnie z założeniami programów dotyczących określonych zdolności, 

-Promowanie osiągnięć dzieci –organizowanie wystaw, konkursów, przeglądów, prezentacje podczas 

festiwali, uroczystości, festynów itp. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Nauczycielki we współdziałaniu z rodzicami dzieci osiągnęły wyższą skuteczność odkrywania 

uzdolnień dzieci, rozwijania ich zdolności i promowania osiągnięć. Wyłoniono 57 dzieci, które 

zostały zakwalifikowane do poszczególnych programów wspierających różne uzdolnienia. Dzieci  

te rozwijały swoje zdolności oraz brały udział w różnych formach prezentacji swoich osiągnięć  

na terenie swoich placówek oraz w przeglądach i konkursach organizowanych przez inne placówki. 

Nie zorganizowano jednak założonej formy ewaluacji zdolności dzieci w poszczególnych 

przedszkolach, biorących udział w projekcie ze względu na fakt, że założono, iż taka forma 

odbędzie się po całorocznej pracy z dziećmi zdolnymi, podczas gdy realizacja programu rozpoczęła 

się 1 lutego.  

 

Źródło finansowania: 

Budżety przedszkolne i składki Rady Rodziców. 

 

Termin realizacji:  

od 1 lutego 2015r. do 30 czerwca 2015r. 

Program będzie realizowany do 30 czerwca 2018r. 

 

 

 



 131 

Mały Ratownik Medyczny [C5K2] 

 

Cel projektu: 

Poszerzenie oferty edukacyjnej przedszkola w zakresie wychowania dla bezpieczeństwa  

poprzez uczenie dzieci zasad postępowania warunkujących ich bezpieczeństwo: 

-kształtowanie pożądanych postaw prospołecznych (gotowość niesienia pomocy innym, wrażliwość      

na ból drugiej osoby, troska o bezpieczeństwo własne i innych, współdziałanie w grupie) 

-wyposażenie dzieci w umiejętności udzielania pierwszej pomocy przy drobnych skaleczeniach, 

krwotoku z nosa, złamaniu, oparzeniu, omdleniu, zatruciu lekami, zatruciu środkami chemicznymi, 

-kształtowanie umiejętności wzywania pierwszej pomocy, 

-nauka prawidłowego korzystania z numerów alarmowych, 

-kształtowanie nawyku przestrzegania przepisów drogowych. 

Cel został zrealizowany. 

 

Adresat: 

Dzieci z Miejskich Przedszkoli z dzielnic: Ruda, Chebzie, Godula oraz ich rodziny. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miejskie Przedszkola nr 8, 9, 12, 14, 40, 44, Zespół Miejskich Przedszkoli nr 1.      

 

Etapy realizacji projektu: 

Od września do kwietnia – zajęcia poglądowe dwa razy w miesiącu oraz zajęcia praktyczne                      

z udziałem specjalistów ratownictwa i przedstawicieli straży pożarnej, miejskiej, policji. 

Maj – podsumowanie projektu z udziałem zespołów dziecięcych – Spartakiada Przedszkolaków. 

Maj – nadanie sprawności „Małego Ratownika”. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Ilość przeprowadzonych w przedszkolach zajęć poglądowych: 96. 

Ilość przeprowadzonych w przedszkolach zajęć praktycznych: 31. 

Ilość nadanych w przedszkolach sprawności „Małego Ratownika”: 320. 

Ilość dzieci biorących udział w „Spartakiadzie Przedszkolaków”: 80. 

 

Źródło finansowania: 

We własnym zakresie: Rada Rodziców, sponsorzy. 

 

Termin realizacji: 

Od września 2014 do maja 2015r. 
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„Ja i mój starszy kolega, koleżanka” [C5K2] 

 

Cel projektu:  

Budowanie dziecięcej wiedzy o świecie, rozwijanie umiejętności społecznych przedszkolaków, 

niezbędnych w życiu oraz kształtowanie poczucia przynależności społecznej. 

Kształtowanie w uczniach i młodzieży postaw społecznych.  

Cel projektu został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Przedszkolacy z Miejskiego Przedszkola nr 30 im. Bajkowej Krainy. 

 

Realizatorzy projektu:  

Rada Pedagogiczna i Rada Rodziców Miejskiego Przedszkola nr 30 im. Bajkowej Krainy w Rudzie 

Śląskiej we współpracy z Gimnazjum nr 14 im. Jana Karskiego. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Uzgodniono cele i zadania do zrealizowania przez poszczególne placówki oświatowe                              

w Bielszowicach w ramach projektu. 

2. Ustalono wykaz wspólnych przedsięwzięć realizowanych przez Miejskie Przedszkole nr 30               

im. Bajkowej Krainy jak i pozostałe placówki oświatowe w dzielnicy.  

3. Wytypowano osoby odpowiedzialne za realizację poszczególnych działań projektu. 

4. Zrealizowano wspólne działania edukacyjno – wychowawcze (m.in. Bal,  Mikołajki, Spartakiada, 

Koncert Orkiestry, „Podziel się jabłkiem”, Jasełka Integracyjne, udział w zajęciach szkolnych, 

Nadanie Imienia,  Dni bajki, Festyn, spotkanie z nauczycielami  i dyrektorów placówek oświatowych  

itp.). 

5. Dokonano analizy podjętych zadań i ustalono wnioski do kontynuacji.   

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

- W projekcie uczestniczyło ok. 1000 dzieci i uczniów oraz ok. 100 nauczycieli i 400 rodziców. 

- Dzieci dają sobie radę w różnych sytuacjach społecznych, potrafią współdziałać ze starszymi  

od siebie, są otwarte na kontakty z młodzieżą szkolną, radzą sobie w sytuacji bycia uczniem. 

- Młodzież akceptuje dzieci w wieku przedszkolnym, posiada umiejętności bycia odpowiedzialnym  

za młodszych kolegów, dzieli się wiedzą i umiejętnościami.   

- Rodzice są zadowoleni z wzajemnej współpracy placówek oświatowych na wielu poziomach  

i darzą zaufaniem działania realizowane w projekcie.  
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Źródło finansowania:  

Fundusze Rady Rodziców, środki własne.   

 

Termin realizacji:  

01.09.2014r. - 31.08.2015r. 
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„Niezwykłe dni w przedszkolu” [C5K2] 

 

Cel projektu:  

Wprowadzenie dzieci w świat wartości estetycznych i umiejętności wypowiadania się poprzez 

sztukę: muzykę, plastykę i formy teatralne. 

Cel projektu został zrealizowany. 

 

Adresat:  

Przedszkolacy z Miejskiego przedszkola nr 30 im. Bajkowej Krainy. 

 

Realizatorzy projektu:  

Rada Pedagogiczna i Rada Rodziców Miejskiego Przedszkola nr 30 im. Bajkowej Krainy w Rudzie 

Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu: 

I. Określono  cele i zadania do zrealizowania w odniesieniu do przeprowadzonej ewaluacji 

wewnętrznej przedszkola i koncepcji pracy przedszkola. 

II. Ustalono  kalendarz i harmonogram poszczególnych „niezwykłych dni”  do zrealizowania w roku 

szkolnym.  

III. Wytypowano osoby odpowiedzialne za realizację poszczególnych zadań projektu, które 

opracowały scenariusze, konspekty. 

IV.  Zrealizowano działania edukacyjne ustalone w ramach projektu (m. in. Dzień Misia, Dzień 

Bajkowych Postaci, Festiwal Bajkowej Piosenki Przedszkolaków, Quiz Bajkowy, Rewia 

Przedszkolaków, Urodziny Przedszkola). 

V. Dokonano analizy podjętych zadań i ustalono wnioski do kontynuacji projektu.   

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

- W projekcie brało udział 240 dzieci, 460 rodziców. 

- Dzieci dają sobie radę w różnych sytuacjach społecznych, stały się bardziej otwarte, aktywne, 

odważne i twórcze. Chętnie uczestniczą w różnych inicjatywach podejmowanych przez przedszkole, 

potrafią współdziałać  w grupie.  

- Rodzice są zadowoleni, zaangażowani w działania przedszkola, identyfikują się z placówką                      

i wyrażają pozytywną opinię o jej działalności.  

 

Źródło finansowania:  

Fundusze Rady Rodziców, środki własne.   

 

Termin realizacji:  

01.09.2014r. - 31.08.2015r. 

 



 135 

„Bezpieczny kontakt z elektrycznością” [C5K2] 

 

Cel projektu: 

Celem projektu jest podniesienie wiedzy uczniów szkół podstawowych i gimnazjów na temat 

bezpiecznego korzystania z urządzeń elektrycznych. Przewidywane zajęcia odbywają się na terenie 

szkól i mają formę wykładu popartego ćwiczeniem. Cel projektu został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Uczniowie rudzkich gimnazjów i szkół podstawowych. 

 

Realizatorzy projektu: 

Uczniowie i nauczyciele Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 6 im. M. Kopernika. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Wykłady i ćwiczenia realizowane są w zapraszających naszych uczniów i nauczycieli placówkach. 

Projekt w konkretnym roku kończy konkurs odbywający się w naszej  szkole. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

W wykładach i ćwiczeniach wzięli udział uczniowie klas trzecich czterech rudzkich gimnazjów  

oraz uczniowie klas trzecich sześciu rudzkich szkół podstawowych. 

 

Źródło finansowania: 

Brak  

 

Termin realizacji: 

Rok szkolny. Projekt realizowany będzie nadal. 
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Ekologiczna Markowa [C5K2] 

 

Cel projektu:  

1. Zapoznanie młodzieży oraz rodziców z założeniami Rozwoju Zrównoważonego i Trwałego.  

2. Realizacja naczelnej zasady przyjętej w Programie Ochrony Powietrza dla stref województwa 

śląskiego - zasady zrównoważonego rozwoju, której zastosowanie umożliwia harmonijny rozwój 

gospodarczy i społeczny oraz ochronę walorów środowiskowych województwa śląskiego.  

3. Eko-edukacja młodzieży i rodziców.  

4. Promowanie odnawialnych źródeł energii.  

Zamierzone cele zostały zrealizowane. 

 

Adresat:  

Uczniowie Zespołu, ich rodzice, nauczyciele oraz środowisko lokalne.  

 

Realizatorzy projektu:  

Uczniowie Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 5 im. Jadwigi Markowej w Rudzie Śląskiej, 

nauczyciele zaangażowani w projekt oraz osoby i instytucje związane z ochroną środowiska.  

 

Etapy realizacji projektu:  

1. Przygotowanie i przeprowadzenie zajęć wyjaśniających sposób działania spalarni odpadów 

komunalnych, zasady eksploatacji oraz jej wpływ na środowisko.  

2. ”Niebezpieczne spalanie śmieci” - przygotowanie oraz przeprowadzenie prezentacji 

obrazujących. 

3. Szkodliwy wpływ spalania odpadów, w tym niebezpiecznych w paleniskach domowych na stan 

środowiska oraz zdrowie ludzi.  

4. Przeprowadzenie akcji informacyjnej dotyczącej skutków spalania węgla złej jakości w piecach  

i kotłach domowych pod hasłem "Co spalamy to wdychamy!"  

5. Warsztaty „Zielone paliwa”. 

6. Akcje : „Dzień bez samochodu” oraz „Tydzień bez samochodu”.  

7. „Alternatywne źródła energii” - Przygotowanie i przeprowadzenie zajęć z udziałem młodzieży 

zmierzających do zidentyfikowania możliwości wykorzystania alternatywnych źródeł energii  

w obszarze naszego miasta.  

8. Warsztaty „Odnawialne surowce” . 

9. Przygotowanie i zaprezentowanie na terenie szkoły ścieżki ekologicznej „Segregacja odpadów”.  

10. Przygotowanie materiałów dotyczących spalania odpadów w gospodarstwach domowych  

oraz oddziaływaniu takich praktyk na środowisko i organizmy żywe.  

11. Zaprezentowanie społeczności szkolnej efektów pracy poprzez zamieszczenie opracowanych 

materiałów na stronie internetowej oraz na terenie szkoły.  
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Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

1. Przygotowano i przeprowadzono szkolenie Rady Pedagogicznej, podczas którego członkowie 

Rady zostali zapoznani z założeniami Programu Ochrony Powietrza dla terenu województwa 

śląskiego, jego naczelną zasadą -  Rozwoju Zrównoważonego i trwałego, stanem powietrza  

na obszarze województwa oraz jego wpływie na zdrowie i jakość życia mieszkańców Naszego 

Miasta – uczestniczyło 37 osób. 

2.  Zrealizowano /w odniesieniu do szkolnej społeczności ZSP 5 –  265 osób/ zadania ujęte               

w Strategii Rozwoju Miasta Ruda Śląska dotyczące placówek oświatowych  polegające na: 

-  propagowaniu ekologicznych rozwiązań w zakresie spalania paliw, korzystania z sieci cieplnej, 

energooszczędności, 

-   wykonaniu działań zmierzających do zmniejszenia niskiej emisji, która w głównej mierze 

wpływa na jakość powietrza w województwie śląskim, 

- wprowadzaniu w życie zgodnie ze Strategią Miasta założeń oraz naczelnej zasady przyjętej  

w POP – zasady Zrównoważonego Rozwoju, której zastosowanie umożliwia harmonijny rozwój 

gospodarczy i społeczny oraz ochronę walorów środowiskowych, 

-  podjęciu ekoedukacji w formie prelekcji, szkoleń, warsztatów i akcji mających na celu 

przyczynienie się do ochrony poszczególnych komponentów środowiska w zakresie korzystania  

z transportu miejskiego i indywidualnego - ze względu na bezpośrednie oddziaływanie niskiej 

emisji na zdrowie i jakość życia ludzi, 

- świadomym i aktywnym włączaniu się społeczności Naszej Szkoły w realizację podstawowych 

założeń polityki ekologicznej regionu. 

3. Przekazano zasady i wartości wspierające kształtowanie postaw proekologicznych 

determinujących podejmowanie decyzji oraz działań zmniejszających obciążenie środowiska 

naturalnego.  

4. Promowano korzystanie z transportu publicznego i jazdy na rowerze jako zachowań 

sprzyjających obniżeniu zanieczyszczenia powietrza w aglomeracji górnośląskiej, poprawie 

jakości życia oraz zdrowia mieszkańców w naszym regionie.  

5. Wdrażano młodzież do respektowania zasady poszanowania energii i zapoznanie z jej 

alternatywnymi źródłami.  

6. Zapoznano młodzież z możliwościami zagospodarowania potencjału zasobów energii odnawialnej 

w skali województwa.  

7. Członkowie Interdyscyplinarnego Koła Zainteresowań oraz szkolnego zespołu przyrodniczego 

dzieli się swoją wiedzą z rodzicami i gośćmi odwiedzającymi Szkołę podczas dni otwartych, 

wywiadówek oraz w środowisku lokalnym – 19 osób. 

 

Źródło finansowania:  

Własne oraz poprzez sponsorów pozyskanych przez młodzież oraz nauczycieli zaangażowanych  

w realizację projektu.  

Termin realizacji:  

Rok 2015 – projekt zrealizowano. 
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Wkręć się w pomaganie [C5K2] 

 

Cel projektu: 

Działania miały na celu mobilizowanie młodzieży do włączania się w przedsięwzięcia o charakterze 

charytatywnym. Realizacja projektu uwrażliwiała uczniów na problemy społeczne i zachęciła ich  

do niesienia bezinteresownej pomocy potrzebującym.  

 

Adresat: 

Uczniowie wszystkich klas ZSP nr 5 im. J. Markowej. 

 

Realizatorzy projektu: 

Joanna Kornet, Agata Nowrot – nauczyciele ZSP nr 5 im. J. Markowej. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Umieszczenie plakatów i innych materiałów  informacyjnych na korytarzach szkolnych  

oraz informacji o projekcie na stronie internetowej szkoły. 

2. Zbiórka nakrętek. 

3. Odstawienie nakrętek do punktu skupu. 

4. Przekazanie pieniędzy potrzebującym. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Uzyskany dochód został przekazany na cele dobroczynne: 

- pomoc w leczeniu Patryka z Przedszkola Miejskiego nr 47 

- pomoc dla ucznia Gimnazjum w Nowym Bytomiu. 

 

Źródło finansowania: 

Brak finansowania. 

 

Termin realizacji: 

Od 07.09.2012r. do 01.06.2015r. 
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Szkolny Rajd Pieszy „Żyjmy zdrowo” [C5K3] 

 

Cel projektu: 

- Popularyzacja turystyki pieszej; 

- Poszerzenie wiedzy o Rudzie Śląskiej i regionie; 

- Promocja zdrowego stylu życia; 

- Upowszechniania wiedzy na temat zdrowego stylu życia oraz zagrożeń wynikających z używania 

środków psychoaktywnych; 

- Integracja lokalnych społeczności. 

Cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat: 

Uczniowie Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 6 im. M. Kopernika i zaproszonych szkół. 

 

Realizatorzy projektu: 

Nauczyciele i uczniowie Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 6 im. M. Kopernika. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. wyznaczenie tras i ustalenie tematyki konkursów, 

2. przygotowanie tras, 

3. rajd, 

4. ewaluacja. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Szkolny Rajd Pieszy kończy roczny program integracji pierwszoklasistów „Start”. Biorą w nim udział 

uczniowie klas pierwszych, klas drugich i trzecich, którzy rajd przygotowują oraz zaproszone 

drużyny gimnazjów i szkół ponadgimnazjalnych.  

Udział wszystkich uczniów klas pierwszych – 128 osób, ich rywalizacja w proponowanych konkursach. 

Udział uczniów klas starszych – przygotowanie tras i konkursów, obsługa rajdu – ok. 130 uczniów. 

Udział zaproszonych reprezentacji szkół rudzkich 3 gimnazja i szkoły ponadgimnazjalne łącznie  

ok. 60 uczniów. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta (w ramach budżetu Wydziału Zdrowia i Spraw Społecznych), sponsorzy, środki własne. 

 

Termin realizacji: 

Maj – czerwiec 2015r. Projekt realizowany będzie nadal. 
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„Żyjmy zdrowo, sportowo i beznałogowo” – konkurs międzyszkolny [C5K3] 

 

Cel projektu: 

- przeciwdziałanie patologiom społecznym 

- propagowanie zdrowego stylu życia wolnego od nałogów 

- poszerzanie umiejętności i wiadomości nt. pierwszej pomocy 

- propagowanie idei sportu w czasie wolnym 

- utrwalanie nawyków higienicznych  

- profilaktyka wad postawy 

- kształtowanie prawidłowych postaw społecznych 

Cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat:  

Uczniowie gimnazjów specjalnych. 

 

Realizatorzy projektu:  

mgr Monika Brych, mgr Elżbieta Bukowska (odpowiedzialne za część dotyczącą problematyki 

zdrowotnej), mgr Katarzyna Matusińska (odpowiedzialna za część dotyczącą profilaktyki 

uzależnień), mgr Bożena Kucharska (odpowiedzialna za część sprawnościową), higienistka szkolna 

(odpowiedzialna za część dotyczącą pierwszej pomocy przedlekarskiej). 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Przygotowanie projektu na dany rok szkolny. 

2. Przeprowadzenie projektu. 

3. Sprawozdanie z przebiegu projektu. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Sześć drużyn pięcioosobowych. 

 

Źródło finansowania:   

Sponsoring osób prywatnych, sponsoring Urzędu Miasta Ruda Śląska – Wydział Kultury i Kultury 

Fizycznej. 

 

Termin realizacji:  

kwiecień – maj 2015 roku 

Projekt będzie kontynuowany. 

 

 

 

 



 141 

Festyn Rodzinny w Zespole Szkolno-Przedszkolnym nr 2 w Rudzie Śląskiej [C5K3] 

 

Cel projektu: 

- wzmocnienie więzi rodzinnych i lokalnych; propagowanie treści zgodnych z zasadami savoir- vivre 

oraz propagowanie zdrowego stylu życia; zachęcanie uczestników do aktywnego włączenia  

się w proponowane atrakcje. 

Cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat:  

W festynie wzięli udział uczniowie naszej szkoły, ich rodzice, rodzeństwo, nauczyciele i środowisko 

lokalne (około 500 uczestników). 

 

Realizatorzy projektu: 

Nauczyciele i pracownicy Zespołu Szkolno- Przedszkolnego nr 2. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Przygotowanie scenariusza imprezy. 

2. Przydział obowiązków. 

3. Przygotowanie scenografii oraz rozplanowanie rozmieszczenia poszczególnych atrakcji. 

4. Realizacja projektu.                                                                                                                         

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

- integracja społeczności nauczycielskiej, uczniowskiej i rodziców – 500 osób, 

- wzmocnienie aktywności uczniów – 300 uczniów, 

- zaprezentowanie umiejętności wokalnych i artystycznych, 

- doskonalenie sprawności fizycznej i umiejętności sportowych, 

- aktywny udział rodziców w życiu szkoły oraz w procesie wychowawczym – 150 rodziców, 

- propagowanie zdrowego stylu życia poprzez sport, rozrywkę i wypoczynek oraz zdrowe 

odżywianie, 

- ukazanie alternatywnych, pozytywnych sposobów spędzania wolnego czasu. 

 

Źródło finansowania:  

Budżet miasta- Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych. 

Rada Rodziców Zespołu Szkolno- Przedszkolnego nr 2. 

Sponsorzy. 

 

Termin realizacji: 

13 czerwca 2015r. 
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Aktywizacja młodzieży w gimnazjalnym wolontariacie – szansa na wykształcenie 

postawy otwartości na świat i potrzeby drugiego człowieka [C5K3] 

 

Cel projektu: 

1. Aktywizacja młodzieży i wskazanie sposobów do aktywnego spędzania wolnego czasu; 

2. Promocja idei wolontariatu; 

3. Rozwijanie wrażliwości na potrzeby innych; 

4. Działanie na rzecz zdobywania umiejętności współpracy i porozumienia w grupie; 

5. Współdziałanie z innymi organizacjami i instytucjami. 

Cele zostały osiągnięte.  

 

Adresat:  

Uczniowie Gimnazjum nr 14 im. prof. Jana Karskiego. 

 

Realizatorzy projektu: 

Szkolne Koło Wolontariatu Gimnazjum nr 14 im. prof. Jana Karskiego. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Dostarczenie podstawowych informacji na temat wolontariatu.  

2. Współpraca z Regionalnym Centrum Wolontariatu w Katowicach.  

3. Kształcenie umiejętności społecznych wśród wolontariuszy.  

4. Propagowanie wśród uczniów akcji charytatywnych. 

5. Współdziałanie z innymi instytucjami i organizacjami. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Uczniowie Szkolnego Koła Wolontariatu poprzez udział w akcjach charytatywnych, udział  

w szkoleniach i zajęciach na terenie szkoły  rozwinęli postawę otwartości wobec drugiego człowieka 

oraz podejmowali działania mające na celu pomoc osobom znajdującym się w potrzebie.  

Wolontariusze wzięli udział:  

 w 5 szkoleniach (16 uczniów),  

 w 8 akcjach charytatywnych (40 uczniów), 

 w 2 projektach (20 uczniów).  

 

Źródło finansowania:  

środki własne  

 

Termin realizacji: 

2015r. 
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„Profilaktyka na co dzień”  [C5K3] 

 

Cel projektu: 

Głównym celem programu „Profilaktyka na co dzień” było: 

1. Pomoc uczniom w podejmowaniu odpowiedzialnych decyzji i wyborów wspierających  

ich harmonijny rozwój i zdrowie (fizyczne, psychiczne, społeczne  

i duchowe) w sposób uwzględniający potrzeby innych ludzi i środowiska. 

2. Kształtowanie zdrowego stylu życia. 

3. Zwiększenie poziomu wiedzy nt. uzależnień. 

4. Przedstawienie mechanizmów powstawania uzależnienia, konsekwencji ponoszonych  

przez osobę uzależnioną, metod radzenia sobie w tzw. sytuacjach trudnych – wpływu grupy 

na jednostkę a także przedstawienie miejsc gdzie można szukać pomocy. 

Zamierzone cele zostały zrealizowane. 

 

Adresat: 

Uczniowie klas pierwszych - kl. Ia, Ib/e, Ic/f  - 81 uczniów x 2 warsztaty. 

 

Realizatorzy projektu: 

Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 5 im. Jadwigi Markowej w Rudzie Śląskiej. 

Przedstawiciel firmy „Caridades”- Pani Maria Siwek- edukator – specjalista w zakresie profilaktyki 

problemowej, specjalista terapii uzależnień. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Zorganizowanie warsztatów dla uczniów (2x45 minut) o tematyce: „Zanim będzie za późno”. 

Zajęcia miały na celu przedstawienie młodzieży powstawanie mechanizmu uzależnienia od środków 

psychoaktywnych – ich wpływ na młodego człowieka. Konsekwencje bycia osobą uzależnioną. 

Młodzież podczas zajęć warsztatowych pracowała w grupach, poznając wyżej wymienione 

zagadnienia a następnie odkrywa szokującą rzeczywistość, że ów mechanizm pozostaje  

z człowiekiem do końca życia. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

Efekty realizacji programu dla uczniów - 81 osób 

 nabycie umiejętności dbania o własny wizerunek, zdrowie i życie, 

 podejmowanie odpowiedzialnych decyzji, 

 wzrost wiedzy nt. przeciwdziałania problemom alkoholowym oraz stosowania używek, 

 przygotowanie do radzenia sobie z trudnościami i podejmowania racjonalnych decyzji, 

 pozytywna zmiana w postawie wobec dbania o własne zdrowie. 
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Źródło finansowania: 

Budżet miasta – Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych. 

 

Termin realizacji: 

2.X.2015r. przeprowadzenie warsztatów dla uczniów klas pierwszych. 
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„Profilaktyka na co dzień - dla rodziców” [C5K3] 

 

Cel projektu: 

Głównym celem programu  „Profilaktyka na co dzień - dla rodziców” było: 

1. zaznajomienie z „modami” i „trendami” występującymi w kulturze młodzieżowej takimi 

jak: 

a) substancje psychoaktywne - alkohol/narkotyki, dopalacze, 

b) Internet, komputer, gry, SMS. 

2. zwrócenie uwagi na metody oddziaływania i komunikowania się rodziców  

ze swoimi dziećmi,  

3. zwiększenie poziomu wiedzy nt. uzależnień, 

4. przedstawienie mechanizmów powstawania uzależnienia, konsekwencji ponoszonych  

przez osobę uzależnioną, metod radzenia sobie w tzw. sytuacjach trudnych – wpływu grupy 

na jednostkę a także przedstawienie miejsc gdzie można szukać pomocy. 

Zamierzone cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat:  

Rodzice uczniów klas I – 68 osób. 

 

Realizatorzy projektu:  

Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych  Nr 5 im. Jadwigi Markowej w Rudzie Śląskiej. 

Przedstawiciel firmy „Caridades”- pani Maria Siwek- edukator -specjalista w zakresie profilaktyki 

problemowej, specjalista terapii uzależnień. 

 

Etapy realizacji projektu: 

10 września 2015r. – zorganizowanie dwóch wywiadówek profilaktycznych dla rodziców uczniów klas 

pierwszych pt. „Młodzi - używki - ryzyko”. 

Podczas wykładu rodzice zaznajomieni byli z „modami” i „trendami” występującymi w kulturze 

młodzieżowej takimi jak:- substancje psychoaktywne – alkohol/narkotyki, dopalacze. 

Podczas wykładu staramy się zwrócić uwagę na metody oddziaływania i komunikowania się rodziców 

ze swoimi dziećmi. 

Po zakończeniu szkolenia istniała możliwość przeprowadzenia indywidualnych konsultacji  

dla rodziców. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

Efekty realizacji programu dla rodziców: 68 osób 

- wzrost wiedzy nt. przeciwdziałania problemom alkoholowym oraz stosowaniem używek, 

- przygotowanie do radzenia sobie z trudnościami i podejmowania racjonalnych decyzji, 

- wzbogacenie wiedzy rodziców z zakresu profilaktyki, 
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-  lepsza komunikacja rodzic-dziecko,  

 - zwiększenie poziomu wiedzy nt. uzależnień. 

Program będzie kontynuowany w roku 2016. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet Miasta – Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych. 

 

Termin realizacji: 

10 września 2015r. – zorganizowanie dwóch wywiadówek profilaktycznych dla rodziców uczniów 

klas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 147 

Program Promocji Zdrowia „ Szanuj zdrowie należycie, bo jak umrzesz stracisz życie”  

Szkoły Podstawowej nr 4 im. Józefa Lompy w Rudzie Śląskiej na rok 2014/2015 [C5K3] 

 

Cel projektu: 

Głównym celem programu „Szanuj zdrowie należycie, bo jak umrzesz stracisz życie” było 

promowanie w społeczności szkolnej zdrowego stylu życia.  Poprzez realizację zaplanowanych zadań 

rozwinięto u uczniów, rodziców, nauczycieli wiedzę, kształtowano prawidłowe nawyki 

i  umiejętności w zakresie dbania o swoje zdrowie. Zakładane cele programu zostały osiągnięte.  

 

Adresat:   

240 uczniów klas I-VI Szkoły Podstawowej nr 4 im. Józefa Lompy w Rudzie Śląskiej ich rodziców  

oraz pracownicy szkoły. 

 

Realizatorzy projektu:  

Szkoła Podstawowa nr 4 im. Józefa Lompy w Rudzie Śląskiej  

 

Etapy realizacji projektu:  

Projekt realizowany był z podziałem na miesiące - od września 2014 roku do czerwca 2015 roku.  

Na zakończenie podsumowano zrealizowane zadania, dokonano ewaluacji, a otrzymane wnioski  

wzięto pod uwagę przygotowując program na kolejny rok szkolny.   

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

1. prelekcje, pogadanki, gazetki informacyjne  nt. zdrowego stylu życia, prawidłowych 

nawyków żywieniowych, roli aktywności ruchowej dla zdrowia – 240 uczniów i ich rodziców, 

2. konkurs plastyczny i literacki o zdrowym stylu życia  dla uczniów klas I-VI- wzięło w nim 

udział 50 dzieci, nagrodzono 21 prac, 

3. zajęcia edukacyjno-integrujące dla uczniów klas I – 70 uczniów, 

4. program profilaktyczny „ Nie pal przy mnie proszę”  - 70 uczniów, 

5. program profilaktyczny „ Znajdź właściwe rozwiązanie” - 23 uczniów, 

6. program profilaktyczny „III Elementarz czyli program 7 kroków” - 35 uczniów, 

7. promowanie aktywności ruchowej- program „Trzymaj formę”  - wyjazdy na lodowisko, 

basen, uczestniczenie w rozgrywkach sportowych na terenie szkoły, międzyszkolnych 

zawodach sportowych - 240 uczniów. 

 

Źródło finansowania:  

Budżet miasta Ruda Śląska -Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych. 

Termin realizacji:  

01.09.2014r. - 26.06.2015r. 
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W zdrowym ciele, zdrowy duch [C5K3] 

 

Cel projektu: 

Cele projektu w postaci kształtowania postaw prozdrowotnych, uczenia dokonywania zdrowych 

wyborów, podniesienia poziomu wiedzy, kształtowania nawyku aktywności ruchowej, 

rozładowywania napięcia i poprawy samopoczucia są realizowane zarówno długofalowo  

jak i w trakcie trwania przedsięwzięcia. Cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat:  

Uczniowie oraz nauczyciele ZSP 2. 

 

Realizatorzy projektu: 

pracownicy ZSP 2: psycholog, pedagog, nauczyciele wychowania fizycznego, nauczyciel zawodu 

(gastronomia), nauczyciel bibliotekarz, wybrani uczniowie. 

 

Etapy realizacji projektu:  

Cały rok szkolny 2014/2015 (warsztaty, prelekcje, zawody sportowe) oraz podsumowanie: w marcu 

2015r. w ramach organizacji Szkolnego Dnia Promocji Zdrowia i w maju 2015r. w ramach organizacji 

Dnia Dziecka i Szkolnego Dnia Sportu. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

1.Nabycie umiejętności dbania o własne życie i zdrowie. 

2.Wzrost wiedzy nt. zagrożeń i chorób cywilizacyjnych. 

3.Przygotowanie do radzenia sobie z sytuacjami trudnymi. 

4.Przeciwdziałanie biernej postawie (pozycja siedząca, komputer, brak ruchu) wobec naturalnej 

potrzeby ruchu.  

5.Rozbudzenie potrzeby i wykształcenie nawyku własnej aktywności ruchowej (zabawy  

i wypoczynku) a równocześnie praktycznej troski o własny rozwój i zdrowie. 

6.Poprawa samopoczucia i wzrost energii życiowej. 

Wskaźniki - ilość osób biorących udział w projekcie: około 350 uczniów oraz zaproszeni goście  

i grono pedagogiczne. 

 

Źródło finansowania:  

Środki własne oraz dofinansowanie z budżetu miasta (Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych). 

 

Termin realizacji:  

cały rok szkolny 2014/2015, podsumowanie – 24 marzec 2015r. (Szkolny Dzień Promocji Zdrowia) 

oraz maj 2015r.( Dzień Dziecka – Dzień Sportu). 

 

 



 149 

„Mikrosystem ekologiczno-zdrowotno-wychowawczy SP 13 w Rudzie Śląskiej” [C5K3] 

 

Cel projektu: 

Cel projektu jest realizowany. Uczniowie zdobywają wiedzę i umiejętności oraz kształtują postawy 

życiowe aby podejmowali odpowiedzialne decyzje w sprawach harmonijnego rozwoju i zdrowia 

fizycznego, psychicznego i społecznego w sposób uwzględniający potrzeby innych ludzi  

i środowiska; preferowali zdrowy styl życia; identyfikowali własne problemy i podejmowali działania 

dla ich rozwiązywania. 

Z zakresu ekologii: przygotowanie dzieci do ekorozwoju poprzez kształtowanie świadomości 

ekologicznej, uzmysłowienie dzieciom, że bezpieczne życie nie tylko obecnych, ale i przyszłych 

pokoleń wymaga wyrzeczeń; dostrzeganie zmian, które zachodzą w otaczającym środowisku oraz ich 

wartościowanie. 

 

Adresat: 

Społeczność szkolna i środowisko lokalne. 

 

Realizatorzy projektu: 

Nauczyciele, koordynatorzy działań ekologicznych, zdrowotnych i profilaktycznych, psycholog 

szkolny. 

 

Etapy realizacji projektu: 

W działania ekologiczne włączona zostaje cała społeczność szkolna. Prowadzone są one  

we wszystkich oddziałach szkolnych oraz w ramach działalności pozalekcyjnej (koła zainteresowań, 

konkursy, akcje, warsztaty, szkolenia itp.). Działalność ekologiczna jest prowadzona poprzez 

realizację następujących zadań: udział w Sprzątaniu Świata, zorganizowany został Dzień Drzewa, 

Dzień Ochrony Zwierząt, Dzień Czystego Powietrza. W ramach tych dni uczniowie mieli możliwość 

uczestniczenia w rozmaitych formach konkursów i akcji. Przygotowana została również Marzanna 

Ekologiczna co połączone było z Pierwszym Dniem Wiosny. Ponadto organizowany był Tydzień Ziemi  

z licznymi konkursami, quizami wiedzy, akcjami. Systematycznie zbierano również surowce wtórne 

takie jak: plastikowe nakrętki, butelki PET, baterie, elektrośmieci, telefony komórkowe, tonery  

i kartridże, makulaturę i wiele innych. Na bieżąco brano również aktywny udział w proponowanych 

formach działań na rzecz człowieka i środowiska przyrodniczego, które również związane  

są ze zbiórką ww. surowców: Zakręcamy Rudę na zielono, Ekoszkoły, Bateria Pomysłów,  Moje miasto 

bez elektrośmieci, Buda dla Freda, Ogrzej psie serce na zimę. Współpracowano  z Wydziałem 

Gospodarki Komunalnej i Ochrony Środowiska Urzędu Miasta w Rudzie Śląskiej, PWiK, PUK,  

Schroniskiem dla zwierząt, Klubem „Gaja’’,  Fundacją Ekologiczną Silesia w Katowicach. 

W ramach „Programu Promocji Zdrowia Szkoły Podstawowej nr 13 w Rudzie Śląskiej”  uczniowie 

kl.IV-VI (154) uczestniczyli w lekcjach o zdrowiu „Wpływ żywienia i aktywności fizycznej  

na zdrowie”, „Rozpoznawanie uczuć radzenia sobie z emocjami, stresem i agresją”.                                  

Przeprowadzono akcję promującą artykuły ze „zdrowej półki” oraz „karnety zdrowia” (w których 
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rodzice współdecydowali o zakupach dzieci)  w sklepiku szkolnym dla całej społeczności szkolnej.             

Przygotowano biuletyny informacyjne dla rodziców „Rodzino Trzymaj Formę – obliczanie wskaźnika 

BMI”.  

Realizowano zadania w ramach projektu „Trzymaj formę”: 

- uczniowie klas V i V (114) realizowali lekcje o zdrowym odżywianiu,                                                      

- w kl.VI (55) p. psycholog przeprowadziła prelekcję nt. bulimii i anoreksji,                                                    

- w kl.V (59)  na lekcjach przyrody zrealizowano podstawy edukacji konsumenckiej,                                           

- „VI Memoriał Jerzego Sędziaka” turniej gier i zabaw ruchowych, 

- odbyły się „Dni zdrowego żywienia” dzieci w domu z rodzicami przygotowywały zdrowe naturalne 

potrawy, a następnie w szkole prezentowały je wraz z opisem składników potraw i ich wpływem  

na zdrowie człowieka.  

Akcja „Łańcuch czystych serc” (1.XII.2015r. przekazanie podstawowych informacji nt. HIV i AIDS)  

dla całej społeczności szkolnej.                                                                                                     -

Przeprowadzono akcję „Szkoła czystych rąk”. Uczniowie klas IV-VI (150) poznawali zasady 

prawidłowego mycia rąk i omawiali znaczenie wpływu higieny osobistej na zdrowie.                           

W ramach współpracy z „Śląską Siecią Szkół Promujących Zdrowie” 5 nauczycieli uczestniczyło                 

w szkoleniu z zakresu promocji zdrowia. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Dzięki prowadzonej działalności uczniowie zdobywają właściwe kompetencje, wiedzę, umiejętności 

i ukształtują postawy niezbędne dla świadomości i kształtowania zachowań prozdrowotnych                            

i proekologicznych; radzenia sobie z nowymi sytuacjami oraz podejmowania właściwych decyzji                     

w wyborach dotyczących potrzeb człowieka i środowiska. Znacząco zwiększone zostało 

zainteresowanie uczniów działalnością ekologiczną. Chętnie przystępują do proponowanych akcji 

czy aktywnego uczestnictwa w realizowanych projektach. Świadomość odpowiedzialności za stan 

środowiska również sukcesywnie wzrasta, co widać w rosnącej liczbie przynoszonych z domu 

surowców, a także w dokonywaniu selekcji odpadów przy wyborze odpowiedniego pojemnika 

podczas pobytu w szkole. Ewaluacja procesu była możliwa także dzięki zajęciom dodatkowym,                  

w których uczestniczą uczniowie chętni do pogłębiania swoich zainteresowań przyrodą  

oraz ekologią. Ich wypowiedzi i postawy wskazują na fakt, iż bardzo chętnie przystępują i będą 

przystępować do działalności, która nie łączy się bezpośrednio z nauką szkolną, znacząco różniąc  

się też od niej formami i sposobami realizacji. Posiadają bardzo duży potencjał, chęć działania  

w tej dziedzinie, który z pewnością będzie nadal rozwijany i nagradzany. Uczniowie mają również 

możliwość sprawdzenia swoich sił w testach wiedzy o tematyce przyrodniczo-ekologicznej. Wzięto 

udział w ogólnopolskim Ekoteście, miejskiej olimpiadzie przedmiotowej, a także szkolnym teście 

wiedzy przyrodniczej. Organizowany jest również cotygodniowy konkurs wiedzy Co to jest? Liczba 

uczniów chętnych do udziału w nim, przy okazji aktywnego spędzenia przerw sukcesywnie wzrasta. 

Uczniowie zdobyli właściwe kompetencje, wiedzę, umiejętności i posiadają postawy niezbędne  

dla świadomości i kształtowania zachowań prozdrowotnych i proekologicznych; radzenia sobie  

z nowymi sytuacjami oraz podejmowania właściwych decyzji w wyborach dotyczących potrzeb 



 151 

człowieka i środowiska. Stale zwiększa się ich zainteresowanie działalnością prozdrowotną  

i ekologiczną. 

 

Źródło finansowania: 

Szkoła Podstawowa nr 13 -środki własne. 

Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Ruda Śląska dofinansowanie do realizacji 

„Programu Promocji Zdrowia Szkoły Podstawowej nr 13 w Rudzie Śląskiej”.  

Wydział Gospodarki Komunalnej i Ochrony Środowiska Urzędu Miasta w Rudzie Śląskiej.  

Środki pozyskane we współpracy z przedsiębiorstwem PUK związanej ze sprzedażą surowców 

wtórnych oraz zdobyciem pierwszego miejsca w mieście w prowadzonej przez nich akcji, co również 

wiązało się z otrzymaniem nagrody finansowej. 

 

Termin realizacji: 

Projekt będzie kontynuowany w roku szkolnym 2015/16. 
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Działalność asystenta romskiego w Szkole Podstawowej [C5K4] 

 

Cel projektu: 

 wyrównywanie szans edukacyjnych dzieci romskich w Rudzie Śląskiej, 

 niwelowanie skutków bezrobocia w środowisku rudzkich Romów, 

 aktywne włączenie mniejszości romskiej w życie społeczności lokalnej, 

 osiągnięcie lepszych wyników w nauce przez dzieci romskie, 

 umiejętność prawidłowego posługiwania się językiem polskim. 

Cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat:  

Rodziny romskie 

 

Realizatorzy projektu:  

Szkoła Podstawowa nr 36 im. Juliusza Słowackiego w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu:  

cały rok 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

9 dzieci romskich objętych wsparciem,  z czego 8 realizuje obowiązek szkolny, 7 po pierwszym 

półroczu roku szkolnego 2015/2016 otrzymało pozytywną ocenę, pogłębiła się także pozytywna 

komunikacja pomiędzy szkołą a rodzicami tychże dzieci. 

 

Źródło finansowania:  

Zwiększona subwencja oświatowa. 

 

Termin realizacji: 

01.01.2015r.-31.12.2015r. 

Projekt będzie kontynuowany 
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„Nauka zawodu drogą do przyszłości” [C5K6] 

 

Cel projektu: 

Podniesienie kompetencji uczniów Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 6 im. M. Kopernika poprzez 

realizację zajęć dodatkowych wyrównawczych i pozalekcyjnych w zakresie przedmiotów 

ogólnokształcących i zawodowych. Realizacja dodatkowych szkoleń z zakresu kompetencji 

personalnych i społecznych i doradztwa zawodowego. Dodatkowe kursy podnoszące kwalifikacje 

absolwenta. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Uczniowie Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 6 im. M. Kopernika. 

 

Realizatorzy projektu: 

Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych nr 6 im. M. Kopernika i Wyższa Szkoła Bankowa w Chorzowie. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Projekt realizowany był w ciągu 2 lat szkolnych, na rok 2015 przypada jego zakończenie. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Zrealizowano zajęcia w formie wyrównawczej pozalekcyjnej i przygotowującej do egzaminów 

zewnętrznych w 34 grupach tygodniowo po 2 godziny dla ok.220 uczniów. Doradztwem zawodowym 

objęci zostali uczniowie klas trzecich a kompetencjami personalnymi i społecznymi uczniowie klas 

pierwszych. Zrealizowano kurs prawa jazdy i SEP. 

 

Źródło finansowania:  

Unia Europejska  

 

Termin realizacji: 

Projekt zakończony został 31 lipca 2015r. 
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„W Niemczech zdobywamy doświadczenie zawodowe” [C5K6] 

 

Cel projektu:  

Odbycie praktyk zawodowych przez uczniów w Niemczech, podniesienie ich kompetencji 

językowych i społecznych. Cel został zrealizowany. 

 

Adresat: 

Uczniowie klas trzecich Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 6 im. M. Kopernika. 

 

Realizatorzy projektu: 

Nauczyciele i uczniowie Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 6 im. M. Kopernika. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Zajęcia językowe i kulturowe realizowane dla wybranych w drodze konkursu uczestników projektu. 

Czterotygodniowe praktyki zawodowe realizowane w Lipsku i Halle. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

W projekcie uczestniczyło 40 uczniów 2 razy po 20 - w maju i wrześniu 2015 roku. Osiągnięto 

założone cele, zrealizowano wskaźniki. 

 

Źródło finansowania: 

Program Leonardo da Vinci. 

 

Termin realizacji: 

Rok 2015 projekt został zakończony. 
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Lektura szkolna nie musi być nudna. Reinterpretacje znanych utworów literackich 

[C5K6] 

 

Cel projektu:  

- uczniowie lepiej poznali twórczość wybranych przez siebie autorów dzieł literackich, 

- uporządkowali i utrwalili posiadane wiadomości o różnych gatunkach literackich, epokach, 

- samodzielnie wyszukiwali potrzebnych informacji, uzupełniali je, przeanalizowali  

i podporządkowali do celu projektu, 

- udoskonalili umiejętności poprawnego czytania i interpretowania lektury, 

- sprawdzili swoje siły w tworzeniu do wybranej historii własnej reinterpretacji (poszerzenia 

znaczenia) zarówno w pisarstwie jak i aktorstwie, 

- zwrócili uwagę na zróżnicowanie epok i społeczeństw w nich żyjących, 

- rozwinęli umiejętności pracy w zespole, uzasadniania swojego zdania, słuchania innych, 

polemizowania, wyciągania wniosków, 

- mieli okazję do przedstawienia swojej wizji twórczej, rozwijania osobowości. 

Cel projektu został zrealizowany. 

 

Adresat:   

Klasa 1C gimnazjum 

 

Realizatorzy projektu:  

Magdalena Krawczyk (polonista) 

 

Etapy realizacji projektu:  

1. Raz w miesiącu (wrzesień-kwiecień) uczniom na lekcji języka polskiego zostały 

zaprezentowane różnorodne lektury. Mieli okazję zapoznać się z autorem, jego 

światopoglądem, treścią dzieła – oraz przedyskutować, czy wątki pojawiające się w danych 

dziełach są nadal aktualne.  

2. W drugim semestrze uczniowie wybrali konkretne dzieło, które chcieli zreinterpretować. 

3. Maj- czerwiec uczniowie, którzy dobrali się w grupy, prezentowali wybraną przez siebie 

lekturę. Za pomocą własnego zreinterpretowanego tekstu (scenariusz), część odegrała 

krótką wybraną przez siebie scenkę, inni natomiast przygotowali krótkie filmiki metrażowe. 

Następnie przedstawili swoją refleksję na temat tego, w jaki sposób można zachęcić 

uczniów do czytania lektur.  

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

Uczniowie gimnazjum dokonali reinterpretacji różnorodnych książek, między innymi: „Hobbita”, 

„Harrego Pottera”, „Antygony”, „Igrzysk śmierci”, „My, dzieci z dworca ZOO”, „Więźnia labiryntu”, 

„Kopciuszka”. Pracowali w grupach 4-5 osobowych. Łącznie w projekcie brało udział 31 osób. Mieli 

szansę uczestniczyć w konsultacjach z nauczycielem prowadzącym, który doradzał w kwestiach 
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scenariuszy i korekt związanych z nagrywaniem filmów (łącznie ok. 10 godzin). Uczniowie w sposób 

ciekawy przedstawili przed dyrekcją oraz innymi klasami finał projektu. Indywidualne pomysły, 

wizje dotyczące wybranych utworów zaowocowały dużym wzrostem zainteresowania naukami 

humanistycznymi. Dużo chętniej młodzież sięga po książki, szczególnie lektury, wiedząc, że mogą 

one naśladować czy też rozwijać i kreować nową rzeczywistość. Z przeprowadzonych ankiet wynika, 

że uczniom taka formuła projektu sprawiła wiele przyjemności, dobrej zabawy, a także pogłębiła 

relacje międzyklasowe. Są bardziej zgrani, lepiej pracują w grupach, potrafią siebie słuchać  

i wydawać rady, a także opinie. 

 

Źródło finansowania:  

Brak 

 

Termin realizacji:  

maj/czerwiec 2015 
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Taniec towarzyski i formy muzyczno-ruchowe alternatywą na nudne lekcje 

wychowania fizycznego [C5K6] 

 

Cel projektu: 

W trakcie realizacji trzeciego semestru większą uwagę skupiono  

na wprowadzaniu muzycznych form ruchu w postaci zajęć Fitness, Tabata, Calanetics. 

Kontynuowane były zajęcia z tańca towarzyskiego jak i tańca użytkowego. 

 

Adresat: 

Przede wszystkim uczniowie klas maturalnych, celem przygotowania ich do tradycyjnej studniówki 

poprzez naukę podstawowych tańców oraz do permanentnego uczestnictwa w kulturze fizycznej, 

jak również uczniowie klas drugich liceum i jedna grupa gimnazjalna.   

 

Realizatorzy projektu: 

Mariola Mańka-Sgodzaj, nauczyciel wychowania fizycznego w ZSO nr 2. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. ćwiczenia rytmiczne, muzyczno-ruchowe, 

2.  ćwiczenia koordynacyjne, 

3. nauka kroków podstawowych, 

4 . łączenie kroków podstawowych w proste układy choreograficzne.  

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

1. udział uczniów w maratonach fitness organizowanych na terenie miasta (również większe 

zaangażowanie rodziców poprzez swoją obecność w zajęciach), 

2. udział w warsztatach tańca użytkowego, 

3. zrealizowano program taneczny na tradycyjnej studniówce, 

4. zorganizowano drugą edycję „poloneza pod gołym niebiem” na rynku w Nowym Bytomiu. 

W programie uczestniczyło 48 maturzystów, 34 uczennice klas drugich liceum oraz 14 dziewcząt  

z klas gimnazjalnych. 

 

Źródło finansowania: 

Brak 

 

Termin realizacji: 

Od 09.2014r. do 06.2017r. 
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Projekt filozoficzny „Myślę więc jestem” – o poszukiwaniu starożytnych idei 

funkcjonujących we współczesnym świecie młodego człowieka [C5K6] 

 

Cel projektu: 

- zapoznanie młodzieży z głównymi poglądami i pojęciami ukształtowanymi przez wielkich filozofów 

w starożytnej Grecji, 

- nabycie skłonności do refleksji nad sobą i światem, 

- dostrzeganie wartości tych refleksji – dostrzeżenie potęgi duchowej wynikającej z uprawiania 

filozofii, 

-prezentacja swoich spostrzeżeń pozostałym drugoklasistom. 

Cel w pełni został zrealizowany. 

 

Adresat:  

2a gimnazjum kierowała swoją prezentację w stronę pozostałych klas drugich gimnazjum 

 

Realizatorzy projektu: 

mgr Dorota Piela (Hajduk) – polonista wraz z klasą 2ag ZSO2 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Raz w miesiącu (wrzesień-kwiecień) na lekcji języka polskiego zostały przedstawione 

poglądy filozoficzne starożytnych Greków. Uczniowie mieli okazję poznać sylwetkę 

filozofów, ich teorie, założenia, wartości – oraz uczestniczyć w dyskusji, czy filozofia antyku 

podaje odpowiedź na poszukiwania współczesnego człowieka. 

2. W drugim semestrze szkolnym uczniowie wskazywali, którą sylwetkę filozofa sobie wybrali, 

by następnie nad nią pracować w celu przedstawienia prezentacji.  

3. (8 czerwca) uczniowie, którzy dobrali się w pary lub trójki, zaprezentowali wybraną  

przez siebie sylwetkę filozofa klasom drugim gimnazjum w obecności p. Dyrektora i innych 

nauczycieli. Za pomocą prezentacji przedstawili ślady obecności filozofii antycznej w sztuce 

(literaturze, muzyce, malarstwie) późniejszej i przede wszystkim współczesnej. Uczniowie 

przedstawili własną refleksję, dlaczego filozofia wybranego mędrca jest im bliska, czy może 

pomóc ona człowiekowi XXI wieku? 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań;  

UCZNIOWIE: 

-  wiedzą, na czym polega specyfika filozoficznego myślenia; 

- rozumieją różnice między światem rzeczywistym a światem fantazji; 

- umieją myśleć logicznie i podejmują refleksje dotyczące zarówno ich samych, jak i problemów 

otaczającego świata; 

- są uwrażliwieni moralnie na przejawy niesprawiedliwości, zła i ludzkiego cierpienia; 
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- zdobyli inspirację do bliższego i głębszego poznawania siebie, jak i pogłębionego rozumienia 

rzeczywistości; 

- potrafią zadawać logiczne pytania i uczestniczyć w dyskusjach dotyczących podejmowanych                        

na zajęciach problemów filozoficznych; 

- doceniają wartość kultury i sztuki oraz ich rolę w życiu człowieka; 

- dążą do poszukiwania piękna, dobra i prawdy; 

- szanują uczucia i przekonania własne i cudze; 

- według przyjętych przez siebie kryteriów dokonują własnych wyborów wśród wartości; 

- uważniej i bardziej świadomie budują własną tożsamość, umacniają poczucie własnej wartości                            

i dążą do szczęścia, 

- uczniowie zaprezentowali swoje przemyślenia w obecności, p. Dyrektora i innych nauczycieli, swoim 

rówieśnikom z innych klas drugich gimnazjum. 

Wskaźniki: 

- ilość godzin poświęconych projektowi: 20 – plus przygotowania do prezentacji finałowej i sam finał 

projektu, który trwał 3 godziny lekcyjne. 

-ilość osób: cała klasa tj. 26 osób. 

 

Źródło finansowania:  

Projekt nie wymagał żadnego nakładu finansowego. 

 

Termin realizacji:  

wrzesień-czerwiec 2014/2015r. 
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Lepsza Szkoła [C5K6] 

 
 

Cel projektu: 

Badanie kompetencji matematycznych uczniów w gimnazjum. Cel został zrealizowany. 

 

Adresat: 

Szkoły podstawowe, gimnazja, licea ogólnokształcące i technika. 

 

Realizatorzy projektu: 

Nauczyciele matematyki. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Przez uczniów rozwiązywane są standaryzowane testy z matematyki. Następnie jako wiadomość 

zwrotną szkoły otrzymują opracowane wyniki tych testów w postaci statystyk, które mogą posłużyć 

do porównywania osiągnięć uczniów na poziomie klasy, szkoły, miasta i kraju. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Uczniowie otrzymują informację zwrotną na temat czynionych przez siebie postępów w nauce 

i poziomie przygotowania do egzaminu gimnazjalnego. W opracowaniach i statystykach otrzymują 

informacje na temat umiejętności, które opanowali jak i tych które wymagają powtórki.  

 

Źródło finansowania: 

Gdańskie Wydawnictwo Oświatowe. 

 

Termin realizacji: 

Cały rok szkolny (organizowane są trzy sesje testów: na początku roku, po pierwszym semestrze  

i na koniec roku). 
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Świat wokół nas – Śląsk: nasz piękny region [C5K6] 

 

Cel projektu:  

Integracja dzieci i ich rodzin ze środowiskiem lokalnym – kształcenie więzi i przynależności  

z najbliższym środowiskiem i regionem. Wspomaganie aktywności twórczej dzieci w zakresie sztuk 

plastycznych, muzycznych, teatralnych i tanecznych. Aktywizacja dzieci i ich rodzin do czynnego 

spędzania wolnego czasu. Współpraca między przedszkolami, rodzicami i środowiskiem. 

Cel projektu został zrealizowany. 

 

Adresat:  

Przedszkolacy z Miejskiego Przedszkola nr 30 im. Bajkowej Krainy. 

 

Realizatorzy projektu:  

Miejskie Przedszkole nr 4 im. Misia Uszatka, Miejskie Przedszkole nr 17, Miejskie Przedszkole nr 19, 

Miejskie Przedszkole nr 20, Miejskie Przedszkole nr 21, Miejskie Przedszkole nr 28, Miejskie 

Przedszkole nr 30 im. Bajkowej Krainy, Miejskie Przedszkole nr 37. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Określono  cele i zadania do zrealizowania w odniesieniu do wniosków z poprzedniej edycji 

projektu oraz z przeprowadzonych ewaluacji wewnętrznych przedszkoli i ich koncepcji pracy. 

2. Ustalono  harmonogram wspólnych przedsięwzięć edukacyjnych na przestrzeni  roku szkolnego.  

3. Wytypowano osoby odpowiedzialne za realizację poszczególnych zadań projektu, które 

opracowały scenariusze KARUZELI i  MIĘDZYPRZEDSZKOLNEJ SPARTAKIADY PRZEDSZKOLAKÓW.  

4. Zrealizowano czynności edukacyjne ustalone w ramach projektu, na poziomie poszczególnych 

przedszkoli, jako działania przybliżające dzieciom tematykę projektu „Świat wokół nas – Śląsk: 

nasz piękny region”  i przygotowujące do  organizacji wspólnych imprez.  

5. Dokonano analizy podjętych zadań i ustalono wnioski do kontynuacji projektu.   

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

W projekcie brało udział ok. 1100 dzieci, ok. 1000 rodziców, 100 nauczycieli. 

Środowiska przedszkolne ww. placówek zostały zintegrowane. Dzieci zapoznały się  ze środowiskiem 

lokalnym, śląskimi tradycjami, językiem i kulturą regionu. Stały się aktywnymi jej odbiorcami  

oraz „twórcami”.  

 

Źródło finansowania:  

fundusze Rady Rodziców, środki własne.   

 

Termin realizacji:  

01.09.2014r. - 31.08.2015r. 
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Przedsiębiorczy absolwent [C5K6] 

 

Cel projektu:  

Zainteresowanie uczniów ścieżką kariery przedsiębiorczej, stosowaniem kreatywnych  

i innowacyjnych rozwiązań w prowadzeniu działalności gospodarczej oraz udziałem w życiu lokalnej 

społeczności. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat:  

Uczniowie ZSP 5, ich rodzice oraz lokalni przedsiębiorcy. 

Nauczyciele, uczniowie Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 5 im. Jadwigi Markowej w Rudzie 

Śląskiej oraz lokalni przedsiębiorcy.  

 

Realizatorzy projektu:  

Nauczyciele, uczniowie Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 5 im. Jadwigi Markowej w Rudzie 

Śląskiej oraz lokalni przedsiębiorcy.  

 

Etapy realizacji projektu:  

1. Zapoznanie uczniów i ich rodziców z wymaganiami i sytuacją na lokalnym i krajowym rynku 

pracy.  

2. Opracowanie projektu uruchomienia własnej działalności przez zespoły utworzone przez młodzież  

uczącą się na poszczególnych kierunkach w ZSP nr 5 im. Jadwigi Markowej oraz prowadzenie mini 

przedsiębiorstwa.  

3. Umieszczenie najlepszych prac uczniów na stronie internetowej szkoły oraz przygotowanie  

wystawy prac poszczególnych zespołów podczas spotkania z rodzicami przed zakończeniem roku  

szkolnego. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

1. Uczestnicy projektu określili swoje mocne strony oraz szanse, które sprzyjają realizacji 

wyznaczonych celów w życiu zawodowym i osobistym oraz pomagają w odniesieniu sukcesu 

w prowadzeniu samodzielnej działalności gospodarczej – uczniowie klas I i II – 122 osoby. 

2. Młodzież poznała swoje słabe strony oraz zagrożenia mogące utrudnić lub uniemożliwić 

samorealizację – uczniowie klas I i II – 122 osoby.  

3. Uczniowie na początku projektu określili posiadane przez siebie kompetencje personalne                 

i społeczne a w trakcie jego trwania znacząco je rozwinęli, poszerzyli swoją wiedzę  

oraz nabyli nowe kompetencje i umiejętności. 

4. Uczestnicy projektu zapoznali się z Krajowym system kwalifikacji nadającym                                

i potwierdzającym efekty uczenia się dla potrzeb rynku pracy, społeczeństwa  

obywatelskiego oraz indywidualnego rozwoju osób uczących się, opartym na krajowych 

ramach kwalifikacji – uczniowie klas I – 57 osób.  

5. Młodzież zapoznała się z wymaganiami i sytuacją na lokalnym i krajowym rynku pracy. 
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6. Uczniowie poznali i wdrożyli zasady tworzenia profesjonalnego i skutecznego zespołu.          

7. Uczestnicy nabyli wiedzę, umiejętności, postawy i cechy osobiste niezbędne do bycia 

efektywnym członkiem zespołu.  

8. Zespoły utworzone przez młodzież opracowały projekt uruchomienia i prowadzenia własnej 

działalności gospodarczej zgodnie z wybranymi kierunkami kształcenia  

lub zainteresowaniami i zdolnościami. 

9. Członkowie Interdyscyplinarnego Koła Zainteresowań oraz młodzież z klasy wychowawczej 

nauczyciela przedmiotów ekonomicznych uczestniczyła aktywnie w przygotowaniu, 

organizacji i przebiegu Charytatywnego Maratonu Fitness pod patronatem Prezydenta Miasta 

Ruda Śląska, który odbył się 18 kwietnia 2015 – 21 osób. 

10. Uczniowie wraz z opiekunem projektu nawiązali współpracę z lokalnymi przedsiębiorcami, 

dzięki czemu uzyskali wsparcie podczas organizacji i w trakcie trwania imprezy. 

11. Młodzież w znaczącym stopniu przyczyniła się do zapewnienia wspaniałej atmosfery  

oraz scalenia się członków lokalnej społeczności. 

 

Źródło finansowania:  

Własne oraz poprzez sponsorów pozyskanych przez młodzież oraz nauczycieli zaangażowanych  

w realizację projektu.  

 

Termin realizacji:  

Rok 2015 – projekt zrealizowano. 
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Dzień Otwarty w SP 13 [C5K6] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Dzień Wiedzy o Autyzmie w ramach Światowego Dnia Autyzmu [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Edukacja dzieci i młodzieży niepełnosprawnej [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Festiwal Artystyczno -  Wokalny „do-re-mi” [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 
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Festiwal „Jesienne klimaty” [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Gazetka integracyjna w SP13 [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Integracja – „Wspólnie poznajemy świat” [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Integracja uczniów SP 8 z osobami niepełnosprawnymi [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 
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Jasełka integracyjne [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

 

Konkurs plastyczny dla dzieci z niepełnosprawnością – „Świąteczne inspiracje” [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Konkurs plastyczny „Kryształowy pędzelek” [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Likwidacja barier architektonicznych w Zespole Szkół Specjalnych Nr 3 [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 
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Ogród sensoryczny [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Organizacja wyjazdu dla uczniów i absolwentów Zespołu Szkół Specjalnych Nr 3  

w konwencji obozu harcerskiego [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Program integracji Przedszkolaków z osobami niepełnosprawnymi [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Projekt edukacyjny: „Razem od przedszkola” [C5K8] 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 
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„Przedszkole bez barier architektonicznych – Jesteśmy razem dla siebie” [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Przygotowanie rodziny do zapewnienia wsparcia dziecku niepełnosprawnemu w domu  

i środowisku przedszkolnym. Wspieranie rodziców w trudach wychowania  

oraz organizowania opieki specjalistycznej dla dzieci z wieloraką niepełnosprawnością 

[C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

 

Projekt „RAZEM” [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Zimowy Festiwal Dzieci i Młodzieży Niepełnosprawnej „Kryształowy Sopelek” [C5K8] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 
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C6 

Wspieranie aktywizacji społecznej i zawodowej osób wykluczonych  

i zagrożonych wykluczeniem społecznym  

 

 „Na dobry początek” [C6K1] 

 

Cel projektu: 

Przygotowanie do wejścia na rynek pracy 67 osób bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowym 

Urzędzie Pracy w  Rudzie Śląskiej w wieku 18-30 roku życia w okresie do czerwca 2015 r. poprzez 

udział w następujących formach pomocy: 

1. Indywidualny Plan Działania, 

2. Szkolenie Spadochron z elementami kompetencji społecznych – komunikacja i praca  

w zespole, 

3. Staż, 

4. Pośrednictwo pracy. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Zaplanowano udział w projekcie dla 67 osób bezrobotnych w wieku 18-30 roku życia 

zarejestrowanych w Powiatowym Urzędzie Pracy w  Rudzie Śląskiej, charakteryzujących się: 

 brakiem doświadczenia zawodowego lub niewielkim doświadczeniem zawodowym  

(do 1 roku), 

 wykształceniem: 

- zasadniczym zawodowym, 

- średnim zawodowym i policealnym, 

- wyższym. 

Ostatecznie w projekcie udział wzięło 95 osób (53k/42m). 

 

Realizatorzy projektu: 

Powiatowy Urząd Pracy w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Rekrutacja uczestników, 

2. Opracowanie Indywidualnego Planu Działania, 

3. Szkolenie Spadochron z elementami kompetencji społecznych – komunikacja i praca  

w zespole, 

4. Staż, 

5. Pośrednictwo pracy. 
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Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań:  

Podwyższenie umiejętności związanych z przygotowaniem do wejścia na rynek pracy u 95 osób,  

w tym 15 osób w 2015 r. 

Doprecyzowanie ścieżki rozwoju zawodowego i zdobycie wiedzy nt. poruszania się po rynku pracy 

przez 95 uczestników projektu, w tym 15 osób w 2015 r. 

Wzrost kompetencji społecznych – komunikacja i praca w zespole u 84 uczestników, w tym 15 osób 

w 2015 r. 

Zdobycie doświadczenia zawodowego przez 66 osób – całość w 2015 r. 

Podjęcie zatrudnienia przez 68 osób, w tym 57 osób w 2015 r. 

 

Źródło finansowania: 

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu 

Społecznego. 

 

Termin realizacji: 

01.08.2014-30.06.2015 
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 „Nowa Ja” [C6K1] 

 

Cel projektu: 

Zwiększenie możliwości wejścia na rynek pracy i utrzymania się na nim 12 długotrwale bezrobotnych 

kobiet zarejestrowanych w Powiatowym Urzędzie Pracy Ruda Śląska będących uczestniczkami 

projektu w okresie 01.09.2014-30.06.2015.  Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Ostatecznie uczestnikami projektu było 13 bezrobotnych kobiet, w wieku 35-44 lata 

zarejestrowanych w Urzędzie Pracy w Rudzie Śląskiej. 

 

Realizatorzy projektu: 

Powiatowy Urząd Pracy w Rudzie Śląskiej. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Wsparcie psychospołeczne  

a. organizacja spotkań grupy samopomocowej o charakterze artystycznym  

(raz w miesiącu przez cały okres realizacji projektu) 

b. indywidualne spotkania z doradcą zawodowym (przed lub po spotkaniu grupy 

samopomocowej) 

2. Trening Psychospołeczny – Przygotowanie do zmian 

3. Szkolenie z zakresu rozwijania kompetencji społecznych 

4. Szkolenie: Zdrowy styl życia a aktywność zawodowa  

5. Poradnictwo zawodowe i pośrednictwo pracy 

6. Staże zawodowe. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Osiągnięto cele szczegółowe projektu: 

a. podwyższenie poziomu samooceny przez 13 uczestniczek projektu 

b. zwiększenie poziomu integracji społecznej przez 13 uczestniczek projektu 

c. zwiększenie poczucia wpływu na własne życie i kompetencji radzenia sobie w kryzysowych 

sytuacjach przez 12 uczestniczek projektu 

d. rozwinięcie aktywności zawodowej i umiejętności samodzielnego poszukiwania pracy  

oraz odbudowania umiejętności zawodowych przez 12 uczestniczek projektu 

e. podjęcie pracy przez 8 uczestniczek projektu. 

 

Pozostałe osiągnięte efekty i wskaźniki: 

 Objęcie wsparciem psychologicznym wszystkich uczestników projektu (13 kobiet) – jako 

działanie wspierające, umożliwiające rozwinięcie aktywności społecznej u uczestników, 
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 Udział 12 kobiet w treningu psychospołecznym w celu osiągnięcia aktywnej postawy  

w stosunku do zmian, 

 Udział 12 kobiet w szkoleniach z zakresu rozwijania kompetencji społecznych w celu 

wzmocnienia wiary uczestników we własne możliwości, 

 Udział 12 kobiet w szkoleniu z zakresu zdrowego stylu życia w celu zdobycia wiedzy  

i umiejętności nt. stosowania zasad zdrowego stylu życia głównie w kontekście pracy 

zawodowej, 

 Przeprowadzono dla 12 kobiet działania z zakresu poradnictwa zawodowego  

i pośrednictwa pracy, w tym, m.in. warsztaty samopoznania, indywidualne wsparcie doradcy 

zawodowego, warsztaty z zakresu aktywnego poszukiwania pracy, aktywne poszukiwanie 

miejsca stażu, 

 Udział 12 kobiet w stażach w celu zdobycia doświadczenia zawodowego, z czego 10 osób 

zakończyło udział w tej formie wsparcia w 2015r.  

 

Wszystkie wyżej wymienione działania odbywały się w 2014r., za wyjątkiem organizacji staży, które 

rozpoczęły się w grudniu 2014r. a kończyły w 2015r. 

 

Źródło finansowania: 

Europejski Fundusz Społeczny/Program Operacyjny Kapitał Ludzki (85%) 

Budżet miasta (15%) 

 

Termin realizacji: 

01.09.2014r. – 30.06.2015r. 
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Projekt „Ośrodek wsparcia ekonomii społecznej subregionu centralnego” [C6K1] 

 

Cel projektu: 

Celem projektu było: 

1) wzmocnienie sektora ekonomii społecznej w subregionie centralnym przez zapewnienie 

kompleksowego wsparcia 900 podmiotom ekonomii społecznej i 3000 osób fizycznych  

(w tym 900 osobom niepełnosprawnym) z terenu subregionu centralnego oraz 

2) zapewnienie trwałej struktury OWES min. 30 miesięcy od zakończenia projektu (świadczenie min. 

2 usług z 1 typu wsparcia). 

Projekt był realizowany od 01.01.2013 do 30.06.2015 roku – w tym okresie zapewniono wsparcie 917 

podmiotom ekonomii społecznej oraz 3907 osobom fizycznym, w tym 944 osobom niepełnosprawnym 

– cel projektu określony w pkt 1 został osiągnięty. Odnosząc się tylko do roku 2015 - w ramach 

projektu udzielono wsparcie 342 podmiotom ekonomii społecznej oraz 1650 osobom fizycznym, 

w tym 656 osobom niepełnosprawnym. 

Drugi z celów projektu zakłada zapewnienie trwałej struktury OWES min. 30 miesięcy  

od zakończenia projektu – obecnie w trakcie realizacji. 

 

Adresat: 

Trzy typy adresatów; typ 1 - instytucje sektora Ekonomii Społecznej (Spółdzielnie Socjalne, 

spółdzielnie pracy, sp. inwalidów i niewidomych oraz podmioty wymienione w art.3 ust.3 ustawy  

z dnia 24.04.2003r. o pożytku publicznym i wolontariacie). W projekcie mogli brać udział ich 

pracownicy, członkowie oraz wolontariusze. Typ 2 - osoby fizyczne zagrożone wykluczeniem 

społecznym, o których mowa w art. 4 ust. 1 ustawy o Spółdzielniach Socjalnych, zamieszkałe  

na terenie subregionu centralnego województwa śląskiego (bezrobotni, w rozumieniu art. 2 ust. 1 

pkt 2 ustawy o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy, osoby wskazane w art. 1 ust 2 pkt 

1-4 i 6-7 ustawy o zatrudnieniu socjalnym, osoby niepełnosprawne w rozumieniu ustawy  

o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób niepełnosprawnych). Typ 3 – 

Jednostki Samorządu Terytorialnego, Jednostki Organizacyjne Samorządu Terytorialnego, 

Spółdzielnie Socjalne, Ośrodki Wsparcia Ekonomii Społecznej. 

 

Realizatorzy projektu: 

Rudzka Agencja Rozwoju „Inwestor” sp. z o.o. ul. Wolności 6, 41-700 Ruda Śląska – Lider Projektu.  

Fundacja Regionalnej Agencji Promocji Zatrudnienia, ul. Sienkiewicza 6a, 41-300 Dąbrowa Górnicza 

– Partner Projektu.  

Ośrodek Wspierania Inicjatyw Społecznych, ul. Grunwaldzka 235, 43-600 Jaworzno – Partner 

Projektu.  

Fundusz Górnośląski S.A. Oddział w Katowicach., ul. Powstańców 17, 40-039 Katowice – Partner 

Projektu.  

Fundacja Internationaler Bund Polska, ul. Wrocławska 37a, 30-011 Kraków – Partner Projektu 
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Izba Przemysłowo-Handlowa w Tarnowskich Górach, ul. Sienkiewicza 47, 42-600 Tarnowskie Góry 27 

– Partner Projektu. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Etap 1: Wsparcie podmiotów Ekonomii Społecznej (punkt informacyjny, doradztwo, szkolenia),  

:na który składały się: rekrutacja podmiotów Ekonomii Społecznej i osób fizycznych na doradztwo 

i szkolenia, realizacja szkoleń i doradztwa, świadczenie usług informacyjnych w ramach punktów 

informacyjnych.  

Etap 2: Kampania promująca Ekonomię Społeczną w subregionie centralnym, na który składały się: 

stworzenie koncepcji komunikatów medialnych, publikacja ogłoszeń/artykułów w prasie, emisja 

spotów i kampanii banerowej na wyselekcjonowanych portalach branżowych, organizacja 

konferencji. 

Etap 3: Budowa partnerstw na rzecz Ekonomii Społecznej, na który składały się: organizacja 

i realizacja warsztatów wyjazdowych na temat tworzenia partnerstw, organizacja spotkań 

z Jednostkami Samorządu Terytorialnego i Jednostkami Organizacyjnymi Samorządu Terytorialnego.  

Etap 4: Wsparcie dla osób tworzących Spółdzielnie Socjalne, na które składał się cały proces 

zakładania Spółdzielni Socjalnych, w tym wsparcie finansowe na rozpoczęcie działalności Spółdzielni 

oraz wsparcie pomostowe finansowe i szkoleniowo-doradcze.  

Etap 5: Poszukiwanie i testowanie długookresowych źródeł finansowania Ośrodków Wsparcia 

Ekonomii Społecznej i Spółdzielni Socjalnych na które składały się: spotkania i szkolenia 

z Jednostkami Samorządu Terytorialnego, tworzenie modelowych strategii, stworzenie raportu. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

W ramach zrealizowanego projektu udzielono wsparcia 917 podmiotom ekonomii społecznej i 3907 

osobom fizycznym (w tym 944 osobom niepełnosprawnym) z terenu subregionu centralnego 

województwa śląskiego oraz zapewniono utrzymanie części usług, świadczonych przez Ośrodek 

Wsparcia Ekonomii Społecznej przez kolejne 30 m-cy od zakończenia projektu (w siedzibie Lidera 

Projektu świadczone są nadal usługi informacyjne i doradcze adresowane do podmiotów ekonomii 

społecznej). 

Działania zrealizowane w ramach projektu miały na celu zwiększenie kompetencji uczestników 

projektu pracujących w podmiotach Sektora Ekonomii Społecznej lub z nimi współpracujących  

lub chcących założyć nowy podmiot Ekonomii Społecznej, poprzez dostarczenie informacji i wiedzy 

w zakresie zakładania Podmiotów Ekonomii Społecznej, zarządzania i finansowania Ekonomii 

Społecznej, zapewnienie dostępu dla Podmiotów Ekonomii Społecznej do zewnętrznego 

finansowania poprzez bezpłatne wsparcie doradcze, promocję Sektora Ekonomii Społecznej jako 

instrumentu aktywizacji osób zagrożonych wykluczeniem społecznym, opracowanie i wdrożenie 

długookresowej strategii finansowania Ośrodków Wsparcia Ekonomii Społecznej i Spółdzielni 

Socjalnych, podniesienie aktywności zawodowej osób wykluczonych społecznie poprzez przyznanie 

wsparcia na utworzenie 7 Spółdzielni Socjalnych.  
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Wskaźniki:  

 Wartość 

wskaźnika 

osiągnięta tylko 

w roku 2015 

Wartość wskaźnika 

osiągnięta od 

początku realizacji 

projektu 

Liczba osób zagrożonych wykluczeniem społecznym, 

które zakończyły udział w projekcie 40 40 

Liczba podmiotów ekonomii społecznej, które otrzymały 

wsparcie z EFS za pośrednictwem instytucji 

wspierających ekonomię społeczną  342 917 

Liczba osób, które otrzymały wsparcie w ramach 

instytucji ekonomii społecznej  1650 3907 

Liczba podmiotów ekonomii społecznej utworzonych 

dzięki wsparciu z EFS  0 7 

Liczba osób niepełnosprawnych, które zakończyły udział 

w projekcie  656 944 

Liczba PES, które skorzystały ze wsparcia doradczego  91 243 

Liczba dni szkoleniowych (w ramach I typu wsparcia) 47 100 

Liczba godzin doradztwa (w ramach I typu wsparcia)  227,5 577,5 

Liczba dotacji (wsparcie finansowe - w ramach II typu 

wsparcia) 0 40 

Liczba miesięcznych kwot wsparcia pomostowego i 

przedłużonego (w ramach II typu wsparcia)  243 288 

Liczba strategii dedykowanych OWES (w ramach III typu 

wsparcia)  1 1 

Liczba modelowych strategii Spółdzielni Socjalnych (w 

ramach III typu wsparcia) 8 8 

 

 

Źródło finansowania: 

Projekt finansowany z Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Programu Operacyjnego 

Kapitał Ludzki. 

 

Termin realizacji: 

01.01.2013r.-30.06.2015r. 
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„Praca bez stopni” [C6K2] 

 
 

Cel projektu: 

Aktywizacja zawodowa w okresie 01.06.2013-30.06.2015, 64 niepełnosprawnych osób bezrobotnych 

zarejestrowanych w Powiatowym Urzędzie Pracy w Rudzie Śląskiej.  

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

64 osoby niepełnosprawne zarejestrowane w Powiatowym Urzędzie Pracy w Rudzie 

Śląskiej, charakteryzujące się:  

 niepełnosprawnością psychiczną, intelektualną lub umysłową 

 niepełnosprawnością fizyczną bądź układu krążenia 

 sensoryczną. 

Ogółem w projekcie wzięła udział większa grupa uczestników, bowiem 79 osób, natomiast w 2015 

roku wsparcie w ramach projektu otrzymały 32 osoby, w tym 24 kobiety i 8 mężczyzn. 

 

Realizatorzy projektu: 

Powiatowy Urząd Pracy w Rudzie Śląskiej 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Zrekrutowano 79 uczestników projektu, 46 kobiet i 33 mężczyzn, wszystkie w 2013 i 2014 roku. 

2. Opracowano/zaktualizowano Indywidualne Plany Działania dla 79 osób, wszystkie w 2013 i 2014 

roku. 

3. Indywidualnym wsparciem trenerów pracy objętych było 79 uczestników projektu, 46 kobiet i 33 

mężczyzn, w tym w 2015r. - 32 osoby, w tym 24 kobiety i 8 mężczyzn. 

4. Wsparciem psychologa objętych było 79 uczestników projektu, 46 kobiet i 33 mężczyzn, w tym 

 w 2015r.- 21 osób, w tym 17 kobiet i 4 mężczyzn. 

5. Zrealizowano warsztaty z zakresu poruszania się po rynku pracy dla 75 osób, w tym 44 kobiet i 31 

mężczyzn, zrealizowano w 2013 i 2014 roku. 

6. Zorganizowano 140 godzin grup wsparcia, w tym w 2015r. 38 godzin.  

7. Zorganizowano 70 staży, w 2015 roku 25 osób uczestniczyło w tej formie wsparcia, w tym 18 

kobiet i 7 mężczyzn. 

8. W 2015 roku zorganizowano szkolenie: Rozwój osobisty a aktywność zawodowa wzbogacone  

o indywidualny coaching,  zorganizowane dla  8 osób (7K, 1 M), które mimo intensywnego wsparcia 

nie potrafiły odnaleźć się na rynku pracy. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

1. Liczba osób niepełnosprawnych, które zakończyły udział w projekcie- 54 osoby (33K, 21M),  

w 2015 r. – 28 osób, w tym 21 kobiet i 7 mężczyzn.  
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2. Liczba osób objęta wsparciem w ramach projektu - 79 osób (46K, 33M), w 2015-32 osoby, w tym 

24 kobiety i 8 mężczyzn. 

3. Liczba osób, które zwiększyły swoją aktywność na rynku pracy - 78 osób (46K, 32M), w 2015-32 

osoby, w tym 24 kobiety i 8 mężczyzn. 

4. Liczba uczestników, którzy zostali objęci wsparciem trenerów pracy - 79 osób (46K, 33M),  

w 2015-32 osoby, w tym 24 kobiety i 8 mężczyzn. 

5. Liczba osób objętych wsparciem psychologa - 74 osoby (44K, 30M), w tym w 2015r. 21 osób,  

w tym 17 kobiet i 4 mężczyzn. 

6. Liczba osób uczestniczących w grupie wsparcia - 68 osób (39K, 29M), w tym w 2015r. 21 osób,  

w tym 17 kobiet i 4 mężczyzn. 

7. Liczba osób, które rozwinęły swoje kontakty społeczne - 78 osób (46K,32M), w 2015-32 osoby,  

w tym 24 kobiety i 8 mężczyzn. 

8. Liczba osób uczestniczących w warsztatach - 75 osób (44K, 31M), zrealizowano w latach 2013-

2014. 

9. Liczba osób biorących udział w stażach - 64 osoby (36K, 28M), w 2015 roku 25 osób w tym 18 

kobiet i 7 mężczyzn. 

10. Liczba osób, które podjęły pracę 44, w tym 35 kwalifikujących się do efektywności zatrudnienia, 

w 2015 r. – 18 osób, w tym 15 spełniających kryterium efektywności zatrudnieniowej (10K, 5M).  

 

Źródło finansowania: 

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu 

Społecznego 

 

Termin realizacji: 

01.06.2013- 30.06.2015 
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C7 

Wspieranie rozwoju społeczeństwa obywatelskiego  

 

Program Współpracy Miasta Ruda Śląska z organizacjami pozarządowymi  

i innymi podmiotami prowadzącymi działalność pożytku publicznego na rok 2015 [C7K1] 

 

Sprawozdanie z ww. projektu zawarte będzie w „Sprawozdaniu z realizacji Programu Współpracy 

Miasta Ruda Śląska z organizacjami pozarządowymi i innymi podmiotami prowadzącymi działalność 

pożytku publicznego za rok 2015” w Biuletynie Informacji Publicznej, które zostanie przyjęte uchwałą 

Rady Miasta Ruda Śląska w 2016 roku.  
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Integrowanie mniejszości narodowych zamieszkujących Rudę Śląską, szczególnie 

mniejszości romskiej ze społecznością lokalną [C7K1] 

 

Cel projektu:  

Zapoznanie mieszkańców Rudy Śląskiej z przedstawicielami mniejszości narodowych 

zamieszkującymi miasto oraz prezentowanym przez nich narodowym dorobkiem kulturowym. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy miasta, w szczególności przedstawiciele mniejszości romskiej. 

 

Realizatorzy projektu: 

Stowarzyszenie Romów „Gandi” w Rudzie Śląskiej wyłonione w drodze otwartego konkursu ofert 

zorganizowanego przez Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta. W trakcie roku 

Stowarzyszenie zmieniło nazwę na Stowarzyszenie Romów Śląskich. 

 

Etapy realizacji projektu: 

 współpraca z przedstawicielami mniejszości romskiej zamieszkującej Rudę Śląską, 

  umożliwienie przedstawicielom Zespołu Wokalno-Muzycznego „Tabor” uczestnictwa  

w rudzkich imprezach kulturalnych. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Odbyły się dwa koncerty Zespołu Wokalno-Muzycznego „Tabor” -  z okazji Międzynarodowego Dnia 

Romów oraz Międzynarodowego Dnia Dziecka. Zorganizowano spotkanie integracyjne społeczności 

romskiej z mieszkańcami miasta, podczas którego uczestnicy mieli okazję spróbowania romskich 

potraw, zapoznania się z romską kulturą i tradycjami. W zadaniu udział wzięło około 400 

beneficjentów.  

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

Zadanie było realizowane w okresie od 19 stycznia do 21 grudnia 2015r. 
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„Upowszechnienie idei wolontariatu oraz aktywizacja środowiska lokalnego wokół 

działalności wolontarystycznej na terenie Rudy Śląskiej” [C7K1] 

 

Cel projektu: 

Profesjonalizacja działań wolontariackich na terenie Rudy Śląskiej. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Sektor pozarządowy i mieszkańcy Rudy Śląskiej. 

 

Realizatorzy projektu: 

Podmioty wyłonione w otwartym konkursie ofert przygotowanym przez Wydział  Zdrowia i Spraw 

Społecznych Urzędu Miasta: 

 Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Młodzieży „Przystanek” w partnerstwie  

      ze Stowarzyszeniem Wspierania Ekonomii Etycznej „Pro Ethica”, 

 Rzymskokatolicka Parafia Świętego Michała Archanioła w Orzegowie.  

 

Etapy realizacji projektu: 

Zorganizowano warsztaty aktywizujące dla seniorów pn. „Wolontariat wspólnotowy”. Odbyły  

się 4 warsztaty podczas których powstały statuetki aniołów na galę „Anioły Wolontariatu”.  Napisano 

i wydano informator dla wolontariuszy. Zorganizowano szkolenie dla nauczycieli rudzkich szkół, 

promujące zakładanie Szkolnych Kół Wolontariatu. Odbyło się jedno szkolenie dla kandydatów  

na wolontariuszy. Zorganizowano szkolenie dla koordynatorów prac wolontariuszy.  

26 listopada 2015 r. odbyła się konferencja podsumowująca projekt pn. „Gala Aniołów Wolontariatu 

2015”. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań 

W warsztatach aktywizujących dla seniorów pn. „Wolontariat wspólnotowy” udział wzięło 20 osób.  

W szkoleniu dla nauczycieli rudzkich szkół, promującym zakładanie Szkolnych Kół Wolontariatu 

uczestniczyło 10 osób. Przeszkolono 85 kandydatów na wolontariuszy i 20 osób koordynujących 

pracę wolontariuszy. W Gali Aniołów Wolontariatu wzięło udział 98 osób. Nakład informatora  

dla wolontariuszy wyniósł 800 sztuk. Łącznie w zadaniu udział wzięło 283 beneficjentów. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

Zadanie było realizowane w okresie od 19 stycznia do 21 grudnia 2015r. 
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Diagnoza kondycji rudzkiego sektora pozarządowego [C7K1] 

Przewidywany termin realizacji programu na lata 2016/2017  

W roku 2015 nie były podjęte żadne działania.  

 

 

Utworzenie Centrum Organizacji Pozarządowych i Wolontariatu [C7K1] 

Projekt nie będzie realizowany z powodu braku środków finansowych.  

W roku 2015 nie były podjęte żadne działania.  

 

 

Organizacja Forum Organizacji Pozarządowych [C7K1] 

Program będzie realizowany od 2020r.  

W roku 2015 nie były podjęte żadne działania.  
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„Prowadzenie Punktu Pomocy Rzeczowej dla mieszkańców Rudy Śląskiej” [C7K2] 

 

Cel projektu: 

Rozwój i praktyczne wdrażanie zasad przedsiębiorczości społecznej na terenie Miasta Ruda Śląska. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy Rudy Śląskiej. 

 

Realizator projektu: 

Rudzkie Stowarzyszenie Pomocy Humanitarnej „Nie jesteś sam” wyłonione w drodze otwartego 

konkursu ofert zorganizowanego przez Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta. 

 

Etapy realizacji projektu: 

- organizowanie zbiórek rzeczy używanych i ich magazynowanie, 

- prowadzenie Punktu Pomocy Rzeczowej pozwalającego na wyposażenie osób potrzebujących  

w niezbędny sprzęt gospodarstwa domowego, meble i odzież. 

 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji: 

W roku 2015 r. osób systematycznie korzystających z punktu pomocy było 944, zaś korzystających 

sporadycznie – 224.  20 dzieci otrzymało rogi obfitości i tornistry z pełną wyprawką.  

W ciągu roku zebrano m.in. około 50 ton odzieży, 560 par obuwia, 105 wyprawek niemowlęcych  

i 100 ręczników.  

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta.  

 

Termin realizacji: 

Zadanie było realizowane w okresie od 2 lutego do 20 grudnia 2015r.  
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                                                         C8 

Zapewnienie bezpieczeństwa i przeciwdziałania dezorganizacji społecznej 

 

Bezpieczne Miasto [C8K1]  

 

Projekt wykazywany w „Programie Zapobiegania Przestępczości oraz Ochrony Porządku Publicznego 

i Bezpieczeństwa Obywateli miasta Ruda Śląska na lata 2012 – 2015”, który przyjęto Uchwałą Rady 

Miasta Ruda Śląska Nr PR.0007.190.2012 z dnia 30.08.2012 r.  

 

Cel projektu: 

Głównym celem programu jest wzrost bezpieczeństwa i poczucia bezpieczeństwa wśród 

mieszkańców Rudy Śląskiej. 

Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy miasta Ruda Śląska 

 

Realizatorzy projektu: 

Straż Miejska, Policja  

 

Etapy realizacji projektu: 

Projekt będzie kontynuowany w latach 2016 - 2019. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań (Straż Miejska): 

W ramach projektu polegającego na stałym partnerskim współdziałaniu ze społeczeństwem celem 

poprawy bezpieczeństwa mieszkańców i osób przebywających na terenie miasta Ruda Śląska 

przeprowadzono w głównej mierze: 

- zajęcia profilaktyczno – prewencyjne przeznaczone dla uczniów rudzkich placówek oświatowych 

poruszające tematykę bezpieczeństwa oraz informujące i uświadamiające nieletnim prawne aspekty 

nieodpowiedniego zachowania się (w 38 zajęciach udział wzięło 3159 uczniów rudzkich placówek 

oświatowych), 

- działania akcyjne („Posesja” – 147 kontroli, „Znicz” – zabezpieczano rejony cmentarzy na terenie 

miasta w dniach 31.10 – 2.11.2015 r., „Złomowiec” – 166 kontroli, „Bezdomni” – bieżąca kontrola  

w ramach służby patrolowej miejsc przebywania osób bezdomnych, „Nielegalne wysypiska”, 

„Bezpieczne wakacje – mandat zaufania” – rozdysponowano 89 mandatów) zmierzające do poprawy 

bezpieczeństwa mieszkańców i osób przebywających na terenie miasta Ruda Śląska, 

- doposażono jednostkę Straży Miejskiej w następujące środki techniczne:  

a) kamera mobilna, tzw. fotopułapka (koszt zakupu – 1841,66 zł) 

b) latarki (koszt zakupu – 12 szt. (koszt zakupu – 2 850,00 zł). 
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Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań (Policja): 
 

1. W związku z porozumieniem pomiędzy Prezydentem Miasta i Komendantem Miejskim Policji  

w miesiącach maj – październik skierowano do służby 308 patroli prewencyjnych. 

2. Działania akcyjne ( w latach 2012 – 2015 ): 

- Bezpieczny weekend – 118 działań przy współpracy Straży Granicznej i Straży Miejskiej, 

- Trzeźwość – 77 działań funkcjonariuszy ruchu drogowego, 

- Motocykl – 11 działań funkcjonariuszy ruchu drogowego, 

- Pieszy – 141 działań funkcjonariuszy ruchu drogowego, 

- Prędkość – 26 działań funkcjonariuszy ruchu drogowego, 

- NURD – 34 działania funkcjonariuszy ruchu drogowego, 

- Truck & Bus – 31 działań funkcjonariuszy ruchu drogowego, 

- Poszukiwany – w 2015 roku zatrzymano 745 osób poszukiwanych. 

3. Zajęcia profilaktyczno – prewencyjne przeznaczone dla uczniów rudzkich placówek oświatowych 

poruszające tematykę bezpieczeństwa oraz informujące i uświadamiające nieletnim prawne 

aspekty nieodpowiedniego zachowania się: 

- w latach 2012-2015 – spotkania profilaktyczne zmierzające do ograniczenia dysfunkcji różnego 

rodzaju mających wpływ na poziom bezpieczeństwa w mieście – 195 spotkań,  

w których udział wzięło 5 471 osób, 

- w latach 2012-2015 – prelekcje na temat zasad bezpieczeństwa uczniów w drodze  

do i ze szkoły (współdziałanie ze Strażą Miejską) – 275 spotkań, w których udział wzięło 14 349 

uczniów rudzkich placówek oświatowych. 

4. Doposażono jednostkę Policji w następujące środki techniczne: 

- hełmy – 30 szt. (koszt zakupu 20 000,00 zł), 

- urządzenia do szybkiego badania trzeźwości – koszt zakupu 6 150,00 zł, 

- kaski – 7 szt. (koszt zakupu 9 901,50 zł), 

- radiowozy - 7 szt, 

- dodatkowy samochód służbowy oraz 7 zestawów komputerowych – koszt zakupu 30 000 zł. 

 
Źródło finansowania: 

Budżet miasta, środki własne. 

 

Termin realizacji: 

2015r. 
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Szkolenie celem kształtowania właściwych postaw w sytuacjach zagrożeń [C8K2] 

 

Cel projektu: 

Przygotowanie ludności do rozpoznawania i prawidłowego reagowania na występujące zagrożenia 

w miejscu zamieszkania i w danym rejonie. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy miasta Ruda Śląska. 

 

Realizator projektu: 

Wydział Zarządzania Kryzysowego oraz prezesi zarządów, dyrektorzy jednostek organizacyjnych, 

instytucji i zakładów pracy mających siedziby na terenie miasta. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Wskazanie uczestników szkolenia i ich realizatorów. 

2. Opracowanie harmonogramu szkoleń przez ich realizatorów. 

3. Organizowanie szkoleń poprzez środki masowego przekazu, techniki teleinformatyczne (internet), 

opracowanie i publikacje: broszury, ulotki, biuletyny, itp. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Szkolenia z powszechnej samoobrony w gimnazjach na terenie miasta – 8 szkoleń. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta oraz realizatorzy szkoleń. 

 

Termin realizacji: 

Od 2007 roku do nadal. 
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Lokalne działania profilaktyczne realizowane w ramach rządowego programu 

ograniczania przestępczości i aspołecznych zachowań „Razem bezpieczniej” – PaS/PaT 

(Profilaktyka a Sztuka / Profilaktyka a Ty) [C8K2] 

 

Cel projektu: 

Inspirowanie młodzieży, dorosłych, instytucji rządowych, samorządowych oraz stowarzyszeń  

i organizacji pożytku publicznego do wspólnoty działań na rzecz przeciwdziałania dysfunkcjom 

społecznym przy użyciu dramy, teatru oraz innych form przekazu artystycznego. Cel został 

osiągnięty. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy miasta Ruda Śląska. 

 

Realizator projektu: 

Policja przy współpracy Miasta. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

1. Zorganizowano VI Śląski Przystanek PaT. 

2. Zorganizowano 27 warsztatów edukacyjno-profilaktycznych dla młodzieży szkolnej – udział 

wzięło 450 osób. 

3. Zorganizowano 22 spotkania, prelekcje, przedstawienia dla dzieci, młodzieży szkolnej, 

pedagogów w obszarze narkomanii, alkoholizmu, komunikacji społecznej oraz przemocy  

w rodzinie – udział wzięło kilkaset osób. 

4.  Zorganizowano udział 40-to osobowej grupy młodzieży w Ogólnopolskim Przystanku PaT. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet państwa, środki własne. 

 

Termin realizacji: 

2015r. 
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Pogłębianie współpracy osób funkcyjnych biorących udział w procesie zarządzania 

kryzysowego [C8K3] 

 

Cel projektu: 

Minimalizowanie negatywnych skutków klęsk żywiołowych oraz nadzwyczajnych zdarzeń poprzez 

właściwe określenie zadań, ich realizację przez podmioty uczestniczące w procesie zarządzania 

kryzysowego. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy miasta Ruda Śląska 

 

Realizator projektu: 

Miejski Zespół Zarządzania Kryzysowego przy współudziale wszystkich podmiotów i instytucji, które 

występują w siatce zadań Planu Reagowania Kryzysowego dla miasta Ruda Śląska. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Ustalenie rocznego planu pracy Miejskiego Zespołu Zarządzania Kryzysowego. 

2. Opracowanie planu ćwiczeń Miejskiego Zespołu Zarządzania Kryzysowego. 

3. Aktualizacje Planu Reagowania Kryzysowego. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

Posiedzenia Miejskiego Zespołu Zarządzania Kryzysowego – 3 posiedzenia. 

 

Źródło finansowania: 

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji: 

2015r. 
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Działanie mające na celu poprawę bezpieczeństwa powodziowego na terenie miasta. 

Doposażenie magazynu przeciwpowodziowego [C8K4] 

 

Cel projektu: 

Minimalizowanie negatywnych skutków powodzi i podtopień oraz skuteczne prowadzenie działań 

przeciwpowodziowych. Cel został osiągnięty. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy miasta Ruda Śląska 

 

Realizator projektu: 

Wydział Zarządzania Kryzysowego przy współudziale Państwowej Straży Pożarnej oraz podmiotów 

wspomagających działania ratownicze. 

 

Etapy realizacji projektu: 

1. Doposażenie magazynu przeciwpowodziowego w nowy sprzęt w ramach corocznego budżetu 

gminy. 

2. Prowadzenie raz na dwa miesiące prób sprzętu przeznaczonego do działań przeciwpowodziowych. 

3. Analizowanie zagrożeń powodziowych i organizowanie w tym zakresie narad  i konsultacji. 

4. Uruchamianie odpowiednich służb i podmiotów do prowadzenia działań ratowniczych  

w przypadku wystąpienia powodzi bądź podtopień mających miejsce na terenie miasta. 

5. Powołanie komisji do szacowania strat. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

1. Doposażenie w sprzęt do celów przeciwpowodziowych: 

- łóżko polowe – 30 szt. ( koszt zakupu – 9 594,00 zł ) 

- koc – 150 szt. ( koszt zakupu – 11 900,25 zł ) 

- rękaw przeciwpowodziowy – 8 szt. ( koszt zakupu – 4 363,20 zł ) 

- paleta typu euro – 40 szt. ( koszt zakupu – 590,40 zł ) 

- pakowarka do piasku – 1 szt. ( koszt zakupu – 71 172,00 zł ). 

2. Przeprowadzono 6 prób sprzętu przeznaczonego do działań przeciwpowodziowych. 

3. Analiza zagrożeń prowadzona jest na bieżąco. 

4. W 2015 r. nie było potrzeby uruchamiania odpowiednich służb i podmiotów do prowadzenia 

działań ratowniczych . 

5. W 2015 r. nie było potrzeby powołania komisji do szacowania strat. 
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Źródło finansowania:  

Budżet miasta. 

 

Termin realizacji:  

Od 2004 roku do nadal. 
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Monitorowanie zagrożeń na terenie miasta oraz ostrzeganie podmiotów i mieszkańców 

o możliwości wystąpienia zagrożeń [C8K4] 

 

Cel projektu: 

1. Rozpoznanie zagrożeń mogących wystąpić na terenie miasta. 

2. Aktywizowanie podmiotów z terenu miasta w zakresie informowania, alarmowania. 

Cele zostały osiągnięte. 

 

Adresat: 

Mieszkańcy miasta Ruda Śląska 

 

Realizatorzy projektu: 

1. Wydział Zarządzania Kryzysowego. 

2. Służby, inspekcje i straże. 

3. Wydział Bezpieczeństwa i Zarządzania Kryzysowego Wojewody Śląskiego. 

4. Wydziały Urzędu Miasta. 

5. Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej. 

6. Regionalny Zarząd Gospodarki Wodnej. 

7. Zakłady pracy funkcjonujące na terenie miasta. 

8. Środki masowego przekazu. 

9. Mieszkańcy. 

 

Etapy realizacji projektu; 

1. Wdrożenie zapisów Zarządzenia Prezydenta Miasta Ruda Śląska w sprawie szczegółowych 

zasad i trybu informowania Prezydenta Miasta o zagrożeniach, zdarzeniach i sytuacjach kryzysowych 

występujących na terenie miasta Ruda Śląska w ramach działania w Systemie Wczesnego 

Ostrzegania. 

2. Prowadzenie cyklicznych kontroli cieków wodnych, infrastruktury technicznej oraz środowiska 

na terenie miasta. 

3. Bieżąca analiza warunków atmosferycznych z wykorzystaniem stacjonarnej stacji meteo. 

4. Zapoznanie mieszkańców miasta z tabelą sygnałów alarmowych i sposobach ostrzegania. 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji działań: 

1. Kontrole i przeglądy cieków wodnych wraz z ich administratorami – przeprowadzono 2 kontrole  

w 2015r. 

2. Kontrole przepompowni wód opadowych – przeprowadzono 1 kontrolę w 2015r. 
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Źródło finansowania: 

Budżet miasta, środki własne. 

 

 

Termin realizacji: 

Od 2004 roku do nadal. 
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C9 

Tworzenie i rozwijanie warunków sprzyjających aktywności kulturalnej, 

fizycznej oraz zdrowego stylu życia mieszkańców  

 

Sport osób niepełnosprawnych [C9K2] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

Finansowe wsparcie imprez sportowych, kulturalnych, turystycznych i rekreacyjnych 

organizowanych dla osób niepełnosprawnych [C9K2] 

 

Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

 

Regionalny Turniej Tenisa Stołowego Olimpiad Specjalnych [C9K2] 

 

 Sprawozdanie za 2015 r. będzie zamieszczone w Sprawozdaniu z realizacji Programu działań  

na rzecz osób niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015 „Ruda 

Śląska – miastem przyjaznym osobom niepełnosprawnym” i opublikowane w BIP Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w menu „Programy”, w zakładce „Program działań na rzecz osób 

niepełnosprawnych i ich integracji ze społeczeństwem na lata 2014 – 2015  -  Sprawozdania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 193 

Wspieranie amatorskiego ruchu artystycznego [C9K3] 

 

Cel projektu: 

Cel założony w projekcie został zrealizowany - podczas kolejnej edycji Rudzkiego Festiwalu Kultury 

Młodzieży Szkolnej, który odbył się na przestrzeni kwiecień/maj 2015 r. w dwóch instytucjach 

kultury: Domu Kultury w Rudzie Śląskiej i Miejskim Centrum Kultury im. Henryka Bisty  

oraz placówce oświatowej: Młodzieżowym Domu Kultury. 

Jak co roku festiwal odbył się w czterech kategoriach: teatr, taniec, muzyka i plastyka. 

Uczestnikami byli dzieci i młodzież skupieni wokół amatorskiego ruchu artystycznego  

w wymienionych wyżej instytucjach. Finał wszystkich kategorii odbył się w Miejskim Centrum 

Kultury im. Henryka Bisty.   

 

Adresat: 

Dzieci i młodzież z rudzkich placówek oświatowych, miejskich instytucji kultury, stowarzyszeń. 

 

Realizatorzy projektu: 

Miejskie Centrum Kultury im. Henryka Bisty, 

Dom Kultury w Rudzie Śląskiej, 

Młodzieżowy Dom Kultury, 

Miasto Ruda Śląska. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Spotkanie organizacyjne organizatorów festiwalu. Opracowanie harmonogramu i regulaminu 

festiwalu i umieszczenie na stronach internetowych organizatorów. Opracowanie scenariusza 

przeglądu w różnych kategoriach: teatr, taniec, muzyka i plastyka. Podjecie działań związanych 

 z techniczną organizacją festiwalu w tym m.in.: pozyskanie sponsorów.  

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji zadania: 

Wdrożenie do aktywnego uczestnictwa w kulturze dzieci i młodzież w zróżnicowanej grupie 

wiekowej z terenu całego miasta, skupionych wokół działalności w amatorskich zespołach 

artystycznych. W finale festiwalu uczestniczyło około 500 uczestników w różnych kategoriach 

wiekowych. Promocja i nauka zdrowej rywalizacji. 

 

Źródła finansowania: 

Wkład własny oraz środki finansowe pozyskane przez realizatorów zadania. 

 

Termin realizacji: 

Projekt realizowany od 2004 roku jako edukacja kulturalna dzieci i młodzieży do nadal. 

 

 



 194 

Upowszechnianie uczestnictwa w kulturze [C9K4] 

 

Cel projektu: 

Upowszechnianie i promocja wydarzeń kulturalnych odbywających się w mieście w tym cyklicznych 

imprez plenerowych takich jak Dni Rudy Śląskiej. Promocja imprez kulturalnych odbywających  

się na terenie miasta mających charakter wydarzeń niszowych, koncertów, spektakli. Integracja  

ze środowiskiem kultury w mieście, organizatorami wydarzeń kulturalnych, promocja wydarzeń  

w środowisku lokalnym i dotarcie do różnych grup społecznych z terenu miasta. 

Cel założony w projekcie został zrealizowany. 

  

Adresat: 

Mieszkańcy Miasta Ruda Śląska. 

 

Realizatorzy projektu: 

Wydział Kultury i Kultury Fizycznej Urzędu Miasta Ruda Śląska. 

 

Etapy realizacji projektu: 

Opracowanie scenariusza wydarzenia kulturalnego, nawiązanie kontaktu z menagerami, ustalenie 

harmonogramu wydarzenia, spotkań, prób, podpisanie umów. Podjęcie działań mających 

zabezpieczyć techniczne przygotowanie imprezy (m.in.: pozyskanie sponsorów, ochrona imprezy, 

środki bezpieczeństwa wynikające z ustawy o organizacji imprez masowych). 

 

Osiągnięte efekty, wskaźniki realizacji zadania: 

Upowszechnienie uczestnictwa w kulturze wśród różnych grup społecznych z terenu miasta. 

Liczba uczestników ok. 5000 – 6000 osób. 

 

Źródła finansowania: 

Wkład własny oraz środki pozyskane od sponsorów. 

 

Termin realizacji: 

2015r. Projekt będzie kontynuowany w 2016r. 

 

 
 

 
 


