Zalgcznik nr 2
Znak sprawy: ZP1Z/US/1/2020

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

A. Przedmiotem zamowienia jest:

Swiadczenie kompleksowych ustug gastronomicznych w zakresie przygotowania, dostawy i dystrybucji
calodziennych positkow dla pacjentow Spec. Psych. ZOZ w Lodzi przebywajacych w 13 oddziatach
szpitalnych i 3 oddziatach dziennych Spec. Psych. ZOZ. Pod pojgciem ,,zywienia pacjentow” rozumieé
nalezy samodzielne lub z uwzglednieniem zapisoéw art. 36 a ust. 1 i 2 ustawy Pzp, przygotowywanie,
wyporcjowanie i zapakowanie w pojemniki (geny, opakowania jednorazowe) oraz  dostawy
catodziennego wyzywienia (zywienia) pacjentéw i dostarczanie przez wykonawce do zamawiajacego
gotowych positkow w liczbie 3, 4 lub 5 dziennie ($niadanie I i II, obiad, podwieczorek i kolacja)
przeznaczonych dla pacjentéw, wedlug zamowien sktadanych przez zamawiajacego, o okreslonych przez
zamawiajacego statych godzinach oraz okresowe dostarczanie zestawu dodatkow wg.pkt.11 1 15

Zatgcznika nr 2 — Opis przedmiotu zamowienia. Zamawiajacy dopuszcza mozliwos¢ podwykonawstwa
wylacznie w zakresie zapewnienia usuwania i transportu oraz zagospodarowania odpadow po realizacji
ustugi objetej niniejszym postgpowaniem — odpady pokonsumpcyjne oraz odpady po opakowaniach
jednorazowych oraz uzycia srodkoéw transportu. Pod pojeciem positku nalezy rozumie¢ zestaw potraw
o okreslonej wielkosci porcji, przygotowany zgodnie z zasadami wskazanej diety i spetniajacy okreslone
w zamoéwieniu szczegdélowe wymagania zamawiajacego w zakresie diet. Wykonawca przygotuje
i dostarczy positki z uwzglednieniem zalecen dietetycznych, zgodnie z obowiazujacymi w tym zakresie
przepisami, zasadami, normami dla placowek stuzby zdrowia. Wykonawca dostarcza positki zgodnie
z iloScia zamoOwiong przez Zamawiajacego, a Zamawiajagcy zamawia zgodnie ze stanem
hospitalizowanych pacjentow.

Zamawiajacy wymaga zaoferowania cen jednostkowych netto poszczegoélnych positkow, Sredniego
dziennego kosztu surowcow, z ktorych beda przyrzadzane positki (tzw. ,,wsad do kotla”),przy czym
wsad do kotla nie moze by¢ nizszy niz 35% ceny ofertowej za osobodzien positku podstawowego diety
3-positkowe;.

1. Wybrany w toku niniejszego postepowania — Wykonawca:

1.1. przygotuje i dostarczy positki w ilosciach wynikajacych ze stanu hospitalizowanych pacjentow
z uwzglednieniem zalecen dietetycznych do wskazanych oddziatéw Zamawiajacego. Wykonawca
zobowigzuje si¢ do realizacji ustugi zobowigzany jest do przygotowywania i dostarczania positkow
zgodnie z:

= zgodnie z wymogami Rozporzadzenia WE Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04.
2004 r. w sprawie higieny srodkow spozywczych (Dz. Urz. UE L 139 z 2004 r. ze zmianami) i ustawy
z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci 1 zywienia (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 1252
z pbzn.zm.);

= aktow wykonawczych wydanych na jej podstawie z uwzglednieniem zmian wprowadzonych w okresie
trwania umowy;

* wytycznymi Instytutu Zywnosci i Zywienia w Warszawie , opublikowanymi na stronie
http://www.izz.waw.pl (doktadny adres zrodtowy publikacji to:
http://mail.izz.waw.pl/~it/NORMY/NormyZywieniaNowelizacjalZZ2012.pdf, https://ncez.pl/abc-

zywienia/zasady-zdrowego-zywienia/normy-zywienia-2017 w pliku ,,normy zywienia” - w publikacji ,,
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Normy zywienia dla populacji polskiej- nowelizacja ,, redaktor naukowy prof. dr hab. m. med. Mirostaw
Jarosz, pod red. R. Gajowiak i M. Molskiej (wydawnictwo Instytutu Zywnosci i Zywienia, rok 2012)

» Wytycznymi z publikacji ,,Zasady prawidtowego zywienia chorych w szpitalach ,, pod red. prof. dr hab.
n. med. Mirostawa Jarosza opublikowanymi na stronie http://www.mz.gov.pl — jedynie w zakresie:
Normy zywienia w zywieniu chorych hospitalizowanych  (str. 75-87 ww. publikacji); Modelowe diety
lecznicze i diety specjalne (str.105-133 w/w publikacji);

* Wykonawca winien mie¢ wdrozony system ISO 22000 oraz dostosowa¢ go do potrzeb Zamawiajacego
i by¢ pod statym nadzorem Stacji — Sanitarno- Epidemiologicznej;

= Wykonawca musi posiada¢ za$wiadczenie (certyfikat) niezaleznego podmiotu posiadajacego
akredytacje w tym zakresie, zajmujacego si¢ poswiadczaniem zgodnosci dziatan wykonawcow, zgodnie
z normg ISO 22000. Wykonawca moze zamiast zaswiadczenia (certyfikatu) ztozy¢ réwnowazne
zaswiadczenie wystawione przez akredytowane w tym zakresie podmioty, majace siedzibe w innym
panstwie cztonkowskim Europejskiego Obszaru Gospodarczego;

= przy uwzglednieniu diet stosowanych w Spec. Psych. ZOZ scisle wg. zalecen lekarza i dietetyka
Zamawiajacego.

2. zobowigzany jest do $wiadczenia ustug gastronomicznych zgodnie z wymaganiami okreslonymi
w ustawie z dnia 25 sierpnia 2006r o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.
1252 z pézn.zm.) oraz rozporzadzeniach wykonawczych do tej ustawy. Przygotowanie positkow musi
odbywaé si¢ w sposdb zapewniajacy wymagany standard sanitarno-epidemiologiczny oraz zgodny
z wymogami Rozporzadzenia WE Nr 852/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 29.04. 2004 r.
w sprawie higieny §rodkow spozywczych (Dz. Urz. UE L 139 z 2004 r. ze zmianami) i ustawy z dnia 25
sierpnia  2006r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 1252
z poézn.zm.) oraz aktow wykonawczych wydanych na jej podstawie z uwzglednieniem zmian
wprowadzonych w okresie trwania umowy. Przygotowywanie positkow realizowane bedzie zgodnie
z zasadami Dobrej Praktyki Produkcyjnej (GMP) i systemem HACCP (wymog dotyczy pelnego
dwuletniego okresu trwania umowy). Wyzywienie powinno posiada¢ niezbedne sktadniki odzywcze
okreslone w art. 3 ust. 3 pkt. 33 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 roku o bezpieczenstwie zywnoSci
i zywienia (t.j. Dz. U. 22019 r. poz. 1252 z p6zn.zm.).

3. Szpital posiada 13 catodobowych oddziatéw szpitalnych zlokalizowanych w wolnostojacych
pawilonach przy ul. Aleksandrowskiej 159 oraz 3 oddzialy dzienne zlokalizowane pod adresami:

3.1. Oddziat Dzienny Psychiatryczny ,,Aleksandrowska” (L6dz, ul. Aleksandrowska 159),
3.2. Oddziat Dzienny Psychiatryczny dla Dzieci ( Lodz, ul. Aleksandrowska 159),
3.3. Oddziat Dzienny Psychiatryczny ,,Sieradzka”(£.6dz, ul. Sieradzka 11).

4. Szacunkowe S$rednie iloSci przygotowywanych positkow w okresie obowigzywania umowy
zgodnie z formularzem asortymentowo — cenowym, stanowigcym zatgcznik nr 1 do zapytania.

5. Dostarczanie positkow winno odbywac si¢ w przeznaczonych do tego celu pojemnikach w sposob
wlasciwy zabezpieczajacy positki, oraz speiniajacych wymogi sanitarno- epidemiologiczne (system
termosowy/genowy).

6. Wykonawca na wlasny koszt zobowigzany jest do zapewnienia i dostarczenia Zamawiajgcemu na
wszystkie oddziaty odpowiedniej ilosci :

6.1 pojemnikow/termos6éw z kranikami w ilosci 9 Szt.- o pojemnosci 10 litow i 2 szt.- o pojemnosci 20
litrow
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6.2. warnikéw w ilosci 6 sztuk- o pojemnosci 10 litrow, 4 szt.- o pojemno$ci 20 litrow,
3 szt. — o pojemnosci 5 litréw plus po 2 szt. rezerwowych warnikow i termosow z kranikiem.

7. Do wykonawcy nalezy mycie i wyparzanie pojemnikdw (termosy, geny, warniki ) w ktorych
transportowana jest zywnos$¢. Wykonawca odpowiada za prawidtowe dziatanie pojemnikow (termosy,
geny, warniki). Nie ma mozliwo$ci mycia i wyparzania pojemnikéw w kuchenkach oddziatowych
Zamawiajacego.

8. W ramach oddziatéw wymienionych w pkt. A ppkt. 3 niniejszego zaltacznika - Spec. Psych. ZOZ
w Lodzi o$§wiadcza, iz wymaga zywienia pacjentow w systemie opakowan jednorazowych (catering)
1 wybrany Wykonawca zobowigzany bedzie do dostarczania do nizej wskazanych oddziatow positki
w opakowaniach jednorazowych (system catering):

8.1. Oddziat Dzienny Psychiatryczny ,,Aleksandrowska” (II $niadanie bez zupy mlecznej i obiad),
8.2. Oddziat Dzienny Psychiatryczny ,,Sieradzka” (I $niadanie bez zupy mlecznej i obiad),

8.3. Oddziat Psychiatryczny dla Mtodziezy (dieta pelna 5 positkow),

8.4.Terapia — pawilon V ($niadanie, obiad, kolacja),

8.5. OPIP ($niadanie, obiad, kolacja),

8.6. Oddziat Psychiatryczny Dzienny Dzieciecy ($niadanie, obiad).

Opakowania musza spetnia¢c wymogi zgodne z Ustawa z dnia 06 wrze$nia 2001 r. o materiatach
i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (t.j. Dz. U. Nr 128 poz. 1408 z p6zn. zm.).

9. Przygotowanie positkéw odbywac¢ sie bedzie z uwzglednieniem diet stosowanych w Spec. Psych. ZOZ
w Lodzi $cisle wg. zalecen lekarza i dietetyka. Przygotowywanie positkow odbywaé si¢ bedzie
w pomieszczeniach znajdujacych si¢ w dyspozycji Wykonawcey i przy pomocy urzadzen znajdujacych sig¢
w jego dyspozycji ,,Kuchnia Wykonawcy” i bedzie przebiega¢ zgodnie z wymaganiami ustawy z dnia 25
sierpnia 2006 r. 0 bezpieczenstwie zywnos$ci i1 zywienia (Dz.U. z 2010 r., nr 136, poz. 914 ze zm.) oraz
zgodnie z systemami HACCP, GHP, GMP.). Kuchnia Wykonawcy musi posiada¢ stosowna decyzj¢ opini¢
lub inny dokument wlasciwego miejscowo organu PPIS potwierdzajacy zatwierdzenie zakladu zywienia
zbiorowego w zakresie produkcji positkow od surowca do gotowej potrawy, oraz zywienia w postaci
cateringowych positkow .

10. Wyzywienie powinno posiada¢ niezbedne sktadniki odzywcze okreslone w art. 3 ust. 3 pkt. 33
ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 roku o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.
1252 z p6zn.zm.) oraz normy dzienne racji pokarmowych dla zaktadéw stuzby zdrowia (opracowane
przez Instytut Zywnoéci i Zywienia w Warszawie lub rownowazne).

11. W procesie planowania zywienia Wykonawca musi w poszczegdlnych positkach uwzglednié:

11.1.a) $niadanie (dieta pelna — 3 positkowa i 5 positkowa) powinno zawierac:
1. zupa mleczna lub kawa mleczna\kakao na mleku Mleko minimum 1,5% thuszczu ( nie dot. diet:
niskocholesterolowej, niskottuszczowej, bezmlecznej)

2. positek podstawowy zawierajacy: produkt z biatkiem zwierzgcym, dodatek tluszczowy,
(masto min. 82% w przypadku dzieci oraz senioréw, oraz margaryna migkka — bez oleju palmowego,

w pozostatych przypadkach pieczywo razowe oraz pszenne w proporcji 2:3 ,codziennie dodatek
warzywno - owocowy (' w proporcji 3:2 ) w ilosci niemniej niz 50 — 100 g/porcjg, nap6j goracy — herbata

11.1.b) II $niadanie (dieta 5 positkowa) powinno zawieraé:

1. do wyboru: owoc z uwzglednieniem sezonowosci (nie mniej niz 100 — 150¢/ porcja), deser, produkt
nabiatowy typu: jogurt kefir, maslanka lub pochodne (w ilosci nie mniejszej niz 150 - 200g/porcja)

2. lub positek podstawowy zawierajacy: produkt z biatkiem zwierzecym, dodatek thuszczowy, pieczywo,
dodatek warzywny, napoj
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Il $niadanie (dieta niepelna 2 positkowa) powinno zawierac:

1. positek podstawowy zawierajacy: produkt z biatkiem zwierzgcym, dodatek ttuszczowy, ( masto min.
82% w  przypadku dzieci oraz seniordw, oraz margaryna mickka — bez oleju palmowego,
w pozostatych przypadkach pieczywo razowe oraz pszenne w proporcji 2:3 ,codziennie dodatek
warzywno - owocowy (' w proporcji 3:2 ) w ilosci niemniej niz 50 — 100g/porcje, dodatek nabiatowy typu:
jogurt, kefir, maslanka ( w ilo$ci nie mniejszej niz 150 — 200 ml/porcja), nap6j goracy — herbata.

11.1.c) obiad (dieta petna — 3 positkowa i 5 positkowa oraz niepetna 2 positkowa) powinien zawierac:

1. zupg

2. 11 danie powinno sktadac¢ si¢ z nastepujacych potraw:

- sktadnik zawierajacy biatko zwierzgce (wyjatek diety indywidualne),

- sktadnik weglowodanowy (np.: ziemniaki, kasza, makaron etc...),

- dodatek warzywny (w postaci surowej lub poddany obrdobce termicznej w proporcji 1:1) ( wyjatek diety:
lekkostrawna i pochodne oraz cukrzycowa),

- napoj.

11.1.d) podwieczorek (dieta petna 5 positkowa) powinno zawierac:

1. do wyboru: owoc z uwzglgdnieniem sezonowosci ( nie mniej niz 100 - 150g/ porcja), deser,
produkt nabiatowy typu: jogurt kefir, maslanka Iub pochodne ( w ilosci nie mniejszej niz 150 -
200ml/ porcja),

2. lub positek podstawowy zawierajacy: produkt z biatkiem zwierzgcym, dodatek thuszczowy,
pieczywo, dodatek warzywny, napo;j.

11.1.e) kolacja (dieta pelna — 3 positkowa i 5 positkowa) powinna zawieraé: posilek podstawowy
zawierajacy:

positek podstawowy zawierajacy: produkt z bialkiem zwierzecym, dodatek ttuszczowy, ( masto min. 82%
w przypadku dzieci oraz senioréw, oraz margaryna migkka — bez oleju palmowego, w pozostatych
przypadkach pieczywo razowe oraz pszenne w proporcji 2:3 ,codziennie dodatek warzywno - owocowy
('w proporcji 3:2) w ilosci niemniej niz 50 — 1009 /porcje, napdj gorgcy — herbata.

11.2 . positki powinny zawiera¢ urozmaicony asortyment potraw, Wykonawca przygotowujac jadtospis
dekadowy (10 dni kolejnych) powinien zastosowac nastgpujace zasady:
11.2.1. Dla obiadéw:

¢ ryba — nie mniej niz 2 razy w dekadzie (niemniej niz 100g samej ryby po obrobce termicznej),

¢ mieso mielone — nie wigcej niz 2 razy w dekadzie (niemniej niz 80g samego migsa po obrdbce
termicznej),

¢ migso rozdrobnione — nie wigcej niz 2 razy w dekadzie (np. gulasz, potrawka) (nie mniej niz 150g
porcja po obrobce termicznej, w tym minimalna zawartos¢ migsa po ugotowaniu 80g),

¢ potrawa mig¢sno — warzywna z dodatkiem weglowodanowym — 1 raz w dekadzie (np. risotto, gotabek)
(minimalna zawarto$¢ migsa po ugotowaniu 80g w gotowej potrawie),

¢ porcja drobiu — 8 razy w dekadzie (drob niemniej niz 150g filet bez skory po obrobce termicznej,
porcja mi¢sa nie mniej niz 1309 ze skorg i koscig po obrobcee termicznej),

¢ porcja migsa czerwonego — 2 razy w dekadzie (mig¢so niemniej niz 130g po obrobce termicznej,
porcja migsa nie mniej niz 100g po obrobee termicznej),

¢ biatko zwierzece inne niz migso i ryba - 2 razy w dekadzie ( np. jajko sadzone, kotlet z jajka, jogurt)
(nie mniej niz 80g w przypadku potraw z jajek, nabial nie mniej niz 150 g),

¢ sktadnik weglowodanowy — np.: ziemniaki, kasza gryczana, kasza peczak, ryz biaty, ryz brazowy,
makaron pszenny, makaron petnoziarnisty, etc. (niemniej niz 300g porcja ziemniakoéw, nie mniej niz
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250 g w przypadku pozostatych dodatkow tj. kasza, makaron etc.) - na diete cukrzycowa — makaron
petnoziarnisty, ryz brazowy, kasze gruboziarniste,

¢ dodatek warzywny — warzywa w postaci gotowanej (np.: gotowana marchew, gotowane buraki etc.)
lub w surowej (np.: surowka z kapusty pekinskie, surowka wielowarzywna, etc.) (niemniej niz 150g
porcja),

¢ napoj - niemniej niz 200ml porcja.

11.2.2. Dla $niadan i kolacji:
¢ wedliny wyzszej jakosci (szynka, baleron, polgdwica itp.) — nie mniej niz 40% wszystkich
proponowanych wedlin w dekadzie,

¢ wedliny $redniej jakosci (kietbasa szynkowa, krakowska, kanapkowa itp.) — nie mniej niz 40% %
wszystkich proponowanych wedlin w dekadzie,

¢ wedliny nizszej jakoSci (parowki, pasztety, wedliny podrobowe itp.) — nie wiecej niz 20% %
wszystkich proponowanych wedlin w dekadzie,

- wedliny wyzszej i §redniej jakosci, ser zotty w ilo$ci nie mniejszej niz po 60 g

- wedliny nizszej jako$ci w ilosci nie mniejszej niz 80 g

- ser biaty w iloéci nie mniejszej niz 80 g, ser topiony 100 g

¢ dodatek thuszczowy do $niadania i kolacji — nie mniej niz 15g/porcja do positku,

¢ kolacja zawierajaca potrawy z ryby (makrela wegdzona, §ledz) — nie mniej niz 2 razy w dekadzie,
¢ kolacja podana na ciepto (fasolka po bretonsku, leczo itp.) — nie mniej niz 1 raz w dekadzie,

¢ produkty nabialowe tj. jogurt, kefir, maslanka w ilosci nie mniej niz 150 — 200 ml/porcja —

nie mniej niz 5 raz w dekadzie,

¢ w procesie planowania nalezy uwzgledni¢ potrawy bezmigsne w piatki — $Sniadanie i/lub kolacja,

¢ pieczywo:

- na diete podstawowa — pieczywo nie mniej 150g porcja do $niadania ( w tym 50 g pieczywo razowe +
100 g pieczywo jasne), 200g porcja do kolacji ( w tym 75 g pieczywo ciemne + 125 g pieczywo jashe)
- na diety : cukrzycowa, niskokaloryczng, bogatoresztkowa, bogatobiatkowa, wegetarianska i weganska

pieczywo razowe, nie mniej 150g porcja do $niadania, 200g porcja do kolacji (nie dopuszcza si¢
podazypieczywa barwionego karmelem)

- na diet¢ bezglutenowg — pieczywo bezglutenowe — chleb nie mniej niz 150g porcja do $niadania,
200g porcja do kolacji

- pozostate diety np. watrobowa, lekkostrawna, trzustkowa etc... — pieczywo pszenne — angielka, butki,
nie mniej niz 150g porcja do $niadania, 200g porcja do kolacji

¢ dodatek thuszczowy — masto min. 82% w przypadku dzieci ( oddziat PD, PM i dzieci szkolne) oraz
seniordw ( oddzial Psychogeriatryczny PG); margaryna migkka kubkowa w pozostatych przypadkach,
¢ codziennie sezonowy dodatek warzywno — owocowy (np.: pomidor, ogérek zielony, rzodkiewki etc.)
do $niadania i kolacji w ilosci nie mniej niz 50 — 100g/porcje,

¢ codziennie 25 g cukru na pacjenta.

11.2.3. nalezy uwzgledni¢ specyfike zywienia:

¢ dzieci w wieku 3 — 13 lat,

¢ mlodziezy w wieku 13-15 lat,

¢ 0s0b powyzej 65 roku zycia (np. podaz produktow pro biotycznych).

11.2.4. dopuszcza si¢ podawanie chleba mieszanego pszenno — Zytniego.

11.2.5. thuszcze roslinne dopuszczone do podazy muszg mie¢ charakter migkkich margaryn kubkowych
odznaczajacych si¢ najkorzystniejszym profilem kwasow ttuszczowych ,czyli zawierajacych
najwigcej nienasyconych kwaséw thuszczowych, a najmniej nasyconych i ttuszczéw trans Kazdy
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oddziatl musi otrzymac¢ informacj¢ o rodzaju dodatku thuszczowego (nazwa produktu) dotyczy si¢ podazy
masta prawdziwego i tluszczow roslinnych, sktadzie tych produktow, dacie przydatnosci do spozycia oraz
ilos¢ porcji danego dodatku.

11. 3. Wykonawca z ktorym zostanie zawarta przedmiotowa umowa , zobowigzany jest do:

11.3.1. sporzadzania i dostarczenia do akceptacji osobie wyznaczonej do tego celu przez Zamawiajacego
z 1- dniowym wyprzedzeniem dziennych jadtospisow w oparciu o aktualnie obowigzujace przepisy
w sprawie ustalania racji pokarmowych w calodziennym wyzywieniu poszczegdlnych grup ludnosci
z uwzglednieniem specyfiki Spec. Psych. ZOZ. Jadtospis dzienny , wykonawca sporzadza na podstawie
wczesniej przedstawionego jadtospisu ,,dekadowego”. Nalezy uwzgledni¢ przygotowanie positkow
tradycyjnych w okresie S$wigtecznym. Wykonawca zobowigzany jest do informowania osoby
wyznaczonej przez Zamawiajacego o zmianach w jadlospisic oraz do akceptacji przez dietetyka
Zamawiajacego zaproponowanych zmian

11.3.2. sporzadzania i dostarczenia do akceptacji osobie wyznaczonej do tego celu przez Zamawiajacego
Z 5- dniowym wyprzedzeniem rozpoczynajagcym dekade Dietetykowi szpitala (dekada liczona od
pierwszego dnia realizacji umowy, pierwszy jadlospis dekadowy .

11.4. Dekadowe jadlospisy positkow uwzglednia¢ beda racje pokarmowe, wartosci odzywcze
i_energetyczne dla poszczegolnych diet, w oparciu o odpowiednie przepisy dotyczace catodziennego
zywienia okreslonych grup chorych. z uwzglednieniem norm okreslonych w pkt. A-1 A-2 niniejszego
zatacznika w celu ich weryfikacji 1 akceptacji przez Zamawiajacego;

11.5. Jadlospisy dekadowe i jadtospisy dzienne dostarczane do Zamawiajacego muszg by¢ dostarczone
z pieczatka Wykonawcy oraz zatwierdzone wlasnorecznym podpisem Dietetyka ( osoby przygotowujace;j
jadtospis).

11.6. Jadtospisy dzienne wynikajace z biezacej dekady nie powinny odbiegac od zaakceptowanych przez
strony jadtospisow dekadowych - chyba, ze strony ustalg inacze;j.

12. W jadlospisie dekadowym nalezy zawrze¢ informacje o gramaturze, wartosci energetycznej
i odzywczej positkow w szczegolnosci: biatka, ttuszcze, weglowodany i alergeny. Zamawiajacy zastrzega
sobie prawo do zmian w jadlospisic w postaci zamiany na ,,suchy prowiant” o czym pisemnie
powiadomi Wykonawce .

13. Wykonawca zagwarantuje w planowanych i realizowanych jadtospisach nizej okre$lone wymogi:

13.1. prawidlowe rozdzielenie wartos$ci kalorycznej i objetosci pozywienia na positki w ciggu dnia,
13.2. urozmaicenie positkow pod wzgledem doboru produktéw, nie powtarzajac planowanych potraw
w ciggu jednej dekady i stosujgc przy tym nastepujace zasady dla obiadow:

¢ 1 -2 razy w dekadzie obiad bez migsa, ale zawierajace biatko zwierzece,

¢ 2 razy w dekadzie ryba,

¢ 1 -2 razy w dekadzie migso czerwone,

¢ 6 — 8 razy w dekadzie porcja mig¢sa biatego.

13.3. prawidtowy dobor kolorystyki i konsystencji produktow i potraw,

13.4. zestawienie produktow i potraw umozliwiajace zachowanie rownowagi kwasowo — zasadowej,
13.5. zachowanie prawidtowych stosunkdéw kwasow tluszczowych oraz zachowanie prawidtowego
udziatu biatka zwierzgcego w ogodlnej ilosci biatka w positkach,

13.6. udzial wszystkich wymaganych produktow w planowanych i realizowanych jadlospisach dla
poszczegdlnych diet,
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13.7. uwzglednienie sezonowos$ci produktéw i potraw.

14. W razie zastrzezen Zamawiajacego do jadtospisu dekadowego Wykonawca przedstawi alternatywne
propozycje positkow.

15. W przedmiotowej ustudze nalezy uwzgledni¢ positki o charakterze §wigtecznym, w tym dodatki
cukiernicze ( nie mniej niz 100 g/ pacjent) dostarczane w okresie : Wigilia, I i II dzien Swiat Bozego
Narodzenia, I i II dzien Swiat Wielkiej Nocy, Ttusty Czwartek, Oddzial Psychiatrii Dziecigcej
i Oddzial Dzienny dla Dzieci — Mikotajki, Ostatki oraz przygotowaé positki tradycyjne w okresie
$wigtecznym Bozego Narodzenia i Swigt Wielkiej Nocy w zakresie wszystkich positkow dla oddziatow
catodobowych. W odniesieniu do positkow swiatecznych dla 3 Oddzialéw Dziennych wymienionych
w pkt. A - 3 niniejszego zatacznika, nalezy odpowiednio zapewnié¢ positek §wigteczny w ostatnim dniu
roboczym poprzedzajacym dzien §wigteczny lub w innym wyznaczonym przez Zamawiajacego dniu.

16. Nadzor nad jakoscia, iloscia i przestrzeganiem obowigzujacych norm sprawowac bgda wyznaczeni
pracownicy Zamawiajacego. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo sprawdzenia gramatury wydawanych
positkow oraz ocene wsadu do kotta. Oceng jakosci positkow (organoleptyczna , iloSciowa wagowa,
odzywcza ) dokonywac bgdzie Zamawiajacy rowniez w obecno$ci przedstawiciela Wykonawcy lub
stuzby sanitarno — epidemiologiczne;j.

17. Zakwestionowane positki podlegaja wymianie na koszt i ryzyko wykonawcy.

18. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo kontroli przez wyznaczonego przedstawiciela, stanu sanitarno —
higienicznego kuchni i zaplecza kuchennego, kontrole jakosci i ilosci wydawanych surowcow
Z magazynu, uczestnictwo przy produkcji positkow i przygotowaniu ich do wydania.

19. Zamawianie positkéw bedzie si¢ odbywato przez wyznaczonych pracownikéw Spec. Psych. ZOZ
w Lodzi w nastgpujacy sposob:

19.1. zamowienie na obiad i kolacje z dnia danego, w ktérym dokonywane jest ztozenie zamowienia +
na $niadanie z dnia nastgpnego - zamédwienia beda dokonywane do godz.10:00.

19.2. Wykonawca zobowiazany jest do dostarczania $ci§le okreslonych positkow dla nowo przyjetych
chorych po uzyskaniu takiej informacji od personelu, a takze do zmniejszenia ilosci dostarczanych na
oddzialy positkéw, po uzyskaniu informacji o zmniejszeniu si¢ liczby chorych (nieplanowane wypisy,
przepustki oraz zgony), nie p6zniej niz 2 godziny przed wydaniem positku.

20. Wykonawca zobowigzany jest do informowania Dietetyka szpitala o wszelkich zmianach
w jadlospisie w formie pisemnej . Zmiany wymagaja akceptacji Dietetyka szpitala.

21. Wykonawca musi prowadzi¢ ewidencje wydawanych positkow z podzialem na oddziaty,
potwierdzong kazdorazowo imiennie przez pracownika wykonawcy.

B. Miejsce realizacji ustugi (lokalizacja):

Zamawiajacy informuje , iz godzina dostawy positkow na kazdg kuchenke oddziatowsg jest w okreslonych
granicach godzinowych. Dostarczenie positkow na kazdy oddzial ma si¢ odby¢ w godzinach
wskazanych w niniejszym punkcie. Wykonawca winien uwzgledni¢ okoliczno$¢, iz oddziaty
umieszczone sg w odrebnych pawilonach Spec. Psych. ZOZ.

1. Positki dla pacjentéw winny by¢ dostarczane i rozdystrybuowane do kuchenek oddziatéw dziennych
o $cisle ustalonych porach dnia tj:
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1.1. Oddzialy szpitalne (L6dz, ul. Aleksandrowska 159).:

¢ $niadanie: najwczes$niej rozpoczecie 7.00 — najpdzniej zakonczenie 8.00,
¢ obiad: najwczesniej rozpoczecie 12.15 — najpozniej zakonczenie 13.30,
¢ kolacja: najwczesniej rozpoczecie 15.30 — najpozniej zakonczenie 16.30.

Dostarczanie positkow w systemie genowym.

1.2. Oddzial Psychiatryczny dla Mlodziezy ul. Aleksandrowska 159

¢ $niadanie: najwczesniej rozpoczecie 7.00 — najpdzniej zakonczenie 8.00,
¢ obiad: najwczesniej rozpoczecie 12.15 — najpozniej zakonczenie 13.30,
¢ kolacja: najwczesniej rozpoczecie 15.30 — najpozniej zakonczenie 16.30.

Dostarczanie positkoéw w systemie opakowan jednorazowych (catering).

1.3. Oddzial PrzejSciowy Izby Przyje¢ (OPIP):

¢ $niadanie: najwczesniej rozpoczecie 7.00 — najpdzniej zakonczenie 8.00,
¢ obiad: najwczesniej rozpoczecie 12.15 — najpdzniej zakonczenie 13.30,
¢ kolacja: najwczesniej rozpoczecie 15.30 — najpozniej zakonczenie 16.30.

Dostarczanie positkow w systemie opakowan jednorazowych (catering).

1.4. Terapie — Pawilon V:

¢ $niadanie: najwczesniej rozpoczegcie 7.00 — najpdzniej zakonczenie 8.00,
¢ obiad: najwczesniej rozpoczecie 12.15 — najp6zniej zakonczenie 13.30,
¢ kolacja: najwczes$niej rozpoczecie 15.30 — najpozniej zakonczenie 16.30.

Dostarczanie positkow w systemie opakowan jednorazowych (catering).

1.5. Oddzialy dzienne:

1.5.1. Oddzial Dzienny Psychiatryczny ..Aleksandrowska” (£.6dz, ul. Aleksandrowska 159):

¢ $niadanie: najwczesniej rozpoczecie 7.00 — najpdzniej zakonczenie 8.00,
¢ obiad: najwczesniej rozpoczgcie 12.15 —najpdzniej zakoncezenie 13.30.
Dostarczanie positkow w systemie opakowan jednorazowych (catering).

1.5.2. Oddziat Dzienny Psychiatryczny ..Sieradzka” (1.0dz, ul. Sieradzkall):

¢ $niadanie: najwcze$niej rozpoczecie 7.00 — najpozniej zakonczenie 8.00,
4 Obiad: najwczesniej rozpoczecie 12.15 — najpozniej zakonczenie 13.00.
Dostarczanie positkow w systemie opakowan jednorazowych (catering).

1.5.3. Oddziat Dzienny Psychiatryczny dla Dzieci (1.6dzZ, ul. Aleksandrowska 159):

¢ $niadanie: najwczesniej rozpoczgcie 7.00 — najpdzniej zakonczenie 8.00,

¢ obiad: najwczesniej rozpoczecie 12.15 — najpdzniej zakonczenie 13.30.
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Dostarczanie positkow w systemie opakowan jednorazowych (catering).

Drugie $niadania i podwieczorek nalezy dostarcza¢ odpowiednio tj. ze $niadaniem i obiadem.
Dowoz 1 dystrybucja positkoéw do kuchenek oddziatow przebiega¢ ma zgodnie z Zatgcznikiem 2A -
Tabela - KOLEINOSC DOSTARCZANIA WSZYSTKICH POSIEKOW i liczone bedzie przez
Zamawiajacego od godzin wskazanych powyzej oraz w tabeli . Dowiezienie i dystrybucja positkow
ponad czas okreslony powyzej bedzie traktowane jako naruszenia zapiséw §2 ust 2 pkt. 2 lit. b) Umowy.
II $niadanie i podwieczorek nalezy dostarcza¢ odpowiednio tzn. ze $niadaniem lub z obiadem.

2. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany lokalizacji dostarczania positkow jak rowniez
w zakresie systemu dostarczanych positkow — dotyczy dostarczania positkow dla Oddziatow Dziennych
Psychiatrycznych. Wykonawca o w/w zmianach zostanie powiadomiony na 10 dni kalendarzowych przed
planowanym terminem zmiany.

3. Zamawiajgcy dopuszcza przesuniecia czasowe do +/- 15 minut w stosunku co do godzin wskazanych
w pkt. B ppkt. 1 oraz w Zataczniku 2A - Tabeli - KOLEINOSC DOSTARCZANIA WSZYSTKICH
POSILKOW. Wszelkie uchybienia ponad czas okreslony powyzej bedzie traktowane przez
Zamawiajgcego jako naruszenia zapisow §2 ust 2 pkt. 2 lit. b) i lit.d) Umowy.

C. Zamawiajacy wymaga od Wykonawcy:

1.  Przygotowania positkow z artykutow zakupionych przez wykonawce z uwzglednieniem zalecen
dietetycznych i zaoferowania cen jednostkowych netto poszczegolnych positkow, sredniego dziennego
kosztu surowcow, z ktorych beda przyrzadzane positki (tzw. ,,wsad do kotta”), przy czym koszt ten nie
moze by¢ nizszy niz 35% ceny ofertowej za osobodzien positku podstawowego diety 3-positkowe;j

2. Przygotowania positkow w kuchni oddalonej od siedziby Zamawiajacego nie wiecej niz 25 km.

3. Bezwzglednego przestrzegania realizacji zarzadzen i zalecen Gléwnego Inspektora Sanitarnego
i Instytutu Zywnosci i Zywienia w sprawie wytycznych dotyczacych norm wyzywienia i zywienia, jakie
obowigzuja w zamknietych zaktadach zywienia zbiorowego oraz jakosci zdrowotnej Zywnosci.

4. Dostarczania i dystrybucji positkéw do kuchenek catlodobowych i dziennych oddziatow szpitalnych.
5. Swiadczenia ustug na wysokim poziomie.

6. Utrzymania ptynnosci wydawania positkéw na wypadek nieprzewidzianych sytuacji- awarii.

7. Dostarczenia szczelnie zamykanych pojemnikoéw zbiorczych przeznaczonych na odbidr zuzytych
opakowan po positkach cateringowych (dot. Oddziatéw z Zywieniem cateringowym) oraz do odbierania
resztek i odpadéw pokonsumpcyjnych (w tym w/w pojemnikéw jednorazowych- catering) z oddziatow

szpitalnych i oddzialow dziennych.

8. Termin ptatnosci za przedmiotowe ushugi nie moze by¢ krotszy niz 30 dni i dtuzszy niz 60 dni liczac
od dnia skutecznego dostarczenia do siedziby Zamawiajacego prawidlowo wystawionej faktury.

9.  Posiadania ubezpieczenia od odpowiedzialnosci cywilnej w zakresie prowadzonej dziatalno$ci

gospodarczej, w tym Zywienia i rozszerzeniem o ryzyko zatru¢ pokarmowych na czas obowigzywania

umowy.
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10. W przypadku zmiany obowigzujacych przepisOw zywienia w zakladach opieki zdrowotnej —
Wykonawca zobowigzany jest si¢ do nich dostosowaé w  zakresie  przygotowania, gotowania
1 dostarczania positkow- bez dodatkowych oplat ze strony Zamawiajacego.

11. Ponoszenia pelnej odpowiedzialno$ci prawnej i finansowej za realizacj¢ ww. zamowienia wobec
Zamawiajacego oraz organéw kontroli (wtasciwej inspekcji sanitarno-epidemiologicznej, PIP, itp.)

12. Wykonywania przedmiotu zamowienia przy zachowaniu najwyzszej jakos$ci oraz z nalezyta
starannos$cig, zatrudniajac do tego wykwalifikowany personel.

13. Wykonawca zobowiazany jest do dostarczenia i wymiany hermetycznie zamykanych pojemnikow do
gromadzenia resztek i odpadow pokonsumpcyjnych w kazdym oddziale.

14. Odpowiedzialnosci za wszelkie szkody spowodowane przez jego pracownikéw, powstale w trakcie
i w zakresie realizacji umowy.

15. Podjecia natychmiastowego dzialania i likwidacji nieprawidtowosci w zakresie ustug objetych
przedmiotem umowy zgtoszonych przez Zamawiajacego.

16. Wykonawca stosuje zamknigty system transportu i dystrybucji positkdw zapewniajacy ochrong przed
zanieczyszczeniem.

17. Kierowcy dostarczajacy positki zobowigzani sg do noszenia odziezy ochronnej.

D. Wykonawca zobowiazany jest:

D. 1. W zakresie przygotowania i gotowania positkéw do:

1.1. przygotowania i gotowania positkow z uwzglednieniem norm wskazanych w pkt. A -1 i A-2
niniejszego zalgcznika, a takze diet stosowanych w Spec. Psych. ZOZ $cisle wg zalecen lekarza
i dietetyka. Wyliczania na zyczenie Zamawiajacego diet pod wzgledem sktadnikow odzywczych.

1.2. produkcji positkdw przy uzyciu surowcoOw wysokiej jakosci, bez dodatku preparatow zastgpczych,
preparatow zwiekszajacych objetos¢ itp. dostarczania owocow i warzyw w formie oczyszczonej.

1.3.  sporzadzania dekadowych jadtospiséw zgodnie z normami okreslonymi norm wskazanych
w pkt. A -1 i A-2 niniejszego zatacznika, a takze diet stosowanych w Spec. Psych. ZOZ $cisle wg zalecen
lekarza i dietetyka i stosowania si¢ do sugestii i uwag Zamawiajacego w zakresie planowania positkéw
i doboru produktow.

1.4.  w sytuacjach w ktorych nie mozna bylo przewidzie¢ (sytuacje wyjatkowe) - strony dopuszczaja
mozliwos¢ zmiany produktéw na inne z zachowaniem wiasciwosci odzywcezych, zgodnych z normami
okreslonymi w pkt. A-1 i A-2 niniejszego zalacznika. Na kazdorazowe zadanie Zamawiajacego,
Wykonawca zobowigzany jest do udowodnienia zaistniatej sytuacji wyjatkowe;.

1.5. gwarancji, ze positki beda urozmaicone, z uwzglednieniem sezonowosci i tradycji Swiat Bozego
Narodzenia, Wielkiej Nocy itp. — dotyczy pacjentow przebywajacych we wszystkich komorkach szpitala.
1.6.  uzywania surowcOw wysokiej jakosci bez dodatkow preparatow zastgpczych zwigkszajacych
objetos¢ innych,

1.7. wykluczenia $rodkéw spozywczych z konserw, zawierajacych migso lub jego przetwory,
wykluczenia suszu warzyw (z wylaczeniem pietruszki zielonej i koperku w okresie zimowym), puree
ziemniaczanego na bazie suszu.

1.8. wykonywania na wtasny koszt badan na czysto$¢ mikrobiologiczna powierzchni, sprz¢téw oraz rak
personelu co sze$¢ miesiecy oraz kazdorazowo w razie zatru¢ i zakazen pokarmowych przez wlasciwg
stacje sanitarno- epidemiologiczng i kazdorazowe dostarczenie Zamawiajagcemu wynikow tych badan.
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1.9. przekazywania zamawiajgcemu wszystkich wynikow nadzoru sanitarnego, PIP i innych stuzb,
bezzwlocznie po ich otrzymaniu.

1.10.  zapewnienia usuwania i transportu oraz zagospodarowania odpadéw (dwa razy dziennie tj. po
$niadaniu i po obiedzie) po realizacji uslugi objetej niniejszym postgpowaniem — odpady
pokonsumpcyjne oraz odpady po opakowaniach jednorazowych) beda si¢ odbywac zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 13 wrze$nial996 r. o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz.
1439z pozn. zm.), ustawa z dnia 13 wrze$nia 2012 r. 0 odpadach (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz.797 z pdzn.
zm.), a takze ustawg o gospodarce opakowaniami i odpadami opakowaniowymi z dnia 13 czerwca 2013 .
(tj. Dz.U. z 2020 r. poz. 1114 z p6zn. zm.) oraz w wymogami wynikajacymi z odrgbnych przepisow,
W tym w szczegdlnosci wymogami sanitarnymi - z zastrzezeniem pkt. C — 7 niniejszego zalacznika.
Od Wykonawcy z ktéorym bedzie podpisana przedmiotowa Umowa, Zamawiajacy bedzie mogt zadaé
przedlozenia kserokopii umowy w ww . zakresie.

1.11. przechowywanie probek zywnosciowych wg. Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 kwietnia
2007 roku w sprawie pobierania i przechowywania probek zywnosci (t.j. Dz. U. z 2007 r. nr 80 poz. 545
z podzn. zm.).

2. Kazdy positek podstawowy — $niadanie, obiad, kolacja — musi zawiera¢ dostateczng ilos¢ produktow
biatkowych oraz dodatek warzyw i owocoéw zgodnie z obowigzujacymi normami zywienia.

3. Przygotowywane positki przez Wykonawce musza by¢ Swieze, z biezacej produkcji dziennej bez
dodatkowej obrobki technologiczne;.

D.2. W zakresie dystrybucji do:

2.1. dostarczania do kuchenek oddziatlowych positkow 1 napojow w przeznaczonych do tego celu
pojemnikach zabezpieczajacych positki przed wylaniem Iub schtodzeniem, oraz spetiajacych wymogi
sanitarno- epidemiologiczne.

2.2. dostarczania positkow do kuchenek oddziatlowych o $cisle ustalonych porach dnia zgodnie z pkt. B
niniejszego zatacznika.

2.3. wymagana temperatura dostarczanych positkow: zupy oraz napoje gorace 75° C +/- 2° C, drugie
danie - 63° C +/- 2° C. Dania i napoje na zimno — 7° C +/- 2° C.

2.4. prowadzenia ewidencji wydawanych positkéw z podziatem na oddzialy, potwierdzanej
kazdorazowo imiennie przez pracownika Wykonawcy.

2.5. dostarczania positkow do oddziatéw (wymienionych w pkt. A- 9 niniejszego zalacznika ) i innych
oddziatow sporadycznie zmuszonych zaistniatg sytuacja (np. remont) w pojemnikach jednorazowych.

2.6. transport positkow powinien odbywac¢ si¢ W przeznaczonych do tego celu pojemnikach GN oraz
pojemnikach  termoizolacyjnych gwarantujgcych zachowanie wymaganych przez Zamawiajgcego
temperatur, srodkiem transportu przystosowanym specjalnie do przewozu zywnos$ci i posiadajgcym
stosowne zezwolenia Inspekcji. Wszystkie pojemniki GN musza by¢ opisane wedlug wzoru: nazwa
Oddziatu, rodzaj diety, ilo$¢ porcji i masa porcji. Dania porcjowane musza by¢ uktadane na tackach,
ofoliowane i opisane jak pojemniki GN.

2.7. utrzymania pojemnikow (termosow/genow) we wlasciwym stanie sanitarno-epidemiologicznym
Pojemniki nie podlegaja wstepnemu myciu w kuchenkach oddzialowych. Wykonawca zobowiazany jest
do zapewnienia dobrego stanu technicznego pojemnikow transportowych (typu GN, termoporty),
a w razie ich eksploatacji Wykonawca zobowigzany bedzie do ich wymiany.

2.8. dokonania na wlasny koszt i ryzyko wymiany positku, w przypadku stwierdzenia jego ztej jakoSci
w ciggu dwoch godzin od powiadomienia Wykonawcy przez pracownika Zamawiajacego. W przypadku
nie dokonania wymiany positku Zamawiajacy obciazy Wykonawce karg umowna, ktora zostanie opisana
W umowie.

2.9. zapewnienia 1 wyposazenia na swoéj koszt i ryzyko tzw. ,,depozytu zywno$ciowego”
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1 monitorowania jego jako$ci. Depozyt zywnoSciowy obejmuje w szczegoélnosci wedliny, serki
topionych, marmolady, itp. przeznaczonych na sytuacj¢  nieplanowanego przyjecia pacjentow lub
ewentualnych brakow iloSciowych (rdznice porcji pomigdzy dostawg a  zgloszeniem) lub brakow
jakosciowych- depozyt jest uzupetniany w zalezno$ci od potrzeb, jednakze minimalny sktad depozytu
to:

- 10 serkéw topionych,

- 3x kostka 250 g masta,

- marmolada w il. 500 gr,

- po 1 porcji codziennego zestawu $niadanie + kolacja z diet: podstawowej, lekkostrawnej, cukrzycowej
1 wegetarianskiej

- 2 x paczka wafli ryzowych lub innego pieczywa bezglutenowego , 2 x paczka suchardow, 3 x paczka
kleiku,

- po 1 porcji petnego zestawu obiadowego ( zupa + drugie danie) z diet: podstawowej, lekkostrawne;j,
cukrzycowej i wegetarianskiej, przywozonych codziennie wg jadtospisu dziennego

W przypadku konczacej si¢ daty waznosci ww. produktow Zamawiajacy zwraca Wykonawcy niezdatne
(przekazanie produktow potwierdzone pismem), a Wykonawca zobowigzany jest do uzupelnienia na
produkty petnowartosciowe z odpowiednig data przydatnosci do spozycia.

2.10. Utrzymania ptynnosci dostarczania positkow, takze podczas awarii i zdarzen losowych.

2.11. W przypadku niedostarczenia positku lub znacznego op6znienia w dostawie (powyzej dwoch
godzin) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dokonania zamédwienia u innego dostawcy na koszt i ryzyko
Wykonawcy, co nie wyklucza mozliwo$ci natozenia na Wykonawce kary umownej opisanej w Umowie.
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