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ZAKRES ROBOT - roboty ziemne, roboty budowlano-montazowe, roboty
wykonczeniowe, roboty instalacyjne

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE - dziatka niezabudowana

1. KOLEJINOSC WYKONYWANYCH ROBOT

. zagospodarowanie placu budowy

. roboty ziemne

. roboty budowlano-montazowe

. roboty wykonczeniowe

. maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy
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2. INSTRUI,(TAi PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJII ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

» szkolenie pracownikdw w zakresie bhp

- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozen

+ zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby

« zasady stosowania przez pracownikéw sSrodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia ochronnego
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3. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE

NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Y4 WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH

1. 1. Zagospodarowania placu budowy.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robodt
budowlanych, co najmniej w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych

b) wykonania drdg, wejsc¢ i przejs¢ dla pieszych

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia Sciekdw lub ich utylizacji

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych

f) zapewnienia o$wietlenia naturalnego oraz sztucznego

g) zapewnienia wtasciwej wentylacji

h) zapewnienia tgcznosci telefonicznej

i) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobdéw

Teren budowy lub robdt powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co
najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy lub robdét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla
ruchu pieszego oraz pojazdéw mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokos$¢ ciggu pieszego, jednokierunkowego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m. Dla pojazdéow uzywanych w trakcie wykonywania robodt
budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowac¢ miejsca parkingowe na terenie budowy.
Szerokos$¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robdt powinna by¢ dostosowana
do uzywanych srodkéw transportowych.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wilasciwym stanie
technicznym.

Nie wolno na nich sktadowac¢ materiatéw, sprzetu i innych przedmiotéw.

Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje sie
recznego przenoszenia ciezaréow nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.
Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobéw i materiatow lub
maszyn i urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw
mniejszej niz:
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a) 3,0 m - dla linii o napieciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 kV
b) 5,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajagcym 15

kv

c) 10,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajacym
30 kV

d) 15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajacym
110 kV

e) 30,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV

Skfadowiska materiatdw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposob
wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia skfadowanych
wyrobow i urzadzen. Materialy drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie
wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatdw workowanych utozone w warstwach krzyzowo do
wysokosci nieprzekraczajgcej 10 warstw.

Odlegtos¢ stosow przy sktadowaniu materiatdw nie powinna by¢é mniejsza niz:

a) 0,75 m - od strony zabudowan lub ogrodzenia

b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy

1. 2. ROBOTY ZIEMNE
Zagrozenia wystepujqce przy robotach ziemnych:
- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami, brak przykrycia wykopu)
- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia Scian
wykopu przed obsunieciem sie, obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem
pochodzacym z wykopu)
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robot na
placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej)
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie
instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robot.
Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
- elektroenergetyczne
- gazowe
- telekomunikacyjne
- cieptownicze
- wodociggowe i kanalizacyjne
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci
w jakiej mogg by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania robot.

1. 3. ROBOTY BUDOWLANO-MONTAZOWE

Zagrozenia wystepujace przy robotach budowlano-montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu, brak
zabezpieczenia otwordw technologicznych w powierzchni stropu, brak zabezpieczenia
otwordéw prowadzacych na ptyty balkonowe)

- przygniecenie pracownika ptyta prefabrykowang wielkowymiarowg podczas
wykonywania robét montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie
pracownika w strefie zagrozenia, tj. obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego
elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m)



1. 4. ROBOTY WYKONCZENIOWE

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot wykonczeniowych:

» upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych
rusztowania (brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci przy
wykonywaniu robot zwigzanych z montazem i demontazem rusztowania)

* uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym Ilub remontowanym obiekcie budowlanym (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

1. 5. MASZYNY I URZADZENIA TECHNICZNE UZYTKOWANE NA PLACU BUDOWY
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych.

« pochwycenie koniczyny gornej lub konczyny dolnej przez nape (brak petnej ostony

napedu)

- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robét na
placu budowy w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej)

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddéw zasilajgcych
urzgdzenie mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi)

2. INSTRUI’(TAi PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako:

» szkolenie wstepne

» szkolenie okresowe
Szkolenia te przeprowadza sie w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajow szkolenia pracq
na danym stanowisku pracy.

3. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM 4 WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdw.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich
zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

Opracowat:

Krzysztof Gulinski



