SPRAWOZDANIE MERYTORYCZNE
z dziatalnosci DPS Dla Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych w Rudzie Slgskiej 7,
ul Oddz. Mtodz. Powst. 3 za rok 2010

1. Dane dotyczace DPS.
Dom Pomocy Spotecznej dla Osob Przewlekle Psychicznie Chorych Prowadzony przez
Zgromadzenie Siéstr Mitosierdzia $w. Karola Boromeusza 41-707 Ruda Slaska, ul. Oddziatéw
Mtodziezy Powstanczej 3,

NIP : 641-17-12-308
REGON : 006227302-00057
nr KRS : 0000335461

data wpisu do KRS : 24-08-2009 rok.

Osoba uprawniona do reprezentacji podmiotu :
- S. Teresa de Ville - Dyrektor Domu

2. Cele i zadania zrealizowane w 2010r. :

W 2010r. Dom Pomocy Spotecznej dla Osdb Przewlekle Psychicznie Chorych Prowadzony przez
Zgromadzenie Sidstr Mitosierdzia $w. Karola Boromeusza uwzgledniajgc indywidualne potrzeby
i mozliwosci psychofizyczne mieszkanca swiadczyt nastepujace ustugi :

a) w zakresie potrzeb bytowych, zapewniat :

miejsce zamieszkania — pokoje 1,2,3,4 osobowe o0 metrazu zgodnym ze standardem.

wyposazenie pokoi zgodne ze standardem (tézka, szafy, stof, krzesta, szafki nocne, wtasciwa ilos¢
wyprowadzen elektrycznych w pokojach)

pomieszczenia dodatkowe : pokoje dziennego pobytu, jadalnia, gabinet medycznej pomocy
doraznej, pomieszczenia do terapii i rehabilitacji, kuchenki pomocnicze, pokéj goscinny, kaplica,
pralnia, suszarnia, kuchnia, kotfownia gazowa (ekologiczna)

ogrod

otoczenie i budynek mieszkalny pozbawiony barier architektonicznych

system przyzywowo-alarmowy i system przeciwpozarowy

odpowiednig liczbe tazienek

estetyczny wystrdj pomieszczen

sprzgtanie pokoi i innych pomieszczen dostepnych dla mieszkaicdw raz dziennie lub w razie
potrzeby czesciej

wyzywienie — 4 positki dziennie, wybdr zestawu positkdw oraz mozliwos¢ otrzymania positku
dodatkowego i positku dietetycznego zgodnie ze wskazaniem lekarza

dostep do podstawowych produktéw zywnosciowych catg dobe

odziez i obuwie

posciel, reczniki

srodki higieny osobistej

ustugi opiekuncze polegajace na;
udzielaniu pomocy w podstawowych czynnosciach zyciowych,

pielegnaciji,



e niezbednej pomocy w zatatwianiu spraw osobistych,
c) wspomagajace:
e umozliwieniu udziatu w terapii zajeciowe;j,
e podnoszeniu sprawnosci i aktywizowaniu mieszkaicéw domu,
e umozliwieniu zaspokojenia potrzeb religijnych i kulturalnych,
e zapewnieniu warunkéw do rozwoju samorzadnosci mieszkancow,
e stymulowaniu nawigzywania, utrzymywania i rozwijania kontaktu z rodzing i
spotfecznoscig lokalng,
e dziataniu zmierzajgcym do usamodzielnienia mieszkarica Domu, w miare jego mozliwosci,
e zapewnieniu bezpiecznego przechowywania srodkow pienieznych
i przedmiotéw wartos$ciowych,
e zapewnieniu przestrzegania praw mieszkancow Domu oraz  dostepnosci
do informacji o tych prawach dla mieszkaricéw Domu,
e sprawnym wnoszeniu i zatatwianiu skarg i wnioskdw mieszkarncéw Domu.

Dom Pomocy Spotecznej dla Osdb Przewlekle Psychicznie Chorych funkcjonowat w oparciu
o indywidualne plany wsparcia mieszkarnicéw opracowywane przez zesp6t terapeutyczni-opiekunczy
i pracownikéw pierwszego kontaktu oraz jesli byto to mozliwe mieszkancéw. Przygotowywanie
indywidualnych plandw wsparcia poprzedzone byto diagnozg i wnikliwg obserwacjg. Koordynatorem
dziatan zwigzanych z realizacjg indywidualnego planu wsparcia byt pracownik pierwszego kontaktu
wskazany, jesli byto to mozliwe przez mieszkanica. Dom oferowat bogatg i urozmaicong game zajec
w ramach terapii zajeciowej (biblioterapia, prace manualne, gry intelektualne, ergoterapia,
muzykoterapia, zajecia krawieckie, zajecia kulinarne, usprawnienie relaksacja, usprawnienia duzej
i matej motoryki). Terapig objeci byli wszyscy mieszkancy, zajecia odbywaty sie indywidualnie
i w grupach. Zajecia terapeutyczne odbywaty sie zgodnie z rocznym i miesiecznym planem zajec
terapeutycznych.

Dom aktywizowat mieszkanicow poprzez oferowanie i organizowanie réznego rodzaju imprez
okolicznosciowych, integracyjnych, organizacje $wigt, wycieczek oraz uczestniczenie
w réinego rodzaju przedsiewzieciach kulturalnych. Zajecia te odbywaty sie zgodnie
z rocznym planem zaje¢ kulturalno-oswiatowych — sprawozdanie merytoryczne w zatgczeniu.

Dom Swiadczyt prace socjalng, ktéra obejmowata zatatwienie formalnosci zwigzanych
z przyjeciem nowego mieszkanca do domu oraz wypisem mieszkanca z domu, zatatwianiem spraw
urzedowych w imieniu mieszkanca, utrzymywaniem kontaktu z rodzing mieszkanca, prowadzeniem
korespondencji mieszkancéw, udzielaniem mieszkaricom informacji i wskazéwek oraz pomocy
w zakresie rozwigzywania spraw zyciowych, dziataniem na rzecz integracji mieszkancéw ze
spotecznoscia lokalna.

Mieszkancy domu byli objeci opiekg medyczng lekarza pierwszego kontaktu w Przychodni Unia
Bracka w Kochtowicach, przy ul. O.M.P 12. W przypadku koniecznosci odbycia konsultacji u lekarza
specjalisty mieszkancy byli dowozeni samochodem domu, objeci byli takze opieka stomatologiczna.
Dom zatrudnia réwniez psychoterapeutdw oraz psychologa.

W Domu prowadzona byta rehabilitacja lecznicza, miata ona charakter indywidualny na zlecenie
lekarza oraz grupowa. Cwiczenia ogdlno usprawniajgce prowadzone byly w grupach w zaleznoéci od
warunkéw i pory roku odbywaty sie na wolnym powietrzu lub w salach.



Wykonywany byt réwniez masaz, drenaz limfatyczny, ¢wiczenia czynne, bierne, czynno-bierne,
manualne, ogdlno usprawniajgce wykonywane przez mgr rehabilitacji z dtugoletnim stazem. Dobdr
¢wiczen i sposdb ich wykonywania zalezat od rodzaju choroby, stopnia jej zaangazowania, wieku,
sprawnosci fizycznej i wydolnosci wysitkowej oraz poziomu umystowego i psychicznego pacjentek.
Zycie mieszkancdw w DPS odbywa sie wg ustalonych planédw dnia, w ramach, ktérego odbywaty sie
wszystkie czynnosci pielegnacyjne, opiekuncze, terapeutyczne i edukacyjne.

21 grudnia 2006 r. Dom osiggnat standard i otrzymat zezwolenie Wojewody Slaskiego na prowadzenie
domu pomocy spoteczne;j.

3. Informacje o zatrudnieniu:

Stan zatrudnienia Domu na koniec 2010 roku wynosit 36 o0séb. Przecietne zatrudnienie
w przeliczeniu na petne etaty wynosito 33, 92 etatu. Dom, aby realizowac swoje zadania zatrudnia
wysoko wykwalifikowanych specjalistow: psychoterapeutéw, terapeutdéw zajeciowych,

mgr rehabilitacji, pielegniarki i opiekunki.

Koszty zwigzane z zatrudnieniem w 2010r. wszystkich pracownikéw wyniosty 832 654, 52zt.

4. Informacje o uzyskanych przychodach:

1 | - dotacja Wojewody Slaskiego 868 425, 00zt.
2 | - dotacja Urzedu Miasta Ruda Slaska 39 926, 59z1.
3 | - wptywy z ustug (odptatnos¢ za pobyt w DPS) 525 275, 31zt.
4 | - wptywy rdzne /odptatnosé za media, zywienie itp./ 3602, 38zt.
5| -wptywyzOPP 1% 4728, 20zt

Razem 1441 957, 48z1.

- Informacje o poniesionych kosztach:
Koszty zwigzane z prowadzeniem biezgcej dziatalnosci Domu 1448 648, 22zt.

5. Informacje o stanie Srodkéw:

Srodki pieniezne «+-+- 2 195, 68 zt.
Stan srodkéw obrotowych ( art.zywnosciowe) -+ 8 054,53 zt.
Naleznosci -++++++ 769, 89 zi.

Ruda Slaska 7, dnia 14-01-2011r.



