DOM POMOCY SPOLECZI}IEJ
im. Hr Eligiusza Suchodolskiego
Goscieradow Folwark 20

23-275 Goscieradow .
8 11 47, fax 15 838 11 04 Zarza_sdzeme Nr 33/2022
el 1695 ' z dnia 22.08.2022 roku

Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

w sprawie: wprowadzenia procedur:
1. Uktadania, przyjmowania lekow przez Mieszkarica oraz wykonywania innych zabiegow
medycznych na zlecenie lekarza;
Postepowania w przypadku skaleczenia si¢ przez Mieszkarica;
Dot. nieszczesliwych zdarzen/wypadkow,
Postegpowania w wypadku naglego zachorowania mieszkarica.
Postgpowania wobec Mieszkaricow uzaleinionych od nikotyny;
Dot. higieny osobistej i utrzymania czystosci Mieszkarica;
Przyjecia Mieszkarica po leczeniu szpitalnym;
W sprawie udzielania przepustek;
Postgpowanie 7 Mieszkaricem niedostosowujgcym si¢ do Regulaminu Mieszkaricow;
10. Dot. umierania i zgonu mieszkarica;
11. Postgpowania w priypadku skazenia materiatem biologicznym;
12. Sprzqtania i dezynfekcji w gabinecie pielegniarskim;
13. Wydawania i podawania positkow;
14. Postepowania 7 bielizng brudng.

PN AN

Na podstawie Konwencji o Prawach Osob Niepelnosprawnych, Regulaminu Mieszkancow,
Rozporzadzeniu o domach pomocy spotecznej (Dz. U. 2018 poz. 734), ustawy o ochronie
zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020r. poz. 685 oraz z 2022r. poz. 974), oraz ustawy o pomocy
spotecznej (Dz.U. z 2021r. poz. 2268)

Zarzadzam co nastepuje:

§1

Procedura dotyczaca ukladania, przyjmowania lekéw przez Mieszkanca oraz wykonywania
innych zabiegéw medycznych na zlecenie lekarza stanowi zatacznik nr 1 do zarzadzenia.

§2
Procedura dotyczaca postgpowania w przypadku skaleczenia sie przez Mieszkanca stanowi
zatacznik nr 2 do zarzadzenia.

§3

Procedura dotyczaca nieszezgsliwych zdarzet/wypadk6éw stanowi zatacznik nr 3 do zarzadzenia.

§4
Procedura postgpowania w wypadku naglego zachorowania mieszkanca stanowi zalgcznik
nr 4 do zarzadzenia.



§5
Procedura postgpowania wobec Mieszkancéw uzaleznionych od nikotyny stanowi zatacznik
nr 5 do zarzadzenia.

§6
Procedura dotyczaca higieny osobistej i utrzymania czystoSci Mieszkanca stanowi zatacznik
nr 6 do zarzadzenia.

§7

Procedura przyjecia Mieszkanca po leczeniu szpitalnym stanowi zatacznik nr 7 do zarzadzenia.

§8
Procedura w sprawie udzielania przepustek stanowi zatacznik nr 8 do zarzadzenia.

§9
Procedura postgpowanie z Mieszkancem niedostosowujacym si¢ do Regulaminu Mieszkancow
stanowi zatacznik nr 9 do zarzadzenia.

§ 10

Procedura dotyczace umierania i zgonu mieszkanca stanowi zatacznik nr 10 do zarzadzenia.

§ 11
Procedura postgpowania w przypadku skazenia materialem biologicznym stanowi zatgcznik
nr 11 do zarzadzenia.

§12

Procedura sprzatania i dezynfekcji w gabinecie pielggniarskim zatacznik nr 12 do zarzadzenia.

§13

Procedura wydawania i podawania positkow zatacznik nr 13 do zarzadzenia.

§ 14

Procedura postgpowania z bielizng brudna zatacznik nr 14 do zarzadzenia.

§15
Nadzor na wykonaniem zarzadzenia powierzam odpowiednio pracownikom socjalnym,
Kierownikowi Zespotu opiekunczo-terapeutycznego, Kierownikowi Zespotu pielegniarskiego

oraz psychologowi Domu Pomocy Spotecznej w Goscieradowie.

§17

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania. '
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Zatacznik nr 1 do zarzadzenia nr 33 /2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goécieradowie

PROCEDURA
DOTYCZACA UKLADANIA, PRZYJMOWANIA LEKOW
PRZEZ MIESZKANCOW ORAZ WYKONYWANIA
INNYCH ZABIEGOW MEDYCZNYCH NA ZLECENIE LEKARZA
W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

. Mieszkaniec otrzymuje leki na zlecenie lekarza.

Kierownik Zespotu pielegniarskiego zobowiazany jest przygotowac
i aktualizowaé podreczny, indywidualny wykaz lekow dla kazdego Mieszkanca,
na podstawie zlecen lekarza.

. Leki sq przygotowywane i podawane przez pielggniarke.

. Mieszkaniec przyjmuje leki w obecnosci pielegniarki.

. Kazdy Mieszkaniec posiada indywidualny pojemnik, przeznaczony wytacznie
na jego leki. Na pojemniku widnieje imig i nazwisko Mieszkafca. Pojemnik
z lekami znajduje sig w zamykanej szafie, przeznaczonej wylacznie na leki.

. W gabniecie pielggniarskim znajduje si¢ wykaz przyjmowanych lekéw z ich
dawkowaniem.

. Kazdy Mieszkaniec posiada w indywidualnej historii choroby kartg zlecen
lekarskich z aktualnie przyjmowanymi lekami.

. Leki spoza wykazu, moga by¢ podane Mieszkancowi doraznie, jezeli
wskazanie lekarza nakazuje pilne jego zaordynowanie.

. Opiekun medyczny pomagajacy Mieszkancowi w przyjmowaniu lekow jest

odpowiednio przeszkolony przez pielegniarke i podaje leki w jej obecnosci.

10. Pielegniarka ponosi odpowiedzialno§¢ za prawidtowe roztozenie lekow oraz za

sprawdzenie dozownikéw. Osoba rozdajaca leki, winna zachowac szczegdlnag
uwage i ostrozno$é, aby nie pomyli¢ dozownikow dla poszczegdlnych

Mieszkancow.



11. Wszystkie braki lekéw oraz zabranie ostatniego opakowania danego leku do
wykorzystania, nalezy niezwlocznie Kierownikowi Zespotu pielegniarskiego.
12. Pielggniarka zobowigzana jest do wykonywania na zlecenie lekarza zabiegow
medycznych. Wykonane zabiegi wpisuje w ksiazce zabiegdw, wpis potwierdza
swoim podpisem i datg. Brak podpisu oznacza niewykonanie zabiegu w danym

dniu.

13. W czasie nieobecnosci Kierownika Zespotu pielggniarskiego wszystkie sprawy
zdrowotne mieszkancéw zatatwia pielegniarka dyzurna/opiekun medyczny lub
osoba wskazana przez Kierownika.

14. W przypadku gdy Mieszkaniec wyjezdza z Domu Pomocy Spotecznej do domu
rodzinnego na przepustke osoba zabierajaca Mieszkafica otrzymuje od
pielegniarki odpowiednie leki z informacja dotyczaca pory, dawki i sposobu

podawania lekow.
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Zatacznik nr 2 do zarzadzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA
DOTYCZACA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
SKALECZENIA SIE PRZEZ MIESZKANCA
DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

1. Natychmiast zawiadomi¢ pielegniarke/opiekuna medycznego i w razie gdy to
jest konieczne zatamowaé krwawienie.
2. Pielegniarka/opiekun medyczny podejmie stosowne dziatania tj:
- usunie ciato obce z rany je$li si¢ w niej znajduje;
- zdezynfekuje rang;
- zatlozy opatrunek itp.
3. W razie koniecznosci Mieszkaniec zostaje przewieziony do szpitala.
4. Pielegniarka/opiekun medyczny dokonuje wilasciwego wpisu w  ksiazce
raportow. Odnotowuje w szczegolnosci:
- date 1 godzing zdarzenia;
- okoliczno$ci w jakich doszto do skaleczenia;
- podjgte dzialania;
- informacje o Swiadkach zdarzenia.

5. Ksiazka raportéw znajduje si¢ w gabinecie pielegniarskim.
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Zatacznik nr 3 do zarzgdzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA
DOTYCZACA POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
NIESZCZESLIWYCH ZDARZEN/WYPADKOW
W DOMU POMOCY SPOLECZNE W GOSCIERADOWIE.

Dom Pomocy Spotecznej prowadzi rejestr zdarzen/ wypadkow, ktory znajduje
si¢ w gabinecie pielegniarskim.
[. Ogolne zasady udzielenia pomocy poszkodowanemu:
1. ocena stanu zdrowia poszkodowanego, ktory ulegt wypadkowi;
2. podjecie nastepujacych dziatan:

a) jak najszybsze usunigcie czynnika szkodliwego dziatajacego na poszkodowanego,
jesli takie wystepuja;

b) ocena zagrozenia Zycia poszkodowanego przez pielegniarke/opiekuna
medycznego:

- sprawdzenie t¢tna;

- sprawdzenie oddechu;

- sprawdzenie stanu przytomnosci;

- ustalenie rodzaju uszkodzenia ciala, moga by¢: lekki (uraz reki, uraz nogi,

zwichnigcl, zlamanie), cigzkie (krwotok, uraz gtowy, uszkodzenie wzroku, stuchu),

Smiertelne - w przypadku zgonu;

c) zabezpieczenie poszkodowanego przed mozliwoScia urazu dodatkowego lub
innego zagrozenia,

d) natychmiastowe wezwanie lekarza lub pogotowia ratunkowego;

e) jezeli nie ma mozliwo$ci szybkiego dotarcia lekarza, nalezy zorganizowal
w miarg¢ bezpieczny transport poszkodowanego;

f) powiadomi¢ o zdarzeniu/wypadku Dyrektora Domu;

g) powiadomi¢ rodzicow lub opiekunéw prawnych poszkodowanego Mieszkarica.

II. W przypadku pozostawienia poszkodowanego w szpitalu:



1. czgsty kontakt z lekarzem prowadzacym chorego,
2. w miarg mozliwo$ci utrzymywac kontakt z chorym.
III. W przypadku przebywania poszkodowanego w Domu nalezy mu zapewnié
wzmozong opieke, zgodnie z zaleceniem lekarza POZ lub SOR.
IV. W przypadku ubezpieczenia mieszkanca udzielenie pomocy w uzyskaniu

odszkodowania.
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Zatacznik nr 4 do zarzadzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA
POSTEPOWANIA W WYPADKU NAGLEGO ZACHOROWANIA
MIESZKANCA W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

1. W przypadku naglego zachorowania mieszkanca lub pogorszenia jego stanu
zdrowia dyzurna pielegniarka Iub opiekun medyczny, niezwlocznie wzywaja lekarza
POZ.

2. Dalsze postgpowanie uzaleznione jest od decyzji lekarza. W przypadku skierowania
mieszkanca do szpitala nalezy przygotowac niezbedne rzeczy i dokumenty potrzebne
do hospitalizacji, przede wszystkim dowod osobisty.

3. Dokumenty tozsamos$ci wszystkich mieszkancoéw znajdujg si¢ w szafie pancernej
w biurze pracownika socjalnego. Do godziny 15.00 dowdd osobisty wydaje
pracownik socjalny. Natomiast po godz. 15.00, jesli zachodzi potrzeba otwarcia szafy
pancernej, wowczas dwie osoby z personelu dyzurnego korzystaja z kluczy
zapasowych, znajdujacych si¢ w dyzurce. Po otwarciu szafy pancernej i zabraniu
dowodu osobistego mieszkanca, personel zobowiazany jest sporzadzi¢ notatke
stuzbowa, podpisujac sig osobiscie.

4. O zaistniale] sytuacji chorobowej mieszkanca niezwlocznie powiadamia sig
opiekuna prawnego oraz rodzing.

5. W sytuacjach bezposredniego zagrozenia zycia mieszkanca, pielegniarka/opiekun
medyczny oraz kazdy pracownik zobowiazany jest udzieli¢ pierwszej pomocy,

jednoczesnie wzywajac Pogotowie Ratunkowe tel. 999, 112.

6§EKT0R
/
‘}?:‘1'

mm}ﬁ‘f%bé%m Spyra
l

l |






Zatacznik nr 5 do zarzadzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spoleczne;
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA

POSTEPOWANIA WOBEC MIESZKANCOW UZALEZNIONYCH OD

NIKOTYNY W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

L.

3.

W Domu obowiazuje $ciste przestrzeganie przepisow BHP i p/poz. Budynek
wyposazony jest w specjalne czujki, rejestrujace dym. W sytuacjach
ulatniajacego sie dymu, natychmiast wtacza si¢ alarm.

Mieszkancy, ktorzy uzaleznieni sq od nikotyny, moga z wilasnych $rodkow
zaopatrywa¢ si¢ w papierosy. W celu uniknigcia sytuacji awaryjnych
zwiazanych z pojawieniem si¢ dymu papierosowego, zagospodarowano
specjalne miejsca, ktore pelnia funkcjg palarni.

Palarnie usytuowane sa na zewnatrz budynkéw mieszkalnych:

- w altanie pod grzybkiem przy Domku pod Kasztanem,

- w altanie koto budynku Patacu.

4.

Mieszkancy przebywajacy w  palarni, zawsze pozostaja pod nadzorem
personelu.
Osoby palace z personelu zobowiazane sa do przestrzegania w/w zasad.

Zabrania sig¢ palenia papieroséw w innym miejscu, poza palarnia.
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Zatacznik nr 6 do zarzadzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA
DOTYCZACA HIGIENY OSOBISTEJ
I UTRZYMANIA CZYSTOSCI MIESZKANCA
W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

Za nauczanie, wprowadzanie i nadzér nad prawidlowos$cia wykonywania
procedury odpowiedzialny jest Kierownik Zespotu opiekunczo-terapeutycznego oraz
Kierownik Zespotu pielegniarskiego. Za przestrzeganie zasad higieny osobistej
mieszkancéw Domu  odpowiedzialny jest personel zespotu  opiekunczo
terapeutycznego i pielggniarskiego.

1. Mieszkancy Domu maja prawo i obowiazek korzystania z pomieszczen
i urzadzen do utrzymania higieny osobistej i czystosci.

2. Higiena osobista obejmuje:

- codzienna toalete poranng i wieczorna,

- kapiele w zaleznosci od potrzeb,

- obcinanie paznokci wedhlug potrzeb,

- mycie rak przed 1 po positku oraz w razie potrzeby,
- zmiana bielizny osobistej i odziezy,

- zmiana bielizny poscielowej - wedlug potrzeb.

3. Osoby sprawne fizycznie wykonuja codzienng, podstawowa toalete
samodzielnie lub pod nadzorem personelu.

4. Mieszkanicom niesprawnym przy wykonywaniu toalety pomaga personel.

5. Mieszkaniec ma prawo do kapieli w wannie, pod prysznicem lub w tozku
w zaleznoS$ci od potrzeb.

6. Podczas wykonywania zabiegow higienicznych szczegolna uwage nalezy
zwrécié na zachowanie potrzeby intymnosci i godnosci osobistej.

7. Osoby sprawne dbaja o nalezyty wyglad zewngtrzny zmieniajac bielizng

osobista 1 odziez w zaleznosci od potrzeb.



8. Jezeli stan zdrowia nie pozwala mieszkancowi na samodzielne zaspokajanie
potrzeby czystosci, osoby odpowiedzialne udzielaja pomocy.

9. Golenie 1 strzyzenie mieszkancéw wykonuje personel Domu.
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Zatacznik nr 7 do zarzadzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Gos$cieradowie

PROCEDURA
PRZYJECIA MIESZKANCA PO LECZENIU SZPITALNYM
W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

Celem tej procedury jest zapewnienie wlasciwej 1 skutecznej opieki
pielggnacyjnej, terapeutycznej, rehabilitacyjnej oraz wsparcia emocjonalnego
1 psychicznego wobec mieszkanca powracajacego z hospitalizacji.

Personel Zespotu Pielggniarskiego Domu zobowiazany jest do:
1. Umieszczenia mieszkanca po powrocie ze szpitala w swoim pokoju.

2. Zapoznania si¢ z karta informacyjna i zaleceniami lekarskimi
poszpitalnymi.

3. Sprawdzenia stanu higienicznego mieszkanca w kierunku odparzen,
odlezyn i ogolnej czystosci.

4. Podawania lekow zgodnie ze zleceniem lekarza i utrzymanie, (jesli
zachodzi taka potrzeba) odpowiednigj diety.

5. Ustalenia terminu badan kontrolnych w poradni specjalistycznej.

6. Dokonania zakupu sprzetu ortopedycznego, s$rodkdw pomocniczych,

pielegnacyjnych itp., (jesli mieszkaniec tego wymaga).
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Zatacznik nr 8 do zarzadzenia nr 33/2022

z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA
W SPRAWIE UDZIELENIA PRZEPUSTEK MIESZKANCOM
DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

1. Rodzice, opiekunowie prawni niepetnoletnich lub ubezwtasnowolnionych moga
zabra¢ mieszkanca na przepustkg. W tym przypadku zobowiazani sg do
przestrzegania kilku zasad:

- 0 przepustce nalezy powiadomic personel Domu, co najmniej 3 dni wcze$niej;

- koniecznie nalezy podac termin planowanej przepustki,

- podczas przepustki nalezy mieszkancowi zapewni¢ odpowiednie warunki bytowe,
bezpieczenstwo oraz opiekg;

- zabierajacy mieszkanca na przepustke zobowiazuja si¢ do przestrzegania diety
mieszkanca oraz do podawania mu przekazanych lekow zgodnie z zaleconym
dawkowaniem.

2. Mieszkaniec Domu, ktory nie jest ubezwlasnowolniony moze wyjecha¢ na
przepustke. W tym przypadku zobowiazuje si¢ do powiadomienia personelu Domu

o terminie wyjazdu oraz wypisuje przepustkg u pielggniarek lub pracownika

socjalnego.

3. Przepustka wydawana jest w dniu wyjazdu mieszkanca i zawiera:

termin przepustki
. dane osobowe mieszkanca

a.
b

c. podpis osoby zabierajacej

d. podpis osoby udzielajacej przepustki
e. o$wiadczenie o zaopatrzeniu w leki

4. W czasie przebywania mieszkanca poza Domem, Dom nie ponosi
odpowiedzialno$ci za jego bezpieczenstwo, poczynania i ewentualne szkody,

wyrzadzone przez niego w tym czasie.



. Za czas uzgodnione] nieobecnosci (w czasie przepustki), mieszkancowi
przystuguje zwrot stosownej czg$ci odptatnosci, zgodnie z obowiazujacymi
przepisami. Zwrot nastgpuje jedynie za pelne dni nieobecnosci.

. Mieszkancy przebywajacy na przepustce nie majg planowanych positkow.

. Jezeli czas przepustki ulega skrdéceniu lub przedtuzeniu, (co jest
przewidywalne 1 dopuszczalne), nalezy o tym niezwlocznie powiadomié
personel. W przeciwnym razie powracajacy mieszkaniec (ze skrdconej
przepustki) nie ma zaplanowanego pelnego wyzywienia.

. Mieszkaniec powracajacy z przepustki powinien by¢ czysty oraz ubrany
w Swiezg odziez.

. Przepustki 1 odwiedziny kazdego mieszkanca odnotowywane sa w zeszycie

raportow.

10.W przypadku, gdy mieszkaniec samowolnie opusci teren Domu, natychmiast

podejmowane sa czynnoSci zmierzajace do jego odnalezienia. Nastepuje
zgtoszenie na Policj¢ oraz powiadomiona zostaje rodzina badz opiekun

prawny. Czynnosci te wykonywane sa telefonicznie.
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Zatacznik nr 9 do zarzadzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spoteczne;j
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA
POSTEPOWANIA Z MIESZKANCAMI NIEDOSTOSOWUJACYMI
SIE DO REGULAMINU MIESZKANCOW
W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

. Mieszkancéw Domu Pomocy Spolecznej obowigzuje Regulamin Mieszkancow
zatwierdzony przez Dyrektora Domu.

. W przypadku nieprzestrzegania zasad wzajemnego wspodlzycia, braku
poszanowania godno$ci we wzajemnych kontaktach miedzy mieszkancami oraz
miedzy mieszkancami a personelem, braku poszanowania dla $wiatopogladu
oraz przekonan religijnych, przeprowadzana jest rozmowa przez psychologa
z Mieszkancem.

. W przypadku tamania norm i zasad wspoéizycia spotecznego udzielana jest
stowna nagana przez Dyrektora Domu.

. W przypadku kradziezy mienia lub zniszczenia wyposazenia Domu,
Mieszkaniec zobowigzany jest do ponoszenia ewentualnych kosztow
zwigzanych z jego odkupieniem.

. W przypadku naruszenia zasad dotyczacych higieny osobistej i wygladu
zewnetrznego Mieszkaniec zostaje pouczony i zobowiazany do troski o higiene,
wyglad zewnetrzny oraz do przestrzegania czystosci otoczenia.

. W przypadku ciezkiego naruszenia zasad higieny osobistej i czystosci w pokoju
mieszkalnym moga by¢ zastosowane sankcje porzadkowe zawarte w § 5 pkt 4
Regulaminu Mieszkaricéw Domu Pomocy Spoteczne;j.
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Zalacznik nr 10 do zarzadzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA
DOTYCZYACA UMIERANIA I ZGONU
W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

I. Godne umieranie

Mieszkancow umierajacych nalezy objac szczegolng opieka i udzieli¢ im pomocy we
wlasciwym czasie. Opieka nad czlowiekiem umierajacym obfituje w zmieniajace sig
sytuacje, dlatego nalezy:

1. by¢ gotowym na stuchanie;

2. by¢ gotowym na milczenie;

3. nie zmienia¢ sal pobytu, da¢ umierajacemu poczucie, ze zycie toczy sig dalej;

4. przejawiaC¢ zyczliwos¢ 1 wyrozumialy stosunck oraz zapewni¢ wyrozumiatly
kontakt;

5. w miare¢ mozliwosci spetniaé zyczenia tej osoby;

6. jezeli wyraza taka wolg zapewnic tej osobie ustugi kaptanskie;

7. utatwic kontakt z rodzing i pozwoli¢ na odwiedziny wspotpracownikow;

8. podawac zlecone leki przeciwbolowe do konca.

I1. Zgon.

1. W przypadku, gdy zaistnialo podejrzenie zgonu Mieszkanca, personel dyzurny
zobowiazany jest do natychmiastowego wezwania lekarza.

2. W chwili, gdy lekarz stwierdzi zgon, niezwlocznie (telefonicznie) powiadamia sig
rodzing mieszkanca lub/i opiekuna prawnego.

3. Rodzina lub opiekun prawny podejmuje decyzje dotyczaca wyboru zaktadu
pogrzebowego. Jezeli mieszkaniec nie ma rodziny/opieckuna prawnego, badz
niemozliwy jest kontakt z rodzina/opiekunem prawnym, personel dyzurny powiadamia
najblizszy zaktad pogrzebowy. Ciato zmartego mieszkanca musi by¢ jak najszybciej

zabrane do chlodni.



4. Po zabraniu ciata zmarlego, pokdj poddany jest naswietlaniu specjalng lampa
bakteriobdjcza. Nastgpnie pokojowa przystgpuje do gruntownego mycia oraz
dezynfekcji 16zka i pokoju.

5. Na zyczenie Mieszkanca, lub w przypadku, gdy nie posiada on rodziny a takze
w sytuacji odmowy pomocy z jej strony, organizacja pogrzebu zajmuje sie pracownik
socjalny Domu.

6. Pracownik socjalny dokonuje niezbednych formalnosci zwiazanych z $miercia
mieszkanca:

- odbiera akt zgonu,

- zglasza do wlaSciwych urzedéw zgon mieszkanca.

7. W sytuacji, gdy rodzina organizuje pogrzeb we wlasnym zakresie, pracownik
socjalny wydaje rodzinie dowdd osobisty zmartego mieszkanca.

8. W przypadku Smierci mieszkanca w czasie jego pobytu w szpitalu, dokumenty
zmartego odbiera rodzina / opiekun prawny a w razie braku rodziny, pracownik
socjalny.

9. W ceremonii pogrzebowej biorg udziat mieszkancy Domu oraz personel.

III. Sprawy depozytowe.

1. W przypadku gdy po Smierci mieszkanca pozostaje depozyt, w celu jego uzyskania
konieczne jest przeprowadzenie przez rodzing zmarlego postepowania spadkowego.

2. Wydanie depozytu nastgpuje na podstawie postanowienia sadu o nabyciu praw do
spadku, osobom w nim wskazanym.

3. Jezeli rodzina zmartego w ciagi 2 lat nie przeprowadzi postepowania spadkowego,

depozyt przechodzi na wiasno§¢ Skarbu Panstwa.
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Zalacznik nr 11 do zarzadzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA
POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
SKAZENIA MATERIALEM BIOLOGICZNYM
W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

W przypadku ekspozycji na skazony material biologiczny jak rozlanie,
opryskanie, rozbicie proboéwki itp. nalezy:
- miegjsce skazone natychmiast zala¢ srodkiem dezynfekujacym,
- przykry¢ recznikiem papierowym na 15 minut,
- zebra¢ resztki do worka na materiat zakazny,
- zmy¢ woda 1 wysuszy¢, skazone i zdezynfekowane podtoza,
- rozbite szkto zebrac pgseta do twardego pojemnika na ostre materialy zakazne,
- pgsetg zdezynfekowac,

- zdja¢ rekawice, zdezynfekowac 1 umy¢ rece.
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Zatacznik nr 12 do zarzadzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektor Domu Pomocy Spoleczngj
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA
SPRZATANIA I DEZYNFEKCJI W GABINIECEIE PIELEGNIARSKIM
W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

I. Gabinet pielegniarek jest stanowiskiem pracy 1 miejscem wykonywania
obowigzkow personelu medycznego 1 nie moze sluzy¢ innym celom. Winny tam by¢
zachowane szczegolne zasady czystosci przy pracy z lekami, odpadami medycznymi.
I1. Zestaw do sprzatania:

1. wiadra z sitkami,

mopy,

Scierki,

2,

&

4. srodki myjaco-czyszczace,

S. ptyny myjace 1 dezynfekujace,

6. ubranie (fartuch i rekawice).

III. Wytyczne do stosowania:

- sprzet do sprzatania jest wydzielony i odpowiednio oznakowany;

-plyny dezynfekcyjne przechowywane sa w oryginalnych opakowaniach
w zamknigtym pomieszczeniu,;

- wiadra, mopy, $ciereczki do sprzatania po kazdym uzyciu sa dezynfekowane, myte
1 suszone;

- stosowane sa $rodki myjace i dezynfekujace z wykazu preparatéw dla potrzeb DPS
Goscieradow.

[V. Wykaz czynno$ci wykonywanych po kazdorazowym uzyciu sprzgtu medycznego:
1. Dezynfekcja 1 mycie termometru.

2. Dezynfekcja 1 mycie misek nerkowatych.

3. Przecieranie preparatem alkoholowym dozownikdw na leki.

4. Przecieranie preparatem alkoholowym stetoskopu, aparatu do mierzenia cisnienia.



5. Dezynfekcja 1 mycie zestawu do ptukania ucha.

[II. Wykaz czynno$ci wykonywanych codziennie:

1. Sprzatanie szafek z lekami.

2. Opréznianie, dezynfekcja, mycie pojemnikéw i kubtéw na odpady, zaktadanie
workow w odpowiednim kolorze.

3. Dezynfekcja i mycie kozetki lekarskie;.

4. Wycieranie na mokro parapetow, kaloryferow, pojemnikéw na reczniki
jednorazowego uzytku, uchwytow na papier toaletowy, dozownikow, klamek, biurka.
5. Mycie umywalek, baterii kranowych, lustra, muszli, sptuczki, glazury.

6. Mycie podtog 1 listew przypodtogowych.
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Zaltacznik nr 13 do zarzadzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r. Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA
WYDAWANIA I PODAWANIA POSIELKOW
W DOMU POMOCY SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

Dom Pomocy Spotecznej zapewnia swoim Mieszkancom wyzywienie w ramach

obowiazujacych norm zywieniowych oraz zalecen dietetycznych zgodnie ze

wskazaniami lekarskimi i wymogami systemu HACCAP.

I
2.
3.

Dom zapewnia Mieszkancom cztery positki dziennie.

Dla kazdego z positkdow czas wydawania wynosi dwie godziny.

Ustala sig nastgpujace godziny positkdw:

- $niadanie 8"-10",

- obiad 13"-15%,

- podwieczorek 15°° - 17°°,

- kolacja 18" - 20%.

Positki przygotowane w budynku kuchni, po wykonaniu przekazywane sg
w termosach na stotéwki i tam wydawane Mieszkancom.

Osoby wymagajace karmienie ze wzgledu na stan zdrowia otrzymuja positki

w swoich pokojach.

Konsystencja positkow dostosowana jest do potrzeb 1 stanu zdrowia
Mieszkancow.
Podstawowe produkty ZywnoSciowe oraz napoje sa dostgpne w kuchenkach

pomocniczych przez cata dobe.
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Zatacznik nr 14 do zarzadzenia nr 33/2022
z dnia 22.08.2022r, Dyrektora Domu Pomocy Spolecznej
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego w Goscieradowie

PROCEDURA
POSTEPOWANIA Z BIELIZNA BRUDNA W DOMU POMOCY
SPOLECZNEJ W GOSCIERADOWIE.

1. Za bielizne brudna uwaza si¢ bielizng i posciel uzywana przez mieszkancoéw DPS.
2. Bielizne mieszkancow nalezy zmienia¢é po kazdym wyraznym zabrudzeniu
a wyposazenie poscielowe w razie potrzeby.

3. Bielizna brudna i posciel jest sktadowana w brudownikach w oznakowanych
koszach z oznakowanym workiem wewnatrz kosza - napis ,,brudna”.

4. W workach bielizna brudna i posciel brudna jest transportowana do pralni. Do tego
celu uzywa sig oznakowanego wozka - napis ,,brudna”.

5. Po wypraniu bielizna czysta i posciel czysta transportowa jest oznakowanym
wozkiem w oznakowanych workach - napis ,,czysta” z pralni.

6. Po wyjeciu z workow sortowana jest do szaf'1 segmentow.

7. Kosze 1 wozki sa myte w ciepte] wodzie z dodatkiem detergentu i dezynfekowane

w brudownikach, natomiast worki sa prane w pralni.
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