DOM POMOCY SPOLECZNEJ
im. Hr Eligiusza Suchodolskiego
Goscieradow Folwark 20

23-275 GOéCie;:“-;%‘g os  PARZADZENIENR 3412022
47, fax .
tel. 19850 T z dnia 22.08.2022 roku

Dyrektora Domu Pomocy Spoteczne;j
im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego

w Goscieradowie

w sprawie: wprowadzenia Procedury pelnienia dyzurow dziennych w budynkach
mieszkalnych Domu Pomocy Spolecznej w Goscieradowie oraz Procedury pelnienia dyzuréw
nocnych w Domu Pomocy Spolecznej w Goscieradowie, zapewniajgcych bezpieczenstwo
Mieszkancow Domu.

Na podstawie Regulaminu Organizacyjnego oraz Regulaminu Pracy Domu Pomocy Spolecznej
w Goscieradowie, zarzadzam co nastepuje:

§1

1. Wprowadzam Procedurg petnienia dyzuréw dziennych w budynkach mieszkalnych Domu
Pomocy Spolecznej w Go$cieradowie, stanowiaca zatacznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

2. Wprowadzam Procedur¢ petnienia dyzuréw nocnych w Domu Pomocy Spotecznej
w Goscieradowie, stanowiacg zatacznik nr 2 do niniejszego zarzadzenia.

§2

1. Wykonywanie zarzadzenia powierzam Kierownikowi Zespotu opiekunczo — terapeutycznego

1 Kierownikowi Zespotu pielegniarskiego DPS w Goscieradowie.

2. Nadzor nad wykonaniem zarzadzenia sprawuje Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej

w Goscieradowie.

§3

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania




zatacznik nr 1 do Zarzadzenie nr 34/2022
Dyrektora Domu Pomocy Spoleczne;

im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego

z dnia 22 sierpnia 2022 roku

PROCEDURA PEENIENIA DYZUROW DZIENNYCH
w budynkach mieszkalnych
Domu Pomocy Spotecznej im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego
w Goscieradowie

. Zadaniem procedury jest organizacja pracy dziennej w budynkach mieszkalnych Domu
Pomocy Spolecznej w Goscieradowie, ktéra ma zapewni¢ bezpieczenstwo zamieszkujacych
w nich 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie - Mieszkancéw Domu.

. Dyzury obejmujace pore w godzinach od 07 do godziny 19% i od godziny 8% do godziny
20%, zwane dalej ,,dyzurami dziennymi” pelnia pracownicy zgodnie z obowiazujacym
harmonogramem pracy ( grafikiem), ustalonym przez Kierownikdéw i zaakceptowanym przez
Dyrektora Domu.

. W budynkach mieszkalnych (budynek Patac i budynek Domek pod kasztanem) Domu Pomocy
Spotecznej w Goscieradowie, Goscieradow Folwark 20, dyzur pelnig terapeuci, instruktorzy
terapii, opiekunowie i pokojowe.

. Pielggniarki i opiekunowie medyczni obejmuja ustuga medyczng podczas dyzuru budynek
mieszkalny Patac 1 Domek pod kasztanem, w gabinecie pielggniarskim usytuowanym
w budynku Patacu. Sa pielggniarkami/opiekunami medycznymi ,,dochodzacymi” do budynku
Domek pod kasztanem.

. Minimalne ilo$ci 0s6b dyzurujacych w poszczegdlnych budynkach:

1)w budynku Patacu:

— co najmnigj 2 osoby na parterze budynku - Zespdt III Mieszkancow Domu, (terapeuci,
instruktorzy terapii, opiekunowie lub pokojowe),

— co najmnigj 2 osoby na pigtrze budynku - Zespdt II Mieszkancéw Domu, (terapeuci,
instruktorzy terapii, opiekunowie lub pokojowe),

— co najmniej 1 pielggniarka/opiekun medyczny, obejmujaca opieka réwniez mieszkancow
Domku pod kasztanem;

2)w Budynku Domek pod kasztanem:

— co najmniej 2 osoby — Zespét I Mieszkancéw Domu, (terapeuci, instruktorzy terapii,
opiekunowie lub pokojowe),

— co najmniej | pielggniarka/ opiekun medyczny ,.dochodzaca/y” z budynku Patacu.

. W przypadku zaistnienia szczegdlnych okolicznosci wymagajacych obecno$ci pielegniarki
/opiekuna medycznego w budynku Domek pod kasztanem (np.: wypadek, pogorszenie stanu
zdrowia mieszkanca, zaburzen zachowania mieszkanca itp.), osoba pelnigca dyzur w Domku

2



10.

11.

12.

13.

14.

15.

pod kasztanem jest zobowigzana zawiadomi¢ pielggniark¢/opiekuna medycznego,
o konieczno$ci natychmiastowego wstawienia si¢ w tym budynku.

Pielggniarki/opiekunowie medyczni, petnigey dyzur dzienny w godzinach popotudniowych tj.
od godziny 15° oraz w dni wolne od pracy dla kadry kierownicze]
1 swigta, sprawuja nadzdr nad prawidlowa realizacja ushug opiekunczych, bytowych
i wspomagajacych, realizowanych przez Dom Pomocy Spotecznej w Goscieradowie,
uwzgledniajac w szczegolnosci: wolnos¢, intymnos$¢, godnos¢ i poczucie bezpieczenstwa
Mieszkancow Domu oraz stopien ich fizycznej i psychicznej sprawnosci.

Pracownicy dyzurujacy, w przypadku zauwazenia zagrozenia (np. pozar, awarie, oblodzenie,
silny wiatr), sa zobowiazani niezwlocznie powiadomic caly personel oraz podjaé dziatania
zgodnie z obowiazujacymi instrukcjami oraz obowiazkami shuzbowymi.

Pracownicy pelniacy dyzur dzienny (terapeuci, instruktorzy terapii, opiekunowie lub pokojowe)
sq zobowigzani do dokonywania wpisow w ,,zeszycie raportow” dotyczacych waznych
informacji z =zakresu ustug opiekunczych, bytowych 1 wspomagajacych dotyczacych
Mieszkancéw Domu.

Informacje dotyczace stanu zdrowia, zlecen lekarskich oraz innych ustug medycznych
wpisywane sa przez pielggniarke dyzurna/opiekuna medycznego, w ,ksigzce raportow”
1 odpowiedniej dokumentacji medyczne;.

Pracownik gospodarczy, a w razie jego niecobecnosci kierowca, zamyka brame wjazdowa ( od
strony Spichlerza) o godz. 15, W przypadku wezwania karetki pogotowia po godz. 15 w dni
powszednie lub wolne od pracy i1 $wigta, brame otwiera pracownik dyzurujacy, wyznaczony
przez pielegniarke/ opiekuna medycznego.

Bramy: jedna przy drodze krajowej oraz dwie w parku sa stale zamknigte. Otwierane sg tylko
w razie potrzeby, na polecenie Dyrektora, kadry kierowniczej lub pielggniarki/ opiekuna
medycznego, dyzurujacego w godz. popotudniowych i w dni wolne od pracy i §wigta.

Personel przyjmujacy dyzur - terapeuci, instruktorzy terapii, opiekunowie lub pokojowe,
obowiazani sg sprawdzi¢ stan Mieszkancow, liczebnos¢ Mieszkancow, stan zabezpieczenia
pomieszczen mieszkalnych oraz zapoznaé si¢ z raportami oséb zdajacych dyzur, na kazdym
Zespole.

Pielggniarka/opiekun medyczny przyjmujacy dyzur, obowigzany jest wykona¢ obchod
budynkow mieszkalnych, sprawdzi¢ stan zdrowotny Mieszkancow, liczebno$¢ Mieszkancow,
stan zabezpieczenia pomieszczen mieszkalnych oraz zapoznad si¢ z raportem pielggniarskim
i raportem usterek.

Pracownicy pelnigcy dyzur dzienny sa zobowiazani do potwierdzenia stanu osobowego
mieszkancéow w danym budynku mieszkalnym zaraz po rozpocz¢ciu dyzuru i przed jego
zakonczeniem.



16. Wszyscy pracownicy pelniacy dyzur dzienny, zgodnie z pkt. 15 niniejszej Procedury,
wpisuja do ,ksiazki raportéw”, ,zeszytu raportow” stan osobowy Mieszkancéw, co
potwierdzaja wlasnorecznym podpisem.

17. Wszyscy pracownicy pelniacy dyzur dzienny sa zobowiazani do zdania szczegbtowej relacji
z przebiegu dyzuru osobie przyjmujacej dyzur nocny.

18. W przypadku pojawienia sig naglych zdarzen wymagajacych szerszych dziatan, petnigca dyzur
pielggniarka/opiekun medyczny zawiadamia o zdarzeniu Dyrektora Domu.
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Zalacznik nr 2 do Zarzadzenie nr 34/2022
Dyrektora Domu Pomocy Spotecznej

im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego

Z dnia 22 sierpnia 2022 roku

PROCEDURA PEENIENIA DYZUROW NOCNYCH
w Domu Pomocy Spotecznej im. Hr. Eligiusza Suchodolskiego
w Goscieradowie

. Zadaniem procedury jest organizacja pracy nocnej w budynkach mieszkalnych Domu
Pomocy Spolecznej w Goscieradowie, ktora ma zapewni¢ bezpieczenstwo zamieszkujacych
w nich os6b niepetnosprawnych intelektualnie - mieszkancéow Domu.

. Dyzury obejmujace pore w godzinach od 19% do godziny 7% zwane dalej ,dyzurami
nocnymi” petnia pielegniarki/ opiekunowie medyczni, zgodnie z harmonogramem pracy
( grafikiem) ustalonym przez Kierownika Zespohu pielggniarskiego i zaakceptowanym przez
Dyrektora Domu.

. Dyzury obejmujace por¢ w godzinach od 20% do godziny 8" zwane dalej ,,dyzurami
nocnymi” pelnig opiekunowie nocni, zgodnie z harmonogramem pracy ( grafikiem),
ustalonym przez Kierownika Zespotu opiekunczo terapeutycznego i zaakceptowanym przez
Dyrektora Domu.

. Dyzury obejmujace pore w godzinach od 20% do godziny 7% zwane dalej ,dyzurami
nocnymi” petnig dozorcy, zgodnie z harmonogramem pracy ( grafikiem), ustalonym przez
referenta administracyjnego i zaakceptowanym przez Dyrektora Domu.

. Dyzury nocne w budynkach mieszkalnych Domu Pomocy Spotecznej w Goscieradowie
petnia:
— w Domku pod kasztanem, w Zespole I: jeden opiekun nocny,
— w budynku Patacu:
o na parterze budynku, w Zespole III: jeden opiekun nocny,
o na pietrze budynku, w Zespole II: jedna pielggniarka/ opiekun medyczny,

. Pielggniarki/ opiekunowie medyczni petniacy dyzur nocny sprawuja nadzor nad prawidlowg
realizacja ustug opiekunczych, bytowych i wspomagajacych realizowanych przez Dom
Pomocy Spolecznej w Goscieradowie, uwzgledniajac w szczegdlnosci wolno$¢, intymno$e,
godno$¢ i poczucie bezpieczenstwa Mieszkancow Domu oraz stopien ich fizycznej
1 psychicznej sprawnosci.

. W przypadku zaistnienia szczegolnych okolicznosci wymagajacych obecno$ci dwoch osob
(np.: czynno$ci higieniczne przy mieszkancu, zaburzenia zachowania mieszkancow,
zagrozenie zdrowia i Zycia mieszkanca itp.), osoba pelniaca dyzur jest zobowigzana
zawiadomi¢ pielggniarke/opiekuna medycznego o konieczno$ci stawienia si¢ w danym
budynku/Zespole, do czasu usuniecia ,,szczegolnych okolicznosci”.
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Pielegniarka/ opiekun medyczny, w razie koniecznej dodatkowej pomocy, wzywa do
wstawienia si¢ w danym budynku/Zespole dyzurujacego dozorce.

Pracownicy pelniacy dyzur pojedynczo w budynkach mieszkalnych/Zespolach, sg
zobowiazani do systematycznych obchodéw i nadzoru nad bezpieczefistwem mieszkancow
zamieszkatych w danym budynku mieszkalnym/Zespole, co najmniej raz na 2 godziny od
rozpoczgeia dyzuru.

Pielggniarki/opickunowie medyczni pelniacy dyzur nocny, poza czynno$ciami zwiazanymi
ze stalymi zleceniami lekarskimi i pielegniarskimi, sa zobowiazani do systematycznych
obchodéw/nadzoru nad bezpieczenstwem Mieszkancow zamieszkatych w budynkach
objetych dyzurem, co najmniej raz na 3 godziny, od rozpoczecia dyzuru.

Dozorcy pemiacy dyzury sa zobowiazani do systematycznych obchoddéw terenu Domu,
a w szczegolnoséci najblizszego otoczenia budynkéw mieszkalnych, sprawdzajacego stan
zabezpieczenia obiektow, ktory gwarantuje poczucie bezpieczefistwa Mieszkancéw Domu,
co najmniej raz na 2 godziny od rozpoczgeia dyzuru.

Dozorcy, w przypadku zauwazenia zagrozenia (np. pozar, oblodzenie, awaria, silny wiatr) sa
zobowigzani niezwlocznie powiadomic¢ caly personel dyzurujacy oraz podja¢ dzialania
zgodnie z obowiazujacymi instrukcjami oraz obowiazkami stuzbowymi.

Na zadanie pielggniarki/opiekuna medycznego w uzasadnionych przypadkach, dozorca
dokonuje obchodu z pielggniarka/opiekunem medycznym (np. podczas potrzeby
zastosowania przymusu bezposredniego).

Na korytarzach 1 klatkach schodowych musi by¢ wlaczone oswietlenie (o$wietlenie nocne
jezeli budynek jest w nie wyposazony).

Drzwi gtowne do budynkoéw mieszkalnych oraz brama i furtka od strony Spichlerza, furtka
od strony budynku Administracyjnego i przy Domku Pod Kasztanem s zamykane o godz.
22" § sq zamknicte do godziny 5%,

Brama 1 furtki sa zamykane po uprzednim sprawdzeniu stanu liczebno$ci Mieszkancow

Domu oraz po obchodzie budynkéw mieszkalnych, stwierdzajacym stan zabezpieczenia
okien, drzwi balkonowych i tarasowych.

Dozorca otwiera brame i furtki o godzinie 5°°, podczas ostatniego obchodu nocnego
obiektow DPS.

Opiekunowie nocni otwieraja drzwi gldwne budynkéw mieszkalnych o godzinie 6.

Kluczyk do drzwi ewakuacyjnych budynkow musi znajdowac si¢ w skrzynce przy drzwiach.

W przypadku stwierdzenia braku kluczyka, drzwi ewakuacyjne budynkéw pod zadnym
pozorem nie mogg zosta¢ zamknigte na klucz.
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Pracownicy pelniacy dyzur nocny sa zobowiazani do szczegodlnej czujnosci i reagowania na
wszelkie niepokojace sygnaty zwiazane z bezpieczenstwem Mieszkancow i Domu.

Opiekunowie nocni sa zobowiazani do dokonywania wpiséw w ,zeszycie raportow”
dotyczacych ~ waznych informacji =z zakresu ustlug opiekunczych, bytowych
i wspomagajacych dotyczacych Mieszkancow Domu oraz w ,,ksiazce raportow””.

Informacje dotyczace stanu zdrowia oraz innych ustug medycznych wpisuje pielggniarka
dyzurna/opiekun medyczny w odpowiedniej dokumentacji medycznej.

Pracownicy pelnigcy dyzur nocny sa zobowigzani do potwierdzenia stanu osobowego
mieszkancé6w w danym budynku mieszkalnym zaraz po rozpoczeciu dyzuru i przed
jego zakonczeniem.

. Pracownicy pelnigcy dyzur nocny: opiekunowie nocni, pielegniarka/opiekun medyczny,

zgodnie z pkt. 24 niniejszej Procedury, wpisuja do ,ksiazki raportow”, ,zeszytu
raportéw” stan osobowy Mieszkancéw, co potwierdzaja wlasnor¢cznym podpisem.

Pracownicy petniacy dyzur nocny sa zobowiazani do zdania szczegoétowej relacji z przebiegu
dyzuru, osobom przyjmujacym dyzur dzienny.

W przypadku pojawienia si¢ nagtych zdarzen wymagajacych szerszych dziatan, pelniaca
dyzur nocny pielegniarka/opiekun medyczny zawiadamia o zdarzeniu Dyrektora Domu.
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