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Recenzja osiggnieé naukowych w postepowaniu w sprawie nadania stopnia doktora

habilitowanego dr n. med. Stawomirowi Cieéli

Aspekty formalne

Recenzja zostata opracowana na wniosek Rady Naukowej Instytutu ,Centrum Zdrowia
Matki Polki” w todzi, dziatajacej w oparciu o art. 221 ust. 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce, w postgpowaniu wszczetym w dniu 30 pazdziernika 2023
roku, w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego dr n. med. Stawomirowi Ciesli, w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne,
W przedmiotowym postepowaniu obowiazujy przepisy oraz kryteria stawiane osobom
ubiegajacym sig o awans naukowy zawarte w art. 219 ust.1 pkt 2b, 3 oraz ust.3 ustawy z dnia
20 lipca 2018 r. (Dz. U. 2020 poz. 85 z pdzn. zm.), jak rodwniez zalecenia wskazane przez Rade
Doskonatoici Naukowej, w szczegélnoéci dotyczace danych bibliometrycznych oraz oceny
eksperckiej dorobku naukowego Kandydata.
Oceny osiagnigcia oraz dorobku i aktywnosci naukowej Habilitanta dokonano na podstawie
otrzymanej dokumentacji, obejmujacej: autoreferat, kopie dyplomu potwierdzajgcego
posiadanie stopnia doktora, cykl publikacji naukowych zaliczanych do osiggniecia, wykaz
aktywnosci naukowej stanowigcej wktad w rozwdéj dyscypliny nauki medyczne, informacje o
osiggnigciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujacych nauke. W wiekszoéci
aspektow dokumentacja jest kompletna i uprawniajaca do opracowania powierzonej recenzji.
Kandydat spetnia kryteria formalne: uzyskat stopied doktora nauk medycznych i ztozyt
odpowiedni wniosek w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego. Z zataczonej

dokumentaciji nie wynika aby uprzednio ubiegat sig o nadanie stopnia doktora habilitowanego.



Sylwetka Habilitanta

Dr n. med. Stawomir Ciesla ukoniczyt studia na Wydziale Lekarskim Akademii
Medycznej w Poznaniu w 1983 roku. W 1987 roku uzyskat | stopnieri specjalizacji z zakresu
chirurgii ogdlnej, w 1992 roku Il stopnief specjalizacji, a w 1998 roku dyplom specjalisty w
dziedzinie chirurgii onkologicznej. Tytut doktora nauk medycznych otrzymat w 1993 roku na
podstawie dysertacji pt. ,Badania nad dynamika pH btony sluzowej zotadka u chorych po
operacji pgcherzyka zétciowego”, przygotowanej pod opieka promotorskg prof. dr hab. n.
med. Krzysztofa Ziaji. Od poczatku kariery zawodowej do|2019 roku pozostawat zwigzany z
Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym w Lesznie, gdzie pracowat jako asystent w Oddziale
Chirurgii Ogdlnej, a nastepnie Kierownik Pododdziatu Chi urgii Onkologicznej oraz Dyrektor
ds. medycznych. W latach 2011-2019 Kandydat prowadzit dodatkowo dziatalnoéé dydaktyczna
na Wydziale Pielegniarstwa i Fizjoterapii w Parstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Lesznie.

Od 2019 roku pozostaje zatrudniony w Klinicznym Oddzial

Chirurgii Ogdlnej i Onkologicznej

Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Gérze na stanowisku astepcy Kierownika Kliniki.

Osiagniecie naukowe
Osiagnigciem naukowym bedacym podstawa ubiegania sie o nadanie stopnia doktora
habilitowanego jest zgodnie z art. 219 ust.1 pkt 1b ustawy, cykl 7 powigzanych tematycznie
publikacji pod zbiorczym tytutem ,Znaczenie i korzysci stosowania nowoczesnych metod
chirurgicznego leczenia raka piersi na podstawie wybranych probleméw”.
Piec z nich (4 prace oryginalne i 1 opis przypadkéw) zosta opublikowane w czasopismach z
listy filadelfijskiej. W sktad cyklu wchodza réwnie#: 1 praca pogladowa i 1 praca oryginalna
znajdujgce sig na liscie MNiSW. taczny wspétczynnik oddziatywania IF dla catego cyklu wynosi
11.502, a punktacja Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego - 518 pkt. Kandydat w 3
pracach jest pierwszym autorem, w 2 - drugim, w kolejnych 2 - wspotautorem, jako
przedstawiciel orodka badawczego. Wszystkie opublikowano w latach 2009-2023, czyli po
uzyskaniu ostatniego awansu naukowego - stopnia doktora nauk medycznych.
Publikacje wskazane jako osiggnigcie naukowe obejmuja nastepujace pozycje:
e Ciedla S, Potom K. The effect of immediate breast reconstruction with Becker-25
prosthesis on the preservation of proper body posture in patients after mastectomy.

Eur J Surg Oncol. 2010;36(7):625-631

e Bak M, Ciesla S. Ocena zaburzeri postawy ciata kobiet po radykalnej amputacji z
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jednoczasows rekonstrukcjg piersi. Fizjoterapia. 2009;17(1):30-37
¢ Pluta P, Giza A, Kolenda M, Fendler W, Braun M, Chudobinski C, Chatubiriska-Fendler

J, Araszkiewicz M, Loga K, Lembas L, Witkowska M, Pluta A, Kolasinski J, Basta P,

Kotaciriska-Voytkuv A, Ciesla S, Jesionek-Kupnicka D, Jankau 1, Kuczynski M, Kalinka E,

Zadrozny M, Murawa D. Breast implant-associated anaplastic large cell lymphoma

(BIA-ALCL) in Poland: analysis of patient series and practical guidelines for breast

surgeons. Arch Med Sci. 2020;19(5):1243-1251

e tawnicka A, Cieéla S, Pluta P, Przybylska A, Murawa D. Causes of BIA-ALCL: a summary
of the current state of knowledge. Oncol Clin Pract. 2021;17(6):285-290

e Ciedla S, tawnicka A, Bak M, Pluta P, Davi A, Veroux M, Murawa D. Operating room
environment assessment and biofilm risk for breast implants. A case series. Ann Ital

Chir. 2021;92:505-508

® Pieszko K, Pieszko K, Wichtowski M, Cieéla S, tawnicka A, Jamont R, Boyd JB, Murawa
D. A randomized study comparing closed-incision negative-pressure wound therapy
with standard care in immediate breast reconstruction. Plast Reconstr Surg.
2023;151(6):1123-1133
e Ciesla S, Donabidowicz K, Murawa D. Breast cancer conserving treatment with
simultaneous reconstruction of the defect with pedicled adipocutaneous flaps early
observations. Pol Przeg| Chir. 2022;95(2):1-5.
Zgodnie z oswiadczeniem Habilitanta, jego wktad wtasny w powstanie powyzszych opracowan
byt wiodacy i polegat na sformutowaniu hipotez badawczych, udziale w zebraniu materiatu
klinicznego, w czeéci analizie danych i interpretacji wynikéw, opracowaniu koncepcji
artykutéw, uczestnictwie w ich redakcji oraz dyskusji z recenzentami. Osobiécie, za istotne
uchybienie formalne uwazam brak zataczonych odwiadczers wspétautoréw, co do ich wktadu
w powstanie publikacji, zwtaszcza w odniesieniu do prac wielosrodkowych i tych w ktérych
Kandydat nie jest pierwszym autorem.

Wszystkie publikacje dotycza réznych aspektéw chirurgicznego leczenia chorych 2z
rakiem piersi. Z punktu widzenia spofecznego, podjeta tematyka jest niezwykle istotna,
bowiem rak piersi pozostaje w Scistej czotéwce najczesciej wystepujacych nowotwordéw
ztodliwych u kobiet i zapadalnosé na niego systematycznie roénie. Podjeta w wiekszosci z prac

cyklu tematyka jest nowatorska i wpisuje sig w aktualne trendy badawcze w przedmiotowej

dziedzinie.



W pierwszych dwéch pracach z cyklu, Kandydat przedstawit wptyw jednoczasowych
zabiegédw rekonstrukecyjnych przy uzyciu ekspanderoprotez na utrzymanie prawidtowej
postawy ciata operowanych kobiet. Na podstawie wynikéw badar fotogrametrycznych oraz
ankiet dotyczacych oceny jakosci zycia wykazal, ze jednoczesne rekonstrukcje piersi wplywaja
nie tylko na estetyke wygladu i lepsze samopoczucie psychiczne chorych, ale réwniez na
poprawe funkcjonowania poprzez zachowanie prawidtowej postawy ciata i wieksze
zaangazowanie w rehabilitacje i utrzymanie sprawnosci fizycznej.

W kolejnych dwéch publikacjach cyklu, dr n. med. Stawomir Ciesla, jako jeden ze
wspdfautoréw, przedstawit wyniki Polskich Wielooérodkowych Badar prowadzonych w latach
2013-2020, dotyczacych wystepowania anaplastycznego chtoniaka towarzyszacego
implantom piersi (BIA-ALCL). Ich konsekwencjg byto sformutowanie polskich wytycznych
postepowania u pacjentek z podejrzeniem chtoniaka, sprowadzajgcych sie do 4cistej kontroli
kobiet z wszczepionymi implantami silikonowymi, wykonywania biopsji masy guza przy
implancie i/lub punkcji ptynu gromadzacego sie wokét implantu 2z nastepowa jego ocena
histopatologiczna.

W kolejnej publikacji z cyklu, bedacej kontynuacjg wczesniejszych badan, Habilitant
podjat problematyke czystosci powietrza na sali operacyjnej, ktére ma bezposredni zwigzek
nie tylko z ryzykiem powiktain infekcyinych u chorych z rakiem piersi po zabiegach
rekonstrukeyijnych, jak réwniez z prawdopodobiefistwem przetrwatej kolonizacji bakteryjnej
w okolicy implantu, bedacej jednym z sugerowanych czynnikéw etiologicznych rozwoju
chtoniaka BIA-ALCL. W konsekwencji przeprowadzonych badan wykazat on, ze zastosowanie
dodatkowego urzadzenia filtrujacego powietrze sali operacyjnej, w bezposrednim sasiedztwie
pola operacyjnego i miejsca przygotowania implantu, istothie zmniejsza ryzyko wystapienia
biofilmu bakteryjnego i zakazenia.

Nastgpna publikacja w cyklu wskazanym jako osiggnigcie naukowe, prezentuje wyniki
prospektywnego, randomizowanego badania przeprowadzonego w macierzystej placéwce
medycznej, dotyczacego wptywu terapii podcisnieniowej stosowanej na rany pooperacyjne, u
chorych po zabiegach amputacji piersi z jej jednoczasowa rekonstrukeja. Autorzy wykazali, ze
zastosowanie takiego opatrunku na $wiezg rane pooperacyjng wyraznie zmniejsza liczbe
powikian miejscowych i poprawia elastycznoéé blizny.

Cykl publikacji zamyka praca dotyczaca wynikéw rekonstrukcji ubytku piersi podczas

zabiegbéw oszczedzajacych 2 wykorzystaniem skérno-tluszezowych ptatéw perforatorowych.
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Wstepne doniesienia, bedace pierwszym tego typu opracowaniem w Polsce, pokazujg, ze jest
to Swietna technika pozwalajagca na uzupetnienie ubytku powstatego po usunieciu guza
nowotworowego, wymaga jednak doktadnego planowania przed- i $rédoperacyjnego
przebiegu perforatoréw i zastosowania zieleni indocyjaninowej (ICG) do oceny perfuzji
tkankowej.

Wartos¢ merytoryczng przedstawionego przez Kandydata osiagniecia naukowego
oceniam wysoko. Wskazuje ono na twércze i wielowymiarowe podejécie do zagadnien 2z
zakresu chirurgii onkologicznej piersi, a uzyskane wyniki z pewnoscig stanowia ciekawy i

istotny wkiad w rozwéj nauk medycznych.

Analiza dorobku naukowego

Catkowity dorobek naukowy dr n. med. Stawomira Cieéli stanowia 23 petnotekstowe
publikacje, z czego 13 to prace oryginalne, 8 pogladowe. W 17 z nich Kandydat byt pierwszym
lub ostatnim autorem. Dodatkowo zauwaiyé nalezy 2 opisy przypadkéw i 7 rozdziatéw w
podrecznikach. Wigkszosé z nich powstata po uzyskaniu stopnia doktora.
Sumaryczny wspétezynnik oddziatywania IF z wszystkich prac wynosi 22.212, liczba punktéw
MNISW 1082, liczba cytowan wg ISI Web of Science Core Collection-141, wg SCOPUS-153, a
indeks Hirscha: 4 {wg ISI| Web of Science Core Collection) i 5 (wg SCOPUS).
Znakomita wigkszo$¢ prac (16) dotyczy raka piersi. Oprécz cyklu stanowiacego osiagniecie
naukowe, niepotrzebnie powielonego w tej czesci autoreferatu, nalezy wymienié publikacje
opisujace wptyw miofibroblastéw na przebieg raka piersi, anatomiczne aspekty piersi
(warianty unaczynienia, unerwienia i sptywu chtonnego) oraz zespotu brodawka-otoczka,
wspofczesne metody rekonstrukeji piersi po zabiegach amputacyjnych z powodu raka, w tym
z zastosowaniem tkanek wtasnych czy mozliwosci lokalizacji zmian niepalpacyjnych gruczotu
piersiowego z zastosowaniem znacznikéw magnetycznych. Istothym aspektem dziatalnosci
naukowej Kandydata byt réwniez udziat w grupie specjalistbw 2z Europy Srodkowo-
Wschodniej, w przygotowaniu konsensusu dotyczacego nowoczesnego leczenia
chirurgicznego raka piersi.
Poza pracami z zakresu chirurgii piersi, w portfolio dr n. med. Stawomira Cieéli znajduja sie
publikacje dotyczace metod zespoleri chirurgicznych w obrebie jelita grubego, badania

cytologii poptuczyn otrzewnowych u chorych z rakiem Zotadka, czynnikéw ryzyka progresji



nowotworowej w przelyku Barreta czy farmakokinetyki réznych form ztozonych lekdéw
przeciwbdlowych u chorych po catkowitej resekeji zotadka.

Habilitant jest autorem lub wspétautorem 7 rozdziatéw w wydanych ksigzkach lub
podrecznikach z zakresu chirurgii piersi, w tym jednym anglojezycznym. Dziesie¢ kolejnych
rozdziatéw jest zawartych w pozycjach przyjetych do druku (zgodnie z moja wiedza 2
podreczniki-sumarycznie zawierajace 5 rozdziatéw autorstwa Kandydata- zostaty juz wydane).
W catkowitym dorobku naukowym dr n. med. Stawomira Ciesli nalezy réwniez zaznaczyc¢: 10
wystapien zjazdowych na kongresach miedzynarodowych, 42 na krajowych i 2 zagraniczne
wyktady na zaproszenie.

W podsumowaniu tej czeéci dorobku stwierdzam, ze Kandydat spetnia kryteria
jakosciowe i iloSciowe w zakresie osiggnie¢ w dziatalnosci naukowo-badawczej i wykazuje
si¢ istotng aktywnoscia naukowa. Jego dorobek naukowy, oparty na bogatym
doswiadczeniu klinicznym, jest w Polsce uznawany i stanowi znaczacy wkiad w rozwoj nauk

medycznych.

Ocena pozostatych osiggnieé Habilitanta

Dr n. med. Stawomir Ciedla jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Chirurgii
Onkologicznej (w ktérym w latach 2020-2021 petnit obowigzki Przewodniczacego Komisji
Rewizyjnej Fundacji PTCHO), Towarzystwa Chirurgéw Polskich, European Society of Surgical
Oncology (ESSQO), Central East European Breast Cancer Surgical Consortium (CEEBCSC) i
Central Eastern European Academy of Oncology (CEEAQ).
Od 2018 roku bierze czynny udziat w pracach Srodkowo-Wschodniceuropejskiego Konsorcjum
Chirurgii Raka Piersi (CEEBCSC), zmierzajacych do utworzenia miedzynarodowej platformy
naukowej i klinicznej, zwigkszajacej wydajnos¢ i modernizacje opieki chirurgicznej nad chorymi
z rakiem piersi w Polsce, Rumunii, Czechach, Stowacji, Armenii, na Wegrzech i Ukrainie. W
ramach Akademii Onkologii Europy Srodkowo-Wschodniej (CEEAQ) uczestniczy w szkoleniach
i webinarach z zakresu chirurgii piersi, prowadzonych dla lekarzy z Europy. Brat udziat w
przygotowaniu opublikowanego w ,Pathology & Oncolgy Research” konsensusu,
zawierajgcego szczegotowe wytyczne diagnostyczne i terapeutyczne dla chorych z rakiem
piersi.
Kandydat aktywnie uczestniczyt w opracowaniu kolejnych edycji (2017, 2019, 2023)

Konsensusu Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej, dotyczacego leczenia
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chirurgicznego nowotwordw piersi, wydanych w formie ksiazek z cyklu ,Biblioteka Chirurga
Onkologa”.

Dr n. med. Stawomir Cieéla odbyt 12 stazy naukowo-klinicznych w renomowanych
zagranicznych instytucjach. Z punktu widzenia zawodowego i pdZniejszych zainteresowan
naukowych, do najwazniejszych zaliczam:

e 2002-staz w Rigshospitalet-Copenhagen University Hospitals w Danii

e 2004-staz szkoleniowy w Fraunenklinik-Brust Zentrum Universitits Heidelberg w

Niemczech

e 2007-staz w Brust Zentrum Universitéts Klinikum Frankfurt w Niemczech.
W  latach 2002-2003 Kandydat wspétpracowat w dr Berntem Christensenem 2z
Universitatsklinikum Ruppin-Brandenburg Charite Berlin w zakresie chirurgii rekonstrukcyjnej
i onkoplastycznej piersi, wspélnie wykonujac zabiegi w klinice w Berlinie i szpitalu w Lesznie.
Biorac pod uwage powyisze aktywnosci i osiggniecia uwazam, ze dr n. med. Stawomir Cieéla
spetnia kryteria zwyczajowo stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego w
zakresie wspéipracy miedzynarodowowej i w gremiach naukowych.

Na dziatalnos¢ dydaktyczng Habilitanta sktada sie wspétpraca z Wydziatem
Pielegniarstwa i Fizjoterapii Paristwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Lesznie, gdzie w latach
2011-2019 prowadzit zajgcia z zakresu anatomii prawidfowej cztowieka i chirurgii, czynny
udziat w krajowych i zagranicznych webinarach oraz organizacja szkoleri i warsztatéw z zakresu
chirurgii piersi dla chirurgéw ogdlnych i onkologéw. Kandydat wielokrotnie uczestniczyt w
spotkaniach edukacyjnych dla mtodziezy szkét podstawowych i licealnych, promujacych
zachowania prozdrowotne.

Jego dziatalno$¢ popularyzujaca nauke jest widoczna w gtoszonych wyktadach i prelekcjach,
wystapieniach prasowych i telewizyjnych, aktywnosci na portalach internetowych, pracy dla
Fundacji na Rzecz Rozwoju Chirurgii Onkologicznej im. prof. Pawta Murawy oraz
Leszczynskiego Oddziatu Stowarzyszenia Kobiet po Amputacji Piersi ,Amazonka”.

W ramach dziatalnosci organizacyjnej nalezy podkresli¢ czynny udziat Kandydata w organizacji
kolejnych 7 edycji Konferencji Raka Piersi-Onkologia i Plastyka w Poznaniu oraz 5 Zjazdoéw
Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej ( w latach 1998, 1999, 2015, 2020 i 2021).

Od 2019 roku petni funkcje zastepcy Kierownika Kliniki Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej

Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Gérze.



Dr n. med. Stawomir Ciesla byt stypendysta programu naukowego CARE Deutchland
oraz Deuthe Gesellschaft fur Chirurgie {DGCH). Wyréznienia takie jak przyznanie medalu
Zastuzony dla Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej, tytutu Chirurga Roku w
plebiscycie Hipokrates Wielkopolski, Srebrnego Medalu Towarzystwa im. Hipolita Cegielskiego
w Poznaniu za krzewienie pracy organicznej i dziatalnoéé na rzecz pacjentéw z chorobami
nowotworowymi oraz tytutu Honorowego Obywatela Miasta Smigla za szczegdélne
zaangazowanie w dziataniu na rzecz lokalnej spotecznoéci miasta wskazujg, 2e jest on
postrzegany pozytywnie nie tylko w srodowisku zawodowym ale réwniez wymiarze ludzkim.
Przedstawione fakty wskazujg, ze dr n. med. Stawomir Cieéla jest aktywny w sferze
dydaktycznej, organizacyjneji popularyzujacej nauke, co osobiécie uwazam za cenng i wazng
skladowa w dorobku kazdego naukowca ubiegajacego sie o stopienn doktora

habilitowanego.

Podsumowanie

Po analizie catoici dorobku naukowego stwierdzam, ze dr n. med. Stawomir Cieéla
posiadf umiejetnos¢ wspétpracy w planowaniu i realizacji badan naukowych oraz wyciggania
krytycznych wnioskéw. lego publikacje, zwtaszcza w zakresie osiagniecia naukowego sa
wartosciowe z poznawczego punktu widzenia i jako takie maja istothe znaczenie kliniczne,
znacznie przewyzszajgce uzyskane wskazniki bibliometryczne. Pozytywnie oceniam réwnies
jego osiagnigcia organizacyjne, dydaktyczne i popularyzatorskie.
W mojej ocenie, Habilitant spetnia warunki stawiane kandydatom do nadania stopnia
naukowego doktora habilitowanego okreslone w art.219 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszyminauce (t.j. Dz.U. 2 2021r. poz. 478 z pé3n. zm.) i pomimo pojedynczych

krytycznych uwag zawartych w recenzji wnosze o dalsze procedowanie wniosku.
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