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Recenzja
pracy na stopien doktora
lekarz Anny Zmelonek-Znamirowskiej
pt. ,,Znaczenie kolonizacji ciezarnych paciorkowcem Streptococcus agalactiae
typu B w kontekscie stanu poporodowego oraz ryzyka wczesnego zakazenia
paciorkowcowego noworodkéw. Badanie wlasne przeprowadzone wséréd kobiet
rodzacych w latach 2019-2022 w Klinice Pofoznictwa i Ginekologii
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach.”

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska stanowi bardzo interesujgce
opracowanie zagadnienia zwigzanego =z istotnymi problemami klinicznymi
w perinatologii. Dotyczy problemu kolonizagji ciezarnych paciorkowcem Streptococcus
agalactiae typu B w kontekscie stanu poporodowego oraz ryzyka wczesnego

zakazenia paciorkowcowego noworodkow.

Recenzowana dysertacja stanowi sp6jng monografie, ktéra liczy 150 stron i ma
typowy ukiad, ktdry obejmuje: Wykaz skrétéow, Wstep, Cel pracy, Materiat i metodyka,
Wyniki, Dyskusja, Whioski, Streszczenie, Summary, Pismiennictwo, Wykaz tabel oraz
Wykaz rycin.

Wstep liczy 50 stron, jest bardzo starannie opracowanym wprowadzeniem do
badanych zagadnien. Swiadczy o duzym wysitku wtozonym w staranne przygotowanie
teoretyczne do przeprowadzonych badan. Doktorantka w sposob zwiezty i klarowny
wprowadza w tematyke, ktorej dotyczy dysertacja. Omawia zaréwno zagadnienia
kliniczne dotyczace cigzy, jak rowniez kwestie zwigzane z problemami zdrowotnymi
noworodkow. Na uznanie zastuguje zwtaszcza przedstawienie w przystepny sposéb
zagadnien mikrobiologicznych. Redakcyjnie jest podzielony na podrozdziaty

dotyczgce: charakterystyki Streptococcus agalactiae typu B, mechanizmow
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gospodarza ograniczajgcych inwazyjno$¢ GBS, epidemiologii, diagnostyki,

profilaktyka, znaczenia mikrobiomu oraz metod alternatywnych.

Autorka opisuje ogélng charakterystyke Streptococcus agalactiae, biologie
i czynniki wirulencji, podwajny tryb zycia Streptococcus agalactiae, czynniki zjadliwosci
i klasyfikacje serologiczng Streptococcus agalactiae. Nastepnie przechodzi do
znaczenia mechanizmow, obronnych i barier tkankowych w tym interakcji gospodarz-
patogen w patogenezie zakazen. Omawia wskazniki kolonizacji Streptococcus
agalactiae ciezarnych, chorobowos$é i $miertelno$é noworodkow zwigzang
z paciorkowcem z grupy B, czynniki ryzyka kolonizacji ciezarnych, czynniki ryzyka
wczesnego zakazenia paciorkowcowego u noworodkéw, drogi transmisji oraz
konsekwencje zakazenia Streptococcus agalactiae w cigzy i u noworodkow. Nastepnie
Doktorantka przedstawia wyzwania i kontrowersje dotyczgce badan przesiewowych
u cigzarnych w kierunku Streptococcus agalactiae, aktualne stanowisko i $wiatowe
zréznicowanie praktyk medycznych, techniki pobierania materiatu podczas
powszechnego badania przesiewowego, kwestie przejsciowej kolonizac;ji
Streptococcus agalactiae i bezobjawowej bakteriurii, kluczowe czynniki ryzyka
w diagnostyce GBS u cigzarnych, nowoczesne metody testowania i ich znaczenie
w okresie okotoporodowym oraz znaczenie diagnostyki dla dalszego przebiegu cigzy

I mozliwosci postepowania,

W kolejnym podrozdziale koncentruje sie na zastosowaniu i skutecznosci
profilaktyki antybiotykowej, kryteriach i procedurach profilaktyki antybiotykowej,
rodzajach antybiotykéw w profilaktyce $rédporodowej, zaleceniach dotyczacych
antybiotykoterapii wedtug Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikéw,
skutecznosci profilaktyki antybiotykowe] w zmniejszaniu chorobowosci u noworodkow,
procedurach zwigzanych z porodem u pacjentek skolonizowanych paciorkowcem
z grupy B, powiktaniach $rédporodowej profilaktyki antybiotykowej oraz kwestiach
zwigzanych ze wzrostem lekoopornosci i zaburzeniami mikrobioty jelitowej noworodka.
Doktorantka nastegpnie opisuje terapie mikrobiologiczng w profilaktyce i leczeniu w tym

probiotyki, terapie fagowa i przeszczep mikrobiomu pochwowego, a takze wplyw
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chlorku dequalinium na profilaktyke zakazenia w okresie, okotoporodowym, omawia
potencjat terapeutyczny czosnku w zwalczaniu infekcji GBS, jak réwniez kwestie

szczepionek przeciwko Streptococcus agalactiae.

Pod koniec tej czesci Dysertacji Doktorantka omawia wyzwania w leczeniu i
opiece zdrowotnej nad noworodkiem, schematy postgpowania, zasady oceny stanu
poporodowego noworodka, w tym skale Apgar i gazometrie krwi pepowinowej jako
narzedzia diagnostyczne, az dochodzi do predyktorow infekcji i problemow

dotyczacych rozpoznania sepsy o wezesnym poczatku u noworodkdw.

W dysertacji zdefiniowano 1 cel gtéwny i 4 cele szczegotowe:

Cel gtowny:

1) Ocena stanu poporodowego noworodkéw oraz analiza ryzyka wczesnego
zakazenia paciorkowcowego w zaleznosci od wyniku badania przesiewowego
kolonizacji paciorkowcem Streptococcus agalactiae typu B przedsionka pochwy oraz
dolnego odcinka przewodu pokarmowego ciezarnych.

Cele szczegotowe:

1) Ocena kliniczna stanu poporodowego noworodkéw z zastosowaniem
dostepnych skal oraz wynikéw badan dodatkowych z uwzglednieniem nosicielstwa
GBS u matek.

2) Ocena wptywu kolonizacji S. agalactiae na czegstosc zakazen wrodzonych.

3) Ocena wptywu rodzaju zastosowanej profilaktyki na stan poporodowy
noworodka.

4) Ocena wplywu rodzaju zastosowanej profilaktyki na ryzyko wczesnego
zakazenia paciorkowcowego noworodkow.

Grupe badang stanowito 2010 cigzarnych, ktére w okresie od czerwca 2019
roku do sierpnia 2022 roku urodzity w Klinice Potoznictwa i Ginekologii Wojewodzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach, i u ktérych uprzednio przeprowadzono diagnostyke

prenatalng w | i Il trymestrze cigzy w Pracowni Badan Prenatalnych.

ul. Zwirki i Wigury 63a, 02-091 Warszawa 3

tel. 22 317 93 81, faks: 22 317 93 82
e-mail: poloznictwo.dsk@uckwum.pl
www.wum.edu.pl



WARSZAWSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY
MEDICAL UNIVERSITY OF WARSAW

Klinika Potoznictwa, Perinatologii,
Ginekologii i Rozrodczosci

Zatem kryteria wigczenia do badania to poréd w Klinice Potoznictwa |
Ginekologii oraz wczesdniejsze wykonanie badan prenatalnych w Pracowni Badan
Prenatalnych. Natomiast kryteria wytgczenia to nieznany wynik posiewu w kierunku
paciorkowca Streptococcus agalactiae typu B, skrajne wczeséniactwo (noworodek w
wieku < 28 tygodnia), cigza wieloptodowa, nieprawidtowy wynik badan genetycznych,
uzyskany prenatalnie lub poporodowo oraz stwierdzenie u noworodka wad mogacych

stanowi¢ przyczyne zaburzen oddychania.

Wyniki zostaly starannie przedstawione na 31 stronach rozprawy w postaci

opisowej wzbogaconej 35 rycinami i 34 tabelami.

Zastosowane metody statystyczne sg poprawne. Wnioskowanie i sposob
prezentacji wynikow swiadczg o tym, ze Doktorantka dobrze orientuje sie w zasadach

doboru zastosowanych metod statystycznych i potrafi interpretowaé uzyskane wyniki.

Dyskusja stanowi wiasciwie omowienie wynikéw wykonanych badan
w odniesieniu do danych literaturowych. Doktorantka wykazata sie zdolnoscia do

krytycznego analizowania wtasnych wynikéw w kontekécie danych z pismiennictwa.

Whioski odpowiadajg Celom postawionym w pracy. Zostaly przedstawione w 9
punktach:
i, Czestos¢ wystepowania zakazen wrodzonych u noworodkéw matek
skolonizowanych GBS nie rozni sie od czestosci ich wystepowania w grupie GBS
ujemne;.

2 Nie zaobserwowano zwigzku miedzy nosicielstwem S. agalactiae typu B przez

cigzarne a podwyzszonymi parametrami stanu zapalnego bez cech infekcji u

noworodkow.

3. Zaburzenia oddychania po porodzie nie wystepowaly czesciej u noworodkéw

urodzonych przez kobiety z dodatnim wynikiem badania przesiewowego w kierunku
GBS.

4. Noworodki matek skolonizowanych paciorkowcem z grupy B nie wymagaty

czesciej hospitalizacji w oddziale intensywnej terapii noworodka.
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5. Kolonizacja matek GBS nie byta zwigzana ze zwiekszong czestoscia

stosowania antybiotykdw u noworodkdw.

6. Noworodki urodzone przez matki z dodatnim badaniem przesiewowym w
kierunku GBS nie uzyskaty nizszej punktacji w skali APGAR.

7. Wartos¢ pH krwi pepowinowej nie byta obnizona w przypadku kolonizacji matki
GBS.

8. Rodzaj zastosowanej profilaktyki wptywa na wybrane parametry. Odsetek
noworodkow bez cech infekcji z podwyzszonymi wartosciami CRP i/lub
prokalcytoniny byt najwiekszy przy braku profilaktyki, a najmniejszy przy peinej
profilaktyce.

9. W badanym materiale nie mozna jednoznacznie oceni¢ wptywu zastosowanego
antybiotyku na oceniane poporodowo parametry ze wzgledu na réznice w liczbie
przypadkdw uniemozliwiajgce wiarygodna statystycznie analize.

Na uznanie, zdaniem Recenzenta, zastuguje potwierdzenie w wyniku
przeprowadzonych badan (wniosek nr 8), ze odsetek noworodkéw bez cech infekcji z
podwyzszonymi warto$ciami CRP i/lub prokalcytoniny byt najwiekszy przy braku
profilaktyki, a najmniejszy przy petnej profilaktyce, do potwierdza zasadnos$¢
stosowania profilaktyki. Pewien niedosyt budzi fakt, ze potwierdzita sie tylko jedna z
wielu postawionych hipotez badawczych. Warto to przemysleg, wyciggng¢ wnioski i
wykorzysta¢ w planowaniu kolejnych projektéw badawczych.

Pigmiennictwo obejmuje 137 pozycji, ktére utozone sg w kolejnosci cytowania.
Doktorantka cytuje przede wszystkim literature anglojezyczna, co Swiadczy o dobrym
rozeznaniu w publikacjach o zasiggu ogdino$wiatowym, a takze publikacje
polskojezyczne.

Rozprawa przygotowana przez lekarz Anne Zmelonek-Znamirowska, ktorej
Promotorem jest dr hab. n. med. Piotr Kaczmarek, prof. ICZMP, Kierownik Kliniki
Ginekologii, Rozrodczosci i Terapii Plodu oraz Diagnostyki i Leczenia Nieptodnosci
ICZMP, a Promotorem pomocniczym dr n. med. Grzegorz Swiercz, Kierownik Kliniki
Potoznictwa i Ginekologii WSZZ w Kielcach, stanowi samodzielne rozwigzanie
postawionego problemu naukowego i potwierdza jej 0golng wiedze teoretyczng w
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dyscyplinie naukowej, ktorej dotyczy. Drobne bledy redakcyjne i stylistyczne nie
umniejszajg jej wartosci merytorycznej, jednakze warto dotozyé staran, aby sie ich

ustrzec w przysziosci.

Dysertacje przedstawiong przez lekarz Anne Zmelonek-Znamirowska, oceniam
pozytywnie, pod wzgledem merytorycznym spetnia ona ustawowe warunki, ktorym
powinna odpowiada¢ praca doktorska, stanowi oryginalne rozwigzanie problemu
naukowego, potwierdza ogding teoretyczng wiedze Kandydatki i jej umiejetnosé
samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Doktorantka wykazata sie samodzielng
zdolnoscig planowania i realizacji badarn naukowych oraz analiz statystycznych.
Rozprawa doktorska odpowiada wymaganiom okreslonym w art. 187. Ustawy z dnia

20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U. z 2023 r., poz. 742).
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