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dyscyplinie nauki medyczne




~ Slaski Uniwersytet
UM +  Medyczny w Katowicach

Ocene osiagnigcia naukowego Kandydata przeprowadzitem na podstawie nastgpujacych dokumentow:
1/dane wnioskodawcy

2/dyplom

3/analiza bibliometryczna

4/autoreferat

5/wykaz osiggni¢¢ naukowych

6/zestaw 4 prac bedacych podstawa opracowania osiagniecia naukowego

7/oswiadczenia wspolautorow

8/ wniosek przewodni

Kandydat nie ubiegal si¢ wczesniej o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

I/ Posiadane dyplomy i stopnie naukowe;

dr n. med. Krzysztof Malecki jest absolwentem ;

2008 — Wydziat Lekarski Uniwersytetu Medycznego w Lodzi

2014 — stopien naukowy doktora nauk medycznych uzyskat w Instytucie ,,Centrum Zdrowia
Matki Polki” w Lodzi, tematem jego rozprawy doktorskiej byla ,.Kliniczna, radiologiczna i
izokinetyczna ocena leczenia operacyjnego pacjentow z nawrotowym zwichnigciem rzepki”
Promotorem by}: prof. dr hab. n. med. Kryspin Niedzielski

Recenzenci: prof. dr hab. n. med. Jarostaw Fabi$ ,prof. dr. hab. n. med. Marcin Domzalski
Doktorat zostat obroniony z wyrdznieniem.

2016 — uzyskat tytutu specjalisty z ortopedii 1 traumatologii narzadu ruchu
IA/ Przebieg pracy zawodowej

2009 — 2015 — lekarz rezydent w Klinice Ortopedii i Traumatologii z Pododdziatem Chirurgii
Reki dla Dzieci Instytutu ,,CZMP”

2016 — nadal — adiunkt w Klinice Ortopedii i Traumatologii z Pododdzialem Chirurgii Reki
dla Dzieci Instytutu ,,CZMP”

2021 — nadal — p.o. Kierownika Kliniki Ortopedii i Traumatologii z Pododdziatem Chirurgii
Reki dla Dzieci Instytutu ,,CZMP”
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1B/ Staie

2018 -tygodniowy staz szkoleniowy w SPSK im. A. Grucy w Otwocku,gtéwnym tematem
szkolenia byla osteotomia miednicy wg Ganza .

2021 -dwutygodniowy staz w Paley Institute -z zakresu chirurgii rekonstrukcyjnej we wadach
wrodzonych narzadu ruchu u dzieci.

2023 - dwutygodniowy, zagraniczny staz naukowo — kliniczny w Hospital Infantil
Universitario Nifio Jestis w Madrycie.

Dorobek habilitanta obejmuje - poza praca doktorska - 13 prac naukowych z IF (impact factor) , oraz
4 bez IF , a takze 19 streszczen zjazdowych. Sumaryczny IF catego dorobku naukowego wynosi
36,133, wtym jako pierwszy autor 19,469. IF prac poza cyklem tematycznym sktadajacym sie na
osiggnigcie naukowe bedace podstawa wniosku habilitacyjnego wynosi 24,277 za$ jako pierwszy
autor habilitant wystepuje w publikacjach o IF 10,293. Natomiast IF publikacji sktadajacych si¢ na
cykl tematyczny sktadajacy si¢ na osiagnigeie naukowe to 11,856, w tym jako pierwszy autor prac
osiggnigcia naukowego habilitant wystepuje w publikacjach o IF 9,176 .

Uwagg zwraca liczba cytowan prac autora ; wg. Scopus 98 w tym index Hirscha wynosi 6 , a wg.
Web of Science Core Collection 65, z wartoscig Indexu Hirscha 4.

II/Ocena osiagniecia naukowego

Osiagnigciem naukowym bedacym podstawa ubiegania si¢ o nadanie stopnia doktora habilitowanego
przez dr.n .med Krzysztofa Mateckiego jest cykl monotematyczny publikacji naukowych ,,Badania
nad niestabilnoscig rzepki u dzieci i mlodziety z uwzglednianiem etiologii, profilakiyki, leczenia oraz
poinych powikdan”.

Prace naukowe dr. n .med Krzysztofa Maleckiego skladajace sig na osiagniecie bedace podstawa
wniosku o nadania stopnia dotycza w wigkszosci problemow zwigzanych ze stawem udowo-
rzepkowym u dzieci, co dalo podstaw¢ do opracowania cyklu tematycznego bedacego podstawa
przedstawionego przez habilitanta osiggnigcia naukowego, do ktorego wybrat 4 jednotematyczne
publikacje, ktérym nadal tytul ,, Badania nad niestabilnosciq rzepki u dzieci i mlodziezy z
uwzglednianiem etiologii ,profilaktyki, leczenia oraz poznych powikian”.

Na osiagnigcie naukowe bedace podstawa ubiegania sig¢ o stopien doktora habilitowanego skladajg sie
nastgpujace prace:

1. Niedzielski KR, Malecki K, Flont P, Fabis J. The results of an extensive soft- tissue procedure in
the treatment of obligatory patellar dislocation in children with ligamentous laxity: a post-operative
isokinetic study. Bone Joint J. 2015 Jan;97-B(1):129-33. doi:10.1302/0301-620X.97B1.33941 (IF
2.680, MNiSW 30)

2. Malecki K, Pruchnik—Witostawska K., Gwizdata D, Grzelak P, Flont P, Niedzielski KR. Clinical
Results and MRI Evaluation of Patellar Osteochondral Fracture Fixation following Patellar
Dislocation. Biomed Res Int. 2019; 2019: 7943636. Published online 2019 Dec 17. doi:
10.1155/2019/7943636 (IF 2.276, MNiSW 70)
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3. Matecki K, Niedzielski K, Korczyc-Stepnicka A, Stelmach W, Beczkowski J, Fabis J, Fabis-Strobin
A. A clinical, radiological and isokinetic evaluation in patients with recurrent patellar dislocation
undergoing MPFL reconstruction according to Avikainen: a prospective study evaluating early
degenerative changes after a minimum 10-year follow-up period. BMC Musculoskelet Disord. 2023
Feb 24;24(1):147. doi: 10.1186/512891-023-06249-5.

(IF 2.300, MNiSW 100)

4, Matecki K, Fabis-Strobin A, Salacinska K, Kwas K, Stelmach W, Beczkowski J, Niedzielski K,
Gach A. Clinical significance of polymorphisms of genes encoding collagen (COL1A1, COL5A1) and
their correlation with joint laxity and recurrent patellar dislocation in adolescents. Sci Rep. 2023 Dec
15;13(1):22300.d0i:10.1038/s41598-023-49378-6. (1F 4.600, MNiSW 140)

We wszystkich przedstawionych publikacjach osiagniecia naukowego habilitant przygotowat wniosek
do komisji bioetycznej, rejestracje w ClinicalTrials, brat udziat w zabiegu operacyjnym wszystkich
pacjentow jako operator, projektowat badania, organizowat i koordynowat badania, brat udziat w
przeprowadzeniu badania, zbierat dane do analizy, wspotdziatal przy analizie wynikow,
przygotowywat manuskrypt, wysylat prace do publikacji jako corresponding author, korygowat
manuskrypt po uwagach recenzentow. Wkiad pracy wiasnej habilitant okresla w wigkszosci na 70 %,
co wskazuje na wiodaca rolg w prowadzonych badaniach i uzyskanych wynikach.

Niestabilnosci rzepki to ogdlne okreslenie dla pigciu rozpoznan w ortopedii: pierwszorazowego
zwichnigcia rzepki, nawrotowego zwichnigcia rzepki, nawykowego zwichnigeia rzepki, utrwalonego
zwichniecia rzepki oraz wrodzonego zwichnigcia rzepki. Nawrotowe zwichnigcie rzepki (zwichnigcie
co najmniej dwukrotne) jako jednym z najistotniejszych zagadnien klinicznych w ortopedii dzieci i
mlodziezy stanowigcy istotny czynnik prowadzacy do ograniczenia funkcjonowania, aktywnosci
sportowej, wezesnych zmian zwyrodnieniowych stawu udowo- rzepkowego. Innym waznym lecz
rzadszym rozpoznaniem w grupie niestabilnosci rzepki jest nawykowe zwichniecie rzepki
(zwichniecie rzepki przy kazdym zgieciu kolana), znacznie trudniejsze w leczeniu, ze wzglgdu na
ztozona etiologie, wymagajace bardziej indywidualnego podejécia i nierzadko bardziej
skomplikowanych technik operacyjnych . Istotnym z punktu widzenia ortopedy i traumatologa dzieci i
miodziezy jest rowniez pierwszorazowe zwichniecie rzepki, ktére moze by¢ przyczynkiem do
powtdrnego zwichniecia, trwalej niestabilnosci, trwalego podwichnigcia lub rzadziej nawykowego
zwichnigcia rzepki . Istotnym problemem, jest sposob leczenia pierwszorazowego zwichnigcia rzepki i
rola czynnikéw prognostycznych majacych wplyw na ponowne zwichniecie, powstanie trwatej
niestabilnosci oraz im zapobieganie . Kolejnym zagadnieniem jest obecnos¢ uszkodzen chrz¢stno-
kostnych bedacych rezultatem niestabilnosci rzepki, najczesciej pierwszorazowego jej zwichniecia.
Prawidtowe leczenie jest niezbedne do uniknigcia przyspieszonych, wtérnych zmian
zwyrodnieniowych w obrebie stawu kolanowego .

W pierwsze] (zgodnie z przyjeta powyzej numeracja) pracy osiggnigcia naukowego dr n. med.
Krzysztof Malecki ocenial wyniki leczenia u dzieci z wiotkoscia stawowg dotyczace nawykowego
zwichniecia rzepki . Dostepna literatura ze wzglgdu na rzadki charakter schorzenia jest dos¢ uboga.
Opublikowana praca znacznie wzbogacita dostgpny zaséb wynikéw leczenia o badanie izokinetyczne,
ktére u pacjentéw po leczeniu operacyjnym z nawykowym zwichnigciem rzepki nie bylo dotychczas
wykorzystywane. O unikalnym charakterze pracy stanowi rowniez wiaczenie jednorodnej grupy
pacjentow ze stwierdzona klinicznie wiotkoscia stawowa. Do badania wlgczono 11. dzieci z
jednostronnym nawykowym zwichnigciem rzepki leczonych operacyjnie z wykorzystaniem technik
rekonstrukcyjnych opartych na plastyce tkanek migkkich bez ingerencji w tkanke kostng. Ocenie
poddano pacjentow leczonych jednorodna technika operacyjna plastyki tkanek migkkich z
uwolnieniem troczka bocznego, naszyciem na rzepke glowy przysrodkowej migsnia czworoglowego,
medializacjg pofowy wiezadta rzepki wg Roux-Goldthwait oraz tenodeze rzepki ze Sciggna migsnia
poticiegnistego wg Galeazziego. Jest to autorskie, habilitanta polaczenie wszystkich opisanych
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wezesniej technik w odniesieniu do whasnych doswiadcezen autorow. Wiek metrykalny podczas
operacji byt w zakresie 12-15 lat. Kazdy z pacjentow zostat zbadany podczas badania kontrolnego po
uzyskaniu dojrzatosci kostnej, minimum 5 lat po operacji. Dokonano oceny klinicznej w skali
Lysholma, radiologicznej z wykorzystaniem projekcji osiowej rzepek oraz zdjecia RTG na stojaco do
oceny wskaznika Catona. Dodatkowo przeprowadzono analizg izokinetyczna przy dwéch
predkosciach katowych 60 i 180 st/sek. Uzyskano trwala stabilizacje rzepki u 10 pacjentéw bez
nawrotu zwichnigcia w okresie obserwacji. Uzyskano 7 bardzo dobrych i dobrych wynikéw w skali
Lysholma ze $rednim wynikiem w calej grupie wynoszacym 82 pkt. Unikalnymi cechami pracy jest
Jednorodnos¢ grupy badanej pozwalajaca na doktadng i powtarzalng oceng wynikéw. Do
przeprowadzenia analizy radiologicznej zastosowano specjalnie zaprojektowana przez habilitanta
podstawke do zdje¢ osiowych rzepek, dzigki kt6rej uzyskano powtarzalno$é projekcji. Praca
potwierdza skuteczno$¢ metody rekonstrukcji aparatu wyprostnego na tkankach miekkich
zastosowanych w grupie badanej. Jednak wyniki pokazuja, ze komfort pacjenta jest nie tylko zalezny
od stabilnosci rzepki, ale réwniez od innych parametréw funkcjonalnych jak dolegliwosci bélowe czy
wydolnos¢ sitowa migsnia czworogltowego.

W drugiej pracy osiggnigeia naukowego dr n. med. Krzysztof Matecki podjat temat powiklan
niestabilnosci rzepki jakim sg zlamania chrzgstno-kostne w obrebie stawu kolanowego. W opisywanej
pracy zbadano wyniki stabilizacji fragmentu chrz¢stno-kostnego rzepki za pomocg szwu cuglowego z
okresem obserwacji $rednio 7.5 roku. Do badania wlaczono 17 pacjentéw po pierwszorazowym
zwichnigciu rzepki ze $rednia wieku w chwili operacji 14.1 lat. Operacje doszycia fragmentu
przeprowadzono z wykonaniem artrotomii i uzyciem nici PDS nr 0. Badanie kliniczne po leczeniu
wykazato ujemny test obawy i test kompresyjny u kazdego pacjenta. U jednego badanego odnotowano
istotne ograniczenie zgigcia kolana do 90 st. Sredni wynik wg skali Lysholma wyniost 89.2 pkt. i
Kujala - 89.6 pkt. U wszystkich pacjentéw badanie MRI wykazato pelne wgojenie fragmentu i
odtworzenie powierzchni stawowej, jednak w 16 przypadkach potwierdzono nieregularny sygnat z
warstwy podchrzestnej kosci oraz zmniejszenie grubosci chrzastki doszytego fragmentu. Sygnat
chrzastki doszytego fragmentu byl tozsamy z sygnatem otaczajacej chrzastki stawowej. U zadnego
pacjenta nie stwierdzono nawrotu zwichnigcia rzepki. Wyniki leczenia nalezy okresli¢ jako dobre,
bowiem uzyskano podstawowy cel w postaci odtworzenia chrzgstki szklistej stawu, co ma duze
znaczenie w uniknigciu lub opéznieniu przedwezesnych zmian zwyrodnieniowych. Habilitant
podkresla rowniez rolg prawidlowej diagnostyki u pacjentéw po zwichnigciu rzepki. Nierozpoznanie
zlamania chrzestno-kostnego pozbawia mozliwosci prawidiowego i optymalnego zaopatrzenia
uszkodzenia powierzchni stawowej i prowadzi do nieodwracalnych zmian w stawie kolanowym. Praca
ze wzgledu na wielkos¢ i jednorodnos¢ grupy badanej, czas obserwacji oraz metodyke badawczg
stanowi interesujacy wkiad do dotychczasowej wiedzy na temat gojenia uszkodzeri chrzestno-
kostnych u dzieci i mlodziezy.

W trzeciej pracy osiaggnigcia naukowego dr n. med. Krzysztof Matecki przeprowadzil ocene
funkcjonalng i radiologiczng pacjentéw po rekonstrukeji wigzadta rzepkowo-udowego
przysrodkowego (ang. medial patellofemoral ligament, MPFL) z obserwacjg minimum 10 lat z
jednoczesng oceng wystgpowania wezesnych zmian zwyrodnieniowych. Badanie bylto kontynuacja
obserwacji kohorty pacjentéw utworzonej w latach 2010-2012 zoperowanej jednorodng technika,
przez habilitanta prowadzonej pooperacyjnie wg jednorodnego protokohu. Sredni wiek w chwili
operacji wyniost 16 lat. Po minimum 10 latach obserwacji przeprowadzono badanie kontrolne. Z
obserwowane] kohorty po 10 latach stawilo si¢ na badanie kontrolne 21 pacjentow, co stanowilo 26
zoperowanych kolan. W chwili badania kontrolnego srednia wieku wynosita 25,1 lat. W badanej
grupie po minimum 10 latach obserwacji doszto do pojedynczego nawrotu zwichniecia u 3 pacjentow.
Dodatni test obawy odnotowano u szesciu pacjentow. Utrzymata sig istotna statystycznie poprawa
wyniku ankiety wg Kujala i Lysholma. Odnotowany wynik po 3 latach od operacji nie pogorszyt sie
istotnie przez dalsze 7 lat obserwacji. W badaniu radiologicznym uwidoczniono utrzymujaca sie
istotng poprawe parametrow radiologicznych, bez ich istotnego pogorszenia od pierwszego badania
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kontrolnego po 3 latach od operacji. U zadnego pacjenta nie stwierdzono widocznych cech zmian
zwyrodnieniowych na radiogramach. Czesto$¢ wystgpowania chonodromalacji poszczegdlnego
stopnia nie byla istotnie wyzsza niz w grupie kontrolnej. Tylko w dwdch przypadkach stwierdzono
cechy przyparcia bocznego rzepki na MRI. W analizie grubosci chrzastki w punktach referencyjnych
dla rzepki nie stwierdzono jej istotnego Scienczenia wzgledem analogicznych pomiaréw w grupie
kontrolnej. Cartilage disparity index nie byt istotnie statystycznie mniejszy w grupic badawczej niz w
grupie kontrolnej. Nie stwierdzono wiec istotnej dysproporcji grubosci chrzastki stawowej stawu
udowo-rzepkowego wzgledem jej grubosci w stawie udowo-piszczelowym. W badaniu
izokinetycznym dla obu predkosci katowych wykazano istotnie wyzszy maksymalny moment sity m.
czworoglowego zaréwno od pomiaru przed operacja jak i od pomiaru 3 lata po operacji. Stwierdzono
istotne statystycznie utrzymanie zwigkszonej sity zginaczy wzgledem badania przed operacja. Nie
dostrzezono natomiast dalszego wzrostu sity zginaczy dla obu predkosci katowych w okresie czasu
pomiedzy pierwszym badaniem kontrolnym 3 lata po operacji a pomiarem biezacym 10 lat po
operacji. Dzigki zastosowaniu danych z MRI kolan réwnolatkéw bez istotnych patologii w stawie
kolanowym moglismy dokiadnie ocenié stopien nasilenia zmian zwyrodnieniowych po 10 latach od
operacji. Analiza izokinetyczna wskazywala na stopniowy wzrost sity migénia czworoglowego w
okresie 10-letniej obserwacji. Ma to zapewne zwiazek ze wrastaniem pacjentdw i zwigkszaniem masy
ciata, jednak §wiadczyé moze tez o utrzymywaniu prawidlowej stabilnosci rzepki ,co stwarza warunki
do prawidtowego funkcjonowania migsnia czworogltowego. Nie odnotowano dalszego wzrostu sity
zginaczy wzgledem wynikéw badania w 3. roku obserwacji. Trudno wskaza¢ jednoznaczng przyczyng
takich wynikéw, natomiast niewatpliwe jest to kolejny argument potwierdzajacy wczesniejsze
doniesienia literaturowe habilitanta o mozliwosci konstytucjonalnego ostabienia zginaczy u
pacjentéw z niestabilnoscia rzepki. Unikalnos$¢ pracy polega na dhugim okresie obserwacji,
zastosowanych technikach pomiaréw oraz ocenie wezesnych zmian zwyrodnieniowych w MRI.

W czwartej pracy osiggnigcia naukowego dr n. med. Krzysztof Matecki podjat problem
hipermobilnosci stawow (wiotkosci stawowo-wigzadlowej) jako waznego czynnika etiologicznego
niestabilnosci rzepki. Celem pracy byla ocena wspotwystepowania polimorfizméw genéw COL1AL i
COLS5A1 z klinicznie stwierdzana wiotko$cig w skali Beightona oraz z wystgpowaniem nawrotowego
zwichniecia rzepki u dzieci i mlodocianych. Do grupy badawczej wigczono 50 pacjentow z
rozpoznanym nawrotowym zwichnigciem rzepki. Srednia wieku w chwili rozpoznania wynosila 14,2
lat. Do grupy kontrolnej zakwalifikowano 199 pacjentéw ($rednia wieku 15.2 lat) bez rozpoznania
zwiazanego z urazem kolana. Oceniono rowniez zwigzek wspotwystepowania hipermobilnosci
stawow z ww. polimorfizmami. W ocenie rozkladow alleli analizowanych genéw COL1A1 i COL5A1
nie stwierdzono powigzania istnienia polimorfizmu z wystgpowaniem nawrotowego zwichnigcia
rzepki zarowno w odniesieniu do polimorfizmu w jednym allelu jak i w obu allelach. Podobne;
zaleznosci nie stwierdzono zardwno w grupie kobiet jak i mezczyzn. Nie stwierdzono réwniez
zaleznoéci obecnosci polimorfizméw w genach COL1A1 i COL5A1 z wystgpowaniem wiotkosci
stawowo wiezadlowej w ujeciu ilodciowym jak i jakoSciowym. Stwierdzono istotnie wigksza
punktacje wg Beightona w grupie pacjentow z nawrotowym zwichnigciem rzepki niz w grupie
kontrolnej zdrowych pacjentow . Powyzsze wyniki potwierdzaja dotychczasowa wiedzg, ze
nawrotowe zwichnigcie rzepki jest powigzane z wiotkoscia stawowo-wigzadlows. Badanie jednak nie
potwierdzito zwigzku wiotkosci z polimorfizmami w obrgbie genéw COL1A1 i COL5AL.
Najwyrazniej wiotkos$¢, u tych pacjentéw spowodowana jest bardziej zlozonymi zaburzeniami
zwiazanymi z ekspresja genow, zaburzeniami syntezy kolagenu lub jego macierzy. Brak jest
odniesienia wynikdw niniejszego badania do danych z literatury, bowiem jest to pierwsze tego typu
badanie oceniajace homogenng grupe pacjentow z nawrotowym zwichnigciem rzepki. Dostepne
pi$miennictwo dostarcza nam ograniczong ilo$é zblizonych tematycznie badan, do ktorych tylko
czesciowo mozna odniesé niniejsze wyniki.

a/ Ocena osiagni¢cia naukowego
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Na podstawie publikacji sktadajacych si¢ na osiagnigcie naukowe stwierdzam, ze dr n.med.
Krzysztof Matecki wni6st znaczacy wkiad w rozwdj wiedzy na temat niestabilnosci stawu udowo-
rzepkowego u dzieci. Badania izokinetyczne prowadzone przez habilitanta pozwolily na identyfikacje
dotychczas nie opisywanego czynnika ryzyka niestabilnosci rzepki pod postacia ostabienia
konstytucjonalnego sity migsniowej zginaczy kolana. Stosujac badania izokinetyczne habilitant
wprowadzit jednorodny protokét badania sity migsniowej, migsnia czworogtowego i zginaczy kolana
w niestabilnosci rzepki. Habilitant w swoich badaniach potwierdzit takze role wiotkosci stawowe] w
niestabilnoscei rzepki. Dr n.med. Krzysztof Matecki na podstawie rezonansu magnetycznego
zaproponowal takze nowy parametr pomiarowy w ocenie chrzgstki stawowej stawu udowo-
rzepkowego, ktory habilitant na potrzeby publikacji nazwat cartilage disparity index. W badaniu
radiologicznym stawu udowo-rzepkowego habilitant potwierdzit role projekcji osiowej tego stawu i
Jednoczesnie stworzyt dedykowang podstawke do wykonywania tej projekeiji radiologiczne;j .

II/ Ocena pozostalego dorobku naukowego

W pozostatych publikacjach, ktére nie zostaty ujgte w osiggnigciu naukowym, habilitant zajmuje si¢
takze tematem stawu udowo-rzepkowego i, co takze zwraca moja uwage, prace te s3 opublikowane w
renomowanych czasopismach: BMC Musculoskelet Disord., Int. Orthop., Knee Surg., Sci.Rep.

Szczegolnie wysoko oceniam publikacje, ktore stanowig dalsze badania habilitanta nad stawem
udowo-rzepkowym u dzieci ,ze szczegdlnym uwzglednieniem niestabilnosci tego stawu:

1/ Malecki K, Fabis J, Flont P, Niedzielski KR. The results of adductor magnus tenodesisin
adolescents with recurrent patellar dislocation. Biomed Res Int. 2015;2015:456858.doi:
10.1155/2015/456858. Epub 2015 Feb 16.

2/ Malecki K, Fabis J, Flont P, Lipczyk Z, Niedzielski K. Preliminary results of two surgical
technigues in the treatment of recurrent patellar dislocation : Medial patellofemoral ligament
reconstruction versus combined technique of vastus medialis advancement, capsular plasty and Roux-
Goldthwait procedure in treatment of recurrent pateliar dislocation. Int Orthop. 2016 Sep;40(9):1869-
74. doi: 10.1007/s00264-016-3119-1. Epub 2016 Jan 28.

3/ Malecki K, Niedzielski K, Flont P, Fabis-Strobin A, Fabis J. Bilateral Hidden Isokinetic
Quadriceps Performance before and afier MPFL Reconstruction in Pediatric Patients. ] Knee Surg.
2021 Jul;34(8):906-912. doi: 10.1055/5-0039-3402031. Epub 2020 Jan 6.

4/ Malecki K, Fabis J, Flont P, Fabis-Strobin A, Niedzielski KR. Assessment of knee flexor muscles
strength in patients with patellar instability and its clinical implications for the non-surgical treatment
of patients after first patellar dislocation - pilot study. BMC Musculoskelet Disord. 2021; 22: 740.
Published online 2021 Aug28.doi: 10.1186/512891-021-04636-4.

Oprécz omdéwione] wyzej tematyki zainteresowania habilitanta dotycza réwniez szeroko pojetych
probleméw ortopedycznych i urazowych u dzieci. Szczegolnie ciekawa publikacja dotyczy leczenia
torbieli kostnych. Autorzy tej pracy bazujac na wynikach analizy statystycznej stwierdzili, Zze gorsze
wyniki leczenia uzyskano w przypadku lokalizacji torbieli w kosci ramiennej, obecnosci ztamania
patologicznego w momencie rozpoznania oraz w przypadku duzych torbieli. Wyniki opublikowano w
pracy Flont P, Malecki K, Niewola A, Lipczyk Z, Niedzielski K. Predictive characteristic of simple
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bone cyst treated with curettage and bone grafting. BMC Musculoskelet Disord.2015 Nov 14:16:350.
doi: 10.1186/s12891-015-0797-6. PMID: 26573858; PMCID:PMC4647485.

Na uwagge zastuguje réwniez publikacja dotyczaca analizy urazoéw reki u dzieci. W pracy oceniono
retrospektywnie 291 matoletnich pacjentow ze Srednia wieku 12.2 lat. Pokazano, ze najczestsza
przyczyna urazow byla aktywno$¢ sportowa (29%), ale az 23 % urazéw stanowily uszkodzenia w
kontakcie z ostrymi przedmiotami oraz urazy rolnicze. Wyniki opublikowano w Kwas K, Mostowy
M, Malecki K, Niedzielski KR. (2022). Epidemiology and aetiology of hand injuries in paediatric
population 40. IRONS, 7-15. 10.19271/IRONS-000170- 2022-40

Dr Krzysztof Malecki brat udziat i wyglosit referaty na 14 zjazdach naukowych ( z czego 6 przed
doktoratem) oraz wygtosit 6 wyktadéw na zaproszenie . Recenzowal 4 publikacje w czasopismach
naukowych . Brat udziat w ponad 20 kursach szkoleniowych w kraju i zagranicg .

Habilitant brat i bierze czynny udziat w projektach badawczych realizowanych w ramach dziatalnosci
statutowej Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki, ktérych wiele dotyczy stawu rzepkowo-udowego:

- Ocena kliniczna, radiologiczna, izokinetyczna po rekonstrukcji aparatu wyprostnego kolana w
nawrotowym zwichnigciu rzepki u dzieci leczonych w Klinice Ortopedii i Traumatologii ICZMP 2010
— 2022, zespot badaczy; Krzysztof Matecki, Kryspin Niedzielski, Jacek Beczkowski, Wojciech
Stelmach, Pawel Flont, Jarostaw Fabi$, Anna Fabis- Strobin

- Analiza kiiniczna, obrazowa i izokinetyczna pacjentow z wewnetrznymi uszkodzeniami stawu
kolanowego, 2020-2022, zespot badaczy; Kryspin Niedzielski, Krzysztof Matecki, Jacek Beczkowski,
Wojciech Stelmach

- Ocena kliniczna, radiologiczna 1 izokinetyczna leczenia operacyjnego ztaman nadktykcia
przysrodkowego kosci ramiennej, 2020-2022, zespdt badaczy; Kryspin Niedzielski, Krzysztof
Matecki, Jacek Beczkowski, Wojciech Stelmach, Piotr Zajac

- Ocena kliniczna oraz radiologiczna wynikow leczenia operacyjnego ztaman przynasady blizsze;j
kos$ci promieniowej u dzieci leczonych w Klinice Ortopedii i Traumatologii ICZMP, 2020-2022,
zespot badaczy; Norbert Guzikiewicz, Krzysztof Matecki,Kryspin Niedzielski

Projekty badawcze bedace w trakcie realizacji w ramach dziatalnosci statutowej Instytutu Centrum
Zdrowia Matki Polki to :

- Ocena kliniczna, radiologiczna i izokinetyczna leczenia operacyjnego powiktanych i niepowiklanych
ztaman w obrgbie koficzyn, 2020-2024, zespol badaczy; Krzysztof Matecki, Jacek Beczkowski,
Wojciech Stelmach, Kryspin Niedzielski, Norbert Guzikiewicz, Anna Fabi$-Strobin

- Ocena kliniczna, genetyczna, radiologiczna i izokinetyczna pacjentow z wewngtrznymi
uszkodzeniami stawu kolanowego, 2022-2024, zespdt badaczy; Krzysztof Malecki, Kryspin
Niedzielski, Jacek Beczkowski, Pawel Flont, Wojciech Stelmach, Anna Fabis-Strobin

- Ocena kliniczna, densytometryczna, histopatologiczna i laboratoryjna kosci u dzieci z chorobami
neuro-ortopedycznymi skutkujacymi niepelnosprawnoscia ruchowa 2022-2024, zespot badaczy;
Wojciech Stelmach, Krzysztof Matecki, Jacek Beczkowski, Pawet Flont, Anna Fabis-Strobin,
Kornelia Pruchnik- Witostawska, Lukasz Przysto
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- Ocena zmian funkcjonalnych kolana oraz zmiany budowy nasady blizszej kosci piszczelowej po

stosowaniu epifizjodezy blizszego koiica kosci piszczelowej 2023- 2025, zespdt badaczy; Krzysztof
Malecki, Kornelia Pruchnik-Witostawska

Dr Krzystof Malecki skutecznie pozyskiwat §rodki (w formie grantéw badawczych) na badania i
projekty juz po uzyskaniu stopnia doktora. Mozna wskazaé:

a. Grant Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego ,,Mlody Naukowiec” nr 2012/59-MN pt.
»Analiza kliniczna, radiologiczna i izokinetyczna pacjentéw z nawrotowym zwichnigciem rzepki
leczonych z zastosowaniem $ciggna migsnia przywodziciela wielkiego do rekonstrukcji mpfl —
badanie prospektywne”, kierownik grantu; po uzyskaniu stopnia doktora;

b. Grant Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego nr 2021.2/1/7-GWpt. ,,Znaczenie kliniczne i
wspolistnienie polimorfizméw poszczegdlnych gendw kodujacych kolagen - rs1800012 genu
COL1A1 irs12722 genu COL5A1 w niestabilnoéci rzepki u dzieci”, kierownik grantu

Projekty w trakcie realizacji:

c. Grant Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego nr AGW/11/2022, na lata 2022- 2024: ,, Analiza
kliniczna, obrazowa i izokinetyczna pacjentow pediatrycznych po rekonstrukeji wiezadta krzyzowego
przedniego stawu”, czlonek zespotu badawczego

d. Grant Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego nr 3GW/11/2022, na lata 2022-2024 pt. ,,Ocena
kliniczna , densytometryczna i laboratoryjna kosci u dzieci z chorobami neuro-ortopedycznymi
skutkujacymi niepelnosprawnoscia ruchowa”, cztonek zespotu badawczego

€. Grant Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego nr 2023.1/4/7-GW , na lata 2023-2025 pt.
»Analiza kliniczna, radiologiczna wynikéw leczenia zhuszczenia glowy koséci udowej (SCFE) u dzieci
oraz zlamania szyjki kosci udowej z wyszczegdlnieniem wystgpowania zespotu konfliktu udowo —
panewkowego (FAI)”, czlonek zespotu badawczego

Dr Matecki jest ponadto autorem jednej opinii specjalistycznej dla Okregowego Sadu Lekarskiego
OIL w Lodzi.

W 2016 roku dr Krzysztof Malecki roku zostal uhonorowany Nagrodg Dyrektora Instytutu ,,CZMP”
za cykl prac pt. Niestabilnos¢ aparatu wyprostnego kolana i zmian torbielowatych kosci u dzieci —
diagnostyka i terapia.

111/ Przynaleznos$¢ do organizacji medycznych krajowych i zagranicznych

Dr Krzysztof Matecki jest aktywnym czlonkiem prestizowych organizacji medycznych. Mozna
wymieni¢: Polskie Towarzystwo Ortopedyczne i Traumatologiczne, Polskie Towarzystwo Ortopedii
Dziecigcej, Polskie Towarzystwo Chirurgii Reki oraz Federation of European Societies for the
Surgery of the Hand.

IV/ Dorobek dydaktyezno -organizacyjny
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Dr Krzysztof Matecki podejmuje ciekawa i wazna dziatalnos¢ dydaktyczna oraz organizacyjng
$wiadczacg o duzym zrozumieniu dla potrzeb szeroko rozumianego swiata medycyny ze szczegdlnym
uwzglednieniem ksztalcenia mlodej kadry.

Dydaktyka

Sposérod najwazniejszych przykladow zaangazowania dydaktycznego habilitanta mozna wskazac:
kierowanie specjalizacja 3. rezydentoéw z ortopedii i traumatologii narzadu ruchu oraz prace jako
adiunkt Instytutu CZMP (od 2016 roku)

Nadto Habilitant dwukrotnie byt jurorem Migdzynarodowej Konferencji Studenckiego Kota
Naukowego Uniwersytetu Medycznego w Lodzi oraz by} promotorem pomocniczym obronionej pracy
doktorskiej lek. Norberta Guzikiewicza ,,Ocena kliniczna oraz radiologiczna wynikéw leczenia
operacyjnego zlaman przynasady blizszej koSci promieniowej u dzieci i dorastajgcych sposobem
lewarowania przezskornego ze stabilizacjq drutem Kirschnera”

Organizacja

Przykladem zaangazowania organizacyjnego dr Mateckiego jest pelienie funkcji Przewodniczacego
Komitetu Organizacyjnego 111 Zjazd Polskiego Towarzystwa Ortopedii Dziecigcej (L.odz 2025).

V/ Wniosek konicowy

Osiggniecie naukowe habilitanta jest oryginalnym dorobkiem naukowym o istotnym znaczeniu dla
rozwoju ortopedii. Publikacje wchodzace w sklad recenzowanego osiagniecia sg zrodtem nowych,
rzadko opisywanych lub nieporuszanych wczesniej w literaturze wynikéw badawczych dotyczacych
niestabilnosci rzepki u dzieci. Efektem prac jest nie tylko poszerzenie dotychczasowej wiedzy
dotyczace] wynikow leczenia, ale rowniez potwierdzenie istotnosci poszczegdlnych metod
diagnostycznych koniecznych do zastosowania w leczeniu niestabilnosci rzepki. Catoksztalt publikacji
naukowych dr n. med. Krzysztofa Mateckiego oceniam pozytywnie, jego publikacje naukowe
charakteryzujg sie precyzyjnym 1 starannym opracowaniem, ktore wymaga duzego nakladu pracy.
Nalezy podkreslié, ze habilitant zachowuje duzy obiektywizm przy formulowaniu wnioskow.
Widoczna jest tu cechujaca dr.n med. Krzysztofa Mateckiego znajomosé tematyki klinicznej,
praktyczny i logiczny tok badan oraz to, co charakteryzuje klinicystg, czyli umiejetnos¢ wyciagania
wnioskdw, ktére znajdujg zastosowanie w praktyce.

Na podstawie analizy osiggnigcia naukowego bedacego podstawa wniosku habilitacyjnego, stazu
pracy, dorobku naukowego i dotychczasowego dorobku dydaktyczno-organizacyjnego dr n. med.
Krzysztofa Maleckiego uwazam, ze osiagnigcie naukowe ,,Badania nad niestabilnosciq rzepki u
dzieci i mlodzieiy  uwzglednianiem etiologii, profilaktyki, leczenia oraz poinych powiklan™
autorstwa dr. n. med. Krzysztofa Maleckiego w peni spetnia kryteria stawiane rozprawom na stopien
naukowy doktora habilitowanego nauk medycznych okreslone w art. 219 ust. 1 pkt. 2 i 3 ustawy z
dnia 20 lipca 2018 1. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2 2018 r. poz. 1668 z
pOZniejszymi zmianami) o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki.
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Wnoszg zatem o nadanie dr n. med. Krzysztofowi Mafeckiemu stopnia doktora habilitowanego w
dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyseyplinie nauki medyczne .

Q.//f:/;:{/?f{/é |

Dr hab. n. med. Ryszard Tomaszewski prof. U$
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