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1. ZYCIORYS I DANE OGOLNE

Dr n. med. Krzysztof Matecki ukonczyl Wydziat Lekarski Uniwersytetu Medycznego w Lodzi w
2008r. W 2014 r. uzyskat stopien doktora nauk medycznych, nadany uchwalg Instytut ,,Centrum
Zdrowia Matki Polki” w Lodzi, na podstawie rozprawy ,,Kliniczna, radiologiczna i izokinetyczna
ocena leczenia operacyjnego pacjentow z nawrotowym zwichnigciem rzepki”. Dr Malecki uzyskat
tytul specjalisty ortopedii i traumatologii narzadéw ruchu w 2016r. Od poczatku pracy zawodowej
zwigzany jest z Klinikg Ortopedii i Traumatologii z Pododdzialem Chirurgii Reki dla Dzieci
Instytutu ,,CZMP” gdzie obecnie pelni obowigzki kierownika.

2. OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

Przedstawione do oceny osiggnigcie naukowe dr n. med. Krzysztofa Maleckiego stanowi cykl
czterech prac pt. ,,Badania nad niestabilno$cia rzepki u dzieci i mlodziezy z uwzglednianiem
etiologii, profilaktyki, leczenia oraz péZnych powiklan”. Prace zostaly opublikowane w latach
2015-2023, a ich tgczny wspodiczynnik wplywu wynosi 11,856 co odpowiada 340 punktom MEiN.
W trzech pracach Kandydat jest pierwszym autorem, w jednej drugim.

Cykl prac obejmuje nastepujace publikacje:

1. Niedzielski KR, Malecki K, Flont P, Fabis J. The results of an extensive soft tissue
procedure in the treatment of obligatory patellar dislocation in children with ligamentous laxity: a
post-operative isokinetic study. Bone Joint J. 2015 Jan;97-B(1):129-33. doi:10.1302/0301-
620X.97B1.33941. (IF 2.680, MNiSW 30)

2. Malecki K, Pruchnik—Witostawska K., Gwizdata D, Grzelak P, Flont P, Niedzielski KR.
Clinical Results and MRI Evaluation of Patellar Osteochondral Fracture Fixation following Patellar
Dislocation. Biomed Res Int. 2019; 2019: 7943636. Published online 2019 Dec 17. doi:
10.1155/2019/7943636 (IF 2.276, MNiSW 70)

3. Matecki K, Niedzielski K, Korczyc-Stepnicka A, Stelmach W, Beczkowski J, Fabis J, Fabis-
Strobin A. A clinical, radiological and isokinetic evaluation in patients with recurrent patellar
dislocation undergoing MPFL reconstruction according to Avikainen: a prospective study evaluating
early degenerative changes after a minimum 10-year follow-up period. BMC Musculoskelet Disord.
2023 Feb 24;24(1):147. doi: 10.1186/s12891-023-06249-5. (IF 2.300, MNiSW 100)

4. Malecki K, Fabis-Strobin A, Satacinska K, Kwas K, Stelmach W, Beczkowski J, Niedzielski
K, Gach A. Clinical significance of polymorphisms of genes encoding collagen (COL1Al,

COLS5A1) and their correlation with joint laxity and recurrent patellar dislocation in adolescents. Sci

2



Rep. 2023 Dec 15;13(1):22300.d0i:10.1038/s41598-023-49378-6.
(IF 4.600, MNiSW 140)

Prace zebrane w cyklu osiagnig¢ naukowych taczy wspdlna tematyka etiologii oraz krotko i
dlugoterminowych wynik6éw leczenia niestabilnosci rzepki u dzieci i mtodziezy.

Ad.1. W pierwszej pracy Autor opisuje wyniki leczenia nawykowego zwichniecie rzepki u
pacjentow leczonych jednorodng technika operacyjng plastyki tkanek miekkich z uwolnieniem
troczka bocznego, naszyciem na rzepke glowy przysrodkowej miesnia czworogtowego,
medializacja potowy wiezadta rzepki wg Roux-Goldthwait oraz tenodeze rzepki ze $ciegna miesnia
potsciggnistego wg Galeazziego. Jest to autorskie polaczenie technik w odniesieniu do wiasnych
doswiadczen autoréw. W badaniu oceniono 11 dzieci z nawykowym zwichnigciem rzepki
leczonych chirurgicznie nowsa technika opracowansa przez autoréw. Celem bylo sprawdzenie
skutecznosci leczenia i funkcji stawu po co najmniej 5 latach od operacji. Wykorzystano badanie
kliniczne, zdjecia rentgenowskie i analize sily migsni (izokineze). Leczenie bylo skuteczne u 10
pacjentéw (bez nawrotu zwichnigcia). U 1 pacjentki zwichnigcie nawrdcito dwukrotnie. Funkcja
stawu u wigkszosci pacjentéw byla dobra lub bardzo dobra. W podsumowaniu nowa technika
operacyjna jest skuteczna w leczeniu nawykowego zwichniecia rzepki u dzieci i milodziezy,
pozwalajgc na przywrocenie prawidtowej funkcji stawu kolanowego. Badanie to dostarcza cennych
informacji na temat leczenia nawykowego zwichnigcia rzepki u dzieci i mlodziezy. Opisana

technika operacyjna moze poprawi¢ wyniki leczenia i jako$¢ zycia pacjentow.

Ad. 2. Tematem drugiej pracy byla ocena wynikéw stabilizacji fragmentu chrzestno-
kostnego rzepki po zwichnigciu za pomocg szwu cuglowego. Przenalizowano leczenie 17
pacjentoéw po pierwszym zwichnigciu rzepki ze srednim czasem obserwacji 7,5 roku. Oceniano bél,
zakres ruchu, funkcje stawu i stan chrzastki za pomoca testow klinicznych i MRI. U wszystkich
pacjentéw uzyskano pelne wgojenie fragmentu i odtworzenie powierzchni stawowej. W 16
przypadkach stwierdzono nieregularny sygnal z warstwy podchrzestnej kosci i zmniejszenie
grubosci chrzastki doszytego fragmentu. Funkcja stawu byla dobra (Srednie wyniki w skalach
Lysholma i Kujala powyzej 89 punktéw). Nie odnotowano nawrotéw zwichniecia rzepki. Praca ta
stanowi cenny wklad w wiedz¢ na temat leczenia ztaman chrzgstno-kostnych rzepki u dzieci i
milodziezy, ze wzgledu na wielko$¢ i jednorodno$¢ grupy badanej, dtugi czas obserwacji i rzetelna
metodologig.

Ad. 3. Celem kolejnej pracy bylo przesledzenie dlugoterminowych wynikéw rekonstrukeji
MPFL z uwzglednieniem oceny wczesnych zmian zwyrodnieniowych po 10 latach. Badaniem

objeto kohorte 21 pacjentéw (26 kolan). Po 10 latach oceniono nawroty zwichnieé, funkcje stawu



Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego nr 2021.2/1/7-GWpt. ,.Znaczenie kliniczne i
wspolistnienie polimorfizméw poszezegolnych genéw kodujacych kolagen - rs1800012 genu
COL1A1 i rs12722 genu COL5A1 w niestabilno$ci rzepki u dzieci”. Jest czlonkiem zespotu w
trzech kolejnych, aktualnie realizowanych grantach Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
(nr 4GW/11/2022, 3GW/11/2022 1 2023.1/4/7-GW)

Kilkakrotnie byl recenzentem prac naukowych publikowanych w czasopismach
miedzynarodowych takich jak BMC Musculoskeletal Disorders i Journal of Orthopaedic Surgery
and Research.

Jest czlonkiem wielu towarzystw: Polskiego Towarzystwa Ortopedycznego i
Traumatologicznego, Polskiego Towarzystwa Ortopedii Dziecigcej (poprzednio Sekcji Ortopedii
Dzieciecej PTOiTR), Polskiego Towarzystwa Chirurgii Reki i Federation of European Societies for
the Surgery of the Hand.

Kandydat byl promotorem pomocniczym obronionej pracy doktorskiej lek. Norberta Guzikiewicza
pt. ,,Ocena kliniczna oraz radiologiczna wynikow leczenia operacyjnego zlaman przynasady
blizszej kosci promieniowej u dzieci i dorastajacych sposobem lewarowania przezskornego ze
stabilizacjg drutem Kirschnera”

Doktor Matecki bedzie przewodniczacym komitetu organizacyjnego III Zjazdu Polskiego
Towarzystwa Ortopedii Dzieciecej w Lodzi w 2025r.

Bardzo waznym jest fakt, ze w 2021 dr med. Krzysztof Matecki zostat powotany przez Dyrektora
Instytutu ,,CZMP” na p.o. Kierownika Kliniki Ortopedii i Traumatologii z Pododdzialem Chirurgii
Reki dla Dzieci.

5. DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA

Habilitant prowadzil wyklady na zaproszenie: na II Migdzynarodowym Sympozjum Polskiego
Towarzystwa Miesni, Sciegien i Wiezadet, Lodz, 2019; V Zjazdu Polskiego Towarzystwa
Artroskopowego, Wroctaw, 2021 r.; III Miedzynarodowym Kongresie Polskiego Towarzystwa
Mieséni, Sciggien i Wiezadet, L6dz, 2022 r.; VI zjezdzie Polskiego Towarzystwa Artroskopowego,
Gdansk, 2023 r.; Konferencji ,,Pediatria niespecjalnie specjalistyczna” 2021 r., online. Byt
wspolorganizatorem, wyktadowca i opiekunem merytorycznym serii ogélnopolskich kursow
dotyczacych leczenia toksyng botulinowa oraz leczenia operacyjnego reki spastycznej u dzieci z
mozgowym porazeniem w latach 2021-2023. Cennym jest udzial dr Maleckiego w Konferencji
,Kiedy, jak nie teraz jest nasz czas?”, organizowanej przez Fundacje na Rzecz Dzieci z Przepukling
Oponowo-Rdzeniowg i Innymi Wadami Rozwojowymi "SPINA", ktora odbyta si¢ w Katowicach w
2023r. Dr Matecki jest kierownikiem specjalizacji 3 rezydentéw z ortopedii i traumatologii narzadu
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ruchu. Od 2021 roku jest takze koordynatorem i opiekunem stazy kierunkowych z ortopedii i

traumatologii dziecigcej odbywanych w Klinice przez rezydentéw z innych jednostek z calej Polski.

6. OPINIA KONCOWA

Na podstawie przekazanej do recenzji dokumentacji stwierdzam, ze dr n. med. Krzysztof
Malecki jest doswiadczonym i dociekliwym badaczem o duzej wiedzy 1 umiejetnosci
samodzielnego rozwigzywania trudnych probleméw naukowych. Prace Habilitanta oceniam
wysoko — stanowig one oryginalne osiagnigcie naukowe i istotny wklad w rozw6j wiedzy na wazny
klinicznie i spotecznie temat niestabilnosci rzepki u dzieci i milodziezy. Przedstawiony dorobek
naukowy stanowi logiczng calo$¢ a Habilitant konsekwentnie dazy obrang drogg naukowa. Dorobek
ten jest bardzo interesujacy i zastuguje na pozytywng ocene.

Calos¢ autoreferatu wskazuje na fakt statego rozwoju Kandydata, a dotychczasowy przebieg
jego pracy zawodowej na dobra umiejetno$é polaczenia praktyki z praca naukows.

W podsumowaniu stwierdzam, ze przedstawione do oceny osiggniecie naukowe dr med.
Krzysztofa Mateckiego pt. ,Badania nad niestabilnoscia rzepki u dzeci i mlodziezy z
uwzglednianiem etiologii, profilaktyki, leczenia oraz péznych powiklan” sktadajace si¢ z cyklu
czterech prac i pozostaty dorobek naukowy spetniajg kryteria okreslone w art. 219 ust. 1 ustawy z
dnia 20 lipca 2018 roku Prawo O Szkolnictwie Wyzszym i Nauce wymagane do nadania stopnia
doktora habilitowanego. Mam zatem zaszczyt postawi¢ Radzie Naukowej Instytutu Centrum
Zdrowia Matki Polki wniosek o dopuszczenie dr med. Krzysztofa Mateckiego do dalszych etapow

postepowania habilitacyjnego.
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