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Ocena osiggniecia naukowego, dorobku naukowego, dzialalnosci
dydaktycznej i organizacyjnej

dr n. med. Michala Tomasza Podgorskiego adiunkta naukowego w
Zakladzie Diagnostyki Obrazowej Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki
w Lodzi

w zwigzku z postepowaniem w sprawie nadania stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych

Sylwetka zawodowa

Dr n. med. Michal Podgérski jest absolwentem Wydzialu Lekarskiego Uniwersytetu
Medycznego w Lodzi. Po uzyskaniu z wyr6znieniem tytutu lekarza medycyny w 2014 roku
rozpoczal prace jako wykladowca w Zakladzie Anatomii Prawidlowej 1 Klinicznej
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi (10.2014 — 06. 2018r), a w 2019r. do chwili obecnej jako
adiunkt naukowy w Zakladzie Diagnostyki Obrazowej Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki
w Lodzi. W 2015 r. rozpoczal szkolenie specjalizacyjne jako rezydent z zakresu Radiologii
i Diagnostyki Obrazowej w Zakladzie Diagnostyki Obrazowej Instytutu Centrum Zdrowia
Matki Polki w Lodzi zakonczone uzyskaniem specjalizacji w 2021 roku w powyzszej
dziedzinie.

W roku 2016 uzyskal z wyrdznieniem stopien doktora nauk medycznych na podstawie
rozprawy pt.: ,,Jakosciowa i iloSciowa ocena struktur anatomicznych okolicy wecigcia topatki,
jako parametryczna analiza czynnikdw mogacych predysponowaé¢ do neuropatii nerwu
nadlopatkowego™.

Ocena osiagniecia naukowego

Osiagniecie naukowe pod tytulem ,,Wykrywanie subklinicznych zmian miazdzycowych
w oparciu o ultrasonograficzng oceng naczyn z zastosowaniem techniki sledzenia markeréw
akustycznych™ sktada si¢ z cyklu 8 prac oryginalnych. W sktad osiagnigcia naukowego wchodzi
monotematyczny cykl szesciu artykuléw, w ktorych Kandydat jest pierwszym autorem oraz
drugim dwoch prac wspotautorskich.



Przed uzyskaniem stopnia doktora:

1. Peripheral vascular stiffness, assessed with two dimensional speckle tracking vs. the
degree of coronary artery calcification, evaluated by tomographic coronary artery
calcification index. Podgérski M.. Grzelak P., Szymczyk K., Szymczyk E., Drozdz J.,
Stefaniczyk L. Arch Med Sci. 2015 Mar 16;11(1):122-9. doi: 10.51 14/a0ms.2015.49205
(IF: 1,812; 25 pkt MNiSW)

Po uzyskaniu stopnia doktora:

2. Does the internal jugular vein affect the elasticity of the common carotid artery?
Podgorski M, Winnicka M, Polguj M, Grzelak P, Lukaszewski M, Stefanczyk L.
Cardiovasc Ultrasound. 2016 Sep 17;14(1):40. doi: 10.1186/s12947-016-0084-1 (IF: 1.598;
20 pkt MNiSW)

3. Inhaled Corticosteroids in Asthma: Promoting or Protecting Against Atherosclerosis?
Podgérski M, Kupczyk M, Grzelak P, Bochenska-Marciniak M, Polguj M, Kuna P,
Stefanczyk L. Med Sci Monit. 2017 Nov 9;23:5337-5344 (IF: 1,894; 20 pkt MNiSW)

4. Feasibility of two-dimensional speckle tracking in evaluation of arterial stiffness:
Comparison with pulse wave velocity and conventional sonographic markers of
atherosclerosis. Podgérski M, Grzelak P, Kaczmarska M, Polguj M, Lukaszewski M,
Stefanczyk L. Vascular. 2018 Feb;26(1):63-69. doi: 10.1177/1708538117720047 (IF:
1,176; 15 pkt MNiSW)

5. A novel method for describing biomechanical properties of the aortic wall based on the
threedimensional fluid-structure interaction model. Polanczyk A, Podgérski M, Polanczyk
M, Veshkina N, Zbicinski I, Stefanczyk L, Neumayer C. Interact Cardiovasc Thorac Surg.
2019 Feb 1;28(2):306-315. doi: 10.1093/icvts/ivy252 (IF: 1,931; 70 pkt MNiSW)

6. A novel vision-based system for quantitative analysis of abdominal aortic aneurysm
deformation. Polanczyk A, Podgorski M, Polanczyk M, Piechota-Polanczyk A, Stefanczyk
L, Strzelecki M. Biomed Eng Online. 2019 May 14;18(1):56. doi: 10.1186/s12938-019-
0681-y. (IF: 2,013; 70 pkt MNiSW)

7. Two-Dimensional Speckle Tracking Versus Applanation Tonometry in Evaluation of
Subclinical Atherosclerosis in Children with Type 1 Diabetes Mellitus. Podgorski M,
Szatko K, Stanczyk M, Pawlak-Bratkowska M, Fila M, Bieniek E, Tkaczyk M, Grzelak P,
Lukaszewski M. Med Sci Monit. 2019 Sep 28;25:7289-7294. doi: 10.12659/MSM.916466
(TF: 1,980; 70 pkt MNiSW)

8. “Apple does not fall far from the tree” — subclinical atherosclerosis in children with
familial hypercholesterolemia. Michat Podgorski, Katarzyna Szatko, Malgorzata Stanczyk,
Monika Pawlak-Bratkowska, Agnieszka Konopka, Ewa Starostecka, Marcin Tkaczyk,
Sebastian Goreczny, Maciej Lukaszewski, Piotr Grzelak, Maciej Banach. Lipids Health
Dis. 2020 Jul 14:19(1):169. doi: 10.1186/s12944-020-01335-2 (IF: 2,651; 70 pkt MNiSW).

Laczna punktacja osiggniecia naukowego wynosi:
IF: 15,055 (360 pkt MNiSW). Jako pierwszy autor: IF: 11,11 (220 pkt MNiSW)

Wybdr tematu jest interesujacy, gdyz istnieje wiele technik, ktére pozwalaja na oceng
zaawansowania zmian miazdzycowych, jednak brak jest metody uniwersalne;j.
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Opisane sposoby oceniajg funkcje albo jedynie morfologie i czesto sa ograniczone do
wybranych lokalizacji. Z tego powodu gléwnym celem naukowym prac bylo opracowanie
optymalnego podejscia diagnostycznego do wykrywania zmian miazdzycowych na etapie
subklinicznym.

Swoje badania Habilitant opart o innowacyjne wykorzystanie metody ultrasonograficznego
$ledzenia markeréw akustycznych (ang. 2-Dimensional Speckle Tracking, 2DST). Jest to
metoda uzywana do oceny ruchu miesnia sercowego. Pozwala wykrywac¢ miejsca
o nieprawidtowej ruchomosci i okresla¢ wzorzec ruchu $ciany serca.

Nowatorskim sposobem wykorzystania 2DST jest $ledzenie ruchu $ciany naczyn
krwionosnych, ktére pod wplywem tetna ulegaja odksztatceniu. Na tej podstawie okreslany
jest strain oraz strain rate. Strain jest parametrem, ktory przedstawia procentowe
odksztalcenie $ciany naczyniowej, a strain rate okresla predkos¢ odksztalcania w czasie
1 sekundy. Wraz z narastaniem sztywnosci naczynia zardwno strain jak i strain rate ulegaja
obnizeniu, co oznacza, ze sztywniejsze naczynia bedg odksztalcac si¢ w mniejszym stopniu
i mniej dynamicznie. Udowodniono, ze ocena tych parametréw zwigksza wiarygodnosé
oszacowania ryzyka incydentéw sercowo-naczyniowych.

Zaletg tej metody jest niezalezno$¢ od cisnienia tetniczego, niezaleznos¢ od zmian
grubos$ci $ciany naczyniowej, jest oporna na niewielkie bledy w ustawieniu glowicy.
Ponadto akwizycja wymaga jedynie zapisania przekroju poprzecznego naczynia podczas
trzech kolejnych cykli pracy serca, co zmniejsza ryzyko artefaktow ruchowych
i jednoczes$nie sprawia, ze jest to technika doskonata do badania pacjentow pediatrycznych.
Na uwagg zastuguje, ze 2DST jest jedynie aplikacjg dotaczona do oprogramowania aparatu
ultrasonograficznego, dlatego moze by¢ jednym z elementéw oceny naczyn w badaniu
ultrasonograficznym.

Pierwsze badanie jakie przeprowadzil Habilitant dotyczylo 58 pacjentéw poddawanych
badaniu angiografii tomografii komputerowej naczyn wiencowych. Wykazat w nim, ze
pacjenci ze zwapnieniami w naczyniach wiencowych maja sztywniejsze $ciany naczyn
szyjnych i pogrubienie IMC w ich obrgbie w poréwnaniu do pacjentow, u ktérych naczynia
wiencowe byly wolne od zmian miazdzycowych. Co wigcej uposledzenie elastycznosci
$ciany naczyniowej (wyrazone jako obnizone wartosci strain rate korelowalo z gruboscia
IMC. Klasycznie wyliczone parametry sztywnosci naczyniowej (wspotczynnik sztywnosci
f oraz modutl elastycznoscei) nie wykazywaly istotnych réznic migedzy grupami. Na uwage
zastuguje fakt, ze grupa pacjentow bez zwapnien w naczyniach wiencowych byla
niejednorodna pod wzgledem elastycznosei naczyn i grubosci IMC.

Dr Podgorski wyciggnat stuszny wniosek, ze wlasnie w tej grupie pacjentdw (na wezesnym
etapie zaawansowania miazdzycy) badanie technikg 2DST i ocena IMC maja najwieksza
wartos¢ dla bardziej szczegélowego charakteryzowania zmian miazdzycowych
i stratyfikowania ryzyka. Nie bez znaczenia byt réwniez fakt, ze technika 2DST wykazata
wysoka powtarzalno$¢ (zgodno$¢ pomiarow wykonywanych przez tego samego
obserwatora siggata 94%) 1 odtwarzalnos¢ (zgodno$¢ pomiaréw tego samego parametru
przez réznych obserwatoréw siegala 84%). Wyniki uzyskane z tego pilotazowego badania
postuzyly do przygotowania ponizszej publikacji, w ktorej Autor oszacowat udziat wlasny
W jej powstaniu na 55%.
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Peripheral vascular stiffness, assessed with two dimensional speckle tracking vs. the degree
of coronary artery calcification, evaluated by tomographic coronary artery calcification
index. M. Podgorski, P. Grzelak, K. Szymczyk, E. Szymczyk, J. Drozdz, L. Stefanczyk.
Arch Med Sci. 2015 Mar 16;11(1):122-9. doi: 10.5114/a0ms.2015.49205 (IF: 1,812; 25 pkt
MNiSW)

Pomimo tego, ze w Diamentowym Grancie nie udato si¢ Habilitantowi potwierdzi¢
swojej klinicznej hipotezy, to wykorzystal ten projekt, zeby ugruntowa¢ wiarygodnos¢
metody 2DST w badaniu subklinicznych zmian miazdzycowych. Potwierdzit, ze
powtarzalnos¢ tej metody jest wicksza niz tonometrii apalcyjnej i standardowo wyliczanych
sonograficznych wspolczynnikow sztywnosci naczyniowej, a ustgpuje jedynie ocenie
gruboscei IMC. Co wiecej wartosci strain i strain rate lepiej korelowaty zaréwno z wiekiem
pacjentéw jak i parametrami otrzymanymi z pomiaréw tonometrycznych, niz standardowe
wspolczynniki sonograficzne. Ponadto przeprowadzil dodatkowe badanie dotyczace
kurczliwosci poszezegdlnych segmentdw tetnicy szyjnej wspolnej. W standardowej ocenie
wykorzystywal srednie wartosci strain i strain rate dla catego obwodu naczynia. Jednak
oprogramowanie daje mozliwo$¢ wyréznienia na obwodzie Sciany dowolnych segmentow
Wyniki prowadzonych badan opublikowal w trzech powiazanych artykufach
przedstawionych ponizej. W kazdej z ponizszych publikacji Autor oszacowal udziat wlasny
na 60%.

1. Does the internal jugular vein affect the elasticity of the common carotid artery?
Podgérski M, Winnicka M, Polguj M, Grzelak P, Lukaszewski M, Stefanczyk
Cardiovasc Ultrasound. 2016 Sep 17;14(1):40. doi: 10.1186/s12947-016-0084-1 (IF:
1,598; 20 pkt MNiSW).

Inhaled Corticosteroids in Asthma: Promoting or Protecting Against Atherosclerosis?
Podgorski M, Kupczyk M, Grzelak P, Bochenska-Marciniak M, Polguj M, Kuna P,
Stefanczyk L. Med Sci Monit. 2017 Nov 9;23:5337-5344 (IF: 1,894; 20 pkt MNiSW)
3. Feasibility of two-dimensional speckle tracking in evaluation of arterial stiffness:

Comparison with pulse wave velocity and conventional sonographic markers of

atherosclerosis. Podgorski M, Grzelak P, Kaczmarska M, Polguj M, Lukaszewski M,

Stefanczyk L. Vascular. 2018 Feb;26(1):63-69. doi: 10.1177/1708538117720047 (IF:

1,176; 15 pkt MNiSW).

W ramach wspétpracy z Zespotem Politechniki Lodzkiej, kierowanym przez
dr hab. n. tech. Andrzeja Polanczyka Habilitant byl podwykonawca w Grancie NCBiR

o

LIDER V pt.: .,Opracowanie nieinwazyjnej metody dopasowywania i optymalizacji protez
wewnatrznaczyniowych” (Nr Grantu: LIDER/029/605/L-5/13/NCBR/2014).

Morfologia tetniakow zostata odtworzona na podstawie badan angiografii tomografii
komputerowej, a funkcja $ciany w oparciu o analiz¢ ultrasonograficzng z wykorzystaniem
metody 2DST.

Zadanie Habilitanta w projekcie polegalo na analizie badan grupy pacjentéw z tetniakami
aorty brzusznej przy pomocy techniki 2DST, wykonaniu badan modeli tetniakow
z wykorzystaniem metody 2DST oraz na przeprowadzeniu obliczen statystycznych
z zakresu oceny  wiarygodnosci  odwzorowania  ruchu  $cian  modeli.



Badanie to przyczynito sie¢ do poglebienia wiedzy o biomechanice tetniakow aorty
brzusznej oraz dalo podwaliny pod dalsze badania nad optymalizacjg doboru protez
wewnatrznaczyniowych. Ponadto udowodnito multipotencjalno$¢ i wiarygodnos¢ techniki
2DS w badaniach laboratoryjnych. Efektem wspotpracy z Zespotem Politechniki
Lodzkiej, sa nie tylko publikacje naukowe wymienione ponizej, ale rowniez patenty na
elementy stworzonego sztucznego ukladu krazenia. Udzial wlasny w dwoéch ponizszych
publikacjach Autor szacuje na 30%.

A novel method for describing biomechanical properties of the aortic wall based on the
threedimensional fluid-structure interaction model. Polanczyk A, Podgérski M, Polanczyk
M, Veshkina N, Zbicinski I, Stefanczyk L. Neumayer C. Interact Cardiovasc Thorac Surg.
2019 Feb 1;28(2):306-315. doi: 10.1093/icvts/ivy252 (IF: 1,931; 70 pkt MNiSW).

A novel vision-based system for quantitative analysis of abdominal aortic aneurysm
deformation. Polanczyk A, Podgérski M, Polanczyk M, Piechota-Polanczyk A, Stefanczyk
L, Strzelecki M. Biomed Eng Online. 2019 May 14:18(1):56. doi: 10.1186/s12938-019-
0681-y. (IF: 2,013; 70 pkt MNiSW)

W ramach Grantu pt. ,.Ocena uktadu naczyniowego i obwodowego ukladu nerwowego
w populacji pacjentow pediatrycznych z grupy ryzyka chorob sercowo-naczyniowych™ (Nr
projektu: Nr 2016/IV/56MN) zbadano dwie grupy dzieci zagrozonych ryzykiem
przedwczesnego rozwoju zmian miazdzycowych. Pierwsza to grupa 50 dzieci chorujacych
na cukrzyce typu I, druga to grupa 29 dzieci z heterozygotyczna postacia rodzinnej
hipercholesterolemii. Oba te badania potwierdzaja hipotezg, ze zmiany miazdzycowe
najpierw uposledzajg funkcje $ciany naczyniowej (zmniejszona elastycznos¢), a dopiero
pOzniej zaczynaja dotgcza¢ do nich zmiany morfologiczne. Udowodniono, ze technika
2DST moze by¢ efektywnie wykorzystana w populacji dziecigcej. Prowadzone badania
pozwolily na przygotowanie ponizszych publikacji w ktérych Autor oszacowal swoj udziat
na 60%.

1. Two-Dimensional Speckle Tracking Versus Applanation Tonometry in Evaluation of
Subclinical Atherosclerosis in Children with Type 1 Diabetes Mellitus. Podgérski M,
Szatko K, Stanczyk M, Pawlak-Bratkowska M, Fila M, Bieniek E, Tkaczyk M, Grzelak
P, Lukaszewski M. Med Sci Monit. 2019 Sep 28;25:7289-7294. doi:
10.12659/MSM.916466 (IF: 1,980; 70 pkt MNiSW)

“Apple does not fall far from the tree” — subclinical atherosclerosis in children with
familial hypercholesterolemia. Michat Podgérski, Katarzyna Szatko, Malgorzata
Stanczyk, Monika Pawlak-Bratkowska, Agnieszka Konopka, Ewa Starostecka, Marcin
Tkaczyk, Sebastian Goreczny, Maciej Lukaszewski, Piotr Grzelak, Maciej Banach.
Lipids Health Dis. 2020 Jul 14;19(1):169. doi: 10.1186/s12944-020-01335-2 (IF: 2,651;
70 pkt MNiSW)

o

Whnioski koncowe dotyczace techniki 2DST :

Technika 2DST pozwala na wykrywanie wezesnych zmian miazdzycowych zaréwno

u dorostych jak i dzieci, jeszcze zanim rozwing si¢ widoczne zmiany morfologiczne

Sa to badania cechujgce sie¢ wysoka doktadnoscia, wiarygodnoscia i powtarzalnoscia,

a akwizycja danych jest szybka i bezbolesna dla pacjentow.

Mozliwosci metody 2DST wykraczajg poza ramy kliniczne sprawiajgc, ze jest rowniez

dobrym narzedziem w eksperymentach laboratoryjnych.

5



Dotychczasowe badania udowodnily przydatnos¢ techniki 2DST w wykrywaniu
subklinicznych zmian miazdzycowych u pacjentow z réznych grup ryzyka.

Ocena pozostalych osiagnie¢ naukowo — badawczych oraz istotnej
aktywnosci naukowe;j

Poza oméwionym wyzej osiggnigciem naukowym bedacym podstawg wniosku
o nadanie stopnia doktora habilitowanego, pozostaly dorobek Habilitanta skupia si¢ wokot
trzech zasadniczych tematow:
1. Anatomia prawidlowa i kliniczna
Statystyka biomedyczna
Diagnostyka obrazowa

L o

W zakresie anatomii prawidlowej i klinicznej opublikowane prace majg istotne
znaczenie kliniczne w ktérych Habilitant dokonat pierwszego opisu zyly weigcia lopatki, opisat
wiezadlo kruczo-topatkowe przednie stanowigce nowy, potencjalny czynnik ryzyka ucisnigcia
nerwu nadlopatkowego; oraz stworzyt autorskie wspotczynniki charakteryzujace w sposob
obiektywny i calosciowy stopien ryzyka ucisnig¢cia nerwu nadlopatkowego we weieciu topatki.
Wspottworzyl  innowacyjny protokét badania ultrasonograficznego tego rejonu. Dokonal
pierwszego opisu zmian rozwojowych weigcia topatki u dzieci na podstawie badan TK.

Dr Podgérski ma znaczacy udzial w pracach, w ktorych przygotowal plan badania pod
katem dalszych analiz, prowadzil te analizy i opisywal wyniki w powstajacych pracach.

Na uwage zashuguje wspolpraca Habilitanta z Instytutem Matki Polki w Lodzi skad wyszed!
cykl prac w ktérych udowodniono, ze intensywny trening fizyczny ze znacznymi obcigzeniami,
moze prowadzi¢ do przerostu wigzadla rzepki i wigzadel krzyzowych oraz pogrubienia
chrzastki stawowej. Uczestniczyl tez w badaniach ultrasonograficznych z uzyciem srodka
kontrastowego w ocenie pacjentdéw po przeszczepie nerki. Uzycie kontrastu pozwala
uwidoczni¢ obszary zaburzenia perfuzji przeszczepu.

W wielu innych pracach dotyczacych réznych dziedzin diagnostyki obrazowej Habilitant
zajmowal si¢ gtdéwnie analiza badan.

Analiza bibliometryczna publikacji

Liczba cytowani (wg Web of Science Core Collection) - 352 ; Index Hirscha — 10

Bwz autocytowan — 314 ; Index Hirscha — 10

Liczba cytowan (wg. Scopus)- 474 ; Index Hirscha — 13

Bez autocytowan — 320 ; Index Hirscha — 10

Pierwszy autor:

Prace oryginalne z IF — 13 lgcznie IF =25,858 KBN/MNiSW = 600 pkt.

Prace kazuistyczne z IF — 1 tacznie IF = 0,780 KBN/MNiSW = 20 pkt.
Lacznie — 14 IF =26,638 KMB/MNiSW =620 pkt.

Ponadto jest autorem/wspotautorem 15 streszezen zjazdowych w tym 13 migdzynarodowych
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Udzial w realizacji projektéow badawczych

Habilitant posiada duze doswiadczenie w realizacji projektow badawczych. Byl
wspotwykonawcg projektow. Na szczegdlng uwage zastuguje wspélpraca z naukowcami
Politechniki Lodzkiej i udzial w Grancie NCN SONATA pt.: .. Kognitywne hierarchiczne
aktywne podzialy". Byt takze kierownikiem w Grancie NCBiR LIDER V pt.: ,,Opracowanie
nieinwazyjne] metody dopasowywania i optymalizacji protez wewnatrznaczyniowych™
Poprzez wykorzystanie techniki 2DST i pomoc w analizie danych obrazowych bral udzial
w zaprojektowaniu i zbudowaniu nieinwazyjnego narzedzia do rekonstrukcji rzeczywistej
hemodynamiki jaka panuje w ztozonych uktadach naczyniowych ludzkiego ukladu krazenia.
Dr Podgérski brat udziat w "Diamentowym Graciet" pt.: "Nieinwazyjna ocena zaawansowania
procesow miazdzycowych wsrod pacjentéw chorujacych na astme oskrzelowa.

Od 2017 roku jest kierownikiem grantu badawczego SONATA pt. . Zastosowanie
interaktywnych paradygmatow w ocenie fizjologicznej aktywnosci kory mozgu wsrod
zdrowych dzieci.”

Dzialalnos$¢ dydaktyczna

Habilitant w trakcie swojej dziatalnosci zawodowej od 2014 roku przez 4 lata na etacie
wykladowcy prowadzil zajecia ze studentami w Zakladzie Anatomii Prawidtowej i Klinicznej
Katedry Anatomii i Histologii Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Jest promotorem pomocniczym w dwoéch otwartych przewodach doktorskich, promotorem
pomocniczym w pracy magisterskiej, promotorem 3 prac licencjackich

Wyglosit wiele wyktadéw szkoleniowych dla studentdéw, lekarzy oraz popularno-naukowych,
organizowat warsztaty radiologiczne.

Byl czlonkiem komitetu organizacyjnego konferencji dotyczacych zastosowania
klinicznego Rezonansu 3T.

Na uwage zastuguje popularyzowanie nauki ~ w postaci realizacji projektéw
skierowanych do dzieci: ,,Mali odkrywcey™ i ,, Akademia Mlodego Odkrywcey™ .

Wydanie ksigzki pt. ,,USG kolana, Zobacz Ocen Opisz” (Edra Urban & Partner; Wroclaw
2020, wyd.1; ISBN: 978-83-66310-80-3). (rok 2020)

Inne osiggniecia

Na szczegdlne wyrdznienie zastuguje  wspolautorstwo 3 patentow krajowych,
5 zgloszen patentowych krajowych oraz 1 zgloszenie patentowe europejskie w dyscyplinie
biocybernetyki i inzynierii biomedyczne;j.

1. Patent krajowy (P.417735) .Rekonstruktor parametrow hemodynamicznych
przeptywu medium w sztucznych 1 naturalnych naczyniach krwionosnych™. Autorzy:
Polanczyk A., Krempski-Smejda M., Polanczyk M., Podgorski M.

2. Patent krajowy (P.418386) ,.Stabilizator sztucznych i naturalnych naczyn
krwionos$nych™. Autorzy: Polanczyk A.; Krempski-Smejda M., Polanczyk M., Podgorski M..
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3. Patent krajowy (P.418488) ..Kondycjoner sztucznych naczyn krwionosnych™.
Autorzy: Polanczyk A., Krempski-Smejda M., Polanczyk M., Podgoérski M.

Wysoko oceniam umiejetnosci dydaktyczne Habilitanta, czego wyrazem jest dwukrotne
znalezienie sie w gronie najlepszych nauczycieli akademickich wedlug plebiscytu
organizowanego przez Uniwersytet Medyczny w Lodzi ( tzw. ,,TOP 21 Najlepszy Nauczyciel
Akademicki™).

Dr Podgorski zajat 3 miejsce w ogoélnopolskim konkursie FamelLab oraz otrzymal
nagrode publicznosci i nagrode Ministerstwa Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego (Warszawa 2017).

Jest cztonkiem zwyczajnym Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego
oraz  Polskiego  Towarzystwa Ultrasonograficznego, Europejskiego = Towarzystwa
Radiologicznego.

W 2014 roku odbyt miesieczny staz w szpitalu Great Ormond Street Hospital (Londyn,
Wielka Brytania) jako obserwator w dziale radiologii interwencyjnej. Zajmowal si¢ takze
badaniami naukowymi z zakresu neuroradiologii, w szczegdlnosci traktografia.

Podsumowanie

Na podstawie przeprowadzonej analizy naukometrycznej, osiggnigcia naukowego oraz
pozostatych kierunkéw badawczych stwierdzam, ze Habilitant jest niezwykle aktywnym i
kreatywnym 1 spelnia kryteria dla samodzielnego pracownika naukowego. Jego dziatalnos¢
naukowa opiera si¢ nie tylko na jego indywidualnych przedsiewzieciach ale rdwniez, co jest
bardzo cenne na wspoélpracy z innymi, znaczgcymi osrodkami badawczymi. Wynikiem tej
wspolpracy sg publikacje naukowe oraz uzyskane patenty. Dopelnieniem bogatego dorobku
naukowego jest dziatalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna.

Stwierdzam, ze osiggnigcia naukowe, dydaktyczne i organizacyjne stanowig pelne
uzasadnienie do wystapienia z wnioskiem o nadanie dr nauk medycznych Michatowi
Tomaszowi Podgoérskiemu stopnia naukowego doktora habilitowanego. Spetnia On kryteria
okreslone w ustawie z dnia 20 lipca 2018 roku — Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce.

Na podstawie pozytywnej opinii kieruj¢ wniosek do Rady Doskonatosci Naukowej
Instytutu ,,Centrum Zdrowia Matki Polki” w FLodzi do dalszych etapow postepowania
habilitacyjnego.

KIEROWNIK
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prof. dr hab. med. Urszula kebkowska
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