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Ocena osiggniecia naukowego, dorobku naukowego, organizacyjnego,
dydaktycznego i popularyzatorskiego oraz wspétpracy naukowej dr n. med.
Mitosza Wilczynskiego ubiegajgcego sie o nadanie stopnia doktora
habilitowanego

Niniejsza ocena zostata wykonana na podstawie nastepujgcych dokumentow:
(a) kopii dyplomu doktora nauk medycznych w dyscyplinie medycyna;

(b) autoreferatu przedstawiajgcego opis kariery zawodowej, osiggniecia naukowego wraz z
wykazem opublikowanych prac stanowigcych osiggniecie naukowe i ich analizg
bibliometryczng oraz opisem pozostatych osiggnie¢ naukowo-badawczych stanowigcych
znaczny wktad w rozwaj dyscypliny

(c) informacji o osiagnieciach dydaktycznych, wspétpracy naukowej i popularyzacji nauki.

(d) kopii cyklu publikacji stanowigcych osiggniecie naukowe.

1. Informacje ogélne dotyczgce Kandydata

Dr nauk medycznych Mitosz Wilczynski uzyskat tytut lekarza na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w todzi w 2012 r., natomiast stopiefi doktora nauk
medycznych w 2016 r. w Instytucie Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi. Tytut rozprawy
doktorskiej brzmiat: ,,Ocena ekspresji wybranych miRNA w raku endometrium typu
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endometrioidalnego oraz ich znaczenie kliniczne i prognostyczne". Obrona pracy doktorskiej
zakonczyta sie wyrdznieniem. Promotorem tej pracy byt prof. dr hab. n. med. Andrzej
Malinowski, natomiast recenzentami: prof. dr. hab. n. med. Anita Olejek i prof. dr hab. n. med.
Jacek Suzin. W 2020 r. dr Mitosz Wilczynski uzyskat tytut specjalisty potoznictwa i ginekologii.
W latach 2012-2013 Habilitant odbywat staz podyplomowy w Wojewddzkim Specjalistycznym
Szpitalu im. Mikotaja Pirogowa w todzi. Od 2013 r. do chwili obecnej zajmuje stanowisko
starszego asystenta w Klinice Ginekologii Operacyjnej, Endoskopowej i Ginekologii
Onkologicznej Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi. Od 2018 r. pracuje réwniez w
Klinice Ginekologii Operacyjnej i Endoskopowej Uniwersytetu Medycznego w todzi na
Wydziale Wojskowo-Lekarskim na stanowisku asystenta.

2. Ocena osiggniecia naukowego

Na osiggniecie naukowe sktadajg sie wyniki 4 oryginalnych prac objetych
wspolnym tytutem: ,Znaczenie kliniczne i rola czasteczek miRNA w wybranych nowotworach
ztosliwych narzadu rodnego”. Prace stanowigce osiggniecie naukowe zostaty opublikowane w
latach 2017-2020. Wiodaca rola Habilitanta w tych pracach jest ewidentna, poniewaz w kazdej
z nich jest on pierwszym autorem, jak réwniez korespondencyjnym. Jego indywidualny wktad
w autorstwo prac z 2017 i 2018 r. zawiera koncepcje badan i metodyki, analize uzyskanych
danych klinicznych, interpretacje wynikéw i analize statystyczng, pisanie manuskryptéw i ich
przygotowanie do druku. W pracach z 2020 r. dr Mitosz Wilczynski byt réwniez zaangazowany
w wykonywanie badan laboratoryjnych. taczna wartos¢ bibliometryczna cyklu publikacji
zgtoszonych jako osiggnigcie naukowe wynosi 275 pkt. (KBN/MNiSW), a IF=12,759 i wydaje sie
wystarczajgca. Wystepuja delikatne rozbieznosci w punktacji i wartosci IF, jakie zostaty
podane w autoreferacie i analizie bibliometrycznej publikacji z Acta Obstetricia et
Gynecologica Scandinavica z 2020 r., ale jest to btad, ktéry nie ma wptywu na mojg ocene
catego cyklu publikacji stanowigcych osiggniecie naukowe.

Cykl publikacji, ktore sktadajg sie na osiggniecie naukowe dotyczy roli miRNA w
raku jajnika oraz raku endometrium, najczesciej wystepujacych nowotworéw narzgdu rodnego
kobiet w krajach rozwinietych. Tematyka publikacji jest spéjna i homogenna. Nie mam
zastrzezen co do doboru publikacji wchodzacych w sktad osiggniecia habilitacyjnego. Podjeta
tematyke badawcza uwazam za bardzo interesujgcg i cenng, zaréwno pod wzgledem
poznawczym, jak i praktycznym z uwagi na potencjalne zastosowanie wynikéw badan w klinice
cztowieka. Poszukiwanie nowych markeréw nowotworowych, w tym markeréw
przerzutowania, markeréw zaawansowania choroby pozwala traktowaé¢ chorych w sposéb
indywidualny, jak rowniez poszerza mozliwosci diagnostyczne i terapeutyczne wspétczesnej
medycyny. Na przeprowadzenie badan uzyskano zgody wtasciwych komisji bioetycznych.
Metody badawcze $3 wiarygodne, a zastosowane metody analizy statystycznej odpowiednie.

W pierwszej publikacji (Wilczyiski M. i wsp. Expression of miR-146a in patients
with ovarian cancer and its clinical significance. Oncol Lett. 2017 Sep;14(3):3207-3214)
dokonano oceny ekspresji miRNA-146a w tkankach raka jajnika typu surowiczego (guz
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pierwotny) oraz w ogniskach przerzutowych. Materiatem do badan byta tkanka uzyskana z
archiwalnych bloczkéw parafinowych. Ocene ekspresji miRNA-146a dokonano z uzyciem
metody RT-PCR w tkankach 48 pacjentek oraz w 48 prébkach zdrowej tkanki. Do badania
wybrano jedynie zawansowane stadia choroby nowotworowej w IlI/IV stopniu wg FIGO.
Ekspresje miRNA-146a analizowano w kontekscie réznych czynnikdéw klinicznych jak czas
przezycia, wystapienie wznowy choroby nowotworowej, stopien zaawansowania,
chemiowrazliwosé¢/chemioopornosé. Ekspresja miRNA-146a w tkankach raka jajnika (guz
pierwotny) byla podwyiszona zaréwno w stosunku do zdrowej tkanki jajnika, jak i
przerzutéw.

W drugiej publikacji (Wilczyriski M. i wsp. Clinical significance of miRNA-21, -103, -
129, -150 in serous ovarian cancer. Arch Gynecol Obstet 2018 : 297; (3): 741-748) oceniono
ekspresje kolejnych czterech miRNA (-21, -103, -129, -150), ktorych znaczenie w raku jajnika
nie byto dotychczas poznane. Najciekawsze wnioski wysnuto z analizy ekspresji miRNA-150,
ktorego ekspresja byta istotnie wyzsza w tkance raka pierwotnego w poréwnaniu do tkanki
przerzutdow w obrebie sieci wiekszej/mniejszej. Ponadto, niskie poziomy miRNA-150 w tkance
przerzutowej byly zwigzane istotnie z krétszym czasem przezycia wolnego od progresji
choroby. Nie stwierdzono zwigzku z ekspresjg pozostatych badanych miRNA a rakiem jajnika.

Celem trzeciej publikacji (Wilczynski M. i wsp. MiRNAs in Endometrioid
Endometrial Cancer Metastatic Loci Derived From Positive Lymph Nodes. Acta Obstet Gynecol
Scand. 2020 Aug;99(8):1085-1091) byty poszukiwania czasteczek miRNA charakterystycznych
dla przerzutéow weztowych w materiale pooperacyjnym pacjentek z rakiem endometrium typu
endometrioidalnego. Do momentu ukazania sie tej pracy nie istniaty prace, ktore opisywatyby
role miRNA-204 i miRNA-424 w przerzutach w weztach chtonnych w raku endometrium. Na
podstawie wynikéw tej pracy wyciggnieto wniosek, ze ogniska przerzutow do weztow
chtonnych w przypadku raka endometrium charakteryzujg sie utratg ekspresji miRNA: hsa-
miR-424 oraz hsa-miR-204.

Celem czwartej publikacji (Wilczynski M. i wsp. MiRNA-103/107 in Primary High-
Grade Serous Ovarian Cancer and Its Clinical Significance. Cancers (Basel). 2020 Sep
19;12(9):2680) byta ocena ekspresji miRNA-103/-107 w tkankach raka jajnika typu high-grade i
wykazanie potencjalnych zaleznosci ekspresji powyzszych miRNA z czynnikami kliniczno-
patologicznymi. Ponadto, praca ta miata wykaza¢ potencjalng kliniczng uzyteczno$¢ miRNA-
103/107 jako czynnika predykcyjnego u pacjentek z rakiem jajnika. Wykryto podwyzszong
ekspresje tylko miRNA-107 w tkankach raka w porédwnaniu z kontrolg. Nie wykazano
zaleznosci z danymi klinicznymi. W zwigzku z tym dokonano analizy przezycia na podstawie
danych TCGA (The Cancer Genome Atlas). Analiza ta wykazata, iz niska ekspresja miRNA-107
jest zwigzana z lepszym rokowaniem i dtuiszym czasem catkowitego przezycia. Kolejnym
etapem badan byto ocena ekspresji DICER, miRNA-103/107 i markeréw przemiany EMT
(poziomu N- i E-kadheryny) w 4 liniach komoédrkowych raka jajnika. Badanie
immunohistochemiczne skrawkdéw parafinowych wykazato obnizone poziomy ekspresji
enzymu DICER. Analiza wynikéw oznaczen w liniach komérkowych raka jajnika wskazata, ze
komoérki charakteryzujagce sie najwyiszymi poziomami miRNA-103/107 jednoczesnie
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prezentujg najnizsze poziomy biatka DICER. Powyzsze wyniki Swiadczg, ze o$ miRNA-103/107-
DICER moze miec¢ kluczowe znaczenie w przypadku raka jajnika.

Za najbardziej pozytywny aspekt osiggniecia habilitacyjnego nalezy uznaé duzy
potencjat praktycznych zastosowan klinicznych dla uzyskanych wynikéw.

Podsumowujac stwierdzam, iz przedtozone mi do recenzji osiggniecie naukowe dr
Mitosza Wilczyniskiego zatytutowane: ,Znaczenie kliniczne i rola czasteczek miRNA w
wybranych nowotworach ztodliwych narzadu rodnego” prezentuje wysoki poziom naukowy i
spetnia warunki stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego.

3. Ocena dorobku naukowego na podstawie informacji o wykazywaniu sie istotng
aktywnoscia naukowg albo artystyczng realizowanga w wigcej niz jednej uczelni, instytuciji
naukowej lub instytucji kultury, w szczegélnosci zagranicznej.

Aktywno$¢ naukowa Habilitanta rozpoczeta sie juz na studiach w ramach
Indywidualnego Toku Studiéw realizowanego w Klinice Ginekologii Operacyjnej i
Endoskopowej Uniwersytetu Medycznego w todzi. Podczas tego okresu byt on autorem 3 prac
kazuistycznych. W poézniejszym okresie realizowat szkolenie specjalizacyjne w Instytucie
Centrum Zdrowia Matki Polki, gdzie uzyskat granty wewnetrzne (finansowane z subwencji
MNiSW). Ponadto wspétpracowat z Instytutem Biologii Medycznej Polskiej Akademii Nauk.
Efektem tej wspotpracy byly 2 publikacje. Obecnie Habilitant kontynuuje wspétprace w
ramach grantu OPUS, ktérego realizacje rozpoczeto w roku 2020 (Nr rej.:
2019/33/B/NZ7/02872).

Jego aktywnos¢ naukowa nie byta ograniczona jedynie do polskich instytucji.
Habilitant nawigzat wspétprace z Klinikg Potoznictwa i Ginekologii Uniwersytetu Karola w
Pradze, gdzie najpierw odbyt kursy eksperckie z ultrasonografii w ginekologii onkologicznej, a
nastepnie staz w Centrum Ginekologii Onkologicznej prowadzonej przez prof. Davida Cibule.

Caty dorobek publikacyjny dr Wilczyriskiego obejmuje 25 prac, w tym 11 prac
oryginalnych w czasopismach posiadajgcych ,impact factor” (IF). Habilitant publikowat
réowniez w 5 czasopismach bez IF. Opisy przypadkéw opublikowat w 5 pracach. Byt
wspotautorem rowniez 3 prac pogladowych i 3 rozdziatéw w podrecznikach, a takze 1 pracy
ujetej w suplemencie czasopisma. Sumaryczny IF tych prac wyniést 30,382 i 765 pkt.
KBN/MNiSW. Wsrdd nich s3 prace opublikowane w bardzo dobrych czasopismach naukowych,
takich jak: PLoS One, Scientific Reports, Cancers. Zasieg miedzynarodowy publikacji oceniany
w oparciu o wspétczynnik cytowalnosci Hirsch’a wynosi 5. Liczba 11 oryginalnych prac w
czasopismach z IF nie wydaje sie wysoka, ale nalezy podkresli¢, ze w 8 z nich Habilitant byt
pierwszym autorem. tacznie na 25 prac, dr Wilczyiski w 14 jest pierwszym autorem z
IF=21,251 (504 pkt. KBN/MNiSW). Do dnia 12 lutego 2021 roku, wedtug bazy Web of Science
Core Collection, prace te byty cytowane 65 razy (64 z wytgczeniem autocytowan) i ten poziom
wydaje sie wystarczajacy, zwazywszy, ze wiekszos¢ prac zostata opublikowana po doktoracie.
Przed doktoratem dr Wilczynski uzyskat IF=5,455 (153 pkt. KBN/MNiSW) i opublikowat tylko 2
petnotekstowe prace oryginalne w czasopismach z IF. Z tego wynika, ze rozwéj naukowy
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Habilitanta nastgpit gtdwnie po uzyskaniu stopnia dr n. med. uzyskujac IF = 24,927 (604 pkt.
KBN/MNiSW).

Habilitant prezentowat swoje wyniki na polskich i zagranicznych konferencjach
naukowych, co nalezy oceni¢ bardzo pozytywnie. Na uwage zastugujg prezentacje wynikow
dotyczacych roli miRNA w raku endometrium podczas Kongresu Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego oraz podczas VII tdédzkiej Konferencji Onkologicznej przed uzyskaniem
stopnia dr n. med. Natomiast po uzyskaniu stopnia dr. n. med. Mitosz Wilczynski prezentowat
wyniki prac podczas Europejskiego Zjazdu Radioterapii i Onkologii ESTRO 35 w Turynie. Brat
rowniez udziat jako wyktadowca w Konferencji Nowe Trendy w Anestezjologii, Potoznictwie i
Ginekologii w 2017 roku oraz podczas VII £tédzkich Dni Uroginekologicznych. Odbyt ponadto
szkolenia z zakresu laparoskopowych technik szycia w Belgii, Leuven, organizowanych przez
European Academy of Gynaecological Surgery oraz Klinice Potoznictwa i Ginekologii
Uniwersytetu Karola w Pradze, a takze w Centre Hospitalier Universitaire de la Réunion w
zakresie technik laparoskopii operacyjnej w ginekologii. Jest to dowodem na to, ze Habilitant
dba o podnoszenie swoich umiejetnosci i kwalifikacji zawodowych.

Dr Wilczynski jest ponadto cztonkiem 6 towarzystw naukowych, w tym 5
miedzynarodowych. Pozytywnie réwniez oceniam dziatalnos¢ recenzenckg Dr Wilczyniskiego,
ktéry podjat sie wykonania recenzji 8 artykutéw naukowych z czasopism z listy filadelfijskiej.

4. Ocena informacji o osiggnieciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz popularyzujgcych
nauke lub sztuke.

Dziatalnos¢ dydaktyczryé Habilitant realizowat w ramach pracy na stanowisku
asystenta w Klinice Ginekologii//Operacyjnej i Endoskopowe] Uniwersytetu Medycznego w
todzi. Prowadzit zajecia inniczﬁe i wyktady dla studentéw IV i VI roku Wydziatu Wojskowo-
Lekarskiego. Byt rowniez egzaminatorem z przedmiotu ginekologia i potoznictwo, ja rowniez w
ramach egzaminu OSCE (Obiektywny Strukturyzowany Egzamin Kliniczny) sprawdzajgcym
umiejetnosci kliniczne studentéw. Przez okres 1 roku prowadzit rowniez wyktady dla
pielegniarek i potoznych w ramach szkolenia specjalizacyjnego — specjalizacja pielegniarstwo
operacyjne (Centrum Ksztatcenia ERUDIO w todzi). W chwili obecnej jest on promotorem 2
prac magisterskich studentek potoznictwa realizowanych na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Uniwersytetu Medycznego w todzi.

Dziatalnos¢ organizacyjna dr Mitosza Wilczynskiego dotyczy kierowania zespotami
badawczymi w ramach 2 grantéw wewnetrznych Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w
todzi oraz grantu MINIATURA-2 Narodowego Centrum Nauki (NCN). Pozyskane srodki na
realizacje badan sg jednak skromne. Brak jest kierownictwa projektem o szerszym zasiegu, np.
OPUS z NCN czy grantu z Narodowego Centrum Badan i Rozwoju. Z uwagi na to, ze gtdwna
dziatalno$¢ dr Wilczynskiego dotyczy jednak zawodu lekarza, zdaje sobie sprawe, ze na
prowadzenie dziatalnosci naukowe]j pozostaje niewiele czasu. Jednakze nalezy podkresli¢, ze
Habilitant byt/jest zaangazowany jako wykonawca w kilku projektach statutowych
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prowadzonych w Klinice Ginekologii Operacyjnej, Endoskopowej Ginekologii Onkologicznej.
Pozytywnie réwniez nalezy oceni¢ jego zaangazowanie w pozyskanie funduszy od firmy Roche
na realizacje nowego projektu dotyczgcego roli miRNA-196a w raku jajnika.

5. Wniosek koricowy

Zaprezentowany dorobek osiggniecia naukowego stanowigcego podstawe
habilitacji, dorobek publikacyjny oraz pozostata aktywnos¢ dr Mitosza Wilczyriskiego oceniam
wysoko. Na podstawie przedstawionej dokumentacji stwierdzam, iz Pan dr Mitosz Wilczynski
spetnia kryteria rozwazane w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego
okreélone w ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U.2018
poz.1668). Na tej podstawie wnosze do komisji habilitacyjnej Instytutu ,Centrum Zdrowia
Matki Polki” w todzi o dalsze procedowanie postepowania habilitacyjnego dr n. med. Mitosza
Wilczynskiego.

Z wyrazami szacunku,

Lo elar Nowada

Dr hab. i1zabela Nowak



