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Recenzja

Rozprawy doktorskiej lek. Marcina Strzelczyka pt. ,, Ocena zaleznosci pomiedzy
sztywnoscia watroby w elastografii ultrasonograficznej metoda fali poprzecznej

a predkoscia przeptywu krwi w zyle wrotnej w badaniu USG-Doppler w populacji dzieci
zdrowych”

Elastografia jest nieinwazyjna, relatywnie nowa metoda oceny widknienia/marskosci
watroby. W Polsce dostepne s3 trzy metody badania oparte na réinych technologiach:
elastografia dynamiczna (TE), elastografia fali poprzecznej (SWE) oraz elastografia impulsu
mocy promieniowania akustycznego (ARFI). Moze stanowi¢ przetom w diagnostyce choréb
watroby jako ,bezinwazyjna biopsja watroby”; podobnie jednak jak biopsja obarczona jest
licznymi ograniczeniami. Do tej pory przewaznie jest wykorzystywana u dorostych w ocenie
stopnia zwtdknienia watroby w przebiegu wirusowych zapaleri watroby jak i pozapalnych
marskosci watroby. W ostatnich latach znajduje zastosowanie w diagnostyce zwtdknienia
watroby wywotanego nowa, globalng, niezapalng pandemia jaka jest zespot metaboliczy
i sttuszczeniowe zapalenie watroby, dotyczace zaréwno dorostych jak i dzieci. Wspomniane
réznorodne parametry fizjologiczne jak i patologiczne majace wptyw na wyniki pomiaréw,
szczegolnie u pacjentéw pediatrycznych, utrudniajg ustalenie precyzyjnych punktéw odciecia
uzyskanych wynikéw rozgraniczajacych stan prawidtowy migzszu watroby od stopni jej
zwtdknienia. Potwierdzeniem s3 rozbieznosci przedstawiane w pracach dotyczacych tego

zagadnienia.

Lek. Marcin Strzelczyk w swojej rozprawie doktorskiej podejmuje bardzo istotny

i nowoczesny temat, ciggle niedostatecznie poznany i majacy istotne znaczenie praktyczne,




a korelacja wynikéw badari elastografii z dopplerowska oceng przeptywédw wrotnych

w populacji dzieci zdrowych jest nowatorska i bardzo interesujaca.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska liczy 87 stron i prezentuje typowy uktad
dla tego typu rozpraw. W rozdziale pierwszym autor bardzo doktadnie omawia podstawy
naukowe oraz techniczne aspekty badari dopplerowskich przeptywéw krwi w watrobie oraz
elastograficznej oceny sztywnosci tkanki watroby, jak réwniez dokonuje przegladu
aktualnego pismiennictwa zwigzanego z t3 problematyka. W dobrze usystematyzowane;j
czgsci wstepnej Doktorant przechodzi od zagadnien ogdlnych, do bardziej szczegétowych
koncentrujac sie¢ wokdt wiedzy dotyczacej mozliwosci i ograniczen wykonywania tych badan

u dzieci. W tej czesci rozprawy wykorzystuje aktualne opracowania literaturowe.

Celem pracy byta ocena: zaleznosci przeptywu krwi w zyle wrotnej w badaniu dopplerowskim
od sztywnosci migzszu watroby w badaniu elastograficznym metoda ARFI (pSWE),
zaleznosci sztywnosci migzszu watroby od wieku badanych, zaleznosci szerokosci zyty
wrotnej od sztywnosci migzszu watroby w badaniu elastograficznym metoda ARFI (pSWE)
oraz ustalenie zakresu prawidtowych wartosci sztywnos$ci migzszu watroby w badaniu

elastograficznym metodg ARFI (pSWE) u dzieci bez wspétistniejacych choréb watroby.

Badania wtasne przeprowadzone zostaty u 304 dzieci w wieku od 3 do 17 lat objetych
krotkotrwata hospitalizacjg w Instytucie Centrum Zdrowia Matki Polki z powodu dolegliwosci
nie majacych zwigzku z chorobami watroby. Uzyskano zgode Komisji Bioetycznej ICMP
w todzi. Badania elastograficzne metoda ARFI wykonano aparatem Samsung RS80A. Badanie
uznawano za zakoriczone po uzyskaniu 10 wiarygodnych pomiaréw sztywnosci podawanych
w metrach na sekunde. W badaniu USG oceniano obraz migzszu watroby oraz szerokos¢ zyty
wrotnej, a w badaniu dopplerowskim kodowanym kolorem: kierunek przeptywu wrotnego

i jego predkosc.

Otrzymane wyniki badari Doktorant poddat analizie statystycznej z zastosowaniem testow
umozliwiajacych ich obiektywna interpretacje. Dobér narzedzi badawczych jest prawidtowy

i nie budzi zadnych zastrzezen.

Wyniki badan zostaty ujete w 1 tabeli oraz 10 rycinach. Opracowanie graficzne tabeli i rycin
jest wyjatkowo staranne i przejrzyste. W dyskusji liczacej 16 stron Doktorant umiejetnie

skonfrontowat wyniki wiasnych badar z rezultatami uzyskanymi przez innych autoréw.




Rozprawg doktorska bilansujg 4 wnioski korespondujace z celami badawczymi rozprawy.

Doktorant nie stwierdzit zaleznosci pomiedzy wartoéciami sztywnosci migzszu watroby
a predkoscig przeptywu krwi w zyle wrotnej; istnieje natomiast korelacja dodatnia pomiedzy
sztywnoscia migzszu watroby a szerokoscig zyly wrotnej. U dzieci bez wspétistniejacych
choréb watroby stwierdzone wartosci sztywnosci jej migzszu wahaja sie w przedziale od

0,89m/s do 1,9m/s ($rednio: 1,12m/s) i rosng wraz z wiekiem pacjentow.

Prace konczg: 104 pozycje aktualnego pismiennictwa krajowego oraz zagranicznego,
streszczenia dysertacji w jezyku polskim i angielskim oraz kopie: formularza $wiadomej zgody

na udziat w badaniu i zgody komisji bioetycznej.

Reasumujac rozprawa doktorska lek. Marcina Strzelczyka pt. , Ocena zaleznosci pomiedzy
sztywnoscig watroby w elastografii ultrasonograficznej metodg fali poprzecznej a predkoscia
przeptywu krwi w zyle wrotnej w badaniu USG-Doppler w populacji dzieci zdrowych” jest
napisana bardzo starannie, przejrzyscie udokumentowana i zawiera cenne wartosci
poznawcze i kliniczne. Stwierdzam, iz przedstawiona mi do oceny praca doktorska lek.
Marcina Strzelczyka spetnia wszystkie kryteria stawiane tego typu rozprawom i dlatego
zwracam sie do Rady Naukowej Naukowej Instytutu ,,Centrum Zdrowia Matki Polki” w todzi
0 przyjecie rozprawy doktorskiej i dopuszczenie Doktoranta do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego oraz wyrdznienie rozprawy doktorskiej.
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