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Ocena

pracy na stopien doktora nauk medycznych
lek. med. Marcina Strzelczyka
»Ocena zaleznos$ci pomiedzy sztywnoscia migzszu watroby w elastrografii ultrasonograficznej metoda
fali poprzecznej a predkoscig przeptywu krwi w zyle wrotnej w badaniu USG-Doppler w populacji

dzieci zdrowych.”

Techniki, jakimi dzi$ dysponuje diagnostyka obrazowa to dziedziny medycyny, ktérych nieustajacy
rozwdj jest bezdyskusyjnie czescia integralng. Zwykle dostrzegamy go przez pryzmat nowych osiggniec
diagnostycznych tomografii komputerowej czy rezonansu magnetycznego. Rzeczywiscie, wyjgtkowy
poziom obu metod pozwala obecnie na wglad nie tylko w réznorodne aspekty morfologiczne narzagddw i
uktadéw organizmu ludzkiego, ale takze w ich sktad chemiczny, a takze procesy fizjologiczne czy
patofizjologiczne w nich zachodzace.

Jednak nie mniej interesujgce mozliwosci stwarza obecnie metoda diagnostyki
ultrasonograficznej. Wprowadzenie ucyfrowienia umozliwito m.in. zastosowanie obrazowania
harmonicznego, fotopowego, tréjwymiarowego oraz wykorzystania srodkow kontrastowych. Wsréd tego

szerokiego spektrum znajduje sie rowniez technika elastografii, ktéra pozwala na mapowanie tkanek pod
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katem ich sprezystosci. Okreslenie zmiany twardosci tkanki stanowi tu zrédto informacji diagnostycznej
o obecnosci patologii i/lub stopniu jej zaawansowania.

Kazda z wprowadzanych nowych metod musi zostaé poddana precyzyjnej ocenie dla okreslenia
jej wartosci klinicznej, co ma szczegdlne znaczenie w populacji pediatrycznej. Przedstawiona mi do oceny
praca doktorska wpisuje sie zatem doskonale w obszar walidujgcy uzytecznos¢ elastrografii
ultrasonograficznej w aspekcie mozliwosci diagnostycznych watroby.

Rozprawa doktorska ma klasyczny uktad edytorski: przygotowana jest starannie, zawiera 87 stron.
Uzupetnia jg piSmiennictwo liczace 104 pozycje, ktdre sg wtasciwie dobrane i prawidtowo wykorzystane
w tekscie.

Prace otwiera WSstep zawierajacy ogdlng charakterystyke techniki ultrasonograficznej, ze
szczegdlnym omoéwieniem opcji dopplerowskiej - tagcznie z podstawami fizycznymi, technikg badania,
rodzajami uzyskanych parametrow i ich interpretacji. Dalej nastepuje przedstawienie mozliwosci badania
elastycznosci tkanek przy pomocy ultradzwiekdw przy zastosowaniu techniki badania statycznego oraz
dynamicznego, z podziatem na badania jakosciowe i ilosciowe, wraz ze wskazaniem ich obiektywnych
wartosci oraz ograniczen. Ciekawg czescig wprowadzenia jest szczegétowe przedstawienie technik fali
poprzecznej wykorzystywanych w badaniach nad wtdknieniem watroby tj. Fibroscanu, ARFI, pSWE oraz
2D-SWE, gdzie Doktorant pokazuje réznice pomiedzy technikami, metody ich przeprowadzania, a przede
wszystkim sposoby uzyskiwania i interpretacji wynikéw. W kolejnej czesci wstepu dowiadujemy sie o
rzeczywistych i potencjalnych zastosowaniach klinicznych technik elastograficznych w ocenie réznych
standw patologicznych watroby, z naciskiem na populacje pediatryczng. Nie mogto tu takze zabrakngc
akapitu o zwigzku pomiedzy szerokoscig zyty wrotnej a stopniem przebudowy migzszu watroby na tle
sttuszczenia, a takze marskosci. Wstep koriczy okreslenie potencjalnych perspektyw, ktore stojg przed
elastografig w diagnostyce zaréwno watroby, jak i innych narzagdéw oraz uktaddéw.

Doktorant postawit nastepujace cele badawcze:

1. Ocena zaleznosci przeptywu krwi w zyle wrotnej w badaniu dopplerowskim od sztywnosci

migzszu watroby w badaniu elastograficznym metodg ARFI (pSWE).

2. Ocena zaleznosci sztywnosci migzszu watroby od wieku badanych.

3. Ocena zaleznosci szerokosci zyty wrotnej od sztywnosci migzszu watroby w badaniu

elastograficznym metodg ARFI (pSWE).

4. Ustalenie zakresu prawidtowych wartosci sztywnosci migzszu watroby w badaniu

elastograficznym metodg ARFI (pSWE) u dzieci bez wspétistniejgcych chordb watroby.

Zaktad Diagnostyki i Terapii Radiologicznej i Izotopowej
Uniwersytet Medyczny w lodzi

92-213 £6dz | ul. Pomorska 251

tel. (042) 201 42 02 | fax. (042) 201 41 11
e-mali: agata.majosl@umed.lodz.pl
www.umed.pl | www. http://zdo.umed.pl/



UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W LtODZI

W rozdziale ,, Materiat i metody” Autor krétko przedstawit grupe pacjentéw, u ktérych przeprowadzit
badania. Grupa ta liczyta 304 oséb w wieku od 3 do 17 lat. Kazdy zakwalifikowany do projektu pacjent
byt poddawany badaniu ultrasonograficznemu w opcji elastograficznej w projekcji poprzecznej, gdzie
odczytywano pomiary sztywnosci watroby oraz w projekcji b-mode, gdzie okreslano obraz morfologiczny
watroby i mierzono szerokos¢ zyty wrotnej. Badanie koriczono okresleniem predkosci przeptywu w zyle
wrotnej w badaniu dopplerowskim kodowanego kolorem.

Do analizy statystycznej uzyskanych danych obrazowych i klinicznych zastosowano wifasciwe
narzedzia statystyczne, ktérych omdéwienie stanowi ostatnig czes¢ rozdziatu.

Kolejna czes¢ dysertacji zawiera Wyniki, ktére zostaty zaprezentowane w jednej tabeli oraz na 14
wykresach. Przedstawiajg one rozktady i zaleznosci statystyczne analizowanych cech takich jak: wiek
pacjentéw, sztywnos¢ watroby, wskaznik Pl, wskaznik VPI, szerokos¢ zyty wrotnej, predkos¢ maksymalna
przeptywu w zyle wrotnej, predkosé minimalna przeptywu w zyle wrotne;j.

Rozdziat pt. , Dyskusja” przynosi szerokie odniesienie sie Autora gt. do danych z literatury. W czesci
pierwszej Doktorant ocenia sposoby raportowania wynikéw elastrografii, dalej krytycznie przedstawia
mozliwe zastosowania kliniczne metody wraz z ich ograniczeniami. Ciekawg czes¢ dyskusji stanowi
poréwnanie réznych technik obrazowani elastograficznego, ktdre ostatecznie Doktorant ocenia jako
réownie skuteczne. W dalszym etapie omoéwienia lek. med. Marcin Strzelczyk kieruje uwage na zwigzki
pomiedzy réznymi czynnikami tj. jak wiek, wzrost, pte¢, BMI pacjentéw, ich sposéb oddychania w czasie
badania a wartosciami sztywnosci tkanek watroby. Dyskusje koriczy omdwienie zaleznosci pomiedzy
przeptywem w zyle wrotnej a wartosciami sztywnosci watroby.

Podsumowaniem rozprawy sg cztery wnioski wynikajgce z analizy przedstawionych badan.

Podsumowanie

Recenzowana praca zawiera szereg wartoSciowych wynikow naukowych. Wstep i omowienie
napisane sg zwiezle, komunikatywnym i tadnym jezykiem. Whnioski wynikajg z analizy uzyskanych
wynikéw i whasciwie odnoszg sie do postawionych celéw. Zastrzezenia Recenzentki budza:

Po pierwsze — kolejnos¢ i sformutowanie celéw. Logicznym wydaje sie, ze pierwszym celem
powinno by¢ okreslenie prawidtowych wartosci sztywnosci watroby, dalej - czy zalezy ona od czynnikéw
takich jak np. wiek, pte¢, wielkos¢ narzgdu czy masy ciata, a dopiero w nastepnym kroku powinna znalezé
sie ocena mozliwych zwigzkéw pomiedzy sztywnoscia watroby a szerokoscig zyty wrotnej oraz

parametrami przeptywu krwi w tym naczyniu.
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Po drugie — brak petnej charakterystyki grupy badanej. Jestem gteboko przekonana, ze dane o
pfci czy masie ciata byly zebrane przez Doktoranta, ale brak o nich informacji w tekscie dysertacji. Nie
moze tez brakowac danych klinicznych, choéby powoddéw hospitacji pacjentow. Nie wiem réwniez, ile
dzieci zostato wytgczonych z badania z powodu obecnych zmian patologicznych watroby (str. 27) czyli

ostatecznie nie ma danych na ostateczng wielko$¢ analizowanej grupy.

Po trzecie — sposéb poprowadzenia Dyskusji. Omdwienie wskazuje na gteboka wiedze i szerokie
oczytanie w literaturze przedmiotu lek. med. Marcina Strzelczyka. Jednak kazda praca naukowa wymaga
przede wszystkim omdwienia wtasnych wynikéw i w drugim etapie odniesienia ich do danych z
pismiennictwa. W opinii Recenzentki ogromna wiedza Doktoranta przyttoczyta wtasne rezultaty, a

niepotrzebnie — majg przeciez rzeczywiscie interesujgca wartosc.

| na koniec — chciatabym poznaé opinie Doktoranta na temat rozrzutu wartosci sztywnosci
watroby w zaleznosci od wieku pacjenta — Rycina 5. Czym moze by¢ spowodowanych zaledwie 5 wartosci
w zakresie 1,6- 1,9 m/s? To wtasnie one istotnie poszerzajg zakres wartosci normatywnych; przy ich braku

ten zakres osiggnatby wysokg spdjnos¢ w catosci i dla poszczegdlnych zakreséw wiekowych.

Reasumujgc, uwazam przedstawiong mi do recenzji prace doktorskg lek. med. Marcina
Strzelczyka za wartosciowa, a otrzymane wyniki badan na dobrym poziomie naukowym. W dysertacji
zostaty wypetnione warunki ustawowe: oryginalne rozwigzanie problemu naukowego, potwierdzenie
ogoblnej wiedzy teoretycznej i umiejetnos¢ samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Stad tez
stwierdzam, ze rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca
2003r o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (t.j. Dz. U. z
2017 r., poz. 1789) i wnosze o dopuszczenie lek. med. Marcina Strzelczyka do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.

Zaktad Diagnostyki i Terapii Radiologicznej i Izotopowej
Uniwersytet Medyczny w lodzi

92-213 £6dz | ul. Pomorska 251

tel. (042) 201 42 02 | fax. (042) 201 41 11
e-mali: agata.majosl@umed.lodz.pl
www.umed.pl | www. http://zdo.umed.pl/



