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RECENZIJA
Rozprawy na stopier naukowy doktora nauk medycznych

pt.

»Wybrane wartosci referencyjne w echokardiografii plodowej danej populacji polskiej”

Przedstawiona rozprawa doktorska lek. Oskara Sylwestrzaka »Wybrane wartoéci
referencyjne w echokardiografii ptodowej danej populacji polskiej” zawarta jest na 70 stronach
wydruku komputerowego. Uktad rozprawy doktorskiej Pana lek. Oskara Sylwestrzaka jest zgodny z
normami przyjetymi dla tego typu opracowan, a na podkreslenie zastuguje bardzo duza
syntetycznosé, systematyczno$é i przejrzystosé wynikajgca z wiasciwie przyjetej koncepcji
przygotowanej rozprawy. Recenzowana rozprawa sklada si¢ z 15 rozdzialow: wstepu, wykazu
pismiennictwa, wykazu publikacji, celéw pracy, komentarzy do prac, wnioskow, streszczeh w
Jezyku polskim i angielskim, kopii prac, opinii Komisji Bioetycznej, o$wiadezen wspotautorow i
komentarza do cyklu prac w Jezyku angielskim. Rozprawa doktorska Pana Oskara Sylwestrzaka
przygotowana zostata jako cykl czterech prac, opublikowanych w latach 2018, 2019, 2020, 2021.
Podkreslic nalezy, ze wszystkie prace skladajace si¢ na cykl zostaly opublikowane w
renomowanych czasopismach o duzej liczbie punkéw MNiSW. Sumaryczna warto$é wspotczynnika

Impact Factor dla tych prac wyniosta 5.452, z czego tylko dwie sposrod 4 otrzymaty punkty IF.

W trzech publikacjach sktadajacych si¢ na cykl, bedacy podstawg rozprawy, Doktorant jest
pierwszym autorem, w jednej jest drugim autorem. Zgodnie z zamieszczonymi o$wiadczeniami,
mial on bardzo duzy udzial w tworzeniu tych publikacji. Jednoczesnie sktad autorski tych publikacji

wskazuje na duze wsparcie i wspobldziatanie zespotu badawczego w realizacji badan, ktérych



wyniki zawarte sa w niniejszej rozprawie doktorskiej.
Doktorant wytyczyl trzy cele rozprawy doktorskiej:

+ analiza korelacji pomigdzy poszczegdlnymi pomiarami echokardiograficznymi u zdrowych

plodéw w populacji polskiej, a wiekiem cigzowym,

* ustanowienie wartosci referencyjnych dla wybranych parametrow echokardiograficznych u

zdrowych ptodéw w populacji polskie;

*  proba wykorzystania stworzonych wartosci referencyjnych w praktyce klinicznej

Recenzowana praca napisana zostala w sposob wskazujacy na duza wiedze teoretyczng i
praktyczng. dgzenie do rozwiazywania probleméw o charakterze aplikacyjnym oraz umiejetnogé
interpretacji wynikow, ich syntetycznego przedstawienia oraz wnikliwa, tworczg dyskusje.

Rozprawa doktorska lek. Oskara Sylwestrzaka jest opracowaniem spetniajacym wszystkie

warunki wymagane odpowiednig ustawg dla dysertacji doktorskich.

Badanie echokardiograficzne ptodu  jest badaniem nieinwazyjnym, bezpiecznym
i bezbolesnym. Jego przebieg wyglada podobnie jak w przypadku normalnego badania USG,
ktoremu kobieta w cigzy poddaje sie kilkukrotnie w czasie jej trwania. Stworzenie uzytecznych
klinicznie normograméw wymaga wyselekcjonowanej grupy badawczej, ktérag w moim mniemaniu
Doktorant doskonale stworzyt. ¥.acznie do analizy zostalo wlaczonych 609 plodow w tym 179 plei
zenskiej i 267 plei meskiej w pozostalej licznie 163 pleé nie zostala zdiagnozowana. Grupe
badawezg stanowily zdrowe plody z cigz pojedynczych w zakresie pomigdzy 15- tym a 39-tym
tygodniem cigzy. Kazdy z plodéw mial wykonane przynajmniej raz badanie echokardiograficzne.
Doktorant uwzgledni kryterium wylaczenia jakim bylo jakichkolwiek nieprawidtowosci sercowe
lub pozasercowe mozliwe do wykrycia w badaniu ultrasonograficznym oraz echokardiograficznym
na odpowiednim etapie trwania cigzy. Material pracy stanowita dokumentacja medyczna w tym
obrazy oraz nagrania echokardiograficzne zgromadzone w Zakladzie Kardiologii Prenatalnej,
Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w F.odzi. Lekarz Oskar Sylwestrzak opracowal nomogramy
dla wielkosci serca plodu, dla plodowego pomiaru predkosci maksymalnej przeptywu w zylach
plucnych, czgstosci rytmu serca plodu mierzonego na tetnicy pegpowinowej oraz szerokosci pnia
ptucnego uzyskanego w obrazie srédpiersia ptodu w populaciji polskiej. Zaprezentowane przez lek.
Oskara Sylwestrzaka zakresy prawidlowe dla wybranych parametréow echokardiologicznych u
plodéw moga zostaé uzyte w praktyce klinicznej jak wspomniat autor przez wielu specjalistéw
takich jak: potoznikéw, perinatologow, fetologéw czy tez kardiologow prenatalnych. Natomiast

odstgpstwa od przedstawionych wartoci referencyjnych odnajduja swoje odzwierciedlenie w



koniecznosci prowadzenia 1 cigglego poglebienia echokardiograficznej diagnostyki prenatalnej, z

uwagi na swoje znaczenie praktyczne.

W kolejnej pracy zostala przeanalizowana predko$¢ maksymalna przeplywu krwi w zylach
ptucnych zdrowych plodéw. Do analizy zostalo wlaczonych 184 plodéw z cigz pojedynczych w
wiecku od 18 do 36 tygodnia zycia ptodowego. Tak jak w poprzednim badaniu kazdy z plodow mial
wykonane przynajmniej raz badanie echokardiograficzne i kryterium wylaczenia bylto takie samo
jak we wczesniejszej pracy. Wnioski do jakich doszedt Doktorant sa powszechnie znane i

stosowane w poloznictwie.

W trzeciej pracy celem bylo opracowanie wartosci referencyjnych dla FHR populacii polskiej przy
uzyciu pomiaru IHR tetnicy pepowinowej przy zastosowaniu techniki Dopplera fali pulsacyjnej. W
tym celu lek Oskar Sylwestrzak zbadat grupe 258 zdrowych plodow z ciaz pojedynczych w wieku
od 18 do 29 tygodnia cigzy. Badania i kryterium wylaczenia bylo takie same Jak w obu poprzednich
artykulach. Do wnioskéw do jakich doszed! Autor to miedzy innymi wdrozenie jako standard
pomiaru IR podczas kazdego badania ultrasonograficznego u ptodu, co uwazam za bardzo dobry

pomyst. Nalezy ciagle aktualizowac swojg wiedze i korzystaé z dobrze dobranych standardéw.

W ostatnim artykule wehodzacym w sklad cyklu podlegajacym ocenie, lek. Oskar Sylwestrzak brat
udzial jako autor korespondencyjny. Mialo ono na celu ukazanie znaczenia klinicznego pomiaru
szerokosci MPA w $rédpiersiu plodu w trzecim trymestrze cigzy. Grupe badawcza stanowity 238
zdrowych ptodéw z ciaz pojedynczych w wieku od 17 do 37 tygodnia ciazy. Kryterium wylgczenia
byto takic samo we wszystkich poprzednich pracach z cyklu, jednak w dalszej czedci artykutu
wigczono plody ze strukturalnymi wadami serca z poszerzeniem MPA. Wykazano, ze wartosé
I2mm w 3 trymestrze cigzy moze by¢ goérna granicg wartosci prawidlowych. Do wnioskéw do
Jakich doszli autorzy to stwierdzenie, ze poszerzenie MPA w przebiegu niektérych
przewodozaleznych wad serca moze sugerowa¢ nieprawidtowy rozwoj tkanki phucnej u plodu i
stanowi to niekorzystny czynnik rokowniczy. MPA powyzej 12mm badane w trzecim trymestrze

c1gzy nalezy réznicowac z nadci$nieniem ptucnym.

Niestety, ale Doktorant nie ustrzegl si¢ drobnych bledéw jezykowych, interpunkcyjnych i
matematycznych o czym Swiadezy miedzy innymi bledne zsumowanie punktéw Impact Factor za

dwic prace 7 opublikowanego cyklu.

W podsumowaniu stwierdzam, ze przedstawiona do recenzji praca doktorska Pana lek.
Oskara Sylwestrzaka zatytutlowana ,,Wybrane wartosci referencyjne w echokardiografii plodowej
dla populacji polskiej”, stanowi oryginalne rozwiazanie istotnego problemu naukowego oraz
spetnia wymogi art. 14 ust. 2 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach i tytule naukowym

oraz 0 stopniach 1 tytule w zakresie sztuki (tekst jednolity Dz. U. z 2017 1., poz. 1789) w zwiazku z



art. 179 ust. 1 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. Przepisy wprowadzajace ustawg - Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 ., poz. 1669), a stopien doktora moze by¢ nadany w dziedzinie i

dyscyplinie okreslonej w przepisach wydanych na podstawie art. 5 ust. 3 tej ustawy.

W zwiazku z powyzszym, przedstawiam Wysokiej Radzie Naukowej Instytutu Zdrowia
Matki Polki w FLodzi wniosek o dopuszczenie Pana lek. Oskara Sylwestrzaka do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
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