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Ocena czgstosci wystepowania zespotu metabolicznego, podwyiszonego stezenia
osoczowego cholesterolu catkowitego, otytosci lub nadwagi u pacjentek chorych na raka
piersi z nadekspresja/amplifikacjg HER-2 w poréwnaniu z pacjentkami chorymi na raka

piersi HER-2 ujemnego.
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Dotychczas przeprowadzone badania wykazaty, ze sktadowe zespotu metabolicznego, otytosé
jak i hipercholesterolemia uwazane s3 za czynniki ryzyka wystgpienia raka piersi. Wystepowanie tych
zaburzen wigze sig czesto z niekorzystnym przebiegiem klinicznym i gorszym rokowaniem. Rola zespotu
metabolicznego, otytosci wg klasyfikacji BMI czy hipercholesterolemii jako czynnika ryzyka dodatniego

statusu HER-2 pozostawata nieznana.

Celem pracy byto zbadanie czestosci wystepowania zespotu metabolicznego wg klasyfikacji
NCEP-ATP IIl wg ANA/NHBLI, otytosci wg klasyfikacji BMI oraz hipercholesterolemii, u pacjentek z

rakiem piersi, poréwnujgc pod tym wzgledem podtypy HER-2 dodatnii HER-2 ujemny.

Po otrzymaniu zgody komisji bioetycznej, do badania prospektywnego zakwalifikowano 196
chorych z rozpoznanym rakiem piersi, wszystkich podtypéw w stopniu zaawansowania od | do Ill wg
klasyfikacji TNM. Grupa badana byta leczona w Pododdziale Onkologii Kliniki Chirurgii Piersi Instytutu

Centrum Zdrowia Matki Polki w todzi w latach 2018-2019r. Status receptora lub genu HER-2



oznaczono metoda immunohistochemiczng oraz metodg CISH. Na podstawie ankiety wypetnianej
przez pacjentki, badania przedmiotowego i badan laboratoryjnych oceniano obecnos¢ zespotu

metabolicznego, BMI jak poziom cholesterolu catkowitego.

Wyniki  przeprowadzonych badaii wykazaty, e czestosc wystepowania zespotu
metabolicznego jak i otytosci nie rézni sig istotnie pomiedzy grupa pacjentek chorych na raka piersi
HER-2 dodatniego wzgledem raka HER-2 ujemnego. W badaniu stwierdzono istotnie statystycznie
zwiekszong czesto$¢ wystepowania hipercholesterolemii w typie HER-2 dodatnim wobec typu HER-2

ujemnego raka piersi.

Biorac pod uwage kardiotoksycznosc stosowanych lekéw anty-HER-2 jak i czgstsze
wystepowanie chorob sercowych-naczyniowych zwigzanych z miazdzycq znalezienie tej zaleznoéci ma

znaczenie kliniczne.



