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rozprawy na stopien doktora nauk medycznych
Dyscyplina nauki medyczne

Mgr Slawomir Witkowski

»WYBRANE WARTOSCI REFERENCYJNE ORAZ WSKAZNIKI
MORFOMETRYCZNE W OCENIE PE.ODU”

Postep jaki dokonat sie w ciggu ostatnich dziesiecioleci w metodach obrazowych
zmienit w sposéb istotny diagnostyke prenatalna. Obecnie badanie USG stato sie narzedziem
diagnostycznym niezbednym dla oceny ptodu. Pozwala na precyzyjny i powtarzalny pomiar
poszczegblnych czesci ciata ptodu. Ponadto jest proste technicznie, nie zwigksza ryzyka infekcji
wstepujacej i nie powoduje dyskomforty dla pacjentki.

Kazdy system nadzoru ptodu musi spetnia¢ dwa podstawowe warunki:
1. nie moze prowadzi¢ do niepotrzebnych interwencji u niezagrozonego ptodu,
2. musi wykrywac stan zagrozenia ptodu w fazie, w ktérej pordd lub inny zabieg terapeutyczny
moze poprawic wynik leczniczy.

Warunki takie spetnia badanie ultrasonograficzne. Opracowywane standardy oceny
ptodu stanowig podstawe ultrasonograficznej opieki prenatalnej, a badania prowadzone
zgodnie z tymi regutami dajg mozliwos¢ wykrycia zaburzer wzrostu i rozwoju oraz
zminimalizowania powiktan poporodowych.

W chwili obecnej badanie ultrasonograficzne zalicza sie do obowigzkowej diagnostyki
podczas trwania kazdej cigzy. Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia w sprawie
standardu organizacyjnego opieki okotoporodowej, kazda kobieta w trakcie cigzy powinna



mie¢ wykonane obowigzkowo 4 badania ultrasonograficzne. Podstawowym celem tych badan
jest zminimalizowanie wystapienia niekorzystnych wynikow pofozniczych, mogacych wystapic¢
na skutek nierozpoznania wady wrodzonej u ptodu, niedojrzatoéci ptodu lub innych zaburzen
rozwoju wewnatrzmacicznego.

Wiadomo, iz kazde postepowanie profilaktyczne pozostaje skuteczne jedynie wowczas,
gdy zostanie odpowiednio wczeénie wdrozone. Z tych tez powodéw prowadzone s3 nadal
badania nad markerami ultrasonograficznymi majacymi na celu wypracowanie jak najbardziej
obiektywnej oceny ptodu. Jest to o tyle istotne, ze urodzenie dziecka z nierozpoznanym
zaburzeniem rozwojowym, wymagajacego niekiedy wieloletniej rehabilitacji, stanowi jedno
Z najczgstszych pretensji rodzicéw do lekarzy, majgc nierzadko swoj finat na sali sadowe;j.

W Polsce rzadko przedstawiane s rozprawy doktorskie z zakresu nowych metod
diagnostyki ptodu. W zwigzku z powyzszym uwazam za celowe, zaréwno z punktu widzenia
naukowego jak i praktycznego, zajecie sie przez Doktoranta tym zagadnieniem. Praktyczne
znaczenie tego badania jest nie do przecenienia. Uzyskane wyniki moga bowiem przyczynic sie
do opracowania i wdrozenia bardziej optymalnych zasad postepowania w cigzy i porodzie.

Przedstawiona do oceny praca doktorska ma forme jednostronnego wydruku
komputerowego w twardej oprawie, zawierajgcego 109 ponumerowanych stron. Podzielona
Jest na 15 rozdziatéw: wykaz skrotéw stosowanych w pracy, wstep, wykaz publikacji
stanowigcych prace doktorska, wykaz dodatkowych publikacji stanowiacych dorobek naukowy,
cele cyklu dokonanych publikacji, komentarz do pracy: ,Normograms in prenatal life of
stomach and urinary bladder in the second and third trimesters of pregnancy,” komentarz do
pracy: ,Fetal heart biventricular diameter / foot length index as a diagnostic marker of fetal
macrosomia in the second and third trimester of pregnancy,,komentarz do pracy:
»~Measurement of the fetal ear length has no clinical value”, wnioski z prezentowanych
publikacji, streszczenie w iezyku polskim i angielskim, wykaz opublikowanych prac, opinia
Komisji Bioetycznej, Komentarz do opublikowanych prac w jezyku angielskim, oswiadczenia
wspotautorow zamieszczonych prac, wykaz piémiennictwa.

We wstgpie Autor obszernie przedstawia przeglad pismiennictwa i wyjasnia w sposdb
zrozumiaty wykorzystanie Zaawansowanych modutow ultrasonograficznych oraz techniki
obrazowania 3D, w bardzo doktadnej ocenie nie tylko serca ptodu, ale takze jego osrodkowego
uktadu nerwowego, uktadu moczowego, watroby, trzustki i innych.

W rozdziale ,wykaz publikagji stanowigcych prace doktorska”, znajdujg sie wydruki
trzech artykutow opublikowanych w recenzowanych czasopismach posiadajacych taczny
wskaznik Impact Factor 6.8000 oraz 280 punktéw ministerialnych. We wszystkich Doktorant
jest pierwszym autorem, w tym w dwdch pracach jest réwniez autorem korespondencyjnym.
Publikacje te stanowig cykl prac z zakresu wybranych wartoéci referencyjnych i wskaznikéw

W ocenie ptodu i stanowig spojna kontynuacje tematu przewodniego, czyli rozszerzonej
biometrii ptodu.

Czes¢ badawcza rozprawy rozpoczyna prezentacja celu badania, w ktérym Doktorant
przedstawia $cisty motywacje podjecia badan oraz precyzyjnie wyjasnia cel badania, ktérego
gtownym zadaniem byto Opracowanie normograméw dla Zotadka, pecherza moczowego,



stopy, ucha oraz szerokosci serca w obrazie 4 jam u ptodéw zdrowych w odniesieniu do wieku
ptodowego w  populacji polskiej. Ponadto  opracowanie nowych  wskaznikéw
morfometrycznych dla pogtebienia diagnostyki prenatalnej (stosunek wielkoéci zotadka ptodu
do wielkosci pecherza moczowego (S/B) oraz wskaznik szerokosci serca ptodu (AP) do diugosci
stopy ptodu (AP/F) oraz préba wykorzystania opracowanych normograméw w zakresie zotadka,
pecherza moczowego, stopy, ucha oraz wielkoci serca ptodéw w praktyce klinicznej.

Materiat do badan stanowita dokumentacja medyczna, obrazy oraz nagrania z badan
ultrasonograficznych i echokardiograficznych z Zaktadu Kardiologii Prenatalnej Instytutu
Centrum Zdrowia Matki Polski w todzi w latach 2016-2019. Do Pierwszego badania wtaczono
867, do drugiego 423, a do trzeciego 132 zdrowe ptody kobiet w Il i Ill trymestrze cigzy. Dobor
metod badawczych oceniam jako trafny, korespondujacy z postawionym celem badan.

Z badania wytaczone zostaty ptody z nieprawidtowoéciami w zakresie budowy oraz
funkcji serca oraz ptody z wadami i anomaliami pozasercowymi.

Uzyskane wyniki zostaty przedstawione bardzo precyzyjnie i przejrzyscie. W pierwszym
badaniu na 6 rycinach, w drugim badaniu na trzech rycinach, pigciu zdjeciach i w jednej tabeli,
a w trzecim badaniu na pieciu rycinach i w jednej tabeli. Zamieszczenie uzupetniajgcych opiséw
pod tabelami i rycinami sprzyja temu, ze sq one czytelne i zrozumiate.

Aby zobiektywizowa¢ wyniki badari, Doktorant poddat je analizie statystycznej stosujgc
odpowiednie metody, na wlasciwym poziomie istotnoéci. Dobér metod statystycznych
uwazam za prawidtowy, odpowiedni do zakresu przeprowadzonych badan

Podsumowujac stwierdzam, ze zaréwno zastosowana metodyka badar oraz metody
i narzgdzia analizy statystycznej spefniajg kryteria poprawnosci warsztatu naukowego i dobrej
praktyki klinicznej. Doktorant zrealizowat zatozone cele badawcze.

W rozdziale ,Dyskusja”, w ktorym mgr Stawomir Witkowski zawart znaczenie kliniczne
i naukowe prowadzonych przez siebie badan, wyczerpujaco i krytycznie omoéwit wtasne wyniki
I pordwnat je z badaniami innych autoréw. Nie unika trudnych tematdéw, nawet wéwczas, gdy
Jego wyniki s3 rozbiezne z tymi z literatury. Dyskusja jest dobrze napisana, Swiadczaca
0 merytorycznym i praktycznym przygotowaniu Doktoranta.

Wykazano, iz w przypadku zotgdka, pecherza moczowego, stosunku wielkosci zotgdka
do pecherza moczowego (S/UB), szerokosci serca (AP) w obrazie 4 jam, dtugodci stopy,
wskainika pomiaru serca do dtugodci stopy (AP/F) wartosci wykraczajace poza zakres
prawidtowy stanowig podstawe do wysnuwania podejrzenia anomalii i sugeruja koniecznoé¢
albo weryfikacji pomiaréw albo przeprowadzenia diagnostyki réznicowej. Natomiast
w przypadku ultrasonograficznej oceny dtugosci matzowiny usznej, udowodniono, iz u ptoddw
z wadg genetyczng pod postacia np. trisomii 21 lub trisomii 18 dtugos¢ matzowiny usznej moze
nadal miesci¢ sie w granicach normy. Whioski te formutowane sa zwieile i trafnie
podsumowujg uzyskane wyniki. Podkredli¢ nalezy, ze nie s3 one powtdrzeniem wynikow
w punktach, lecz dobrze przemyslanym ich uogolnieniem.

Pismiennictwo obejmuje a7 236 pozycji, w wiekszosci wspotczesnych. Autor docenia
dorobek autoréw poiskich, o czym swiadczy 30 cytowanych pozycji. Nalezy podkreslié,



ze bibliografia jest bardzo obszerna i bardzo starannie dobrana. Zwraca uwage fakt,
ze literatura pochodzi nie tylko z osrodkéw zagranicznych, ale réwniez polskich, tym samym
autor analizuje dane zwigzane z prowadzonymi przez niego badaniami zaréwno o charakterze
miedzynarodowym, uniwersalnym, jak i lokalnym. Pod wzgledem merytorycznym dobor
pozycji pismiennictwa jest prawidtowy, adekwatny do omawianego tekstu i mysli Autora.

Streszczenia pracy w jezyku polskim i angielskim zredagowane sg prawidtowo
| zawieraja wszystkie najwazniejsze elementy rozprawy.

Praca zostata napisana bardzo czytelnie, poprawnie stylistycznie i duzg znajomoscig
tematu. Nie dopatrzyfam sie w pracy zadnych istotnych uchybien merytorycznych
i metodycznych. Jako recenzent nie zgtaszam zatem zadnych uwag.

Na podkreslenie zastuguje nie tylko oryginalnos¢ pracy, ale takze jej bardzo duza
warto$¢ praktyczna - sadze, ze z jej uniwersalnymi tezami powinni zapozna¢ sie nie tylko
przyszli beneficjenci kolejnych projektow naukowo-badawczych w przedmiotowym zakresie,
ale rowniez diagnosci ultrasonograficzni wykonujacy badania wsréd kobiet ciezarnych.

Podsumowujac, nalezy podkredlic, iz przedstawiona do recenzji praca stanowi przyktad
bardzo interesujgcego opracowania naukowego. W swojej pracy Doktorant udowodnit,
iz potrafi dokona¢ wtasciwego doboru w szerokim zakresie metod badawczych, pozwalajacych
na prawidtowe rozwigzanie postawionego celu pracy. Wysoko oceniam nie tylko walory
naukowe i poznawcze przedstawionej do recenzji dysertacji, ale réwniez wiedze i umiejetnosci
praktyczne Doktoranta, ktore w niniejszej pracy zostaty ujawnione. Mozna zatem stwierdzié,
ze w petni wywigzat sie z podjetego, niezwykle trudnego zadania, a jego rozprawa doktorska
wzbogaca polskie pismiennictwo w zakresie diagnostyki rozwoju ptodu. W mojej opinii
oceniana praca spetnia wymagane od rozpraw doktorskich kryteria istotnosci i poprawnosci
rzeczowej.

Gratuluje promotorowi Pani prof. Marii Respondek-Liberskiej i Doktorantowi podjecia
i opracowania waznego dla praktyki medycznej zagadnienia, ktére we wspotczesnym
potoznictwie jest nadal powaznym problemem medycznym.

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr Stawomira Witkowskiego pt.: ,Wybrane
wartosci referencyjne oraz wskazniki morfometryczne w ocenie ptodu”, spefnia wymogi
stawiane rozprawom naukowym na stopier doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 19 stycznia 2018r. w sprawie szczegbétowego trybu i warunkdw
przeprowadzania czynnosci w przewodzie doktorskim, w postepowaniu habilitacyjnym oraz
postepowaniu o nadanie tytutu profesora (Dz.U. 2018 poz. 261) w zwigzku z art. 179 ust. 1
Ustawy z dnia 3 lipca 2018r. Przepisy wprowadzajqce ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. z 2018 po:z. 1669), stanowigc oryginalne rozwigzanie problemu naukowego,
a Doktorant wykazat sie 0g6lIng wiedzg teoretyczng w danej dziedzinie i dyscyplinie naukowej
oraz posiada umiejetnosé samodzielnego prowadzenia pracy naukowej.

Mam wigc zaszczyt przediozy¢ Wysokiej Radzie Naukowej Instytutu ,,Centrum Zdrowia
Matki Polki” w todzi moja pozytywng ocene rozprawy wraz z wnioskiem o dopuszczenie



Doktoranta mgr Stawomira Witkowskiego do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
Zwracam sie réwniez z prosbg o uznanie pracy za wyrozniajaca.

Ptock 23 listopada 2023 roku Prof. dr hab.n.med. Witold Malinowski

Akademia Mazowiega w Ptocku.
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