Projekt ,,Wykorzystaj swoja szanse!”
Zalacznik Nr 2

Projekt ,,Wykorzystaj swoja szanse!” byl projektem systemowym realizowanym przez

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Koninie. Projekt wspotfinansowany byt ze srodkow

Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, realizowany w ramach

Programu Operacyjnego Kapital Ludzki 2007 — 2013, Priorytet VII Promocja integracji

spotecznej, Dzialanie 7.1 Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji, Poddziatanie 7.1.1

Rozwdj i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej.

Projekt skierowano do 218 osob, w tym 67 to osoby niepetnosprawne.

Uczestnicy projektu to osoby:

— bezrobotne, nieaktywne zawodowo lub zatrudnione

— zagrozone wykluczeniem spotecznym, ktére jednocze$nie byly w wieku aktywnosci
zawodowej

— korzystajace ze $wiadczen pomocy spotecznej, rehabilitacji spotecznej i zawodowe;j.

Ogodlna warto$¢ projektu 1.273.110,60 zt, w tym UE — 1 082.144,01 zi, budzet panstwa —

57.289,98 zt, budzet miasta — 133 676,61 z1.

Celem glownym projektu bylo zwigkszenie aktywnosci zawodowej i spolecznej 0sob

W szczegblnosci bezrobotnych i1 niepetnosprawnych, zapewnienie dostgpu do ksztalcenia,

podniesienia kwalifikacji, integracj¢ spoteczna, poprawe relacji i wi¢zi rodzinnych.

Cele szczegbdlowe projektu:

1. Zdobycie wiedzy i1 umiejetnosci spotecznych i zawodowych umozliwiajacych uzyskanie
zatrudnienia, co przyczyni si¢ do zminimalizowania skutkow wykluczenia spotecznego
i zawodowego.

2. Aktywizacja spoteczna i zawodowa poprzez prace socjalng i pomoc finansowa.

3. Zwigkszenie integracji spolecznej z najblizszym otoczeniem 1 spotecznoscia lokalng
poprzez dziatania Srodowiskowe.
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Projekt ,,Wykorzystaj swoja szansg¢!” w zakresie rozwoju form aktywnej integracji
realizowano za pomocg kontraktow socjalnych 1 uméw, w ramach, ktorych zastosowane

zostaty instrumenty aktywizacji zawodowej, edukacyjnej, spotecznej i zdrowotnej.
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Projekt ,,Wykorzystaj swojq szanse!”

Instrumenty aktywizacji zawodowej

W ramach tego instrumentu odbiorcy projektu brali udziat w zajeciach organizowanych
w Klubie Integracji Spotecznej i w Warsztatach Terapii Zajeciowej. Z proponowanych form
wsparcia uczestnicy mieli mozliwos¢ skorzystania z takich zaje¢ jak:

- Indywidualne poradnictwo zawodowe

- Warsztat aktywnego poszukiwania pracy

- Komunikacja interpersonalna w relacji dorosty — dziecko

- Indywidualne porady prawne

- Warsztat komunikacji i integracji

- Warsztat zarzagdzania budzetem domowym

- Warsztat umieje¢tnosci wychowawczych

- Warsztat rozwijania i odkrywania swoich mozliwos$ci

- Indywidualne porady psychologiczne i pedagogiczne

— Zajgcia z podstaw informatyki

— Zajgcia z muzykoterapii

- Zajecia z bajkoterapii

Instrumenty aktywizacji edukacyjnej

W  ramach tego instrumentu jeden z uczestnikow ukonczyt nauke w liceum
ogolnoksztatcacym.

Ponadto zrealizowano kursy:

- Kurs prawa jazdy kat. B /71 os6b/

- Kurs prawa jazdy kat. C /8 osob/

- Kurs prawa jazdy kat. C+E /3 osoby/

— Kurs magazynier/ hurtownik /20 osob/

- Spawanie metodg TIG 141 — szkolenie podstawowe /13 osob/

- Operator koparko-tadowarki w zakresie III klasy uprawnien /15 osob/

- Kurs kierowcow wozkoéw jezdniowych z napedem silnikowym /15 osdb/

- Kurs sprzedawcy z obstuga kasy fiskalnej z fakturowaniem /40 osob/
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Projekt ,,Wykorzystaj swoja szanse!”

- Kurs kucharza /23 osoby/

- Kurs przedstawiciel handlowy - telemarketer /10 os6b/

- Kurs j. angielskiego w zakresie podstawowym /14 osob/

- Kurs pracownika ds. kadrowych i ptacowych /27 osob/

- Kurs opieki nad osobg starszg i niepetnosprawng /25 0sob/

oraz warsztaty:

- Warsztat bukieciarstwa z elementami dekoracyjnymi /9 osob/

- Warsztat z podstaw pielegnacji terenow zielonych i obstugi urzadzen ogrodniczych
7 0s6b/

Instrumenty aktywizacji spolecznej

W ramach tego instrumentu:

- 7 asystentow osoby niepelnosprawnej pomagato 10 uczestniczkom i uczestnikom
projektu, jak rowniez ich najblizszemu otoczeniu, w peilni korzystaé z zycia
spolecznego i1 wspieralo w realizacji wspolnie wypracowanych celow zawartych
w kontrakcie socjalnym badz umowie

— 9 asystentow rodzinnych pomagato i wspierato 18 rodzin. Kazdy asystent wsparciem
objat 2 rodziny

- W Klubie Integracji Spotecznej odbywaty si¢ zajecia z zakresu reintegracji zawodowej
i spoteczne;j. Lider klubu prowadzit i organizowat dziatania majgce na celu pobudzanie
aktywnosci spotecznej

- Uczestnicy projektu, ktorzy nie mogli zapewni¢ opieki swoim dzieciom w czasie
udzialu w warsztatach i1 szkoleniach mogli skorzysta¢ ze wsparcia profesjonalnych
0sob w ramach zaje¢ edukacyjnych w miejscu zamieszkania

- 9 peloletnich wychowankéw pieczy zastgpczej otrzymalo pomoc na
zagospodarowanie dla osob usamodzielnianych

Instrumenty aktywizacji zdrowotnej

- Zorganizowano wyjazdowe warsztaty interpersonalne dla osob niepetnosprawnych
z zajeciami  rehabilitacyjnymi  dla 12 uczestnikow projektu i 8 opiekunow
w Sarbinowie

Kazdy z uczestnikow projektu w ramach dzialan $rodowiskowych mial mozliwos¢

skorzysta¢ z nastepujacych form wsparcia:
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Projekt ,,Wykorzystaj swojq szanse!”

— Udzial w seansie filmowym ,Walesa. Czlowiek z nadziei” — 157 uczestniczek
I uczestnikow oraz osoby z otoczenia

- Impreza integracyjna zorganizowana z okazji Migdzynarodowego Dnia Osoby
Niepelnosprawnej. Tematem przewodnim imprezy byto hasto ,,Konin — nasze miasto”.
Impreza miala za zadanie integracje srodowisk osob niepelnosprawnych, uczestnikow
projektu ich rodzin, uczestnikow Warsztatow Terapii Zajeciowej, z organizacjami
I podmiotami dziatajgcymi na rzecz osob niepetnosprawnych i z lokalng spotecznoscia

- Konsultacje i wykonanie ustugi z zakresu poprawy wilasnego wizerunku. Uczestnicy
projektu korzystali z profesjonalnej konsultacji doboru fryzury i makijazu jak réwniez
w zaleznosci od indywidualnych potrzeb mogli skorzysta¢ z wizyty u fryzjera

I kosmetyczki

Osoby biorace udziat w projekcie otrzymaly pomoc w postaci pracy socjalnej, a osoby bedace

w trudnej sytuacji materialnej, pomoc w formie §wiadczen pieni¢znych.
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