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Notatka sluzbowa
z przeprowadzonej w ramach nadzoru wizyty
w Dziennym Domu Pomocy Spotecznej dla Osob Starszych w Koninie

W ramach nadzoru zgodnie z Zarzadzeniem Nr 52/2013 Prezydenta Miasta Konina
z dnia 16.05.2013 r. przeprowadzono w dniu 13.06.2016 r. wizytacj¢ w Dziennym Domu
Pomocy Spotecznej dla Osob Starszych w Koninie, ul. Poludniowa 1, kierowanego przez
Pana Radostawa Karczewskiego.
leytaCJq przeprowadzity:
Wioletta Glapinska-Kielin — Kierownik Dziatu Opieki nad Rodzing i Dzieckiem —
zgodnie z Upowaznieniem Nr 114/2014 Prezydenta Miasta Konina z dnia 28.02.2014
roku,
2. Mirostawa Sledz — Kierownik Sekcji Pieczy Zastepczej i Pomocy Instytucjonalnej —
zgodnie z Upowaznieniem Nr 115/2014 Prezydenta Miasta Konina z dnia 28.02.2014
roku.

W trakcie wizyty pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Koninie dokonali
sprawdzenia dziatalnosci 1 organizacji placowki.

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej dla Osob Starszych jest filia Domu Pomocy Spotecznej
w Koninie. Prac¢ placoéwki nadzoruje Kierownik Dziennego Domu Pomocy Spolecznej Pan
Radostaw Karczewski, bezposrednio podlegly Dyrektorowi Domu Pomocy Spotecznej
w Koninie Pani Mirostawie Nowak.

Dzienny Dom Pomocy Spotecznej jest lokalnym os$rodkiem wsparcia dla o0sob
w  podesztym wieku. Swiadczy pomoc i opicke mieszkanicom Konina, ktorzy
w wyniku chorob, podesziego wieku, niepetnosprawnosci, zdarzen losowych nie moga
samodzielnie funkcjonowa¢ w zyciu codziennym.

Dom przeznaczony jest dla 30 osob, funkcjonuje w godzinach od 7.00 do 15.00. Obecnie
z ustug Domu korzysta 30 0sob (w tym 2 osoby niewidome i 3 niedowidzace). Pensjonariusze
moga korzysta¢ z 2 positkow dziennie ($niadania i obiadu), za ktére ponosza odplatnos¢
zgodnie ze stawkg zywieniowg ustalang przez Dyrektora Domu Pomocy Spoteczne;.

Dom miesci si¢ w odregbnym budynku przy ul. Poludniowej 1. Sktada si¢ z 2 pomieszczen
przeznaczonych do dziatalnosci ogdlnej 1 terapeutycznej Domu, duzego holu, aneksu
kuchennego, 3 tazienek (dla personelu, dla oso6b z niepelnosprawnosciami, ogélna dla
pensjonariuszy). Jedno pomieszczenie zostato przeznaczone na punkt nieodptatnej pomocy
prawnej, gdzie codziennie przyjmuje prawnik.

Budynek pozbawiony jest barier architektonicznych.

Kadra Domu:
- 1 kierownik,
- 2 opiekunki na caty etat.

Oferta Dziennego Domu Pomocy Spotecznej obejmuje:
a) elementy terapii zajgciowe;:
- papieroplastyka,



- zajgcia plastyczne,

- ergoterapia (zajecia kulinarne).

b) elementy muzykoterapii — zajecia przy muzyce,

c) biblioterapia — cykl spotkan z pracownikiem Filii nr 3 Biblioteki Miejskiej w Koninie,

d) organizowanie comiesi¢cznych pogadanek na temat: zdrowia, Zywienia, bezpieczenstwa,
obstugi urzadzen elektronicznych, kart ptatniczych, swiadczen spotecznych z ZUS, itp.),

e) organizowanie raz na 2 tygodnie zabawy taneczne;.

Tygodniowy rozktad zajec:

- gimnastyka - codziennie

- przeglad prasy — codziennie

- organizacja czasu wolnego — gry - codziennie

- zaje¢cia indywidualne ustalone z Seniorem - codziennie

- zajecia biblioteczne — poniedziatek

- zaje¢cia kulinarne — wtorek

- zajecia muzyczne, artystyczne — Sroda

- trening pamig¢ci — czwartek

- zajecia edukacyjne, pomoc w =zalatwianiu spraw pensjonariuszy niesamodzielnych,
niedowidzacych i niewidomych w urzedach, w przychodni — piatek.

W czasie wizyty odbywaly si¢ zajecia gimnastyczne, w ktorych pensjonariusze

chetnie biorg udziat.

Dokumentacja placowki:

- dzienne karty zaje¢ z uczestnikami wypelniane przez opiekundéw. Karta zawiera nastepujace
dane: datg, imi¢ i nazwisko uczestnika, rodzaj zaje¢ i ich przebieg, podpisy oséb
prowadzacych,

- karty indywidualnych ushug opiekunczych terapeutycznych oséb mniej samodzielnych
potrzebujacych wsparcia,

- karta informacyjna uczestnika DDPS,

- kronika,

- strona internetowa Domu.

Dom posiada profil na portalu spotecznosciowym Facebook.

Zorganizowane imprezy 1 wyjazdy pensjonariuszy w 2015 r.:
e Styczen
- Dzien Babci i Dziadka
- spotkanie integracyjne z dzie¢mi z Przedszkola Nr 5 ,,Plastus”
- zabawa karnawatowa
- uczestnictwo w wystepie choru Fantazja
e Luty
- integracyjna zabawa karnawatowa z mieszkancami Domu Pomocy Spolecznej
- pogadanka o mozliwosciach zarazenia si¢ wirusami — profilaktyka zdrowotna
e Marzec
- zabawa taneczna z okazji Dnia Kobiet
- pokaz capoeira i zabawa integracyjna z uczestnikami Warsztatow Terapii Zajeciowe]
Fundacji Mielnica
- udzial w uroczystej Drodze Krzyzowej w Domu Pomocy Spoleczne;j
- uroczyste spotkanie wielkanocne z zaproszonymi go§émi



e Kwiecien
- profilaktyka zdrowotna —zdrowe zywienie w okresie przezigbienia i grypy
- porzadkowanie terendow zielonych woko6l budynku, wykonywanie nasadzen kwiatéw
1 innych roslin zielonych
- spotkanie autorskie z poetkg Stanistawa Lowinska z udziatem mieszkancow osiedla Glinka

o Maj
- wycieczka do Gospodarstwa Agroturystycznego ,,W siodle” w Trojce
- wycieczka do Ciechocinka
- bezpieczenstwo Seniorow w domu — pogadanka przeprowadzona przez dzielnicowego
Tomasza Gozdzika

e (Czerwiec
- spotkanie z okazji Dnia Dziecka wspotorganizowane ze stuchaczami Zespotu Szkot
Medycznych w Koninie
- wycieczka do Lichenia
- w tym miesigcu planowane sg wycieczki do Biskupina i Lichenia.

Uczestnicy Domu dzialaja w Stowarzyszeniu Doméw Pomocy Spotecznej ,,Pomoc”.
W ramach tej dziatalno$ci organizowane sg imprezy integracyjne, wycieczki i wyjazdy.

W trakcie wizyty przeprowadzono rozmowy z 3 pensjonariuszami pod katem zadowolenia
z jakosci $wiadczonych przez Dom usthug, prowadzonych zaje¢ terapeutycznych,
organizowanych imprez i wycieczek. Opinie pensjonariuszy byty bardzo dobre i wskazujg na
to, ze personel Dziennego Domu Pomocy Spotecznej wywiazuje si¢ ze swoich obowigzkow
1 realizuje plan terapeutyczny.

W czasie wizyty nie stwierdzono zadnych nieprawidlowosci.
Notatke sporzadzono w 3 jednobrzmigcych egzemplarzach po jednej dla kazdego:
1. Dzienny Dom Pomocy Spotecznej w Koninie, ul. Potudniowa 1

2. Zastgpca Prezydenta Miasta Konina
3. aa

(podpisy 0s0b wizytujacych) (podpis kierownika placowki)



Potwierdzenie odbioru notatki stuzbowej z przeprowadzonej w ramach
nadzoru wizyty w Dziennym Domu Pomocy Spolecznej dla Osob Starszych
w Koninie

MOPR-V.1.0613.W.5.2016

Potwierdzam odbior jednego egzemplarza notatki stuzbowej z przeprowadzone;j
w dniu 13 czerwca 2016 roku w ramach nadzoru wizyty w Dziennym Domu
Pomocy Spotecznej dla Osob Starszych w Koninie, ul. Potudniowa 1.

Konin, dnia.................. 2016 .

.............................................

(podpis odbierajacego)



