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. WSTEP

Gtéwnym celem Programu jest budowanie lokalnego systemu wsparcia dla dziecka i
rodziny. Systemu dajgcego szanse prawidtowego rozwoju dzieciom ze Srodowisk
zagrozonych dysfunkcjg spoteczng. Wsparcie rodziny przy wypetnianiu rél spotecznych
poszczegdlnych jej cztonkdw przyczynia sie do wczesnego wykrywania i rozwigzywania
problemdéw spotecznych. Obserwowane wsrdd dorostych zjawisko wyuczonego bezrobocia,
alkoholizmu, przemocy i przestepczosci wptywa na demoralizacje dzieci zaniedbanych
emocjonalnie, pozbawionych rodzicielskiego wsparcia.

Program zawiera propozycje dziatan profilaktycznych i pomocowych zmniejszajgcych
skutki dysfunkcji rodziny poprzez oferte pomocy materialnej, socjalnej oraz specjalistyczne;j
pomocy prawnej, psychologicznej, pedagogicznej. Poprzez integracje w srodowisko rodzinne
dziecka, wspiera sie rodzine w jej funkcjach opiekurczo — wychowawczych, koncentrujac
uwage na opiece i wychowaniu dziecka oraz dbatosci o jego prawidtowy rozwdéj, ochrone
zdrowia, umozliwienie edukacji oraz rozwijanie talentéw.

Podstawe prawng do opracowania dokumentu stanowi ustawa o pomocy spotecznej,
ktora okresdla zadania w zakresie udzielanego wsparcia (rodzaje $wiadczen oraz tryb ich
udzielania, formy pracy socjalnej), jak réwniez ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (skierowana do rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo - wychowawczych, gdzie kompleksowo okreslone zostaty zasady i formy wsparcia
dla rodziny i dziecka).



1. DIAGNOZA LOKALNEGO SYSTEMU WSPIERANIA RODZINY
W GMINIE MIEJSKIEJ CIECHANOW

Gmina Miejska Ciechandéw posiada dobrze rozwinietg sie¢ szkoét i przedszkoli
publicznych i niepublicznych. Umozliwia to efektywne ksztatcenie, dobre warunki pracy i
nauki a takze mozliwo$¢ zabezpieczenia czasu wolnego dzieciom i mtodziezy szkolnej poprzez
organizacje zaje¢ pozalekcyjnych dostosowanych do potrzeb i mozliwosci uczniéw.

Na terenie Gminy Miejskiej Ciechanéw funkcjonuje ztobek, szesnascie placowek
wychowania przedszkolnego, siedem szkét podstawowych oraz osiem gimnazjow. W
placowkach zatrudnieni s3 pedagodzy posiadajgc wtasciwe przygotowanie do pracy z
dzieémi.

Rodziny przezywajgce trudnosci w wypetniani swych funkcji opiekunczo-
wychowawczych mogga korzystaé z réznych form wsparcia udzielanych przez instytucje i
organizacje spoteczne dziatajgce na terenie miasta, a w szczegdlnosci z pomocy:

- Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ciechanowie,
- Biura ds. Rozwigzywania Problemdw Uzaleznien,

- Ztobka, przedszkoli, szkot,

- Sgdu Rodzinnego i Opiekunczego,

- Komendy Powiatowej Policji,

- organizacji pozarzgdowych.

Wiodgcym aktem prawnym w obszarze wsparcia rodziny niewydolnej wychowawczo
jest ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, ktéra okresla poszczegdine
zadania cigzgce na samorzgdach w obszarze profilaktyki, wsparcia rodziny, instytucji pieczy
zastepczej, usamodzielnienia wychowankoéw oraz adopcji.

Profilaktyka, wsparcie rodziny, zgodnie z ustawg, realizowana jest przede wszystkim
przez gminne instytucje i organizacje dziatajgce na rzecz dziecka i rodziny.

Do srodowiskowych formy wsparcia dzieci i mtodziezy w miescie nalezg cztery Swietlice
opiekuniczo — wychowawcze w ktérych w 2012 roku, zatrudnionych byto 16 wychowawcéw.
Opiekunowie, to osoby posiadajgce wyksztatcenie wyzisze o kierunku pedagogicznym.
Ciechanowskie swietlice skupiajg dzieci i mtodziez w wieku od 6 do 17 lat, ktéra wychowuje
sie czesto w warunkach niekorzystnych dla ich rozwoju. Sg to gtéwnie mtodzi ludzie z rodzin z
problemem alkoholowym, a takze innymi problemami spotecznymi takimi jak: przemoc, niski
status ekonomiczny itp. Szacunkowa liczba dzieci zapisanych na zajecia w 2012 r. to 160
0s6b. Swietlice s3 czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach popotudniowych tak, aby
zagospodarowaé dzieciom czas pozalekcyjny. Kazda ze Swietlic pracuje wedtug
opracowanego w zespole o0sdéb, zatrudnionych w danej placéwce, planu pracy, ktéry
akcentuje zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznied oraz profilaktyki agresji i przemocy
rowiesniczej. Ponadto w Swietlicach sg realizowane zajecia sportowe, plastyczne, ruchowe,
zajecia o tematyce okolicznosciowej (realizowane przy okazji obchoddéw takich swigt jak:



Boze Narodzenie, Wielkanoc, Wszystkich Swietych, Dzier Babci, Dzier Dziadka, Dzier Dziecka
itp.).

Gmina Miejska Ciechandw w rozumieniu ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej nie dysponuje placéwka wsparcia dziennego. Pobyt w tego typu placéwkach jest
nieodptatny, nie wydaje sie decyzji o umieszczeniu i odptatnosci. Placéwki przybierajg forme
opiekunicza, két zainteresowan, z programami psychoedukacyjnymi. Pobyt w placéwkach
wsparcia dziennego jest dobrowolny, jednak istnieje mozliwos¢ kierowania dzieci do
placéwek wsparcia dziennego przez sad.

Rozwdj sSrodowiskowego wsparcia dla dzieci i miodziezy daje mozliwosci
alternatywnego sposobu spedzania czasu wolnego, ksztattowanie zachowan prospotecznych,
prawidtowych kontaktdw z réwiesnikami i dorostymi.

Poza placéwkami wsparcia, praca z rodzing w $rodowisku lokalnym prowadzona jest
przez pracownika socjalnego i asystenta rodziny i koncentruje sie w szczegdélnosci na:

- poradnictwie i pomocy w zatatwianiu spraw zwigzanych z biezgcym funkcjonowaniem
rodziny,

- planowaniu czasu na realizacje obowigzkéw domowych (sprzatanie, zakupy, ustalanie poér
positkdw, sprawy urzedowe i.t.p.),

- edukacji i treningach w zakresie racjonalnego gospodarowania dostepnymi $rodkami
finansowymi,

- edukacji zdrowotnej, motywowaniu rodzicdw do diagnozy stanu zdrowia rodziny,

- motywowanie rodzicow do poglebiania wiedzy o dziecku i aktywnego uczestnictwa w
réznych sferach jego zycia.

Wsparciem dziatann pracownika socjalnego i asystenta rodziny moze by¢ rodzina
wspierajgca. Petnienie funkcji rodziny wspierajgcej moze byé powierzone osobom z
bezposredniego otoczenia dziecka. Z rodzing wspierajgcg zawiera sie umowe dotyczaca
zwrotu kosztédw zwigzanych z udzielaniem przez nig pomocy. Rodzina wspierajgca musi
posiada¢ pozytywng opinie osrodka pomocy spotecznej wydang na podstawie wywiadu
Srodowiskowego. Rodzina wspierajgca pomaga rodzinie przezywajacej trudnosci w:

a) opiece i wychowaniu dziecka,
b) prowadzeniu gospodarstwa domowego,
c) ksztattowaniu i wypetnianiu podstawowych rél spotecznych.

W wyniku braku wspodtpracy rodziny niewydolnej wychowawczo z pracownikiem
socjalnym lub asystentem rodziny, w przypadku powazinych zaniedban w stosunku do
nieletnich dzieci sad moze wydac¢ postanowienie o umieszczeniu dziecka w pieczy zastepczej.
Jest to czasowa forma opieki w ktérej ani placdwka opiekuiczo-wychowawcza ani rodzice
zastepczy nie przejmujg petnej wtadzy nad przyjetymi do siebie dzie¢mi. Dzieci przebywajg
do czasu uregulowania ich sytuacji prawnej. Kolejnym etapem jest adopcja przez rodzine
zastepcza lub inng rodzine. Mogg rowniez powrdci¢ do rodziny naturalnej, jezeli zapewnia
ona dziecku bezpieczenstwo.



Liczba dzieci z Gminy Miejskiej Ciechandw umieszczonych w pieczy zastepczej (stan na dziert 31.12.2013 roku)

Rodzina zastepcza/placéwka Liczba rodzin/placéwek | Liczba dzieci
Rodzina zastepcza zawodowa 4 10
Rodzina zastepcza niezawodowa 13 15
Rodzina zastepcza spokrewniona 26 35
Placéwki opiekuriczo-wychowawcze 3 15

Wydatki zwigzane z pobytem dzieci, wprowadzonych do pieczy zastepczej po 1
stycznia 2012 roku, czesciowo obcigzajg gmine na terenie ktérej dziecko zamieszkuje.
Decyzje o umieszczeniu dziecka w pieczy zastepczej podejmuje sad, za$ odptatnosc za pobyt
dzieci w réznych formach pieczy zastepczej ustala powiat. Wysokos$¢ kosztow ponoszonych
przez gmine jest uzalezniona od dtugosci okresu, w ktérym dziecko przebywa w pieczy
zastepczej. W pierwszym roku gmina obcigzona jest 10%, w drugim 30%, a w trzecim i
kolejnych latach 50% kosztéw zwigzanych z dtugookresowym pobytem dziecka w pieczy. W
2013 roku. Gmina Miejska Ciechandéw ponosita optatnos$é¢ za pobyt 17 dzieci w pieczy

zastepczej.
Liczba dzieci z Gminy Miejskiej Ciechanow umieszczonych w pieczy zastepczej
pol stycznia 2012 roku (stan na dziert 31.12.2013 roku)
Rodzina zastepcza/placéwka Liczba rodzin/placowek | Liczba dzieci

Rodzina zastepcza zawodowa 4 9
Rodzina zastepcza niezawodowa 3 3
Rodzina zastepcza spokrewniona 26 35
Placéwki opiekuriczo-wychowawcze 1 1

Obowigzek wsparcia rodziny reguluje szereg aktow prawnych. Jednym z nich jest
ustawa o pomocy spotecznej, ktdra okresla rodzaje zasitkdw, kryterium dochodowe,
wysokosci Swiadczen i zasady ich waloryzowania. System swiadczen pienieznych oparty jest
na trzech podstawowych rodzajach zasitkdw: zasitku statym, okresowym i celowym.
Swiadczenia ustugowe koncentruja sie wokét zapewnienia pomocy opiekuriczej i rehabilitacji
spotecznej poprzez udzielanie ustug opiekuniczych oraz prowadzenie osrodkéw wsparcia.




Prawo do swiadczen z pomocy spotecznej przystuguje osobom i rodzinom, ktérych dochody
nie przekraczajg kryterium dochodowego, ustalonego w ustawie o pomocy spotfeczne;j.
Zgodnie z zapisami ustawy prawo do swiadczen z pomocy spotecznej przystuguje:

- osobie samotnie gospodarujgcej, ktérej dochdd nie przekracza 542,00 ztote

- rodzinie, w ktérej dochdd na osobe nie przekracza 456,00 ztotych.

Poza spetnieniem kryterium dochodowego konieczne jest wystgpienie co najmniej jednej
okolicznosci powodujace] istnienie problemu spotecznego np.: ubdstwa, sieroctwa,
bezdomnosci, bezrobocia, niepetnosprawnosci, dtugotrwatej choroby, przemocy w rodzinie,
potrzeby ochrony macierzynistwa, wielodzietnosci itp..

W ramach realizacji programu ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” mieszkaricom miasta
Swiadczona jest pomoc w formie zywienia dzieci i dorostych jak réwniez wyptacania
$wiadczenia pienieznego na zakup positku. Swiadczenie pieniezne z programu rzagdowego
,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” przyznawane jest rodzinom, w ktérych dochdéd nie
przekracza 150% ustawowego kryterium dochodowego.

W 2013 roku z réinych form pomocy spotecznej skorzystato 558 rodzin
wychowujgcych matoletnie dzieci.

Rodziny z dzie¢mi

ogdétem 1 dziecko 2 dzieci 3 dzieci 4 dzieci i wiecej

558 232 201 75 50

Wsréd tych 558 rodzin 170 to rodziny niepetne.

Rodziny niepetne z dzieémi

ogotem

1 dziecko

2 dzieci

3 dzieci

4 dzieci i wiecej

170

68

58

29

15

lll. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu sg przede wszystkim:

- rodziny bezradne w sprawach opiekunczo — wychowawczych,

- rodziny w ktérych wystepuje problem przemocy domowej, alkoholizmu,
- rodziny ubogie i zagrozone ubdstwem,

- dzieci i mtodziez z rodzin dysfunkcyjnych zagrozone demoralizacjs.




IV. CEL GEOWNY

Skuteczne, kompleksowe wspieranie rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji

opiekunczo - wychowawczych w procesie przywracania ich zdolnhosci do prawidtowego

spotecznego funkcjonowania.

V. CELE SZCZEGOLOWE

Cel szczegétowy 1 Rozpoznanie problemdéw rodzin przezywajacych trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych.

1. Diagnozowanie rodzin na podstawie wywiadu srodowiskowego.

Zadania
2. Ustalenie planu pomocy.
3. Monitorowanie rodziny przez pracownikdw socjalnych oraz
przedstawicieli innych zawoddéw wspierajacych rodzine.
1. Liczba zdiagnozowanych srodowisk.
Efekty
2. Liczba dziatan realizowanych przez instytucje oraz organizacje
pozarzgdowe.
3. Liczba zaangazowanych podmiotéw.
Podmioty samorzgdowe jednostki organizacyjne, organizacje pozarzadowe
odpowiedzialne inne podmioty zajmujgce sie wsparciem dziecka i rodziny

Zrédta finansowania budzet gminy, budzetu panstwa budzet organizacji pozarzgdowych

Cel szczegotowy 2 Poprawa funkcjonowania rodziny w sferze socjalno-bytowej

1. Przyznawanie pomocy finansowej i rzeczowej z funduszy pomocy

) spotecznej.
Zadania

2. Przyznanie positku dzieciom wymagajacym tej formy wsparcia.

3. Wsparcie finansowe z systemu swiadczen rodzinnych.

4. Wsparcie finansowe wynikajgce z ustawy o pomocy osobom
uprawnionym do alimentéw.

5. W razie koniecznosci  zapewnienie  schronienia  osobom
doswiadczajgcym przemocy w rodzinie

Efekty 1. Liczba rodzin korzystajgcych z wsparcia.




Podmioty
odpowiedzialne

samorzgdowe jednostki organizacyjne (Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, placowki oswiatowe)

Zrodta finansowania

budzet gminy, budzetu panstwa

Cel szczegotowy 3

Podniesienie umiejetnosci wychowawczych i opiekunczych rodzicow
umozliwiajgcych wychowywanie sie dzieci w rodzinie naturalnej

1. Motywowanie cztonkéw rodzin do udziatu w projektach,

szkoleniach rozwijajgcych ich umiejetnosé.

2. Umoizliwienie rodzinom korzystanie z pomocy asystenta rodziny,

ktorego zadaniem jest wsparcie rodziny w prawidtowym
realizowaniu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Zadania 3. Pomoc w zatatwieniu spraw urzedowych napisanie podania, pisma,
prosby itp.

4. Powadzenie grup wsparcia dla rodzinom posiadajgcym trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych.

5. Wsparcia pedagogiczne, psychologiczne, prawne.

6. Prowadzenie przez pracownikéw socjalnych zintegrowanych
dziatan na rzecz dziecka i rodziny w S$rodowisku lokalnym
poprzez wspodtprace z instytucjami, organizacjami spotecznymi,
zaktadami opieki zdrowotnej, sadami, szkotami, policjg itp.

1. Liczba podmiotow zaangazowanych w dziatania na rzecz pracy z
rodzina.

Efekty 2. Liczba rodzin biorgcych udziat w dziataniach profilaktycznych.

3. Liczba zrealizowanych dziatan na rzecz pracy z rodzing.

4. Liczba przeprowadzonych szkolen.

5. Liczba rodzin korzystajgcych ze wsparcia asystenta rodziny,
pracownika socjalnego, psychologa, pedagoga, prawnika.

Podmioty samorzgdowe jednostki organizacyjne (Miejski Osrodek Pomocy

odpowiedzialne

Spotecznej, Biuro ds. Rozwigzywania Problemdéw Uzaleznien,
placowki oswiatowe)

Zrédta finansowania

budzet gminy, budzetu panstwa, fundusze EFS

Cel szczegotowy 4

Wzmocnienie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodziny,
ktorych dzieci trafity do pieczy zastepcze;.




1. Wzmocnienia poczucia odpowiedzialnosci za wiasng sytuacje
zyciowa, dostarczenia wiedzy na temat prawidtowego
wypetniania funkcji opiekuiczo-wychowawczej.

2. Umozliwienie rodzinom korzystanie z pomocy asystenta rodziny,
ktorego zadaniem jest wsparcie rodziny w prawidiowym
realizowaniu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

3. Uswiadomienie rodzicom koniecznosci podjecia terapii lub

Zadania specjalistycznego leczenia.
4. Podnoszenie kompetencji opiekuiczo-wychowawczych poprzez
udziat w kursach i szkoleniach.
5. Pomoc w poszukiwaniu zatrudnienia.
6. Monitoring rodziny po ewentualnym powrocie dzieci do domu
rodzinnego.
1. Liczba podmiotédw zaangazowanych w dziatania na rzecz pracy z
rodzina.
2. Liczba rodzin biorgcych udziat w dziataniach profilaktycznych.
Efekty 3. Liczba zrealizowanych dziatan na rzecz pracy z rodzing.
4. Liczba przeprowadzonych szkolen.
5. Liczba rodzin korzystajgcych ze wsparcia asystenta rodziny,
pracownika socjalnego, psychologa, pedagoga, prawnika.
Podmioty samorzgdowe jednostki organizacyjne (Miejski Osrodek Pomocy

odpowiedzialne

Spotecznej, Biuro ds. Rozwigzywania Problemdéw Uzaleznien,
placéwki oswiatowe), organizacje pozarzgdowe

Zrédta finansowania

budzet gminy, budzetu panstwa, fundusze EFS

Cel szczegétowy 5

Budowanie systemu srodowiskowego wsparcia w dziennych
placéwkach opiekuiczo-wychowawczych, dla dzieci z rodzin
ubogich i zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Zadania

1. Rozszerzanie oferty zaje¢ w Swietlicach opiekuniczo-
wychowawczych.

2. Utworzenie lub zlecenie prowadzenia placéwki wsparcia dziennego

3. Realizacja programéw profilaktycznych.




4. Realizacja zajec rozwijajacych zainteresowania dzieci.

5. Wiaczenie wolontariuszy do pomocy dzieciom w nauce

1. Liczba swietlic opiekunczo-wychowawczych.

2. Utworzenie placéwki wsparcia dziennego.

Efekty 3. Liczba rodzin uczestniczgcych w programach profilaktycznych.

4. Liczba dzieci biorgcych udziat w zajeciach edukacyjnych.

5. Liczba wolontariuszy pracujacych z dzie¢mi.

Podmioty samorzgdowe jednostki organizacyjne (Miejski Osrodek Pomocy
odpowiedzialne Spotecznej, Biuro ds. Rozwigzywania Problemdéw Uzaleznien,
placéwki oswiatowe), organizacje pozarzgdowe

Zrodta finansowania budzet gminy, budzetu panstwa, fundusze EFS

) Doskonalenie lokalnego systemu wsparcia rodziny poprzez
Cel szczegotowy 6 . .. e . . .
podnoszenie kompetencji kadr dziatajgcych na rzecz dziecka i

rodziny

1. Udziat w szkoleniach, kursach oraz warsztatach podnoszacych

_ kwalifikacje zawodowe pracownikéw zajmujgcych sie pomocga dziecku
Zadania i rodzinie.

2. Upowszechnianie informacji o podmiotach s$wiadczacych pomoc i
wsparcie rodzinom i dzieciom.

Podmioty samorzgdowe jednostki organizacyjne (Miejski Osrodek Pomocy
odpowiedzialne Spotecznej, Biuro ds. Rozwigzywania Problemdéw Uzaleznien,
placowki oswiatowe)

Zrdédta finansowania | budzet gminy, fundusze EFS

V1. ZRODtA FINANSOWANIA PROGRAMU

Srodki na realizacje Programu moga pochodzic z:
1. budzetu gminy
2. budzetu panistwa
3. $rodki EFS
5. budzet organizacji pozarzagdowych
Srodki finansowe na realizacje poszczegdlnych dziatan beda uwzgledniane cyklicznie
w rocznych planach finansowych sporzgdzanych na poszczegdlne zadania.
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VII. REALIZATORZY PROGRAMU

Program bedzie realizowany przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Ciechanowie przy wspétpracy z samorzagdowymi jednostkami organizacyjnymi, wtasciwymi
organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi podmiotami zajmujgcymi sie wsparciem dziecka
i rodziny. Przy realizacji swoich zadan podmioty powinny kierowa¢ sie dobrem rodziny.

VIIl. EWALUACIA PROGRAMU

Monitoring prowadzony bedzie corocznie poprzez gromadzenie danych i informacji w
zakresie wszystkich dziatan opisanych w niniejszym Programie. Uzyskane tg drogg informacje
pozwolg na ocenienie wartosci Programu W celu przeprowadzenia badan ewaluacyjnych
mozna zastosowac techniki ilosciowe tj. liczbe Swiadczeniobiorcéw, ilosé ustug itp..

Program ten jest dokumentem otwartym i moze podlega¢ okresowej weryfikacji i
modyfikacji.

IX. PODSUMOWANIE

Program Wspierania Rodziny zaktada tworzenie sprzyjajgcych warunkdw do poprawy
zycia rodzin i dzieci. Niezbedne jest systematyczne podnoszenie swiadomosci spotecznej w
zakresie przyczyn i skutkdw dysfunkcji oraz promowanie rodzinnego stylu zycia. Aby osiggnac
zamierzone cele w realizacje programu powinny wigczy¢ sie aktywne instytucje, placéwki i
organizacje, ktére swoimi dziataniami wspierajg dzieci i rodziny. Spodziewanym efektem
realizacji programu ma by¢ polepszenie sytuacji dziecka i rodziny, poczucie bezpieczedstwa
socjalnego, ograniczenie patologii spotecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan
oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla dziecka i rodziny.

Podstawowym zadaniem spoczywajgcym na rodzinie jest zaspokojenie potrzeb
zyciowych dziecka poprzez umozliwienie prawidtowego rozwoju. Jesli swych funkcji
opiekunczo-wychowawczych nie realizuje w sposdb wtasciwy wéwczas z ofertg wsparcia
wkraczajg witasciwe stuzby ktére wspodlnie z rodzing powinny dazy¢ do eliminowania
zagrozen zwigzanych z dysfunkcyjnym zachowaniem rodziny.
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