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Wstep

Na podstawie obowiazujacej od 1 stycznia 2012 r. ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (tekst jedn. Dz. U. z 2013 r., poz. 135),
Uchwata nr XXXI1/308/13 Rady Miasta Minsk Mazowiecki z dnia 24 czerwca 2013 r. zostat
przyjety ,,Program Wspierania Rodziny w Miescie Minsk Mazowiecki na lata 2013-2015”.
Jego koordynowaniem i monitorowaniem zajmuje si¢ Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j.
Sprawozdanie z realizacji Programu za 2014 rok pozwoli na uzyskanie informacji o stanie
realizacji celow operacyjnych programu.

Celem gtownym Programu Wspierania Rodziny jest zbudowanie zintegrowanego
systemu wsparcia na rzecz rodzin z problemami opiekunczo - wychowawczymi poprzez
podejmowanie zintegrowanych dziatan profilaktycznych. Dziatania te maja postuzy¢
wzmocnieniu rodziny, rozwijaniu infrastruktury instytucjonalno — wspomagajacej, budowaniu
poradnictwa, rozszerzaniu oferty edukacyjnej sprzyjajacej eliminowaniu kryzyséw rodziny,
umozliwiajac jej prawidtowe funkcjonowanie w srodowisku.

Realizowane w ramach programu zadania koncentruja si¢ nie tylko na dziecku, ale na
catej rodzinie réwniez w sytuacjach, gdy dziecko zostalo umieszczone poza rodzing
biologiczna. Ma to na celu pomoc w odzyskaniu przez rodzicow funkcji opiekunczych
1 umozliwienie dziecku powrotu do srodowiska rodzinnego.

Wsparcie rodziny ma zatem charakter profilaktyczny i przyjmuje zasad¢ wczesnej
interwencji. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkéw
rozwoju dzieci, miodziezy oraz ksztaltowanie wartosci 1 norm zwigzanych z ich
wychowaniem. System wsparcia dzieci 1 rodzin przezywajacych trudnosci w wypehianiu
funkcji opiekunczo - wychowawczych, ma na celu przywrocenie im zdolnosci do wypetniania
tych rol, poprzez pracg z rodzing oraz zapewnienie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci.
Natomiast praca z rodzing biologiczna w przypadku, gdy zaistniata konieczno$¢ umieszczenia
dziecka w pieczy zastepczej, ma na celu jak najszybszy powr6t dziecka do rodziny.

Przyjete w ramach Programu zadania sa spojne zard6wno z ustawa o pomocy
spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku (tekst jednolity: Dz. U. z 2015 r. poz. 163), ustawy
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej z dnia 9 czerwca 2011 roku,
(tekst jedn. Dz. U. z 2013 r., poz. 135), ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z
dnia 29 lipca 2005 roku (Dz. U. 2005 r., Nr 180, poz. 1493), Strategia Rozwiazywania
Problemow Spotecznych Miasta Minsk Mazowiecki na lata 2012- 2016 (Uchwata Nr
XVIII/155/12 Rady Miasta Minsk Mazowiecki z dnia 23 kwietnia 2012 r.), a takze z
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na lata 2012-2016 w mieScie Minsk Mazowiecki (Uchwata Nr XVI11/154/12 Rady Miasta
Minsk Mazowiecki z dnia 23 kwietnia 2012 r.).

Ponizsze sprawozdanie zostalo sporzadzone na podstawie informacji otrzymanych
z Urzedu Miasta Minsk Mazowiecki, Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Powiatowego Urzedu Pracy,
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej, publicznych placowek oswiatowych
szczebla przedszkolnego, podstawowego i gimnazjalnego oraz na podstawie analizy

dokumentéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.



REALIZACJA POSZCZEGOLNYCH CELOW ,,PROGRAMU WSPIERANIA
RODZINY W MIESCIE MINSK MAZOWIECKI NA LATA 2013-2015”
W ROKU 2014

1. Cel szczegolowy: Wspieranie rodzin w wychowaniu dziecka w rodzinie biologicznej.

1.1. Udzielanie pomocy finansowej, materialnej i rzeczowej rodzinom zyjacym w
trudnych warunkach materialnych.

Pracownicy socjalni dokonuja systemowej diagnozy rodziny, badajac jej mozliwosci
samodzielnego przezwycigzania trudnych sytuacji zyciowych, buduja wraz z nia plan pomocy
podejmujac roézne formy pracy socjalnej, ukierunkowanej na rozwiazywanie problemow
i usamodzielnienie rodzin z réznorodnymi dysfunkcjami. Sci$le wspotpracuja ze specjalistami
i konsultantami w opracowaniu diagnozy, planowaniu i prowadzeniu pracy socjalnej.
Przyznawanie oraz realizacja przewidzianych ustawa 0 pomocy spotecznej $wiadczen
pieni¢znych i w naturze oraz praca socjalna stanowi jeden z gltéwnych instrumentow
wykorzystywanych w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej na rzecz rodzin zagrozonych
marginalizacja spotecznag. W roku 2014 pomoca spoteczna objgto tacznie 801 rodzin z

naszego miasta.

Tabela nr 1.

Formy przyznawania pomocy.

L.p. | Forma pomocy liczba 0s6b liczba 0sob Ogodlna liczba

objetych pozostajacych w udzielonych

wsparciem rodzinach Swiadczen

1. Zasitki state 128 36 1227

2. Zasitki okresowe 19 - 81

3. Zasitki celowe - 736 -

4, Paczki Swiateczne 261 - -

Zrédlo: opracowanie na podstawie sprawozdania MPiPS-03 za 2014r.

W 2014 roku wydano 43 decyzje, o ktérych mowa w art. 54 ustawy o $wiadczeniach
zdrowotnych finansowanych ze §rodkéw publicznych, umozliwiajacych Kkorzystanie
z bezplatnych ushug publicznej stuzby zdrowia.

Oproécz swiadczen pienieznych i w naturze ustawa o pomocy spotecznej przewiduje pomoc w
formie ustug. Pomoc $wiadczy 9 opiekunek §rodowiskowych zatrudnionych w osrodku,
ktérych zadaniem jest:

1) udzielanie pomocy w zaspokajaniu codziennych potrzeb,

2) zapewnienie podstawowej opieki higienicznej,




3) pielegnacja wedlug wskazan lekarza,
4) zapewnienie kontaktow z otoczeniem.
W 2014 r. ustugami opiekunczymi objgto tacznie 54 osoby.

W 2014 roku naliczono 4817 dodatkow mieszkaniowych, wydano 897 decyzji. Dodatki
mieszkaniowe przyznawane sa na podstawie ustawy z dnia 21 czerwca 2001 roku 0 dodatkach
mieszkaniowych w drodze decyzji administracyjnej na okres 6 miesigcy. Beneficjentom
dodatkow mieszkaniowych przyshuguje takze prawo do dodatku energetycznego. W 2014
roku mieszkancom miasta naliczono 973 dodatki energetyczne.

Oprocz powyzszych form pomocy rodziny otrzymuja $wiadczenia rodzinne, ktore
sq przyznawane na podstawie ustawy z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych,
sa one przyznawane na okresy zasitkowe, ktore obecnie trwaja od 1 listopada do
31 pazdziernika roku nastgpnego.

Swiadczeniami rodzinnymi sa:

—  zasitki rodzinne, ktorych w 2014 roku naliczono 17. 767,

— dodatki do zasitku rodzinnego z tytutu:

e urodzenia dziecka - naliczono 96 dodatkow,
e opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego-
naliczono 696 dodatkow,
e samotnego wychowywania dziecka- naliczono 901 dodatkow,
e ksztalcenia i rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego — naliczono 859
dodatkow,
e rozpoczecia roku szkolnego - naliczono 1083 dodatki,
e podjecia przez dziecko nauki poza miejscem zamieszkania- naliczono 157
dodatkow,
e wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietnej - naliczono 2560 dodatkow,
— jednorazowa zapomoga z tytulu urodzenia dziecka- naliczono 378 zapomog,
— $wiadczenie pielggnacyjne - naliczono 994 §wiadczenia,
— dodatek do $wiadczenia pielegnacyjnego - naliczono 994 dodatkow,
— zasitek dla opiekuna- naliczono 292 zasitki,
— Specjalny zasitek opiekunczy- naliczono 12 zasitkow,
— zasilek pielegnacyjny - naliczono 7 472 zasitkow.

Ogotem w sprawach swiadczen rodzinnych wydano 1978 decyzji.



Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego sa przyznawane na okresy zasitkowe, ktore
rozpoczynaja si¢ 1 pazdziernika i trwaja do 30 wrzesnia roku nast¢gpnego. W 2014 roku
naliczono 4354 §wiadczen z funduszu alimentacyjnego na kwote 1.722 161,00 zl., wydano
309 decyzji.

1.2. Organizacja i koordynacja dozywiania dzieci i mlodziezy z terenu miasta.

W roku 2014 r. liczba dozywianych dzieci wynosita 488, w tym 389 w ramach
realizacji rzadowego Programu ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania”. Dzieci objcte ta
forma pomocy zazwyczaj pochodzity z rodzin niepelnych badz wielodzietnych, dotknigtych
bezrobociem, dtugotrwata choroba i niepetnosprawnoscia. Realizowano rowniez pomoc dla
6 dzieci bez konieczno$ci przeprowadzania wywiadu $rodowiskowego i wydawania decyzji
administracyjnej zgodnie z Uchwata nr XXXVIII/369/14 z dnia 27.01.2014 r. w sprawie
ustanowienia wieloletniego programu oslonowego w zakresie dozywiania ,,Pomoc Miasta
Minsk Mazowiecki w zakresie dozywiania” na lata 2014 - 2020.

1.3. Zapewnienie opieki asystenta rodzinom przezywajacym trudnosci w wypelianiu
funkcji opiekunczo- wychowawczych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Minsku Mazowieckim w roku 2014 realizowat
,Program asystent rodziny 1 koordynator rodzinnej pieczy zastgpczej na rok 2014”. Program
w miescie realizowato dwoch asystentow pracujacych tacznie z 27 rodzinami. W rodzinach,
z ktorymi wspotpracowat asystent rodziny pozostawato 62 dzieci. Z 2 rodzinami zakonczono
pracg ze wzgledu na osiagnigcie celéw, a 6 rodzin zaprzestalo wspOlpracy z asystentem
rodziny.

1.4 \Wsparcie interdyscyplinarne rodzin z problemami opiekunczo- wychowawczymi.

W 2014 r. zgodnie z Zarzadzeniem nr 33/2013 Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Minsku Mazowieckim z dnia 16 wrze$nia 2013 r. powotujacego w Osrodku
Zespot Koordynujacy ds. Rodziny, udzielano rodzinom przezywajacym trudnosci wsparcia
interdyscyplinarnego. Zespot koordynujacy ds. rodziny udzielit pomocy i wsparcia trzem
rodzinom,w  ktorych  wystepowalo  zagrozenie  prawidtowego  funkcjonowania
dziecka i rodziny oraz jednej rodzinie, w ktorej wystgpowalo zagrozenie umieszczenia
dziecka w pieczy zastgpczej. W ramach Zespotu byto zorganizowanych 7 spotkan, na ktorych
zostalty utworzone wspdlne plany pracy z rodzing. W pracach Zespotu brali udziat
pracownicy socjalni, asystenci rodziny, pedagodzy, kuratorzy sadowi, psycholodzy,

koordynatorzy pieczy zastgpczej oraz dzielnicowi.



Pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
uczestniczyli w 12 zespotach powotywanych w ramach wsparcia interdyscyplinarnego dla 16
rodzin z problemami opiekunczo - wychowawczymi.

Z informacji uzyskanych z Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych wynika, ze w 2014 r. opieka w szkolnych $wietlicach opiekunczo -
wychowawczych prowadzonych w miejskich szkotach podstawowych i gimnazjalnych
zostalo objetych 190 dzieci. Ponadto MKRPA dofinansowata dziatalno$¢ Swietlicy
Srodowiskowej DWP Caritas z siedziba przy ul. Koscielnej 18, do ktorej uczeszczato 20
dzieci miesigcznie. W placowkach tych  prowadzone byly zajecia terapeutyczne,
profilaktyczne, rozwijajace zdolnosci i zainteresowania dzieci, w tym gry i zabawy
edukacyjne. Ponadto $wietlice zapewnialy wszystkim dzieciom dozywianie i pomoc
w nauce. W ramach wsparcia interdyscyplinarnego rodzin MKRPA dofinansowata
dziatalnos¢ Osrodka Socjoterapii przy ul. Malej 6 w Minsku Mazowieckim, do ktorego
uczgszczata grupa 25 gimnazjalistbw z grupy ryzyka spotecznego. Gimnazjalistom
zapewniono udzial w zajeciach socjoterapeutycznych, profilaktycznych, edukacyjnych,
w zajeciach rozwijajacych ich zdolnos$ci oraz zainteresowania, a takze zajgcia sportowe.
Osobom bioracym udziat z w zajgciach zapewniano dozywianie.

1.5. Zapewnienie rodzinom pomocy w formie rodzin wspierajacych.

Dziatanie to nie bylo realizowane z powodu braku zapotrzebowania na pomoc
w formie rodzin wspierajacych.

1.6. Zapewnienie poradnictwa specjalistycznego, terapii i mediacji, pomocy prawnej,
pomocy grup wsparcia i grup samopomocowych.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Minsku Mazowieckim zatrudnia 2 psychologow
Swiadczacych pomoc psychologiczna w miejscu zamieszkania 1 W O$rodku dla mieszkancow
miasta Minsk Mazowiecki. W okresie od stycznia do grudnia 2014 r. zespot psychologow
pracowat z 157 osobami wymagajacymi pomocy psychologicznej, w tym 121 kobietami
i 36 megzczyznami. W tym czasie zostalo udzielono 1489 porad i konsultacji
psychologicznych, w tym 1159 konsultacji odbyto si¢ w budynku MOPS, 330 w miejscu
zamieszkania klienta. Tematy podejmowane w pracy psychologicznej oscylowaty przede
wszystkim wokoét: uzaleznienia, wspotuzaleznienia, przemocy, bezrobocia, wykluczenia
spotecznego, kompetencji spolecznych 1 rodzicielskich, problemu samotnos$ci, zaburzen
emocjonalnych, niedostosowania spolecznego, choréb somatycznych i psychicznych

tj.: depresja, nerwica, nowotwory.



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie zatrudnia 8 specjalistow udzielajacych porad
w Punkcie kosulatacyjno — informacyjnym. W 2014 r. udzielono 586 porad mieszkancom
miasta. W PCPR funkcjonuje takze Specjalistyczna Poradnia Rodzinna, w ktorej udzielato
porad 7 psychologow i z ustug poradni skorzystato 583 osoby w tym 73 z rodzin zast¢pczych.

Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych udzielita 760 porad,
541 osobom. Rodzinom zapewniono pomoc psychospoteczna i prawna poprzez dostgp do
porad udzielanych przez psychologéw, prawnika, specjaliste w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, petniacych dyzury w Minskim Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym
przy ul. Wyszynskiego 30A w Minsku Mazowieckim.
1.7. Organizacja szkolen przygotowujacych osoby dzialajace na rzecz dziecka i rodziny
do kompleksowego i interdyscyplinarnego ich wspierania w srodowisku lokalnym.

Pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej uczestniczyli w 44 szkoleniach
dotyczacych wieloaspektowego wsparcia rodzin w srodowisku lokalnym.

Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej organizowat szkolenia i pogadanki

Z zakresu:

,Jak zachowa¢ zdrowie psychiczne”

,Psychiczne przyczyny otylosci”

,Jak pomoc alkoholikowi”

e .Co to jest schizofrenia? Jak rozmawia¢ z chorym na schizofreni¢?”
1.8. Podejmowanie zintegrowanych dzialan majacych na celu przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie.

Powyzsze  dziatanie jest realizowane przez Zespot Interdyscyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ktorego zadaniem jest m.in. diagnozowanie
problemu przemocy w rodzinie, realizacja zapis6w niniejszego programu, podejmowanie
dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w celach zapobiegawczych, podejmowanie
interwencji w $rodowisku dotknigtym patologia, opracowanie adekwatnych strategii
postgpowania w przypadku rozpoznawania 1 zgloszenia przemocy domowej oraz
monitorowanie sytuacji rodzinnych, w ktoérych dochodzi do przemocy, a w szczegdlnosci
organizowanie wspolpracy stuzb. W roku 2014 Zespot prowadzit 85 procedur ,,Niebieskie
Karty”. W ramach realizacji powyzszego celu w Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej w
Minsku Mazowieckim realizowany jest projekt pt. ,,Podejmowanie dziatan profilaktycznych
w zakresie zmniejszania zjawiska przemocy ze wzgledu na pte¢” w ramach Funduszu Matych

Grantow dla Programu PL14 ,,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i przemocy ze wzgledu



na pte¢” wspotfinansowany ze $rodkéw Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2009 —
2014, ktérego operatorem jest Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej. W 2014 roku odbyto
sig: 10 spotkan grupy psychoedukacyjnej dla kobiet doswiadczajacych przemocy w rodzinach
z problemem alkoholowym, prowadzonych przez do$wiadczonego psychologa, spotkania z
cztonkiem Zespolu Interdyscyplinarnego, policjantem i prawnikiem, 8 trzygodzinnych
spotkan grupy psychoedukacyjnej dla dzieci w wieku 7-12 lat, pochodzacych z rodzin
dotknigtych przemoca, 10 spotkan rodzin bgdacych w trakcie konfliktu z mediatorem
rodzinnym, spotkania edukacyjne dla oséb z rodzin przezywajacych trudnosci w celu
zdobycia wiedzy na temat przemocy w rodzinie, rozwinig¢cia umiejgtnosci opiekunczo-
wychowawczych i podniesienia $wiadomos$ci w zakresie funkcjonowania rodziny, 4 spotkania
cztonkéw grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie z superwizorem. Poza tym funkcjonuje Dbezptatny adres e-mail
doradztwomopsmm@op.pl, gdzie bezplatnie na pytania zwiazane z przemoca domowa
odpowiedza: psycholog, prawnik, pedagog i pracownik socjalny. Ponadto w ramach realizacji
dziatanh majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie naktadem MOPS zostaty
wydane publikacje: ,,Informator dla oséb dotkni¢tych przemoca w rodzinie w Minsku
Mazowieckim” w ilosci 500 sztuk oraz ulotka ,,Stop Przemocy” w ilosci 1000 sztuk.

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie byta prowadzona grupa korekcyjno-
edukacyjna dla sprawcow przemocy, w ktorej na skierowanych 21, uczestniczyto 10 oséb z
Minska Mazowieckiego.

1.9. Promowanie zdrowego stylu Zycia.

Samodzielny Publiczny Zespdét Opieki Zdrowotnej w ramach realizacji powyzszego zadania
realizowat nastgpujace programy na terenie miasta Minsk Mazowiecki:
— Program profilaktyki choréb uktadu krazenia,
— Program profilaktyki gruzlicy, raka piersi i raka szyjki macicy,
— Program szczepien profilaktycznych przeciwko rakowi szyjki macicy, rakowi sromu,
rakowi pochwy i brodawkom plciowym dziewczat urodzonych w 2001 roku

1 zameldowanych na pobyt staly w gminie Minsk Mazowiecki.

Przedszkola Miejskie z terenu miasta podejmowaty nast¢pujace dziatania w zakresie promocji

zdrowia i profilaktyki zdrowotnej:
— udzial w konkursach: ,, Czysty Las”, ,,Dbam o klimat™; ,,Zyj ekologicznie na co dzien-
czyli dobre nawyki przedszkolaka”, ,Pigkny las — zdrowe zycie”;

,Bezpieczne dziecko - bezpieczne przedszkole”;



— udziat w ogoélnopolskiej akcji edukacyjnej przy wspotudziale klubu ,,Gaja”;
Ogolnopolskiej akcji ,,Chron si¢ przed kleszczami wszystkimi sposobami”,
Ogo6lnopolskim Programie Antynikotynowym ,,Czyste powietrze wokot nas”;

- ,,Zdrowe zg¢by”’- wycieczka do przychodni stomatologicznej potaczona z badaniem
kontrolnym; ,,Dbam o zgby”- wizyta stomatologa w przedszkolu;

— Wycieczka piesza na skrzyzowanie ,,Badz bezpieczny na zdrowie”;

— pierwsza pomoc - spotkanie z ratownikiem medycznym;

— ,,Zmieniam nawyki dbam o zdrowie”- warsztaty ekologiczne dla dzieci;

— zajecia dydaktyczne wynikajace z realizacji podstawy programowej w obszarze
wychowanie zdrowotne 1 ksztaltowanie sprawnosci fizycznej dziecka;

— udziat w zajeciach sportowych - Spartakiada Przeszkoli;

— organizowanie wycieczek tematycznych do Szkoly Podstawowej nr 2 ,Ruch to
zdrowie”;

— udziat w Festiwalu Sportu na Torwarze w Warszawie;

— realizacja programu ,,Akademia AQAFRESH?”;

— udzial w przedstawieniach teatralnych o tematyce prozdrowotnej, wystawianie scenek
dramowych ,,Dbaj o zdrowie”;

— organizowanie spotkan z lekarzem na temat zdrowego odzywiania, dbatosci o higieng
osobista, 0 zgby;

— organizowanie dni poswigconych warzywom 1 owocom, zorganizowanie przegladu
piosenki o zdrowiu, quizow nt. zdrowia, konkurséw plastycznych oraz redagowanie
gazetek dla rodzicoOw na temat chordb wieku dziecigcego.

Szkoty podstawowe i gimnazjalne w ramach promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

realizowaty nastgpujace dzialania:
— Programy: ,,Owoce w szkole”, ,,Szklanka mleka”, ,.Sniadanie w szkole”, Program
fluoryzacji, Program profilaktyczny o zapobieganiu skutkom oparzen dla klas od I do
IV opracowany przez Procter & Gamble przy wspotpracy Strazy Pozarnej, ,,Prosze nie
pal”, ,Problem z glowy”, ,Program zapobiegania paleniu tytoniu”, ,,Spotkania
z Leonem”, ,,.Debata”, ,,Uczy¢ sig, ale jak”, ,.Jestem kibicem przez duze K”, ,,Zdrowe
piersi sa OK”, ,Kleszcz maly czy duzy- nic dobrego nie wrozy”, ,,Wybierz zycie —
pierwszy krok”, "NOE”, ,,Korekta”, ,,Akademia czystych rak”, ,Ratujemy i uczymy

ratowac”, ,,Eko szkota”, ,,Cukierki”,
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spotkania ucznidow z przedstawicielami Stacji  sanitarno-epidemiologicznej,
ratownikiem medycznym, policjantem,

akcje charytatywne: ,,Gora Grosza”, ,,Pelna miska dla schroniska”, ,,Szlachetna
paczka”, ,, Zamien przeMOC w poMOC”, ,,Pomoc dla Kabuli”, ,,Wielka Orkiestra
Swiatecznej pomocy”,

pozyskiwano fundusze na rzecz Fundacji ,,Dziewczynka z zapatkami”,

prowadzone byly warsztaty edukacyjne: ,,AIDS” - wiem jak si¢ ustrzec, jestem
bezpieczny”; ,,Uwaga- Nadwaga”; ,,Poznaj swoje cialo”;

prowadzone byly konsultacje i rozmowy indywidualne, grupowe na temat zdrowia
i jego profilaktyki, zachowan prozdrowotnych, edukacji seksualnej, przeciwdziataniu
agresji, bezpieczenstwa w zyciu codziennym, zapobieganiu urazom, réznorodnych
uzaleznien, prowadzone byty takze zajgcia psychoedukacyjne, zajgcia z pierwszej
pomocy, prowadzone byly kota zainteresowan, konkursy profilaktyczne oraz zajgcia
plastyczne, przedstawiane byty prezentacje filmoéw 0 tematyce zdrowotnej,

uczniowie szkét maja mozliwo$¢ z korzystania z aktywnych form spgdzania czasu
wolnego uczestniczac w réznego rodzaju zajeciach pozalekcyjnych o charakterze
sportowym, ale takze prowadzone sa roznego rodzaju zajecia sportowe, zawody, ktore
maja na celu uswiadomienie uczniom potrzebg ruchu i czynnego wypoczynku,
kwestowano na rzecz renowacji zabytkowych grobéw na minskim cmentarzu, zbierano
plastikowe nakretki na leczenie 1 rehabilitacjg dzieci, prowadzono zajecia
profilaktyczne dotyczace szkodliwo$ci uzywek, komputera, promujace zdrowy styl
zycia,

udziat w akcji ,,Sprzatanie Swiata”

przeprowadzane byly badania przesiewowe, prowadzona byla ,,Nadzorowana
fluoryzacja zebow”,

prowadzone byly warsztaty dla rodzicow ,, Szkota dla rodzicow” oraz prelekcje
na temat trudnosci wieku dorastania”,

prowadzone byly =zajecia dotyczace rozpoznawania agresji, rozpoznawania
1 nazywania emocji, sposobow radzenia sobie ze stresem,

organizowano szkolne happeningi, festyny.
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2. Zapobieganie niedostosowaniu spolecznemu dzieci i mlodziezy

2.1.Monitorowanie rodzin niewydolnych wychowawczo.

W celu ochrony praw dzieci, w tym przede wszystkim prawa do wychowania
w rodzinie, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej prowadzi dziatania zmierzajace do
zabezpieczenia potrzeb dziecka przebywajacego w rodzinie zagrozonej kryzysem badz
przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych. Pracownicy
socjalni podejmuja intensywna pracg socjalnag majaca na celu monitorowanie sytuacji dziecka
w rodzinie oraz pomoc rodzinie w wypelianiu swej funkcji. Pracownicy socjalni
monitorowali 46 rodzin niewydolnych wychowawczo. Gtownym celem wspierania rodzin
byla pomoc w pokonywaniu trudnosci i probleméw z jakimi si¢ borykaja, umozliwienie
wyjscia z Kryzysu i przywrocenia rodzinom umiejgtnosci prawidlowego funkcjonowania.
Wszystkie dziatania zaplanowane w ramach tego obszaru koncentrowaly si¢ przede
wszystkim na wzmocnieniu systemu umozliwiajacego rodzinie specjalistyczne wsparcie
1 niezbedna pomoc.
2.2.0rganizowanie spotkan profilaktyczno- edukacyjnych dla dzieci.

W roku 2014 prace w charakterze wolontariusza w MOPS $wiadczyto 4 osoby.
Praca wolontariuszy polegata na pomocy w nauce dzieciom z zakresu szkoly podstawowe]
I gimnazjum.

Ponadto Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej po raz pierwszy przystapit do obchodow
Migdzynarodowego Dnia Rodzin, ktéry przypada 15 maja. Inicjatywa miala zasigg lokalny
1 byta skierowana do mieszkancow Miasta Minska Mazowieckiego. Z tej okazji zostal
ogloszony konkurs plastyczny pt. ,,Moja rodzina”. Akcja zostala objeta Honorowym
Patronatem Pary Prezydenckiej Anny 1 Bronistawa Komorowskich 1 Burmistrza Miasta Minsk
Mazowiecki Pana Marcina Jakubowskiego. Technika wykonania prac byla dowolna. Do
Osrodka dostarczono 76 prac plastycznych wykonanych przez dzieci ze szkot podstawowych.
Decyzja komisji konkursowej przyznano 3 pierwsze miejsca i wyrézniono 7 uczniéw.
2.3.Wyrownywanie szans edukacyjnych dzieci i mlodziezy poprzez przyznawanie
pomocy materialnej o charakterze socjalnym ( stypendia, zasilki szkolne).

W 2014 roku 247 uczniom minskich szkét wyptacono stypendia szkolne na taczna

kwote 142.885,30 zl.

W ramach realizacji Rzadowego Programu Pomocy Uczniom ,, Wyprawka szkolna”

wsparciem objeto 156 uczniow oraz w ramach nagrody za wyniki w nauce i 0Siagnigcia

sportowe przyznano 247 stypendiow szkolnych.
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2.4 Wspieranie dzialan majacych na celu organizacj¢ czasu wolnego i roznych form
wypoczynku dzieci i mlodziezy.

W 2014 r. w okresie wakacji MOPS pokryt koszty wypoczynku letniego 57 dzieci
Organizatorami wypoczynku letniego byt Zwiazek Harcerstwa Polskiego — Hufiec Mazowsze
Minsk Mazowiecki i PCPR.

W ramach powyzszego celu zrealizowano w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej
projekt socjalny ,,Wyprawa po usmiech”. Nawiazano wspolprace z Miejska Biblioteka
Publiczng w celu przygotowania spotkania Swiatecznego oraz prob w siedzibie biblioteki. Do
realizacji projektu i przygotowania jaselek zglosito si¢ 17 chetnych dzieci z 11 rodzin.
Ponadto wspdlnie z dzie¢mi i rodzicami zostaly przygotowane upominki §wiateczne dla oséb
samotnych, ktore zostaly wykonane w formie prac plastycznych o tematyce $wiatecznej, w
srodku kartek znajdowaly si¢ zyczenia. Przygotowano 40 kartek $wiatecznych. W ramach
realizacji projektu podjeto wspotprace z Niepublicznym Przedszkolem ,,Chatka Puchatka” w
Siennicy oraz ze Szkota Podstawowa nr 2 im. Dabréwki.

W dniu 30 grudnia 2014 r. w Miejskiej Bibliotece Publicznej odbylo si¢ spotkanie
Swiateczne ,,Kolgdujmy razem”. W spotkaniu wziglo udzial 38 os6b samotnych z terenu
miasta Minsk Mazowiecki oraz 17 dzieci wraz z rodzicami, tacznie wzigto udziat 70 osob.

Ponadto w lutym w 2014 r. w Miejskim Domu Kultury w Minsku Mazowieckim
odbylo si¢ spotkanie jaselkowe zorganizowane przez Chrzescijanska Fundacje ,,Radosé¢
oraz Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Minsku Mazowieckim, na ktérym obdarowano
paczkami 100 dzieci.

3. Umozliwienie powrotu dzieciom z pieczy zastepczej do rodzin biologicznych.

3.1.Wspélfinansowanie pobytu dziecka w  rodzinnej lub instytucjonalnej pieczy
zastepcezej.

W roku 2014 r. w pieczy zastgpczej zostalo umieszczonych 15 dzieci z terenu miasta
Minsk Mazowiecki. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej wspotfinansowat pobyt 22 dzieci.
3.2. Wspélpraca z instytucjami i organizacjami dzialajacymi na rzecz powrotu dziecka
z pieczy zastgpczej do rodziny biologiczne;j.

W ramach wspotpracy pracownicy Miejskiego Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Minsku Mazowieckim uczestniczyli w 4 Zespotach ds. okresowej oceny sytuacji dziecka
przebywajacego w pieczy zastgpczej organizowanych przez placowki opiekunczo-
wychowawcze (domy dziecka), ponadto pracownicy Os$rodka pracowali w 3 zespotach
organizowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie na rzecz powrotu dziecka z

pieczy zastgpczej do rodziny biologicznej.

13



3.3. Wspélpraca z rodzing biologiczna w zakresie tworzenia planu pracy, zbieznego z
planem pomocy dziecku umieszczonemu w pieczy zastepczej.

Do rodzin biologicznych powrdcito 3 dzieci. W ramach realizacji powyzszego
dziatania pracownicy socjalni pozostawali w statym kontakcie z rodzinami biologicznymi
dzieci powracajacych z pieczy zastgpcze;j.
3.4.0rganizowanie grup wsparcia dla rodzin niewydolnych wychowawczo.

W ramach realizacji powyzszego celu zostal opracowany projekt socjalny ,,Akademia
Rodzica”, kierowany do rodzin obj¢tych wsparciem Osrodka. Projekt ten byl realizowany
w ramach wspierania dziatan majacych na celu dostarczenie rodzicom podstawowej wiedzy
z zakresu psychologii wychowawczej, a takze zapoznania ich ze skutecznymi metodami
wychowawczymi poprzez udzial w grupie psychoedukacyjnej. W ramach projektu
prowadzone byly warsztaty majace na celu wzmocnienie umiejgtnosci wychowawczych,
rozwiazywania konfliktow wewnatrzrodzinnych, wzmocnienie umiejgtnosci rozpoznawania
I zaspokajania potrzeb. Projekt ,,Akademia Rodzica” sktadat si¢ z 11 dwugodzinnych spotkan
tematycznych, ktore odbywaty si¢ jeden raz w tygodniu. Spotkania byly skoncentrowane na
wymianie wlasnych do$wiadczen, poprzez ktére zaproszeni goscie mieli mozliwos¢
wzajemnego wypracowania rozwiazan zmierzajacych do podniesienia wiedzy 1 umiejgtnosci
rodzicielskich. Tematyka spotkan dotyczyta m.in.: systemu rodzinnego, roli matki, roli ojca
w rodzinie, umiejgtnosci Wyznaczania granic w relacji rodzic - dziecko, znaczeniu uczu¢
w zyciu czlowieka, réznych oblicz zlodci, granic asertywnos$ci, komunikacji wewnatrz
rodziny, rozwiazywaniu konfliktow w rodzinie, systemu nagrod i1 kar. W realizacji projektu
wzieto udziat 13 osob. Zajecia byly prowadzone przez psychologa i pracownika socjalnego.

W ramach realizacji powyzszego celu zostala utworzona grupa wsparcia dla
opiekunéw o0so6b niepetnosprawnych, ktorej celem jest wzmocnienie poczucia wlasnej
wartos$ci oraz poprawa funkcjonowania 0sob opiekujacych si¢ osobami niepetnosprawnymi.
Poprzez wymiang doswiadczen oraz udzielanie wsparcia opiekunom 0sob niepetnosprawnych
nastepuje integracja rodzin i opiekunéw 0sob niepetnosprawnych. Udziat w grupie stanowi
takze wzmocnienie psychiczne, zmniejsza poczucie osamotnienia i daje poczucie
bezpieczenstwa, wzajemnego zaufania. Dzialania w ramach grupy wsparcia kontynuowane
beda do kwietnia 2015 .
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Sporzadzono: Minsk Mazowiecki, dnia 18 lutego 2015 r.

Cztonkowie Zespotu Monitorujacego
1. Monika Michalik- Towani

2. lIrena Krasuska

w

Alicja Wieczorek

4. |wona Wiercioch

Zatwierdzam: Elzbieta Kowalik — Wirowska
Dyrektor
Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j

w Minsku Mazowieckim
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