RAPORT KONCOWY
dla projektu realizowanego w ramach Funduszu Matych Grantow
Program PL14 "Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i przemocy ze wzgledu na pte¢"
Norweski Mechanizm Finansowy 2009-2014
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Beneficjent Miasto Minsk Mazowiecki

Podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie zmniejszania zjawiska przemocy ze wzgledu na

Tytut projektu Dled
Numer projektu I 117/INMFIXIVIG

Catkowite wydatki (PLN) 87 728,30 PLN

Catkowite wydatki kwalifikowaine (PLN) 87 728,30 PLN l

Poziom dofinansowania (%) | 83,61%

Przyznane dofinansowanie (PLN) 81 497,00 PLN

Poczatkowa data kwalifikowalnosci 19.05.2014 Data zakonczenia projektu ‘ 30.11.2015r. l
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Petna nazwa |Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Osoba do kontaktu |Elzbieta Kowalik - Wirowska

Stanowisko |Dyrektor

Adres |05-300 Minsk Mazowiecki ul. Kosciuszki 25A

Telefon |25 758-17-70
Faks |25 758 22 24

Email |dyrektor@mopsmm.pl

Partner Projektu
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Poczatkowa data okresu ponoszenia wydatkéw '_ ! 1-9 53 2014 \ Koncowa data okresu ponoszenia wydatkow 30.11.2015

Wydatki w ramach dotacji -+ Wydatki w ramach
z NMF wkiadu wiasnego
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Wydatki niekwalifikowalne
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0,00 0,00 0,00

Catkowite wydatki 73347,30 14 381,00 87 728,30




Tytut

Opis dziatania

Catkowity koszt dziatania

Tytut

Opis dziatania

Catkowity koszt dziatania

Zarzadzanie projektem |

Wyptata dodatku specjainego Kierownikowi projektu za okres od 06/2014 do 05/2015

Zakres zadan:
1. Nadzo6r nad realizacjg projektu pt. ,Podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie
zmniejszania zjawiska przemocy ze wzgledu na ptec’.
. Udziat w doborze kadry oraz wykonawcow zadania.
. Zorganizowanie naboru uczestnikow projektu.
. Zaplanowanie i realizacja zadan szkoleniowych projekiu.
. Prowadzenie dokumentacji zwigzanej z realizacji projektu.
. Przygotowanie postepowan o udzielenie zamowienia publicznego.
. Kontakt z organizacjami i instytucjami wspoétpracujacymi przy realizacji projektu.
. Kontrola prawidtowej realizacji harmonogramu dziatan zgodnie z zatozeniami projektu.
. ldentyfikacja obszardw ryzyka oraz ewentualne wdrazanie dziatan naprawczych.
10. Informowanie pracownikow zaangazowanych w realizacje projektu o istotnych zmianach
wynikajgcych ze zmian w przepisach prawa, majgcych wptyw na realizacje projektu.
11. Nadzér nad administracyjng strong projektu.
12. Wspbdipraca z ksiegowym projektu i pracownikiem socjalnym projektu.
13. Biezgcy monitoring realizacji projektu.
14. Przygotowanie planu promocji i komunikacji.
15. Prowadzenie kampanii informacyjnej wsréd pracownikow i klientow Osrodka.
16. Opracowanie plakatow, ulotek i artykutdow informacyjnych dot. projekiu. -
17. Organizowanie kampanii informacyjno — promocyjnej projektu.

18. Przygotowanie i sporzadzenie sprawozdania merytorycznego z realizacji projektu. I

OoO~NOOLDSA WM

PLN
Catkowite koszty Catkowite koszty
NMF wkiad wiasny kwalifikowalne niekwalifikowalne |
8.764,65 0,00[8.764,65 ' 0,00

informacja | promoc 3 pmigzs s b ]

Zakupione materiaty promocyjne rozpropagowano na terenie miasta Minsk Mazowiecki: Roll-up,

Komenda Powiatowa Policji, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie. Pracownicy socjalni Miejskiego

tabliczki informacyjna i pamiatkowa, plakaty 140 szt., ulotki 1250 szt., smycze reklamowe 250 szt.,
naklejki z logo funduszy norweskich 500 szt. ( oraz dtugopisy, pendrive, notesy), reklamy i artykut w
prasie lokalne]. Ponadto we wtasnym zakresie wykonano i wydrukowano ulotki reklamujgce
poszczegobine dziatania 300 szt. Rozmieszczono materiaty reklamowe w postaci plakatéow i ulotek na
terenie wszystkich szkdét | przychodni lekarskich w miescie Minsk Mazowiecki. Zamieszczono
informacje o projekcie i jego dziataniach na stronie internetowej Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej oraz instytucji wspoétpracujgcych np. Urzagd Miasta, Miejska Biblioteka Publiczna,

Osrodka Pomocy Spotecznej rozpropagowali informacie wsréd osob korzystajgcych ze swiadczen
pomocy spotecznej. W ramach dziatan informacyjno promocyjnych w dniu 16.07.2014r. miato
miejsce spotkanie organizacyjne otwierajgce dziatania w ramach projektu, stworzono prezentacje
dotyczacg Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2009-2014. W dniu 28.05.2015r. zorganizowano
konferencje podsumowujgca realizacje projektu. Ponadto podczas plenerowych zaje¢ edukacujnych
jak rowniez spotkan edukacyjnych zapoznano uczestnikow projektu z funduszami norweskimi.

PLN
Catkowite koszty Catkowite koszty
NMF VR WERTY kwalifikowalne niekwalifikowalne |
4.721,22 | 0,00[4.721,22 0,00




Tytut

Opis dziatania

Catkowity koszt dziatania

Tytut

Opis dziatania

Catkowity koszt dziatania

Tytut

Opis dziatania

Catkowity koszt dziatania

W okresie trwania projektu zatrudniono psychologow na umowe zlecenie. W czasie trwania projektu

Zatrudnienie psychologa - umowa zlecenie

zatrudnionych byto trzech psychologow dla ktérych sporzadzono 5 uméw zlecenia. W ramach zadan
psycholodzy wykonywali czynnosci: ,
1. Utworzenie i prowadzenie grupy psychoedukacyijnej dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych
zagrozonych przemocg w rodzinie.

|2. Utworzenie i prowadzenie grupy psychoedukacyjnej dla kobiet dotknietych przemocg z

problemem alkoholowym w rodzinie.

3. Wspieranie uczestnikow projektu w zakresie podnoszenia ich kompetenciji zyciowych i
umiejetnosci spotecznych.

4. Udzielanie porad psychologicznych osocbom zagrozonym oraz dotknietym przemocg w rodzinie z
zastosowaniem poczty elektroniczne;.

5. Udzielanie porad indywidualnych w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

6. Przygotowanie materiatow niezbednych do przeprowadzenia poradnictwa.

7. Prowadzenie dokumentacji z realizacji zlecenia.

8. Sporzadzenie raportu z przebiegu realizacji zadania.

9. Dokonanie ewaluaciji realizacji zadania.

Kazda z grup psychoedukacyjnych byta prowadzona przez innego psychologa. Podczas trwania
projektu zgodnie z harmonogramem odbyito si¢ 16 spotkan grupy psychoedukacyjnej dla dzieci oraz
20 spotkan grupy psychoedukacyjnej dia kobiet dotknigtych przemocg z problemem alkoholowym w
rodzinie. Z zajeC skorzystato 22 dzieci i 27 kobiet. W ramach poradnictwa psychologicznego
udzielono 524 porady i konsultacje. Czes¢€ oséb kontynuuje terapie psychologiczng w ramach
dziatan Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej.

'I____ ) ) ~_PLN
NME Wkiad wiasny Ca#ko?v_lte koszty (?aikow_lt.e koszty
) __kwalifikowalne niekwalifikowalne
13.460,00 0,00[13.460,00 b e
Porady prawne na potrzeby projektu
(Zakres zadan: L s T s ]

1. Udzielanie porad i konsultacji prawnych osobom zagrozonym oraz dotknietym przemoca w
rodzinie z zastosowaniem poczty elektronicznej.

2. Udzielanie porad i konsultacji prawnych osobom zagrozonym oraz dotknietym przemoca w
rodzinie w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;.

3. Udzielanie porad i konsultacji prawnych oraz sporzgdzanie opinii prawnych dla potrzeb
uczestnikéw Projektu.

4. Przygotowanie materiatow niezbednych do przeprowadzenia poradnictwa.

5. Prowadzenie dokumentacji z realizacji zlecenia — dziennika realizacji ustugi.

W czasie trwania projektu zostaty zrealizowane 2 porady prawne z zastosowaniem poczty
elekironicznej, oraz 46 porad indywiduainych w siedzibie MOPS. Ponadto odbyty sie 2 spotkania
prowadzone przez prawnika z uczestniczkami grupy psychoedukacyjnej dla kobiet. Pomimo
szerokiego rozpropagowania informacji 0 mozliwosci skorzystania z porad drogg elektroniczng nie

pyto zainteresowania tg forma poradnictwa mieszkancow miasta Minsk Mazowiecki.

PLN
- . :
NME Wkiad wiasny Caiko:w::te koszty (‘:a#kow_lt_e koszty
1 kwalifikowalne niekwalifikowalne
5.450,00 1.200,00 6.650,00 0,00

| Pracownik socjalny-:doaatek specjainy wraz z pochodnymi .

W okresie trwania projekiu wyptacono pracownikowi socjalnemu dodatek specjalny wraz z
pochodnymi. Do gtownych zadan pracownika socjainego nalezy:

1. Prowadzenie naboru do poszczegoinych dziatan projektu.

2. Praca socjalna z osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie.

3. Udziat w organizaciji spotkan tematycznych.

4. Organizaciji spotkan wprowadzajgcych dziatanie projektu.

5. Udziat w opracowaniu | dystrybucja materiatdw informacyjnych i promocyjnych.

6. Przygotowanie informacji dotyczgcych Norweskiego Mechanizmu Finansowego i prezentacja jego
zatozen w trakcie spotkan edukacyjnych i tematycznych.

7. Teleinformatyczna realizacja indywidualnego doradztwa spotecznego.

8. Przygotowanie korespondencji doradztwa spoteczno — prawnego.

9. Udziat w kampanii informacyjno — promocyjnej projektu.

PO L

NMF Wkiad wiasny Catkowite koszty Catkowite koszty

12.019,37

kwalifikowalne niekwalifikowalne
0,00/12.019,37 WP T




Tytut

Opis dziatania

Catkowity koszt dziatania

Tytut

Opis dziatania

Catkowity koszt dziatania

Tytut

Opis dziatania

Catkowity koszt dziatania

|Supemizja dla czionkdéw grup roboczych

Cykl spotkan czionkoéw Grup roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie Miasta Minsk Mazowiecki z superwizorem. Odbyto sie 13 spotkan
czterogodzinnych, z ktérych skorzystato 42 osoby. Byli to przedstawiciele Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Komendy Powiatowej Policji, pedagodzy szkolni i psycholodzy szkolni,
|psycholodzy z Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, kuratorzy zawodowi, przedstawiciele
ochrony zdrowia.

[___ PLN
B Catkowite koszty Catkowite koszty
i s wlisny kwalifikowalne niekwalifikowalne
9.877,38 0,00/9.577,38 0,00

Mediacje rodzinne : |

Cykl spotkan mediatora z rodzinami bedgcymi w konflikcie. Mediacje odbywaty sie w siedzibie
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej. Odbyto sie 20 spotkan trzygodzinnych przy czym w trakcie
jednego dnia roboczego miaty miejsce 2 spotkania. Podczas 21 spotkan z mediacji skorzystato
tgcznie 19 0sdb Spotkania trwaty 1,5 godziny kazde. Niektére z nich nie odbyly sie¢ poniewaz osoby
zainteresowane, zapigsne na konkretng date nie zgiosity si¢ w wyznaczonym terminie nie informujgc
wczesnie] o swojej nieobecnosci. W tej sytuacji pracownik prowadzacy rekrutacije nie miat
mozliwosci umowienia innych 0sob.

PLN |
NME Wkiad wiasny Catkoﬂlte koszty (%alkow.lt_e koszty
kwalifikowalne niekwalifikowalne

3.000,00 0,00/3.000,00 AN T

' Zakup materiatow niezbgdnych na zajecia grupowe

Zakupiono materiaty biurowe na spotkania grup psychoedukacyjnych oraz spotkan edukacyjnych: I
diugopisy reklamowe, pendrive, bioki biurowe | teczki z gumkg oznaczone naklejkg z logo funduszy
norweskich, papier kolorowy, pisaki, bibuta, brystol, kredki, nozyczki, ozdobne piorka, pompony
akrylowe, kilej, ozdobne druciki powlekane, notesy samoprzylepne, papier do tablic, tasmy klejace.
Materiaty zostaly wykorzystane podczas dziatan grup szczegolnie w pracy z dzie¢mi, ktére poprzez
zabawe miaty mozliwosC poznania swiata emocji oraz rozwiniecia umiejetnosci spotecznych |
Komunikacyjnych.

O s SRt AL e S R

- PLN
NME Wkiad wiasny Catkoﬁlte koszty (Ltalkowiltie koszty
kwalifikowalne niekwalifikowalne
3.005,87 T SN PO e Y




Tytut

Opis dziatania

Catkowity koszt dziatania

Tytut

Opis dziatania

Catkowity koszt dziatania

Tytut

Catkowity koszt dziatania

Spotkania edukacyjne

Prowadzenie poradnictwa adresowane byto do rodzicoéw objetych pomocg Osrodka w zwigzku z
doswiadczaniem przemocy w rodzinie i przezywaniem trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczych, w tym objetych pomoca asystenta rodziny. Celem tych dziatan byto zdobycie
wiedzy na temat przemocy w rodzinie, rozwijania umiejetnosci opiekunczo — wychowawczych oraz
|podniesienie Swiadomosci w zakresie funkcjonowania rodziny. Odbyio sig tacznie 10 spotkar
edukacyjnych, z kidrych skorzystato tgcznie 45 osdb. Osiem spotkan odbyio sie w siedzibie
Osrodka. Prowadzone byty przez zatrudnionych specjalistow. Dwa spotkanie miaty charakter
wyjazdowy. Byly to wycieczki jednodniowe, edukacyjno - informacyjne dla uczestniczek projektu.
Zajecia, odbywajgce sie w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej obeimowaty
problematyke sytuacji dzieci w rodzinie z przemocg, konsekwencije zaniedban wobec dzieci oraz
rozwigzywania konfliktow rodzinnych. Program poradnictwa pedagogicznego dia 0s6b
dodwiadczajgcych przemocy w rodzinie, przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuncz
wychowawczych oraz podniesienia Swiadomosci w zakresie funkcjonowania rodziny zaktadat
rowniez omowienie tematu samowychowania, pogiebienia samoswiadomosci, rozpoznawania
zjawiska przemocy oraz zapoznania ze sposcbami jej zapobiegania, wprowadzenie w tematyke
uczuc iemocji (rola uczug, ich rodzaje, podziaty, podstawowe sposoby radzenia sobie z uczuciami
trudnymi), oméwienie systemu granic u cziowieka, ich znaczenie w relacjach miedzyludzkich i
rodzinnych oraz omowienie zasad poprawnej komunikacji. Do kazdego ze spotkan przygotowano
materiaty - karty cwiczen, skréty informacji przekazywanych na zjeciach, artykuty pogtebiajace

tematyke zajec.
PLN
NMF Wkiad wiasny CHNKOWIIE KOsty
- L1 " kwalifikowalne
11.500,00 0,00{1.500,00
Catering

byt przygotowany poczestunek w formie stotu

szwedzkiego .

PLN

NMF Wkiad wiasny

4.230,81 |

[E'zynsz

specjalistami.

Catkowite koszty

kwalifikowalne
4.230,81

W czasie dziatan grupy edukacyjnej, grupy psychoedukacyinej dla kobiet i grupy psychoedukacyjne

dla dzieci, ich uczestnicy mieli zapewniony catering, skiadajgcy sie z kawy, herbaty, zimnych napoji,
Kanapek, ciast, ciastek i owocéw. W trakcie pozostatych dziatan projekiu byly udostepnione napoje i
ciastka. Ponadto na organizowanej konferencji podsumowujgcej realizacje projektu dla uczestnikéw

Catkowite koszty
niekwalifikowalne

0,00

e

NMF
1.408,00

Wkiad wiasny
13.181,00

PLN
| Catkowite koszty
kwalifikowalne

14.589,00

Catkowite koszty
niekwalifikowalne

Opis dziatania |Personel pracujgcy na rzecz projektu wraz z beneficjentami korzystali z pomieszczen Miejskiego

Osrodka Pomocy Spotecznej o powierzchni 55 m?. Na spotkania byta wykorzystana sala
konferencyjna z pomieszczeniem przylegtym gdzie odbywaty sie indywiduaine konsultacje ze

el Sl 4

Catkowite koszty
nielgwalifikowalne

0,00




Tytut \Edukacyjne zajecia plenerowe

Opis dziatania Dwa spotkania -eduk'acyjne miato charakter wyjazdowy. Dnia 12 maja 2015r. odbyta sie jednodniowa

Catkowity koszt dzialania

|wycieczka do miejscowosci Liw i Ciechanowiec, w ktérej uczestniczyto dziewieé¢ beneficjentek.
Jedna ze zgtoszonych 0s0b zrezygnowata w ostatniej chwili z wyjazdu z uwagi na brak mozliwosci
zapewnienia opieki 4-letniemu dziecku. Wycieczka miata cel edukacyjno - informacyjny. Podczas
wycieczki kierownik projektu przestawit w formie prezentacji materiaty na temat funduszy
norweskich oraz omowit z uczestniczkami system nagrod | kar stosowanych wobec dzieci. Dnia
25.09.2015r. odbyta sie jednodniowa wycieczka do Biatowiezy, w ktorej uczestniczyto dziewieé
peneficjentek. Dwie ze zgtoszonych 0séb zrezygnowaty w dniu wycieczki z powodu choroby. W
trakcie wycieczki przeprowadzono Cwiczenia integrujgce grupg, budujgce empatie oraz pogtebiajace
samoswiadomos¢ (,,Moje wady i zalety-karty oceny samego siebie", ,,Linia zycia"). Przeprowadzono
rowniez prelekcje nt. przemocy i sposobow jej zapobiegania. W celu rozwijania umiejetnosci
radzenia sobie z zachowaniami przemocowymi zapoznano rowniez uczestniczki z podstawowymi
zagadnieniami z zakresu asertywnosci.

W frakcie spotkan zostaty rowniez przeprowadzona ankiety ewaluacyjne w celu oceny
dotychczasowych dziatan. Beneficientki wypowiedziaty sie na temat swoich oczekiwan. |
56% ankietowanych uczestniczek widzi potrzebe kontynuacji podjetych dziatan w przysztosci lub
utworzenia grupy wsparcia dla kobiet dotknietych przemocg w rodzinie. Ponadto z ewaluacji wynika,

| 1z informacje przekazywane w trakcie spotkan byty przydatne, podnosity kompetencje, pogiebiaty

wiedze teoretyczng | umiejetnosci praktyczne.

PLN
NME Wkiad wiasny Caiko?{lte koszty C:alkow_lt_e koszty
kwalifikowalne niekwalifikowaline
4.710,00 Y 0,00)4.710,00 e e L e

Tytut [Pedagog - umowa zlecenia E |

Opis dziatania

Catkowity koszt dziatania

'W okresie trwania projektu zatrudniono pedagoga na umowe zlecenie. Zakres powierzonych zadan
obejmowat:

1. Przeprowadzenie poradnictwa pedagogicznego dia rodzin doswiadczajgcych przemocy w rodzinie
przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych. Podniesienia
swiadomosci w zakresie funkcjonowania rodziny w ilosci 2 spotkan — 5 godzinnych.

2. Przeprowadzenie poradnictwa pedagogicznego dla rodzin doswiadczajacych przemocy w rodzinie
przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkciji opiekunczo — wychowawczych. Podniesienia
swiadomosci w zakresie funkcjonowania rodziny w ilosci 1 spotkanie w trakcie wycieczki turystyczno

— edukacyjnej.

3. Udzielanie porad indywidualnych uczestnikom projektu.

4. Przygotowanie materiatow niezbednych do przeprowadzenia poradnictwa.

W ramach spotkan edukacyjnych odbyly sie dwa spotkania z pedagogiem w siedzibie MOPS w
Minsku Mazowieckim oraz jedno spotkanie w formie zaje€ plenerowych gdzie tacznie z tej formy

L

wsparcia skorzystaio 24 osoby.

| PLN

I_ NME Wkiad wiasn Catkowite koszty Catkowite koszty
Y kwalifikowalne niekwalifikowalne
—————— - —

1.500,00 0,00]1.500,00




Opis

CEL1
Zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie

Rezultat: Rozwdj dziatan profilaktycznych i
wsparcie infrastrukturaine w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na
szczeblu regionalnym i lokalnym

S —

CEL 2
Zmniejszenie zjawiska przemocy ze wzgledu
na pteé

IRezuItat: Wsparcie podmiotéw realizujacych
programy terapeutyczne dla oséb

Opis

I*_L

przeprowadzenie spotkan grup
terapeutycznych dia kobiet oraz mtodziezy i
dzieci pokrzywdzonych przemoca w rodzinie

przeprowadzenie superwizji dla cztonkéw grup

roboczych

e e
przeprowadzenie poradnictwa spofeczno -

prawnego rodzicow objetych pomocag Osrodka
w Zwigzku z doswiadczaniem przemocy w
rodzinie i przezywaniem trudnosci w
wypetnianiu funkcji opiekuriczo -

0 TR

" e
Pk e o e = s e e i e ST A
'-:t'.:- -\..-:;:: .:_.---\. x. “'t L .::_ e f\.l.-\.-:t Ao et -\.:-' i

'“"ﬁ e e o
e 4
a=—

' Wskazniki

bazowa

Wartosc

Osiggniete wartosci wskaznikow dla wynikéw projektu (zgodnie z wnioskiem aplikacyjnym)

SECISIEN SET e

Wartosé
docelowa

R o o A W e

osigagnieta

e

pokrzywdzonych przemoca ze wzgledu na pfe¢ specjalistycznego poradnictwa l

|

-

!wy_t_:howawcgch

Zrédio weryfikacji
wskaznika

Liczba ofiar przemocy w rodzinie w
'podziale na pteé, ktére ukonczyty 0 24 36 listy obecnosci
programy terapeutyczne
= s T . - .
Liczba faktycznie udzielonych porad Ilstybai)tercnas: A rejetztr
osobom, ktore skorzystaty ze 0 , 350 | 594 o o_re_s orzystaty
ze specjalistycznego
poradnictwa l
Wskazniki Wartos¢  |Wartosé Wartué.é rédio weryfikaciji
bazowa docelowa |osiggnieta wskaznika
Liczba 0s0b uczestniczacych w
L spotkaniach grup 0 24 49 listy obecnosci
psychoedukacyjnych
— - N X _—_I
Liczba 0s0b uczestniczgcych w . 25 42 listv ob = I
spotkaniach z superwizorem Isty obecnosci
, |
lloSC przeprowadzonych spotkan . .
edukacyinych 0 6 10 listy obecnosci |
| |
|
'
|
l
|

i

|W przypadku, gdy zakiadane wartosci wskaznikéw nie zostaly osiggniete, nalezy przedstawi¢ wyjasnie
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przyczynity sie do osiggniecia rezultatéw Programu. W tym miejscu nalezy réwniez
wskazac w jaki sposob Beneficjent zapewnit trwatos¢ rezultatéw projekiu. W przypadku projektéw realizowanych w partnerstwie, prosze réwniez o
analize, w jaki sposéb partnerstwo przyczynito sie do osiggniecia rezultatéw projektu.




Wszystkie uczestniczki grupy psychoedukacyjnej dia kobiet dotknietych przemoca z problemem alkoholowym w rodzinie stwierdzity u siebie
wyraznie znaczgcy wzrost wiedzy i rozeznania oraz znajomosci problematyki dotyczacej zjawiska przemocy w rodzinie. Przeprowadzone
ankiety ewaluacyjne wskazaly, ze program odpowiadat potrzebom uczestniczek, byt dostosowany do ich potrzeb i oczekiwan. Zdobyta
|wiedza i umiejetnosci wspomogly uczestniczki programu w konstruktywnym wychodzeniu z sytuacji przemocy. W czes$ci ankiety -
zawierajgcej katalog pytan otwartych beneficjentki wypowiedziaty sie na temat swoich odczu¢ i przezyé dotyczacych spotkan, oraz mogty
wyrazi¢ swoje oczekiwania i potrzeby na przysztos¢. Wiekszos$¢ uczestniczek napisata, ze bylo to trudne do$wiadczenie, ale bardzo
pomocne I dajace site do dalszej walki o swoje prawa. Przewazajgca liczba respondentek wskazata na potzrebe kontynuacji spotkan
grupowych. Odpowiedzia na aktualne potrzeby uczestniczek bytoby utworzenie grupy wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy.
Projekt uwzglednit w swoich dziataniach dzieci. Zatrudniony do projektu psycholog prowadzit grupe psychoedukacyjna dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych zagrozonych przemocg domowg w wieku 7 - 12 lat. Podczas zabaw i prac plastycznych przekazano dzieciom umiejetnos$ci
lepszego poznania Swiata emocji, poszerzenia repertuaru konstruktywnych zachowan, rozwiniecia umiejetnos$ci przestrzegania zasad i
samokontroli, a takze treningu umiejetnosci spoiecznych i komunikacyjnych. Udziat w grupie przyczynit sie do wzrostu wiedzy, poznania l

konstruktywnych sposobdéw kontroli negatywnych uczué oraz ich roztadowywania. Dzieci réwniez wskazaly potrzebe kontynuacji spotkan,
wyniesiong wiedze postarajg sie wykorzystac w zyciu. Rodzice mieli mozliwos$¢ skorzystania z konsultacji z psychologiem, gdzie zostaly
omowione wyniki pracy ich dzieci, zachowania a takze udzielono wskazéwek odnosnie dalszej pracy z dzieckiem. Dotychczasowe
doswiadczenia z realizacji zadan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w ramach Funduszu Matych Grantéw, stan faktyczny w
zakresie realizacji zadan na rzecz wspierania rodzin, wykazaly potrzebe dalszego rozwoju poradnictwa i interwencji, uruchamiania dziatan
|profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Wychodzac naprzeciw tym potrzebom Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej realizuje projekt w ramach Programu Osionowego ,,WSPIERANIE JEDNOSTEK SAMORZADU TERYTORIALNEGO W TWORZENIU |
SYSTEMU PRZECIWDZIAL ANIA PRZEMOCY W RODZINIE” edycja 2015. Kontynuujgc dziatania Projektu wspoffinansowanego z funduszy
norweskich za cel Projektu w ramach Programu Osfonowego obrano zwiekszenie dostepnosci do profilaktyki w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, zwiekszenie swiadomosci spoiecznosci lokalnej dotyczacej zagrozen plyngcych z przemocy w rodzinie jak rowniez
poszerzenie wiedzy na temat skutkéw przemocy w rodzinie.

S et

T R e o i e e A 5 g g e VE s pdac A AR L ot 5 A AR L L B T LA S TR A s B T O . . = P 7 LN S St o S 2 L g
SR, ELl R S o i L e -!‘:'-_;-:'":' PR g e T g | e TR R S R :l';}..fl:._._,. e R T i gl R
A Thly ;. Sk - BoE i T L - P : L ) s e F 5 ey "ol i | ARl TRER S HEy e - el
P p amr R ‘18 S TR T T 8 ; o T B BN B ome e A R ;o e i, BN oo L i e T ¥
[ TEa b REN S ., I e T e L bl 2 r PR Foo A ey L : -0 4k [ 1 ;- e i WiE
L Y EEe B A Be . L Rl e } s P s, R i ; % i e, G BT s B ! . - ! Vik
5 b R Mk, e e B -y B % v s Pt % 1 p w 2 u B e £ F: | R G e O TR TR I
. SRR T e ST RGN R B e a R g et L . i i
. ,1“ T A S T e el e - T PR e R s .' t:--a.-\.-: :- T 'F-.-"-"‘i:'_-: : Bt o7 __.: e e S _- L =z t. =t ;!E:;T:_-;:' gt ..'F-.\,.. -\._ 3 ! ™ s AT e gty Lk

i T b e R e ST T A : R v e .',_:?i-s:.ﬁ;-_-;:.. i e R T o

i SR B S
e e e :‘.*iifi.i'!'-if :-'r'ﬂ:#:'l' ;.gwﬁ: Py -!"

- . -

Prosze podsumowac dziatania zrealizowane na rzecz zagadnien horyzontalnych oraz wskazac w jaki sposéb w projekcie zostaty uwzglednione potrzeby

grup szczegolnie wrazliwych, w tym Romow i imigrantéw.

Kluczowym dla realizacji projektu byt aspekt spoteczny oraz réwnosé pici. Wsréd kwestii spotecznych wigzacych sie z zagadnieniem
zrownowazonego rozwoju beneficjentki projektu stwierdzily u siebie znaczacy wzrost wiedzy i rozeznania problematyki dotyczacej zjawiska
przemocy w rodzinie. Uczestniczki wykorzystaja zdobyte umiejetnosci w praktyce co wplynie znaczgco na jako$é zycia codziennego.
Dziatania projektu w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie wzmocnily w beneficjentkach zmniejszenie poczucia bezradno$ci,
wykluczenia spotecznego, nauki radzenia sobie w sytuacjach przemocowych. Wzrosta Swiadomos$¢ i pewnos$¢ siebie u kobiet i dzieci
doznajacych przemocy w rodzinie, co ma przefozenie na lepsze radzenie sobie w zyciu zawodowym i osobistym. Wzrost wrazliwosci
spotecznej przekiada si¢ na wzrost ekonomiczny kraju. Najczestszymi ofiarami przemocy sa kobiety i dzieci, wobec czego projekt uwzglednit
ich w swoich dziataniach. Ponadto dzieci do, ktérych byic skierowane dziatanie stanowia grupe szczegélnie wrazliwa. Poprzez gre i zabawe
przekazywane byty im umiejetnos$ci lepszego poznania swiata emocji, zasad i samokontroli. Waznym zagadnieniem horyzontalnym dla
realizacji projektu jest dobre rzagdzenie. Poprzez staly monitoring dziafan, przejrzysto$é podejmowanych decyzji, harmonogram realizacji
zadan wzrost dostep do wsparcia informacyjnego gdzie poszukiwaé pomocy. Wzrosta réwniez swiadomos$¢ spotecznosci lokalnej problemu
przemocy w rodzinie.




Podpis Beneficjenta Projektu

Potwierdzam, ze przedmiotowy projekt zostat wdrozony zgodnie z perozumieniem/umowsg w sprawie projektu craz ze poniesione wydatki sg prawidtowo przedstawione
W raporcie.

Potwierdzam, iz informacje przedstawione w nastepujgcym dalej wykazie sg poprawne.

Beneficjent Projektu opcjonainie grugi podpis
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