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. PROJEKT WYKONAWCZY ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu wykonawczego: Przebudowa zachodniego skrzydta
budynku Szkoty Podstawowej nr 5 w Ptocku.

1.2 Inwestor

Gmina Ptock

Ptock, Stary Rynek 1

1.3. Adres Inwestycji

Ptock, ul. Cicha 12a, dz. nr 1024/1

1.4. Dane do projektowania

- zalecenia i wytyczne Inwestora

- Polskie Normy, wytyczne i przepisy prawa budowlanego

- wizja lokalna, inwentaryzacja

- mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:500 przekazana przez Inwestora
- miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego

Il. OPIS PROJEKTOWANEJ BUDOWY

II.1.  Charakterystyczne parametry techniczne obiektu

Powierzchnia zabudowy istniejgca — 687,98 m? (bez zmian)
Kubatura istniejgca - 5804,4 m3 (bez zmian)
Wymiary budynkow:

Dtugosc: -41,95m

Szerokos$é: -16,40 m

Wysokos¢ w kalenicy -8,65m

llos¢ kondygnaciji -2

I.2. Zestawienie powierzchni uzytkowej pomieszczen

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN PARTER
NR FUNKCJA POW. [M2]
0.01 |salaéwiczen 47,38
0.02 |wiatrotap 5,44
0.03 | pom. socjalne 10,61
0.04 | biuro 13,93
0.05 | biuro 14,23
0.06 |czytelnia 16,36
0.07 |korytarz 14,26
0.08 |jadalnnia 71,00
0.09 | kuchnia 41,10
0.10 |zaplecze kuchni 5,86
0.11 | przedsionek 5,78
0.12 |zaplecze kuchni 1,43
0.13 | pom. Gosp. 1,31
0.14 |wiatrotap 1,94




0.15 |zaplecze kuchni 9,36
0.16 | magazynek 6,67
0.17 | magazynek 8,44
0.18 | biuro 7,80
0.19 | pielegniarka 7,41
0.20 |wc damskie 12,20
0.21 | wc meskie 12,03
0.22 | pom. Techniczne 34,31
0.23 |szatnia 21,69
0.24 | biuro 31,05
0.25 |sala ¢éwiczen 22,62
0.25a |zaplecze 9,28
0.26 | korytarz 47,47
0.26a |kl. Schodowa 8,00
0.27 | pom. Gosp. 5,21
0.28 |wcnm 5,54
0.29 |wcnd 5,49
0.30 |korytarz 29,29
0.31 | korytarz 21,12
0.32 | pom. socjalne 6,68
0.33 | biuro 16,27
Razem parter 578,56
ZESTAWIENIE POMIESZCZEN PIETRO |

NR FUNKCIA POW. [M2]
1.01 |swietlica 30,66
1.01a |swietlica 15,61
1.02 |gabinet 10,39
1.03 |gabinet 10,20
1.04 |gabinet 10,43
1.05 |gabinet 10,51
1.06 |gabinet 10,60
1.07 |gabinet 10,50
1.08 |gabinet 16,65
1.09 |gabinet 16,78
1.10 |gabinet 16,07
1.11 |sala ¢wiczen 85,83
1.12 | korytarz 31,00
1.13 | przedsionek 14,41
1.13a |przedsionek 14,66
1.14 | korytarz 58,22
1.15 |archiwum 10,58
1.16 |salaterapeutyczna 25,40
1.17 | biuro 31,13
1.18 |sekretariat 24,64
1.19 |korytarz 8,89
1.19a | kl. Schodowa 34,33
1.20 |wcd 12,39




1.21 |wcm 7,65

1.22 | pom. Socjalne 15,39

1.23 | biuro 18,28

1.24 |salaterapeutyczna 32,01
Razem pietro | 583,21

Razem powierzchnia uzytkowa 1161,77m2

1.3. Opis rozwigzan konstrukcyjno-materiatowych

Konstrukcja budynku

Konstrukcja budynku bez zmian. Roboty zwigzane z rozbiérka istniejgcych $cian, powiekszeniem oraz
wykonaniem nowych otwordéw drzwiowych nalezy wykonywacé przy uzyciu elektronarzedzi. W wykonywa-
nych przebiciach scian istniejgcych nalezy obsadzi¢ nadproza SBN 72/120

Na klatce schodowej w stropodachu, zaprojektowano wykonanie nowego otworu na potrzeby klapy od-
dymiajgcej oraz kanatu napowietrzajgcego.

Konstrukcja pod klape oddymiajaca

Na ostatniej kondygnacji (klatka schodowa) w stropodachu nalezy zdemontowa¢ fragment stropu. W
miejscu rozebranej konstrukcji nalezy wykonac¢ nowy strop z otworem pod projektowang klape oddymia-
jaca (ostateczny wymiar otworu dostosowac do wytycznych producenta klapy). Strop zelbetowy gr. 12cm
zbrojony pretami fi12 Stal AllIN, Al. Projektowany otwér pod klape nalezy w przestrzeni miedzystropowej
obmurowac sciang z cegly ceramicznej petnej w sposéb umozliwiajgcy oparcie na nich ptyt korytkowych.
W ptytach korytkowych nalezy wykonac analogiczny otwér pod klape. Ostateczng lokalizacje klapy ustali¢
na budowie w porozumieniu z projektantem po dokonaniu odkrywek stropu.

W analogiczny sposéb nalezy wykona¢ kanat napowietrzajacy klatke schodows.

Elewacja — docieplenie budynku
Sciany zewnetrzne — projektuje sie ocieplenie $cian styropianem (frezowanym) samogasngcym o wsp. A=
0.032 W/mK gr. 12cm w metodzie bezspoinowej — wykonczenie tynk silikatowy cienkowarstwowy
pasy oddzielenia ppoz. — projektuje sie ocieplenie scian wetng mineralng o wsp. A= 0.036W/mK
gr. 12cm w metodzie bezspoinowej — wykonczenie tynk silikatowy cienkowarstwowy
cokoty budynku — projektuje sie ocieplenie styropianem (frezowanym) aqua gr. 12cm w metodzie bez-
spoinowej z wyjatkiem paséw pozarowych gdzie nalezy wykona¢ docieplenie z wetny mineralnej — wy-
konczenie tynk silikatowy cienkowarstwowy.
Na scianach nalezy wykona¢ bonie zgodnie z rysunkiem kolorystyki. Dylatacje budynku nalezy wykonac¢
profilami zgodnie z wytycznymi producenta systemu docieplenia.
Docieplenie $cian budynku
- demontaz istniejgcych parapetow
- demontaz i ponowny montaz krat okiennych po uprzednim dwukrotnym pomalowaniu ich farbami
olejnymi
— demontaz okien w przestrzeni miedzystropowej stropodachu oraz zamurowanie otworéw
- odbicie luznych fragmentdéw tynkéw oraz uzupetnienie ubytkdédw zaprawg naprawcza
- przygotowanie $cian poprzez mycie i czyszczenie, zerwanie luznych fragmentéw farby
— montaz listw cokotowych
- wykonanie docieplenia z ptyt styropianowych i wetny mineralne;
- wykonanie spadkéw pod parapety
- istniejgce parapety z ptytek do skucia
— montaz parapetow z blachy stalowej powlekanej gr. 0.55mm. Parapety podokienne powinny wy-
stawa¢ minimum 40 mm poza lico $ciany i skutecznie zabezpieczac jg przed zaciekami wody
deszczowej oraz powinny by¢ szersze od okna po 5 cm z kazdej strony. Laczenie obrdbek na ra-
bek stojacy. Miejsca potgczenia obrobek blacharskich ze sciang zabezpieczy¢ dodatkowo masa
trwale plastyczna.
- wykonanie tynkéw cienkowarstwowych silikatowych barwionych w masie. Kolory zgodnie z kolo-

rystyka




Docieplenie dachu

Istniejgcy dach zostat wykonany w przewazajgcej czesci jako stropodach wentylowany oraz czes¢ w ob-
szarze kuchni jako stropodach niewentylowany. Z tego powodu zaprojektowano docieplenie istniejgcego
dachu w technologii:

- W istniejacej przestrzeni miedzystropowej nalezy wykonaé docieplenie z wetny mineralnej wdmuchiwa-
nej gr. 22cm o gestosci nasypowej 40-50 kg/m3 (wsp. A= 0.04W/mK). Pod potrzeby technologiczne w
poszyciu nalezy wycig¢ otwory, ktére po wykonaniu docieplenia nalezy uzupetni¢. Powierzchnie dachu
nalezy pokry¢ papa termozgrzewalng (NRQO) wierzchniego krycia SBS gr. min. 5,2. Poszycie dachu w
klasie RE15. W celu zapewnienia prawidtowej wentylacji stropodachu w $ciankach zewnetrznych nalezy
wybi¢ otwory i obsadzi¢ kratki wentylacyjne o wym. 30x20cm w ilosci zgodnie z normg PN-EN I1SO 6946
oraz wytycznymi producenta granulatu z wetny mineralnej kamiennej.

- na stropodachu niewentylowanym zaprojektowano docieplenie z wetny mineralnej gr. 20cm (wsp. A=
0.04W/mK) montowanej mechanicznie do dachu oraz pokry¢ papg termozgrzewalng w uktadzie dwuwar-
stwowym: papa podkiadowa mocowana mechanicznie SBS 4,0 + papa termozgrzewalna wierzchniego
krycia SBS 5,0. Poszycie dachu w klasie RE15, NRO.

Wetne nalezy mocowac¢ mechanicznie za pomocg kotkéw (potgczenie teleskopowe z wkretami samogwin-
tujgcymi) do konstrukcyjnej czesci dachu. Minimalna ilos¢ fgcznikéw w strefie sSrodkowej 3sz./m2, w stre-
fie brzegowej 6szt./m2, w strefie naroznikowej 9 szt./m2. Przed przystgpieniem do wykonywania prac
zwigzanych z montazem ocieplenia nalezy zdemontowac¢ istniejaca instalacje odgromowsg, a nastepnie
po skonczeniu prac pokrywczych zamontowac jg zgodnie z projektem branzowym. Przed przystgpieniem
do izolacji dachu, w okapie nalezy (na catej dtugosci docieplanego dachu) zamontowac profil startowy z
blachy ocynkowanej gr. 1,5mm. Istniejgce wentylatory dachowe do demontazu i ponownego montazu.

Istniejace obrobki blacharskie nalezy zdemontowac i po wykonaniu docieplenia i poszycia dachu wyko-
na¢ nowe z blachy ocynkowanej powlekanej gr. 0,55mm.

Szerokos$¢ zaktadow papy zarédwno podiuznych jak i poprzecznych w kazdej warstwie powinna by¢ nie
mniejsza niz 10 cm. Zaktady arkuszy kolejnych warstw papy powinny by¢ przesuniete wzgledem siebie.
Pape przykleja sie za pomoca zgrzewania tj. przez podgrzewanie spodniej warstwy papy ptomieniem
palnika gazowego do momentu nadtopienia masy powtokowej. Palnik powinien znajdowac sie w odlegto-
$ci nie mniejszej niz 15 cm od powierzchni papy; ptomienie palnikdw powinny byc¢ tak skierowane, aby
réwnoczesnie podgrzewaty powtoke asfaltowg do jej nadtapiania ( pasmem szerokosci ok. 10 cm na catej
szerokosci wstegi) i powierzchnie izolowanego podtoza (bezposrednio przed rozwijang papg). Fragment
wstegi papy z nadtopiong powtokg asfaltowg nalezy natychmiast docisng¢ watkiem o dtugosci rowne;
szerokosci pasma tapety. Szeroko$¢ zakladdéw papy zaréwno podtuznych jak i poprzecznych w kazdej
warstwie powinna wynosi¢ minimum 10 cm. Zakfady kolejnych warstw powinny byé przesuniete. Niedo-
puszczalne jest prowadzenie robdt, gdy wilgotnos¢ wzgledna powietrza jest wieksza niz 85%. Roboty
mozna prowadzi¢, gdy temperatura powietrza oraz poditoza jest wieksza od 5°C i mniejsza od 35°C

Remont kominow

Istniejgce kominy w czesci ponad dachem nalezy rozebraé i przemurowac ponownie z cegty ceramiczne;
petnej h = 60cm. Kominy otynkowa¢ i malowac farbami elewacyjnymi. Otwory kominowe zabezpieczy¢
siatkg. Kominy zakonczy¢ czapkag betonowg pokryta papa termozgrzewalna.

Potaczenie pokrycia papowego z murem kominowym lub innymi wystajacymi z dachu elementami powin-
no by¢ wykonane w taki sposéb, aby umozliwi¢ wyeliminowanie wptywu odksztatcen dachu na tynk. Na
kominach w miejscu styku papy i tynku nalezy wykonag listwy dociskowe.

Projektowane kominy murowaé od poziomy ostatniego stropu z cegly ceramicznej petnej do wysokosci h
= 60cm ponad poziom dachu. Kominy otynkowac¢ i malowa¢ farbami elewacyjnymi. Otwory kominowe
zabezpieczy¢ siatkg. Kominy zakonczy¢ czapka betonowa pokrytg papg termozgrzewalna.

Projektowane przewody kominowe w pomieszczeniach wykona¢ z pustakéw ceramicznych — pustaki na-
lezy obudowac ptytg G-K na ruszcie stalowych z wypetnieniem wetng mineralng gr. 5 cm. Wszystkie krat-
ki wentylacyjne do wymiany.



Po wykonaniu komindw nalezy sprawdzi¢ drozno$¢ komindw oraz w razie stwierdzenia niedroznosci,
udroznic je.

Sciany wewnetrzne

Istniejgce $ciany przeznaczone do likwidacji, nalezy wyburzy¢ przy uzyciu narzedzi mechanicznych, a
powstaty gruz wywiez¢ z budynku i zutylizowaé. Projektowane $ciany dziatowe nalezy wykonaé¢ jako mu-
rowane z pustakow gazobetonowych lub w lekkiej zabudowie g-k wypetnionej wetng mineralng. Ozna-
czenie materiatu $cian pokazano w czesci graficznej.

Projektowane Sciany dzialowe oznaczone na rzutach jako akustyczne, nalezy wykona¢ w zabudowie g-k
na ruszcie stalowym, izolacyjnos¢ akustyczna Rw >= 51dB, zgodnie z wytycznymi producenta systemu.

W nowych otworach, scian murowanych, nalezy wykona¢ nadproza prefabrykowane SBN 72/120
L=130cm. Istniejgce otwory drzwiowe (po zdemontowaniu drzwi) nalezy, w zaleznosci od lokalizacji, po-
szerzy¢, zamurowac lub przesung¢. Na nowych murowanych $cianach nalezy wykonaé tynki gipsowe.

Wykonczanie $cian wewnetrznych

- istniejgce plytki do skucia

- istniejgce lamperie z mozaiki do skucia, uzupetnienie tynkéw.

- w weztach sanitarnych glazura do wysokosci 2,0m

- na pozostatych $cianach uzupetnienie tynkoéw i wykonanie gtadzi oraz wymalowania farbami la-
teksowymi zmywalnymi

- w miejscach zamurowanych otworéw wykonac tynki uzupetniajgce, gtadzie oraz wymalowania

- istniejgce tynki — wykonaé naprawy oraz gtadz.

- w pomieszczeniach opisanych w karcie pomieszczen przy umywalkach nalezy wykona¢ fartuchy
z ptytek do wysokosci 2,0m (zgodnie z czescig graficzng), kolor i rodzaj ptytek do uzgodnienia z uzytkow-
nikiem.

- w pomieszczeniu socjalnym pomiedzy blatem, a szafkami wiszgcymi nalezy wykonac oblicowanie
z ptytek, kolor i rodzaj ptytek do uzgodnienia z uzytkownikiem.

- na ciggach komunikacyjnych (wg karty pomieszczen) wykonaé¢ lamperie do wys. 2,0m z lakieru
bezbarwnego

Licowanie scian ptytkami ceramicznymi — zgodnie z kartag pomieszczen
Parametry ptytek:

rodzaj: ptytka scienna

do zastosowania: wewnatrz

powierzchnia: matowa

kolor: rézne kolory (do ustalenia z Uzytkownikiem)

klej do ptytek - typu C2T

Wszystkie $ciany przed wykonaniem malowania lub oblicowania ptytkami nalezy zagruntowac.

Istniejgce ptytki ceramiczne nalezy sku¢. Sciany oczysci¢ i wyrdwnaé. Podtoze pod ptytki musi byé sta-
rannie odkurzone i zagruntowane, gdyz luzne resztki podtoza zmniejszajg przyczepnosé kleju. Jesli pod-
toze nie jest catkowicie rowne, nalezy nieréwnosci i ubytki wypetnié masa szpachlowa i zatrze¢ na gtadko.
Przed uzyciem zaprawy klejowej nalezy bardzo dokiadnie zapoznac sie z instrukcja jej stosowania. Tem-
peratura powietrza i podtoza na kilka dni przed rozpoczeciem robét, podczas uktadania ptytek oraz przez
poczatkowy okres wigzania zaprawy nie moze by¢ nizsza niz +50C, ani tez wyzsza od +300C. Materiaty
uzywane do rob6t powinny znajdowac sie w pomieszczeniach o wymaganej temperaturze przez co naj-
mniej dobe przed rozpoczeciem robét.

Mase klejowa nalezy nanosi¢ na podtoze za pomocg kielni zebatej, rbwnomiernie jg rozprowadzajgc silnie
dociskang do podioza prostg krawedzig kielni. Nastepnie nalezy naniesiong warstwe przeczesac, najle-
piej w kierunku poziomym w przypadku oktadziny Sciennej, zebatg krawedzig kielni, zachowujac kat na-
chylenia kielni wzgledem podtoza w granicach 45-600. Prawidlowo przygotowana zaprawa i dobrana
wielko$¢ zebdw pacy sprawiaja, ze docisnieta, typowa ptytka ceramiczna nie sptywa z ptaszczyzny pio-
nowej, a zaprawa klejowa pokrywa minimum 2/3 powierzchni spodu ptytki. Jesli tak nie jest, to nalezy za-
stosowac pace o wiekszych zebach. Wielkos¢ zebéw kielni dobiera sie w zaleznosci od rozmiaréw mo-
cowanych ptytek. Od zebdéw wysokosci 3 mm, dla drobnowymiarowej mozaiki ceramicznej o bokach
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mniejszych niz 5 cm, po kielnie z zebami 8 mm, dla ptytek o bokach wiekszych niz 20 cm. Niedopusz-
czalne jest klejenie ptytek ceramicznych na tzw. packi.

Uktadanie ptytek na $cianie rozpoczyna sie od dotu przy narozniku. Ptytki docinane zaleca sie przyklejac
na koncu. Jesli pierwsza ptytka musi by¢ docinana, zacza¢ nalezy od przyklejenia drugiej catej ptytki w
odpowiednim dla niej miejscu. Jako ostatnie przykleja sie ptytki docinane w narozach i przy osciezach.
Ptytki w tych miejscach zazwyczaj trzeba docig¢ na odpowiednig szerokos¢, zgodnie z symetrycznym
rozplanowaniem ptytek na $cianie. Uktadane ptytki powinny by¢ suche i czyste. Plytki nalezy mocowac
ruchem lekko posuwistym, dociskajac je silnie do warstwy kleju, a nastepnie rozsuwajgc na szerokosc
spoiny. W czasie prac nalezy uwzglednia¢ czas otwartego schniecia zaprawy (tzw. czas "naskérkowa-
nia"), czyli jej zdolnos¢ do klejenia po rozprowadzeniu na podtozu. Czas ten wynosi od 10 do 30 minut w
zaleznosci od rodzaju masy klejgcej, temperatury i wilgotnosci podtoza oraz otoczenia. Im wyzsza tempe-
ratura i mniejsza wilgotnos¢ powietrza, tym czas ten ulega skroceniu. W takich warunkach zaprawe nale-
zy nakfada¢ na matej powierzchni i jak najszybciej przyklejac ptytki Przydatnos¢ rozprowadzonej juz war-
stwy masy klejgcej do klejenia mozna tatwo sprawdzi¢ przez dotyk. Jezeli po dotknieciu na palcach pozo-
staje klej, mozna kontynuowac prace; w przeciwnym wypadku, gdy palce pozostang suche warstwe kleju
nalezy usung¢ ze sciany. Fugowanie i uzytkowanie oktadziny moze nastgpi¢ dopiero po min. 24 godzi-
nach, natomiast petng wytrzymatosc oktadziny uzyskujg dopiero po okoto 3 dniach.

Spoinowanie ptytek

Przed przystgpieniem do spoinowania nalezy dokfadnie oczysci¢ powierzchnie okfadziny z brudu, kurzu i
tluszczu. Spoiny powinny by¢ one jednolicie gtebokie, wolne od zanieczyszczen, kurzu i najlepiej - wstep-
nie zwilzone wodg. Aby podtoze byto jednolicie gtebokie, nalezy bezposrednio po utozeniu ptytek oczyscic
spoiny z zaprawy klejowej. Przygotowang zaprawe do spoinowania nanosi sie przy pomocy kielni na pace
z gabka, specjalnie przeznaczong do spoinowania oktadzin ceramicznych.Po rozprowadzeniu zaprawy do
spoinowania na powierzchni ptytek, nalezy jej nadmiar usunaé, sciggajac go za pomoca pacy gumowej,
ukosnie do linii przebiegu spoin. Podczas rozprowadzania materiatu nalezy starac sie, aby wprowadzac
go gteboko i szczelnie w spoiny. Czynnos$ci te powtarza sie az do zakonczenia spoinowania catej po-
wierzchni oktadziny. Podczas spoinowania nalezy unika¢ nadmiernego nasaczania powierzchni spoiny
woda, gdyz nadmiar wody moze powodowaé¢ wyptukiwanie pigmentow i wymywanie swiezej fugi ze spoin.
Po uptywie ok. 15-30 min lekko przeschnieta mase do spoinowania nalezy zmy¢ z powierzchni wyktadzi-
ny ceramicznej przy pomocy wilgotnych, twardych ggbek lub pacy z gabka. Zaleca sie czeste moczenie i
ptukanie gabek, ktérymi czysci sie oktadzine z nadmiaru fugi. Plytki zmywa sie dobrze wycisnieta ggbka,
dbajac, aby przez caly czas byta ona czysta. Kierunek zmywania podobnie jak naktadania masy powinien
by¢ ukosny wzgledem uktadu spoin. Nalezy przy tym zwrdci¢ uwage aby nie doszio do wymycia gorne;j
powierzchni spoin. Po ponownym przeschnigeciu zaprawy, po ok. 1 godzinie, powierzchnie oktadziny na-
lezy ostatecznie oczysci¢ wycierajgc wilgotng gabkg i polerujac miekkg flanelowg szmatkg. Za pomoca
gabki myje sie oktadzine z ptytek do czysta. Nastepnie wygtadza powierzchnie spoiny, delikatnie wyciera-
jac ja zgodnie z linig jej przebiegu. Catos¢ oktadziny po wyschnieciu poleruje sie za pomocg suchej,
miekkiej szmatki. Aby zachowa¢ optymalne warunki wigzania cementu, nalezy swieze spoiny w ciggu
kilku pierwszych dni utrzymywac lekko wilgotne. Zaspoinowane powierzchnie nalezy w ciggu pierwszych
tygodni czysci¢ wytgcznie czystg, czesto zmieniang wodag. Wszystkie te zabiegi pozwolg na lepsze zwia-
zanie zaprawy do spoinowania oraz zapobiegng jej przebarwianiu sie. Rzeczywisty kolor fugi ustala sie
po jej catkowitym wyschnieciu, tzn. po okoto 2-3 dniach.

Wykonczenie podtog

- wykonczenie podtég nalezy wykona¢ zgodnie z kartg pomieszczen

- czes¢ istniejacych parkietéw do zerwania, posadzke uzupemi¢ warstwg wyréwnujgcg i potozy¢
tarket

- parkiety znajdujgce sie w dobrym stanie technicznym nalezy cyklinowaé, uzupetni¢ ubytki oraz
lakierowac¢ dwukrotnie

- czes¢ posadzek lastrykowych bez zmian

- w sanitariatach wymiana istniejgcego pokrycia na ptytki gresowe, dodatkowo na pietrze w tazien-
kach izolacja z folii w ptynie

- w czesci posadzek projektuje sie na istniejgcej posadzce lastrykowej wykonanie warstwy samo-
poziomujgcej oraz uktadanie tarketu

- w pomieszczeniach wykonczonych parkietem nalezy wykonaé listwy drewniane, kolorystycznie
dopasowane do parkietu

- w pomieszczeniach z posadzka lastrykowg nalezy sku¢ istniejagce cokoty i wykonac nowe z ptytek
lastrykowych

- w pomieszczeniach wykonczonych tarketem nalezy cokét wykona¢ z wywinigcia wyktadziny
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- w pomieszczeniach z posadzka z paneli nalezy wykonac listwy tworzywowe, kolorystycznie do-
pasowane do paneli

- krawedzie stopni schoddéw nalezy wyrézni¢ kolorystycznie (naklejki), kolorem kontrastujacym z
kolorem posadzki

Parametry ptytek:

rodzaj: podtogowa — gres nieszkliwiony

format: 30x30cm

klasa antyposlizgowosci: R9, w sanitariatach R10
do zastosowania: wewnatrz

Scieralnosc: IV klasa

do zastosowania: wewnatrz

powierzchnia: matowa

kolor: rozne kolory (do ustalenia z Uzytkownikiem)
odpornosé na plamienie — klasa 3

klej do ptytek - typu C1TE

Potaczenie posadzek w poszczegdlnych pomieszczeniach nalezy wykonaé bezprogowo.
Wszystkie powierzchnie przed uktadaniem ptytek nalezy zagruntowaé¢ i wykona¢ warstwe szczepng. W
pomieszczeniach w ktérych byty wykonane spadki do kratek lub wystepuja duze réznice w poziomie na-
lezy zastosowac wylewki wyréwnawcze.
W przypadku ptytek gresowych zaleca sie stosowanie zapraw klejacych na bazie cementowej z dodat-
kiem sktadnikow chemicznych zwiekszajgcych elastycznos¢ zaprawy.
Podtoze pod ptytki musi by¢ starannie odkurzone i zagruntowane, gdyz luzne resztki podtoza zmniejszajg
przyczepnosc¢ kleju. Najpierw katownikiem nalezy wyznaczy¢ linie, wzdtuz ktérej uktadac¢ bedziemy ptytki.
Nastepnie szpachelkg rozprowadzamy klej na podtozu i wyrdwnujemy paca zebata. Pokrywamy jednora-
zowo ok. 1 m2, co pozwala na utozenie i skorygowanie utozenia ptytek, zanim klej zwigze. W trakcie pra-
cy nalezy poziomnica sprawdzac, czy powierzchnia posadzki jest rowna. Ptytek nie uktada sie na styk —
pozostaje miedzy nimi szczelina, ktéra nastepnie zostanie wypetniona fugg. Powinno sie stosowaé za-
prawy uelastycznione, szybkowigzgce o podwyzszonej przyczepnosci do krawedzi ptytek. W celu uzy-
skania réwnej spoiny na catej powierzchni posadzki, nalezy pomiedzy ptytkami umieszczac¢ krzyzyki dy-
stansowe z tworzywa. Fugowanie i uzytkowanie oktadziny moze nastgpi¢ dopiero po min. 24 godzinach,
natomiast petng wytrzymatos$¢ oktadziny uzyskujg dopiero po okoto 3 dniach.

Spoinowanie ptytek
Przed przystgpieniem do spoinowania nalezy dokfadnie oczysci¢ powierzchnie okfadziny z brudu, kurzu i
tluszczu. Spoiny powinny by¢ one jednolicie gtebokie, wolne od zanieczyszczen, kurzu i najlepiej - wstep-
nie zwilzone wodg. Aby podtoze byto jednolicie gtebokie, nalezy bezposrednio po utozeniu ptytek oczyscic¢
spoiny z zaprawy klejowej. Przygotowang zaprawe do spoinowania nanosi sie przy pomocy kielni na pace
z gabka, specjalnie przeznaczong do spoinowania oktadzin ceramicznych. Po rozprowadzeniu zaprawy
do spoinowania na powierzchni ptytek, nalezy jej nadmiar usungé, sciggajac go za pomoca pacy gumo-
wej, ukosnie do linii przebiegu spoin. Podczas rozprowadzania materiatu nalezy starac¢ sie, aby wprowa-
dzac go gteboko i szczelnie w spoiny. Czynnosci te powtarza sie az do zakonczenia spoinowania catej
powierzchni oktadziny. Podczas spoinowania nalezy unikaé nadmiernego nasgczania powierzchni spoiny
woda, gdyz nadmiar wody moze powodowaé¢ wyptukiwanie pigmentéw i wymywanie swiezej fugi ze spoin.
Po uptywie ok. 15-30 min lekko przeschnieta mase do spoinowania nalezy zmy¢ z powierzchni wyktadzi-
ny ceramicznej przy pomocy wilgotnych, twardych ggbek lub pacy z gabka. Zaleca sie czeste moczenie i
ptukanie gabek, ktérymi czysci sie oktadzine z nadmiaru fugi. Plytki zmywa sie dobrze wycisnieta ggbka,
dbajgc, aby przez caly czas byta ona czysta. Kierunek zmywania podobnie jak naktadania masy powinien
by¢ ukosny wzgledem uktadu spoin. Nalezy przy tym zwrdci¢ uwage aby nie doszio do wymycia gornej
powierzchni spoin. Po ponownym przeschnigeciu zaprawy, po ok. 1 godzinie, powierzchnie oktadziny na-
lezy ostatecznie oczysci¢ wycierajgc wilgotng gabkg i polerujac miekkg flanelowg szmatkg. Za pomoca
gabki myje sie oktadzine z ptytek do czysta. Nastepnie wygtadza powierzchnie spoiny, delikatnie wyciera-
jac ja zgodnie z linig jej przebiegu. Catos¢ oktadziny po wyschnieciu poleruje sie za pomocg suchej,
miekkiej szmatki. Aby zachowaé optymalne warunki wigzania cementu, nalezy swieze spoiny w ciggu
kilku pierwszych dni utrzymywac lekko wilgotne. Zaspoinowane powierzchnie nalezy w ciggu pierwszych
tygodni czysci¢ wytgcznie czystg, czesto zmieniang wodg. Wszystkie te zabiegi pozwolg na lepsze zwia-
zanie zaprawy do spoinowania oraz zapobiegng jej przebarwianiu sie. Rzeczywisty kolor fugi ustala sie
po jej catkowitym wyschnieciu, tzn. po okoto 2-3 dniach.
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Parametry tarketu:

posadzki — wysokiej jakosci wyktadziny winylowe PVC heterogeniczne, z wywinietym tagodnym tukiem
cokotem na $ciane na wysokos¢ 10-12cm; tatwo zmywalne z mozliwoscig ich dezynfekciji,

dodatkowe zabezpieczenie powierzchni powtoka ochronng POLIURETAN (wzmochienie warstwowe-
poliuretanowe),

klasa uzytkowa EN 685 — 34/43,

grubosc¢ warstwy uzytkowej EN 429 — 0,7 mm,

grubosc¢ catkowita EN 428- 2,00mm;

ciezar —w a g a catkowita EN 430- Q=2800g/m2,

produkt w postaci rolki — dtugosc¢ rolki EN 426- min. 25mb x 2m, (mniej potgczen).

wyktadzina wzmocniona siatkg z wtdkna szklanego EN 434 (wieksza stabilnos¢ wymiarowa <0,1%),
pozostatos¢ na wgniecenia EN 433- 0,05 mm,

odpornosé na kétka meblowe EN 425- zadnych sladéw,

odpornosé na substancje chemiczne EN 423- bardzo dobra,

klasa scieralnosci EN 660-1- grupa T

wiasciwosci antyposlizgowe R10 w/g DIN 51130,

reakcja na ogien EN 13501-1- Bfls1

klasa ogniotrwatosci- trudnozapalna,

wiasciwosci antyelektrostatyczne (napiecie indukowane) < 1 =2kV wg EN 1815,

absorpcja akustyczna 4dB,

posiada deklaracje zgodnosci ze znakiem CE, EN 14041,

SZNUR DO ZGRZEWANIA na goraco wyktadziny PVC w kolorze przeznaczonym do koloru spawa-
nej wyktadziny o $rednicy 4mm,

DYSPERSYJNY Srodek  gruntujgcy przeznaczony do zagruntowania chtonnych
lub niechtonnych mineralnych podtozy przed zastosowaniem zaprawy wygtadzajgce;j

ZAPRAWA wyréwnujgca- samopoziomujgca — systemowa pod wszelkiego rodzaju wykiadziny,

KLEJ do wyktadzin systemowy do przyklejania posadzki do podtoza

KLEJ kontaktowy systemowy

potagczenie $cian z podtogami jest wykonane w sposéb umozliwiajgcy jej mycie i dezynfekcje
Tarket uktada¢ zgodnie z wytycznymi producenta

Przed montazem nalezy zapozna¢ sie ze wszystkimi zaleceniami producenta i $cisle ich przestrzegac.
Nalezy stosowac jesli to mozliwe ten sam numer partii produkcyjnej dla catej powierzchni. Zaleca sie
réwniez, aby produkt byt instalowany w/g kolejnosci produkcji rolek. Rolki nalezy przechowywac¢ w po-
mieszczeniach wewnatrz budynku. Produkt powinien zaklimatyzowac sie przed potozeniem. Uzywaé na-
lezy klejow zalecanych przez producenta. Nalezy stosowac sie do instrukcji producenta kleju.

Podtoze musi by¢ rowne, ptaskie, czyste, wolne od jakichkolwiek plam (nie wolno uzywa¢ zadnego rodza-
ju markeréw, dtugopiséw kulkowych, farb, itp., ktére moga powodowac¢ przebarwienia z powodu migraciji),
stabilne, suche, twarde, gtadkie oraz nie moze by¢ narazone na dziatanie wilgoci. Przygotowanie podtoza
oraz procedury instalacyjne powinny by¢ catkowicie zgodne z aktualnymi standardami obowigzujgcymi w
danym kraju. Wilgotnos¢ podtoza powinna byé ponizej maksymalnego dozwolonego poziomu wilgoci
podczas przeprowadzania testéw zgodnych z niniejszymi standardami np. 2% przy uzyciu metody CCM.
Instalatorzy powinni upewni¢ sie, ze stosowane produkty nadajg sie do uzytku i spetniajg zalecenia wy-
mienione przez producenta.

Wazne jest, aby rolki byly przechowywane w pomieszczeniu, w ktérym bedg instalowane przynajmniej 24
godziny przed montazem, przy minimalnej temperaturze pokojowej wynoszgcej 15°C. Temperatura ta
powinna by¢ utrzymana przez caty czas montazu. Minimalna temperatura podtoza powinna wynosic¢
12°C. Zalecana wzgledna wilgotnosé powietrza w pomieszczeniu powinna wynosi¢ 30-60%. Rolki nalezy
ukfadaé w przeciwnym kierunku. Nalezy uzy¢ kleju w ilosci 300 g/m2 i nanie$¢ do szpatutkg A1.

Tarkett nalezy wyciggna¢ na sciany do 10cm, tworzac ckot.

Do frezowania i spawania nalezy przystgpi¢ po min. 24 h od instalacji. Frezowanie powinno by¢ na min
2/3 gtebokosci wyktadziny. Nalezy odczekaé 48 do 72 godzin, zanim dopusci sie do jakiegokolwiek ru-
chu pieszych po nawierzchni lub przenoszenia na nig mebli. Po instalacji zawsze zalecane jest pierwsze
czyszczenie nowego obszaru. Pozostate resztki kleju powinny zostaé usuniete za pomocg spirytusu i
czystej szmatki. Lekko zabrudzone podtogi: nalezy odkurzy¢, zamies¢, lub przetrze¢ wilgotnym mopem
powierzchnie, aby usunaé brud i kurz pozostaty po budowie
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Parametry lakieru do parkietéw:

Lakier poliuretanowy do pomieszczen intensywnie eksploatowanych

Wysoka odpornos¢ na scieranie i zarysowania zgodnie z normg PN-EN 14904:2009 dla podtég sporto-
wych

Witasciwosci Cfl s1 w zakresie reakcji na ogien PN-EN 13501-1+A1:2010

Antyposlizgowy (wersja potysk)

Powierzchnie drewniane przeznaczone do lakierowania powinny by¢ suche i czyste bez pozostatosci np.
past woskowych i srodkéw nabtyszczajgcych. Stare powtoki lakierowe nalezy usung¢ a powierzchnie
dokfadnie odpyli¢. W celu zabezpieczenia podtoza przed ciemnieniem, nalezy zagruntowac je lakierem
podktadowym wigzgcym.

Przed uzyciem lakier nalezy wymieszac¢ poprzez kilkakrotne silne wytrzgsanie w zamknietym opakowa-
niu. W razie potrzeby dopuszcza sie dodatek rozpuszczalnika w ilosci max. 2% obj. Rozcienczalnik na-
lezy dodawac bezposrednio przed aplikacjg. Do lakierowania najkorzystniej stosowac¢ watki malarskie ze
sztucznym runem, odporne na dziatanie rozpuszczalnikéw, np nylon, moher, velour.
Naktadanie lakieru w grubej warstwie wptywa korzystnie na jego wiasnosci aplikacyjne, nie pogarszajac
przy tym parametrédw uzyskanej powtoki. W celu uzyskania powtoki finalnej o wysokiej estetyce oraz w
przypadku przekroczenia 24 h od poprzedniego lakierowania nalezy wykona¢ matowienie przedostatniej
warstwy siatkg lub papierem sciernym 120-150 dla wersji pétmat i 180-220 dla wersji w potysku. Malo-
wanie wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta.

Posadzki przewidziane do demontazu z uwagi na prowadzenie instalacji, po ich wykonaniu nalezy od-
tworzy¢ i po odpowiednim sezonowaniu wykonczy¢ zgodnie z kartg pomieszczen.

Wykonczenie sufitow
- istniejgce tynki + gtadzie uzupetniajgce, gruntowanie, malowanie

Stolarka drzwiowa

- drzwi wewnetrzne drewniane ptycinowe (wypetnienie ptyta wiérowa otworowana) o szer. 90 cm w
Swietle oscieznic. W pomieszczeniach oznaczonych z otworami wentylacyjnymi. Oscieznice state drew-
niane. Skrzydta drzwiowe przylgowe. Okleina do uzgodnienia z Uzytkownikiem.

- drzwi zewnetrzne pvc, szklenie szktem bezpiecznym, P2, ocieplone Uw<=1,5 W/m2K

- drzwi pozarowe stalowe petne lub aluminiowe czesciowo przeszklone, wyposazone w samoza-
mykacz

- w oznaczonych pomieszczenia drzwi wewnetrzne drewniane ptycinowe w wykonaniu akustycz-
nym — Rw>=37dB

Zamowienie drzwi zgodnie z zestawieniem stolarki drzwiowej. Przed zaméwieniem wymiary sprawdzi¢ na
budowie.

Stolarka okienna

- okna zewnetrzne — w oknach przewidzianych do wymiany nalezy uwzglednié¢ w stolarce wspotczynnik
przenikania ciepta Uw < 1,1W/m2 *K (dla catego okna);

- okna zewnetrzne w klasie pozarowej — aluminiowe.

- oznaczone okna wykonac jako lustra weneckie (szkto bezpieczne)

- naswietla PVC state, szkto bezpieczne

Zamowienie okien zgodnie z zestawieniem stolarki drzwiowej. Przed zaméwieniem wymiary sprawdzi¢ na
budowie.

Kraty zewnetrzne oraz na klatce schodowej

- istniejgce kraty nalezy pomalowac,

- na klatce schodowej istniejgca krate nalezy przystosowaé do projektowanej platformy dla niepetno-
sprawnych (przycig€) i pomalowac.

Obrobki blacharskie
Projektuje sie wymiane obrdbek blacharskich, parapetéw— blacha stalowa ocynkowana powlekana gr.
0,55mm

Orynnowanie
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Projektuje sie wymiane orynnowaniem — blacha stalowa ocynkowana powlekana w systemie 150/125mm
oraz 100/87mm (daszek nad wejsciem gtéwnych)

Balustrady
Projektuje sie wykonanie balustrad ze stali nierdzewne;.

Obudowa pionow instalacyjnych

Wszystkie piony instalacyjnej nalezy obudowac ptytami g-k wodoodpornymi gr. 12 mm na ruszcie stalo-
wym.

Projektowane kanaty wentylacji grawitacyjnej obudowacé ptytami g-k gr. 12,5 mm na ruszcie stalowym, z
wypetnieniem wetng mineralng grubosci min. 5 cm.

Wyposazenie
Wyposazenie tazienek zgodnie z czescig rysunkowa. Wyposazenie po stronie wykonawcy — lustra,
osprzet dla niepetnosprawnych.

Parapety wewnetrzne
na istniejacych parapetach wykona¢ naktadki — parapety komorowe z pcv. Kolor do uzgodnienia z Uzyt-
kownikiem

Sciana wewnetrzna — kabiny w sanitariatach

Scianki systemowe w konstrukcji aluminiowej z wypetnieniem z ptyt hpl wodoodpornych gr. 8 mm. Wyso-
kos¢ catkowita kabin 204cm, wysokos¢ elementéw 185cm, odstep od podtogi 15cm. Profile aluminiowe
malowane proszkowo. Drzwi szerokosci 80 wyposazone w dwa komplety zawiaséw samozamykajgcych,
uszczelke, komplet gatka-gatka z wgtebieniem na palec, zamek zapadkowy z sygnalizacjg ,otwar-
te/zamkniete” z mozliwoscig awaryjnego otwarcia.

Platforma dla niepetnosprawnych

Platforme zlokalizowano w ,duszy” klatki schodowej. Zaprojektowano platforme o wymiarach 1,0x1,4m na
konstrukcji samonosnej, obudowanej (z uwagi na koniecznos¢ oddymiania klatki schodowej, nie nalezy
zamykac od gory obudowy platformy, aby umozliwi¢ wyptyw dymu). Platforma, posiada dwa przystanki.

Wykonanie:

- elementy ocynkowane oraz z metali nierdzewnych
- ostony malowane proszkowo

- wyciszenie matami redukujacymi hatas

- elektryczny zjazd awaryjny

- tagodny start i zatrzymanie

- zasilanie 230V

- panoramiczne drzwi aluminiowe

- komunikacja dwustronna ze stuzbami ratowniczymi
Parametry techniczne:

- wysokos¢ podnoszenia 3540mm

- predkos¢ podnoszenia do 0,15 m/s

- naped srubowy

- dowolna konfiguracja kierunkéw otwierania drzwi
- niska rampa najazdowa 60mm

- wymiary podestu jezdnego 1000x1400mm

I.4. Elementy wyposazenia w instalacje wewnetrzne

Budynki beda wyposazone w instalacje:

- inst. teleinformatyczna

- instalacja elektryczna

- instalacja wod-kan

- instalacja c.o.

- wentylacja grawitacyjna, w weztach sanitarnych grawitacyjna wspomagana mechanicznie
- wentylacja mechaniczna w jadalni

12



I.5. Zagospodarowanie terenu

Utwardzenie terenu -

- W miejscach wskazanych na planie sytuacyjnym nalezy wykona¢ remont nawierzchni utwardzo-
nej. Istniejaca nawierzchnie z ptyt chodnikowych oraz kostki betonowej, obrzeza betonowe nalezy roze-
brac, wywiezé i zutylizowac.

- nowg nawierzchnie, szer. 3,5m przeznaczong pod ruch wozéw bojowych PSP nalezy wykonac¢ w
ukfadzie:

Konstrukcja nawierzchni — kostka betonowa:

- betonowa kostka brukowa 8cm
- podsypka cementowo piaskowa 1:4 4 cm
- podbudowa z ttucznia kamiennego stabilizowanego mechanicznie uziarnienie 0-32mm 25 cm
- podsypka piaskowa — zageszczona 10cm

- istniejace podtoze gruntowe zageszczone do E2=80MPa

Konstrukcja nawierzchni — geokrata:

- warstwa wierzchnia z kruszywa 0-31,5mm 9cm
- geokrata wysokos¢ komorki 20cm, wypetniona zageszczonym kruszywem 0-63mm 20 cm
- geowldéknina Geotess

- istniejgce podtoze gruntowe zageszczone do E2=80MPa

Parametry geowtdkniny: - wytrzymatos¢ na rozciggnie 10 kN/m, - wodoprzepuszczalnosé min. 55 I/m2/s, -
odpornosé na przebicie statyczne (CBR) min. 1500N, - wydtuzenie przy max. obcigzeniu min. 40%, wo-
doprzepuszczalnos¢ w ptaszczyznie wyrobu min. 4,0E-6 m2/s

Ograniczenie kostki betonowej obrzezami 8x30x100cm na tawie betonowej

Przeniesienie drzew -
Oznaczone na planie drzewa nalezy przesadzi¢ w miejsce wskazane przez inwestora

Przesuniecie murka kamiennego —

Z uwagi na koniecznos¢ poszerzenia chodnika do 3,5m istniejacy murek kamienny nalezy rozebraé, istniejgce
krzewy przesadzi¢ i wykonaé nowy betonowy z betonu B15 gr. 14cm. Elementy murka stykajace sie bezpo-
$rednio z gruntem nalezy zabezpieczy¢ przeciwwilgociowo np. 2 x dysperbit. Na zewnetrznej czesci scian
oporowych wystajgcej ponad teren wykonac tynk cienkowarstwowy w kolorze cokotu budynku.

Pochyilnia
W celu umozliwienia prawidtowej komunikacii dla oséb niepetnosprawnych zaprojektowano pochylnie o nachy-

leniu réwnym 6% . Dlugos¢ poziomej ptaszczyzny ruchu na poczatku i na kofncu pochylni wynosi 1,5 m. Pro-
jektowana pochylnie ma szeroko$¢ ptaszczyzny ruchu 1,2 m, krawezniki 0 wysokosci 0,07 m i obustronne po-
recze, umieszczone na wysokosci 0,75 i 0,9 m od ptaszczyzny ruchu. Odstep miedzy poreczami wynosi 1,1
m.

Konstrukcje pochylni stanowig sciany z bloczka betonowego gr. 14cm. Jako podbudowe zaprojektowano
tawe z betonu B20 szer. 30cm i wysokosci 30cm zbrojong pretami 4#12 oraz strzemionami 06. Posado-
wione na rzednej -1.0cm ponizej poziomu terenu. Podczas prac ziemnych i fundamentowych nalezy
zwréci¢ szczegdblng uwage na istniejaca infrastrukture techniczng. Wszelkie kolizje z istniejgcy infrastruk-
turg nalezy zabezpieczy¢ rurami ostonowymi.

Powierzchnie ruchu pochylni zaprojektowano z kostki betonowej gr. 6¢cm (bezfazowej) na podsypce cemento-
wo-wapiennej. Przestrzen pod kostkg nalezy wypetni¢ piaskiem zageszczanym co 30 cm (przed zasypaniem
pochylni nalezy zdjg¢ warstwe humusu do niewysadzinowego gruntu rodzimego).

Elementy Scian pochylni stykajgce sie bezposrednio z gruntem nalezy zabezpieczy¢ przeciwwilgociowo np. 2
x dysperbit. Na zewnetrznej czesci Scian oporowych wystajgcej ponad teren wykonaé tynk cienkowarstwowy
w kolorze cokotu budynku.

Porecze zaprojektowano z rury okragtej fi 48.3x3.2. Porecz nalezy kotwi¢ do $cian pochylni za pomocg kotkéw
HST M12x115/20 — 4 szt. na jeden stupek. Porecz nalezy wykona¢ ze stali nierdzewne;.

Przebudowa istniejgcych schodéw zewnetrznych w obrebie projektowanej pochylni

Z uwagi na projektowang pochylnie zaistniata koniecznosé¢ przebudowy istniejgcych schodéw zewnetrz-
nych. Istniejgce schody betonowe nalezy uzupetni¢ betonem. Projektuje sie wykonanie nowych stopni
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betonowych. Ptytki w obrebie remontowanych schodéw nalezy skué¢ i przyklei¢ nowe ptytki kolorystyczne
odpowiadajace istniejgcym. Na stopniach wykonac ptytki ryflowane.

Przy projektowanym wyjsciu ewakuacyjnym nalezy wykonaé schody zewnetrzne w celu zniwelowania
réznicy wysokosci. Scinke zewnetrzng schodéw gr. 14cm nalezy wykonaé z bloczkéw betonowych zwien-
czonych wiencem jak w pochylni. Powierzchnie schodéw zaprojektowano z kostki betonowej gr. 6cm (bezfa-
zowej) na podsypce cementowo-wapiennej. Przestrzen pod kostkg nalezy wypemi¢ piaskiem zageszczanym
co 30 cm (przed zasypaniem nalezy zdjgé warstwe humusu do niewysadzinowego gruntu rodzimego). Jako
ograniczenie schodoéw zaprojektowano obrzeza betonowe gr 6cm.

Porecze zaprojektowano z rury okragtej fi 48.3x3.2 — stupki i pochwyt oraz fi 26.9x2.6 wypetnienie. Wysokos¢
poreczy 1.1m, maksymalny przeswit pomiedzy elementami balustrady 12cm. Porecz nalezy kotwi¢ do Scianki
betonowej za pomocg kotkéw HST M12x115/20 — 4 szt. na jeden stupek. Porecz nalezy wykonac ze stali nie-
rdzewne;.

Przed przystgpieniem do robét wymiary nalezy zweryfikowac na budowie.

Projektuje sie organizacje budowy w sposobie nieodbiegajgcy od przecietnych warunkéw organizacyjno-
technicznych dla robét inzynieryjnych. Stosowana technologia nie odbiega od przyjetej podstawy ustala-
nia naktadoéw i czasu realizacji. Roboty wykonywac¢ zgodnie z warunkami technicznymi realizacji i odbioru.
Prace budowlane prowadzone powinny by¢ zgodnie ze sztuka inzynierskg z zachowaniem wszelkich sta-
ran o bezpieczenstwo i zapewnienie wysokiej jako$¢ wykonania. Prace prowadzi¢ w ciggu dnia, minimali-
zujgc uciazliwos¢ robdt budowlanych dla uzytkownikéw. Odcinki wykonywanych robét nalezy codziennie
zabezpieczac

ll. UWAGI OGOLNE

Wykonawstwo robét budowlanych realizowane by¢ musi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa
budowlanego oraz BHP, przy czym stosowacé sie nalezy do wszystkich uznanych regut sztuki budowlanej,
a catos¢ realizacji odpowiada¢ musi hajnowszemu poziomowi techniki budowlanej.

Wymienione w dokumentacji projektowej urzgdzenia i materialty odniesione do konkretnych producentéw
jak réwniez nazwy firm dostawcéw i producentéw nalezy traktowac jako stuzgce do okreslenia parame-
tréw przedmiotu zamoéwienia poprzez podanie oczekiwanego standardu. Dopuszczalne jest zastosowanie
urzadzen i materiatow réwnowaznych pochodzacych od innych wytworcow z zastrzezeniem, ze nie beda
one jakosciowo gorsze od wskazanych w projekcie oraz, ze zagwarantujg dotrzymanie tych samych lub
lepszych parametréw technicznych oraz bedag posiada¢ wszystkie niezbedne atesty i dopuszczenia do
stosowania. W przypadku zastosowania innych niz podane w dokumentacji projektowej urzgdzen, mate-
riatdw i technologii wykonawca przedmiotu zamowienia odpowiadac bedzie za ich dobdér, a zakresie jego
obowigzkéw znajdowac sie bedzie ewentualna weryfikacja dokumentaciji projektowej dokonana na wtasny
koszt. W przypadku, gdy w trakcie budowy Zamawiajacy uzna, ze przewidziany w ofercie wyréb czy
urzadzenie nie spetnia parametréw technicznych lub standardéw jakosciowych przewidzianych w doku-
mentacji, Wykonawca zastosuje elementy zgodnie z dokumentacjg projektowa.

Z uwagi na ciggte uzytkowanie obiektu nie mozna byto na etapie projektu dokonac petnej inwentaryzaciji
elementéw zakrytych. W zwigzku z powyzszym po dokonaniu rozbidrek i demontazéw nalezy skontakto-
wac sie z projektantem w celu potwierdzenia zatozen przyjetych w projekcie.

Wszystkie posadzki nalezy wykonywac w taki sposéb aby uzyskac przestrzen bezprogowa.

Projektowane elementy nalezy wykonywac w nawigzaniu do istniejgcego budynku.
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IV. KARTA POMIESZCZEN

KARTA POMIESZCZEN PARTER

NR FUNKCJA

POW. [M2]

POSADZKA PROJEKTOWANA

POSADZKA ISTNIEJACA

WYKONCZENIE SUFITOW

WYKONCZENIE SCIAN

0.01 sala ¢wiczen

47,38

wylewka samopoziomujgca,
taket z wywinieciem na $ciany

lastriko

gtadzie gipsowe, farby lateksowe

istniejgca lamperia (tynk mozai-
kowy) o wys. 1.5 m do skucia,
uzupetnienie tynkow, gtadzie,
malowanie farbami zmywalnymi
lateksowymi

0.02 wiatrofap

5,44

bez zmian

lastriko

gtadzie gipsowe, farby lateksowe

istniejgca lamperia (tynk mozai-
kowy) o wys. 1.5 m do skucia,
uzupetnienie tynkow, gtadzie,
malowanie farbami zmywalnymi,
do wysokosci 2,0 wykonac lam-
perie z lakieru bezbarwnego
matowego

0.03 pom. socjalne

10,61

tarket

tarket

gtadzie gipsowe, farby lateksowe

gtadzie gipsowe, farby latekso-
we zmywalne, przy umywalce
oraz brodziku gospodarczym
fartuch z ptytek do wys. 2,0m

0.04 biuro

13,93

tarket

panele/wyktadzina dywa-
nowa

gtadzie gipsowe, farby lateksowe

gtadzie, malowanie farbami
zmywalnymi lateksowymi, do
skucia fartuch z ptytek wokot
umywalki

0.05 biuro

14,23

bez zmian

panele

gtadzie gipsowe, farby lateksowe

gtadzie, malowanie farbami
zmywalnymi lateksowymi, do
skucia fartuch z ptytek wokot
umywalki

0.06 czytelnia

16,36

panele

panele

gtadzie gipsowe, farby lateksowe

gtadzie, malowanie farbami
zmywalnymi lateksowymi, do
skucia fartuch z ptytek wokot
umywalki

0.07 korytarz

14,26

bez zmian

lastriko

gtadzie gipsowe, farby lateksowe

istniejaca lamperia (tynk mozai-
kowy) o wys. 1.5 m do skucia,
uzupetnienie tynkow, gtadzie,
malowanie farbami zmywalnymi,
do wysokosci 2,0 wykonac lam-
perie z lakieru bezbarwnego
matowego
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istniejgca lamperia (tynk mozai-
kowy) o wys. 1.5 m do skucia,
uzupetnienie tynkow, gtadzie,
malowanie farbami zmywalnymi,
do wysokosci 2,0 wykonac lam-
perie z lakieru bezbarwnego

0.08 jadalnnia 71,00 tarket tarket gtadzie gipsowe, farby lateksowe | matowego
0.09 kuchnia 41,10 bez zmian gres bez zmian bez zmian
0.10 zaplecze kuchni 5,86 bez zmian lastriko bez zmian bez zmian
0.11 przedsionek 5,78 bez zmian gres bez zmian bez zmian
0.12 zaplecze kuchni 1,43 bez zmian gres bez zmian bez zmian
0.13 pom. Gosp. 1,31 bez zmian gres bez zmian bez zmian
0.14 wiatrofap 1,94 bez zmian gres bez zmian bez zmian
0.15 zaplecze kuchni 9,36 bez zmian gres bez zmian bez zmian
0.16 magazynek 6,67 bez zmian gres bez zmian bez zmian
0.17 magazynek 8,44 gres gres bez zmian bez zmian
gtadzie, malowanie farbami
0.18 biuro 7,80 bez zmian gres gtadzie gipsowe, farby lateksowe | zmywalnymi lateksowymi
zerwanie parketu, warstwa sa- gtadzie gipsowe, farby latekso-
mopoziomujgca, tarket z wywi- we zmywalne, przy umywalce
0.19 pielegniarka 7,41 nieciem na sciany parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | fartuch z ptytek do wys. 2,0m
zerwanie istniejgcej posadzki, do wysokosci oscieznic glazurae,
warstwa wyréwnawcza, ptytki powyzej gtadzie, malowanie far-
0.20 wc damskie 12,20 gresowe parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | bami zmywalnymi lateksowymi
zerwanie istniejgcej posadzki, do wysoko$ci oscieznic glazurae,
warstwa wyréwnawcza, ptytki powyzej gtadzie, malowanie far-
0.21 wc meskie 12,03 gresowe parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe bami zmywalnymi lateksowymi
gtadzie, malowanie farbami
0.22 pom. Techniczne 34,31 bez zmian lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe zmywalnymi lateksowymi
gtadzie, malowanie farbg akrylo-
0.23 szatnia 21,69 bez zmian lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wg zmywalng
istn. parkiet do cyklinowania i
lakierowania, uzupetnic braki z gtadzie, malowanie farbami
0.24 biuro 31,05 parkiecie parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | zmywalnymi lateksowymi
istniejgca lamperia (tynk mozai-
warstwa samopoziomujaca, kowy) o wys. 1.5 m do skucia,
0.25 sala éwiczen 22,62 tarket z wywinieciem na $ciany | lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe uzupetnienie tynkéw, gtadzie,
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malowanie farbami zmywalnymi,
do wysokosci 2,0 wykonac lam-
perie z lakieru bezbarwnego
matowego

warstwa samopoziomujgca,

istniejgca lamperia (tynk mozai-
kowy) o wys. 1.5 m do skucia,
uzupetnienie tynkow, gtadzie,
malowanie farbami zmywalnymi,
do wysokosci 2,0 wykonac lam-
perie z lakieru bezbarwnego

0.25a | zaplecze 9,28 tarket z wywinieciem na $ciany | lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe matowego
istniejgca lamperia (tynk mozai-
kowy) o wys. 1.5 m do skucia,
uzupetnienie tynkow, gtadzie,
malowanie farbami zmywalnymi,
do wysokosci 2,0 wykonac lam-
warstwa samopoziomujaca, perie z lakieru bezbarwnego
0.26 korytarz 47,47 tarket z wywinieciem na $ciany | lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe matowego
istniejgca lamperia (tynk mozai-
isniejgca posadzka, nalezy wy- kowy) o wys. 1.5 m do skucia,
ré6zn¢ kolorem, pas min. 30cm, uzupetnienie tynkow, gtadzie,
krawedzie rozpoczynajace i malowanie farbami zmywalnymi,
konczace bieg schodéw, uzu- do wysokosci 2,0 wykonac lam-
petnienie masami naprawczymi perie z lakieru bezbarwnego
0.26a | kl. Schodowa 8,00 ubytkéw w posadzce lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe matowego
istniejgca lamperia (tynk mozai-
kowy) o wys. 1.5 m do skucia,
uzupetnienie tynkoéw gtadzie gip-
sowe, farby lateksowe zmywal-
zerwanie parketu, warstwa sa- ne, przy umywalce oraz brodziku
mopoziomujgca, tarket z wywi- gospodarczym fartuch z ptytek
0.27 pom. Gosp. 5,21 nieciem na sciany terket gtadzie gipsowe, farby lateksowe | do wys. 2,0m
zerwanie istniejgcej posadzki, glazuro do wysokosci 2,0m po-
warstwa wyréwnawcza, ptytki wyzej gtadzie, malowanie farbg
0.28 wcnm 5,54 gresowe parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe akrylowg zmywalng
zerwanie istniejgcej posadzki, glazuro do wysokosci 2,0m po-
warstwa wyréwnawcza, ptytki wyzej gtadzie, malowanie farbg
0.29 wcnd 5,49 gresowe parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe akrylowg zmywalng
istniejgca lamperia (tynk mozai-
kowy) o wys. 1.5 m do skucia,
0.30 korytarz 29,29 bez zmian lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe | uzupetnienie tynkow gtadzie gip-
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sowe, farby lateksowe zmywal-
ne, przy umywalce oraz brodziku
gospodarczym fartuch z ptytek
do wys. 2,0m

zerwanie istniejgcej posadzki,
warstwa wyréwnawcza, ptytki

gtadzie, malowanie farbami

0.31 korytarz 21,12 gresowe parkiet/gres gtadzie gipsowe, farby lateksowe zmywalnymi lateksowymi
istniejgca lamperia o wys. 2,0 m,
zerwanie istniejgcej posadzki, gtadzie gipsowe, farby lateksowe
warstwa wyréwnawcza, ptytki zmywalne, w wc ptytki do wyso-
0.32 pom. socjalne 6,68 gresowe gres gtadzie gipsowe, farby lateksowe kosci futryn
gtadzie, malowanie farbami
0.33 biuro 16,27 bez zmian panele gtadzie gipsowe, farby lateksowe | zmywalnymi lateksowymi
578,56
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KARTA POMIESZCZEN PIETRO |

NR FUNKCJA POW. [M2] POSADZKA PROJEKTOWANA | POSADZKA ISTNIEJACA | WYKONCZENIE SUFITOW WYKONCZENIE SCIAN
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
zerwanie parkietu, warstwa petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
wyréwnujaca, takiet z wywinie- nie farbami zmywalnymi latekso-
1.01 | Swietlica 30,66 ciem na $ciany parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
zerwanie parkietu, warstwa petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
wyréwnujaca, takiet z wywinie- nie farbami zmywalnymi latekso-
1.01a | $wietlica 15,61 ciem na $ciany parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
zerwanie parkietu, warstwa petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
wyréwnujaca, takiet z wywinie- nie farbami zmywalnymi latekso-
1.02 | gabinet 10,39 ciem na $ciany parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
zerwanie parkietu, warstwa petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
wyréwnujaca, takiet z wywinie- nie farbami zmywalnymi latekso-
1.03 | gabinet 10,20 ciem na $ciany parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
zerwanie parkietu, warstwa petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
wyréwnujaca, takiet z wywinie- nie farbami zmywalnymi latekso-
1.04 | gabinet 10,43 ciem na $ciany parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
zerwanie parkietu, warstwa petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
wyréwnujaca, takiet z wywinie- nie farbami zmywalnymi latekso-
1.05 | gabinet 10,51 ciem na $ciany parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
zerwanie parkietu, warstwa petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
wyréwnujaca, takiet z wywinie- nie farbami zmywalnymi latekso-
1.06 | gabinet 10,60 ciem na $ciany parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi
zerwanie parkietu, warstwa istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
1.07 | gabinet 10,50 wyréwnujaca, takiet z wywinie- | parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
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ciem na $ciany

petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
nie farbami zmywalnymi latekso-
wymi

istn. parkiet do cyklinowania i
lakierowania, uzupetnic braki z

istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
nie farbami zmywalnymi latekso-

1.08 | gabinet 16,65 parkiecie parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
istn. parkiet do cyklinowania i petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
lakierowania, uzupetni¢ braki z nie farbami zmywalnymi latekso-
1.09 | gabinet 16,78 parkiecie parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
istn. parkiet do cyklinowania i petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
lakierowania, uzupetnic braki z nie farbami zmywalnymi latekso-
1.10 | gabinet 16,07 parkiecie parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi
gtadzie, malowanie farbami zmy-
wylewka samopoziomujgca, wykonac sufit podwieszany kase- | walnymi lateksowymi, montaz no-
1.11 | sala éwiczen 85,83 takiet z wywinieciem na $ciany | wykltadzina pvc, szlichta tonowy na wysokosci 3,5m wych parapetow
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
istn. parkiet do cyklinowania i nie farbami zmywalnymi, do wyso-
lakierowania, uzupetnic¢ braki z kosci 2,0 wykonac lamperie z lakie-
1.12 | korytarz 31,00 parkiecie parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | ru bezbarwnego matowego
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
petnienie tynkoéw, gtadzie, malowa-
nie farbami zmywalnymi latekso-
zerwanie parkietu, warstwa wymi, do wysokosci 2,0 wykonac¢
wyréwnujaca, takiet z wywinie- lamperie z lakieru bezbarwnego
1.13 | przedsionek 14,41 ciem na $ciany parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | matowego
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
zerwanie parkietu, warstwa wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
wyroéwnujaca, takiet z wywinie- petnienie tynkoéw, gtadzie, malowa-
1.13a | przedsionek 14,66 ciem na $ciany parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | nie farbami zmywalnymi latekso-
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wymi, do wysokosci 2,0 wykonac¢
lamperie z lakieru bezbarwnego
matowego

istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
nie farbami zmywalnymi latekso-
wymi, do wysokosci 2,0 wykonac¢
lamperie z lakieru bezbarwnego

1.14 | Kkorytarz 58,22 isniejaca posadzka lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe | matowego
gtadzie, malowanie farbami zmy-
1.15 | archiwum 10,58 isniejaca posadzka lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe | walnymi lateksowymi
zerwanie wyktadziny, warstwa istniejgcy sufit podwieszany ka-
samopoziomujaca, taket z wy- | wyktadzina pcv + ptytki setonowy do demontazu, gtadzie | gtadzie, malowanie farbami zmy-
1.16 | sala terapeutyczna 25,40 winieciem na sciany lastrikowe gipsowe, farby lateksowe walnymi lateksowymi
istn. parkiet do cyklinowania i
lakierowania, uzupetnic¢ braki z gtadzie, malowanie farbami zmy-
1.17 |biuro 31,13 parkiecie parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | walnymi lateksowymi
wylewka samopoziomujgca, istniejgca lamperia o wys. 1.5 m do
1.18 | sekretariat 24,64 taket z wywinieciem na $ciany | lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe | skucia, uzupetnienie tynkow
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
nie farbami zmywalnymi latekso-
wymi, do wysokosci 2,0 wykonac
lamperie z lakieru bezbarwnego
1.19 | korytarz 8,89 isniejgca posadzka lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe | matowego
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
isniejgca posadzka, nalezy wy- wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
rozn¢ kolorem, pas min. 30cm, petnienie tynkoéw, gtadzie, malowa-
krawedzie rozpoczynajgce i nie farbami zmywalnymi latekso-
konczace bieg schodéw, uzu- wymi, do wysokosci 2,0 wykonac
petnienie masami naprawczymi lamperie z lakieru bezbarwnego
1.19a | kl. Schodowa 34,33 ubytkéw w posadzce lastriko gtadzie gipsowe, farby lateksowe | matowego
zerwanie istniejgcej posadzki, do wysoko$ci o$cieznic glazurae,
warstwa wyréwnawcza, ptytki powyzej gtadzie, malowanie far-
1.20 |[wcd 12,39 gresowe panele gtadzie gipsowe, farby lateksowe | bami zmywalnymi lateksowymi
zerwanie istniejgcej posadzki, do wysoko$ci o$cieznic glazurae,
warstwa wyréwnawcza, ptytki powyzej gtadzie, malowanie far-
1.21 |wecm 7,65 gresowe panele gtadzie gipsowe, farby lateksowe | bami zmywalnymi lateksowymi
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istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-
petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
nie farbami zmywalnymi latekso-
wymi, wykonac pas z ptytek w
przestrzeni pomiedzy blatem sza-

1.22 | pom. Socjalne 15,39 takiet z wywinigciem na $ciany | parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | fek, a szafkami wiszgcymi
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-

istn. parkiet do cyklinowania i petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
lakierowania, uzupetni¢ braki z nie farbami zmywalnymi latekso-

1.23 | biuro 18,28 parkiecie parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi
istniejgca lamperia (tynk mozaiko-
wy) o wys. 1.5 m do skucia, uzu-

istn. parkiet do cyklinowania i petnienie tynkéw, gtadzie, malowa-
lakierowania, uzupetnic braki z nie farbami zmywalnymi latekso-

1.24 | salaterapeutyczna 32,01 parkiecie parkiet gtadzie gipsowe, farby lateksowe | wymi

583,21
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V. CZESC GRAFICZNA
Z1 PLAN SYTUACYJNY 1:500

01 RZUT PARTERU 1:100

02 RZUT PIETRA 1:100

03 RZUT DACHU 1:100

04 PRZEKROJ A-A 1:100
05 ELEWACJE 1:100

06 Pochylnia dla niepetnosprawnych 1:50

07 Schody przy wyjsciu ewakuacyjnym 1:50

08 Schody wewnetrzne - barierki 1:50

09 Elewacje — kolorystyka 1:100

10 Detal — nawierzchnia terenu utwardzonego 1:100
11 Wyposazenie tazienek dla niepetnosprawnych 1:50
13 Zestawienie scianek systemowych 1:50

14 Projektowane posadzki - parter 1:100

15 Projektowane posadzki - pietro 1:100

16 Zestawienie stolarki drzwiowej 1:100

17 Zestawienie stolarki okiennej 1:100
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VI. INFORMACJA DOTYCZACA BIOZ

PROJEKT BUDOWLANY
PRZEBUDOWY ZACHODNIEGO SKRZYDLA BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 5
PLOCK, UL. CICHA 12A, DZ. NR 1024/1
JEDN. EWID.: PLOCK, OBREB: 12, KAT. OBIEKTU BUD.: X

INWESTOR

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ptocku
Ul. Zgliczynskiego 4

09-400 Ptock

ADRES INWESTYCJI
Ptock, ul. Cicha 12a, dz. nr 1024/1

OPRACOWANIE

mgr inz. Wiestaw Brykata
09-401 Ptock, ul. Okopowa 26/1
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ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI.

Zamierzenie budowlane obejmuje swoim zakresem przebudowe istniejgcego budynku szkoty, roboty: murarskie, wykonczeniowe,
docieplenie dachu i $cian, montaz stolarki okiennej i drzwiowej, roboty demontazowe, prace zwigzane z instalacjami wod-kan, c.o.,
elektryczna.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Roboty bedg prowadzone w istniejagcym budynku szkoty. Tern na ktérym beda prowadzone roboty budowlane jest uzbrojony w po-
blizu przebiegaja instalacje — energetyczne, wod-kan, sanitarne, gazowa

ELEMENTY ZAGRAZAJACE BEZPIECZENSTWU | ZDROWIU LUDZI.
Zagrozenie ludzi podczas prowadzenia budowy — istniejgcy budynek i uzbrojenie terenu

ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH.

Warunki ogdlne
Niedopuszczalne jest:

1) obstugiwanie maszyn roboczych bez urzgdzen zabezpieczajgcych lub sygnalizacyjnych wymaganych odrebnymi przepisami,

2) dokonywanie zmian konstrukcyjnych w maszynach roboczych,

3) wykonywanie napraw i konserwowanie maszyn roboczych bedacych w ruchu,

4) odtluszczanie i czyszczenie powierzchni maszyn roboczych benzyng etylizowang lub innymi rozpuszczalnikami, ktérych pary

moga tworzy¢ z powietrzem mieszaniny gazéw palnych lub wybuchowych.

Podczas obstugi maszyn roboczych w szczegdlnosci:

a) w terenie uzbrojonym lub na drodze o ograniczonym ruchu,
b) w poblizu budynkéw i budowli,

c) w wykopach szerokoprzestrzennych,

zapewni¢ nalezy srodki bezpieczenstwa przewidziane w dokumentacji techniczno-ruchowej, instrukcjach obstugi oraz w stanowi-
skowych instrukcjach bezpieczenstwa i higieny pracy.
Podczas wspoétpracy maszyn roboczych z:

1) dodatkowym osprzetem przeznaczonym do robét ziemnych, budowlanych i drogowych,

2) liniami technologicznymi do produkcji zapraw betonowych lub kruszywa

stosowac nalezy zasady bezpieczenstwa i higieny pracy okreslone w instrukcjach obstugi tych urzadzen lub linii technologicznych.
W czasie przerw w pracy oraz po zakonczeniu pracy maszyny robocze zabezpiecza sie przed ich przypadkowym uruchomieniem
przez osoby nieupowaznione lub niezatrudnione przy tych pracach.

Podczas zatadunku maszyn roboczych, transportu na wyznaczone miejsce robdt oraz wytadunku, przestrzega sie nastepujgcych

wymagan:

1) zatadunek na $rodki transportu drogowego przeprowadza sie w sposéb zmechanizowany z rampy czotowej, zgodnie z instruk-
cja zatadunku i transportu poszczeg6inych maszyn,

2) w przypadku zatadunku ciezkich maszyn roboczych na przyczepy niskopodwoziowe przy uzyciu wciggarek mechanicznych,
zatrudnione przy tej czynnosci osoby nie mogg znajdowacé sie w poblizu naciggnietej liny lub osi jej przedtuzenia oraz za
wciggang maszyna,

3) operatorzy i inne osoby wyznaczone do konwojowania maszyn roboczych transportem drogowym podlegajg uprzedniemu prze-
szkoleniu w zakresie bezpieczenstwa transportu maszyn roboczych tymi $rodkami lokomaocji.

Niedopuszczalne jest podczas robét ziemnych:
1) wysuwanie lemiesza maszyny roboczej poza krawedz klina odtamu,
2) uzywanie maszyn roboczych na gruntach gliniastych w czasie trwania ulewnego deszczu.

Podczas zageszczania gruntu urzgdzeniami wibracyjnymi:
1) miejsca pracy majg by¢ oznakowane przenosnymi zaporami,
2) maja by¢ przestrzegane warunki bezpieczenstwa i higieny pracy, okreslone w dokumentacji techniczno-ruchowej i w instrukcji
obstugi.

Niedopuszczalne jest podczas wykonywania rob6t ziemnych:
1) tworzenie nawisOw przy wykonywaniu wykopow,
2) wiaczanie mechanizmu obrotu maszyny roboczej w trakcie napetniania naczynia roboczego gruntem,
) przebywanie oséb w zasiegu dziatania naczynia roboczego maszyny roboczej,
) przemieszczanie maszyny roboczej po pochyleniach przekraczajgcych dopuszczalny stopien, okreslony w jej dokumentacii
techniczno-ruchowej,
5) przebywanie oséb w kabinie pojazdu do transportu wykopanego gruntu, w czasie zatadunku jego skrzyni, w przypadku, gdy ka-
bina pojazdu nie zostata konstrukcyjnie wzmocniona.

Wytadowanie gruntu z naczynia roboczego maszyny roboczej do robét ziemnych moze nastgpi¢ nad dnem skrzyni pojazdu stoso-
wanego do transportu, na wysokosci nie wigkszej niz:

1) 0,5 m przy tadowaniu materiatéw sypkich,

2) 0,25 m przy tadowaniu materiatéw kamiennych lub zbrylonych.

Rusztowania stosowane przy robotach budowlanych majg spetnia¢ wymagania bezpieczenstwa okreslone w odrebnych przepisach.
Niedopuszczalny jest montaz i demontaz rusztowania:

1) podczas ograniczonej widocznosci oraz 0 zmroku i w nocy bez dostatecznego oswietlenia,

2) w czasie opadow deszczu i $niegu,

3) podczas gotoledzi,

4) podczas burzy i wiatru o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

W trakcie prowadzenia inwestycji do prac szczegoélnie niebezpiecznych zalicza sig:
a) prace spawalnicze, ciecie gazowe i elektryczne oraz inne prace wymagajace postugiwania sig¢ otwartym zrédtem ognia w wyko-
pach lub pomieszczeniach zagrozonych pozarem lub wybuchem,
b) prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych znajdujgcych sie pod napigciem,
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c) prace na wysokosciach.

Szczeg6lng uwage nalezy rowniez zwrdci¢ podczas:

a) transportu i sktadowania materiatéw i urzadzen technicznych,
b) spawania, cigcia i szlifowania metali,
) obstuge gazdéw technicznych,

) obstugi zurawia,

) stosowania zawiesi i uchwytéw,
f) ochrone przed hatasem,
g) stosowania materiatéw tatwopalnych.

Wszystkie roboty powinny by¢ prowadzone w spos6b bezpieczny, pod nadzorem inwestorskim.

Prace w obrebie kanatéw kablowych nalezy prowadzi¢ pod nadzorem stuzb elektrycznych i po wytgczeniu kolidujgcych urzadzen
elektrycznych.

Teren budowy nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicami ostrzegawczymi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. W dostepnym miejscu
powinien wisie¢ wykaz adresow i telefonéw alarmowych.

c
d
e

Roboty ziemne (wykopy, przygotowanie placu budowy)
Zasady zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t ziemnych reguluje Rozporzadzenie Ministra Infra-
struktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych. Do rob6t
ziemnych zwigzanych ze wznoszeniem budynku nalezg miedzy innymi: wykopy wykonywane w celu budowy fundamentéw i pod-
ziemia, wykopy dla réznego rodzaju instalacji. Wystepujace najczesciej zagrozenia to:
a) zasypanie pracownikéw w wyniku zawalenia sie $cian wykopu (notowano cigzkie wypadki nawet w wykopach o gtebokosci do 1
m - w pochytym terenie),
b) wpadniecie do wykopu np. na skutek uderzenia przez ruchomag czes¢ maszyny budowlanej (np. tyzke koparki), obsuniecia sie
ziemi z krawedzi wykopu, poslizgniecia sie,
c) spadanie na pracujgcych w wykopie bryt ziemi, kamieni itp.

Jednym z podstawowych wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy jest obowigzkowe zabezpieczenie $cian wykopu poczawszy od
1 m gtebokosci. Zabezpieczenie $cian wykopu o gtebokosci powyzej 1 m (z wyjatkiem wykopu w skatach zwartych) zapewnia sie
przez:

a) wykonanie wykopu ze $cianami (skarpami) pochylonymi,

b) wykonanie umocnienia pionowych Scian.

Wykop ze skarpami wykonuije sie w celu zabezpieczenia $cian przed osuwaniem sie gruntu. Pochylenie skarpy zalezy od rodzaju
gruntu, warunkéw atmosferycznych i czasu utrzymania wykopu. Mozna przyja¢, ze bezpieczny kat nachylenia skarpy dla gruntow
Srednio spoistych wynosi ok. 45°. W gruntach piaszczystych nasypowych kat nachylenia skarpy powinien by¢ nie wigkszy niz kat
stoku naturalnego. Wykopy o $cianach pionowych muszg mie¢ umocnienia $cian przez rozparcie lub podparcie. Rodzaj zastosowa-
nego umocnienia zalezy od wielkosci wykopu, rodzaju gruntu i czasu utrzymania wykopu. Umocnienia $cian wykopu do gtebokosci
4 m wykonuije sie jako typowe, pod warunkiem, ze w bezposrednim sasiedztwie wykopu nie przewiduje sie obciagzen spowodowa-
nych przez budowle, srodki transportu, skladowany materiat, urobek itp. Powyzej tej gtebokosci lub w razie niezachowania ww. wa-
runkéw sposo6b zabezpieczenia wykopow powinien by¢ okreslony w dokumentaciji technicznej. Ponadto nalezy przestrzega¢ naste-
pujacych wymagan:
a) w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej trzykrotnej gtebokosci wykopu nalezy wykona¢
spadki umozliwiajgce odptyw wod deszczowych od wykopu,
b) sprawdzaé skarpy i obudowe po kazdym deszczu i po diugiej przerwie w pracy oraz przed kazdym rozpoczeciem robot,
c) likwidowaé naruszenie struktury gruntu skarpy przez usuniecie tego gruntu z zachowaniem bezpiecznego nachylenia wykona¢
bezpieczne zejscia i wejscia do wykopow,
d) nie sktadowa¢ materiatéw i urobku w odlegto$ci mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany sa obudowane; przy skar-
pach bez umocnien sktadowaé mozna poza klinem odtamu gruntu,
e) zachowac bezpieczne odlegtosci wykopow od istniejgcych budowli,
f) kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.

Przy wykonywaniu wykopéw sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng zwigzana z pracg tych maszyn.
Przed rozpoczeciem rob6t ziemnych nalezy zapozna¢ sie z dokumentacjg techniczna tych robét. Na matych budowach, np. budow-
nictwa jednorodzinnego, wystepuje jedynie dokumentacja ograniczona do projektu technicznego budynku i mapy sytuacyjno-
wysokosciowej stanowigcej projekt zagospodarowania dziatki. Wykonawca robét ziemnych powinien zapoznac sie z mapa, na ktorej
jest oznaczona cata sie¢ uzbrojenia technicznego, i z decyzja o pozwoleniu na budowe. W razie prowadzenia rob6t w bezposrednim
sgsiedztwie instalacji elektrycznej, gazowej itp., nalezy okresli¢ bezpieczng odlegtosé, w jakiej moga by¢ prowadzone roboty - w
porozumieniu z gestorem tych urzadzen. Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2 m i prace ziemne prowadzo-
ne metoda bez odkrywkowg muszg by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby.

Roboty betonowe i zelbetonowe

Maszyny i stoly warsztatowe wykorzystywane podczas robét betonowych i zelbetowych powinny znajdowac sie w warsztatach za-
plecza lub na terenie budowy pod wiatami. Do zabezpieczen stosowanych przy tych robotach naleza: rusztowania, deskowania taw
fundamentowych, stemplowania i deskowania stropéw oraz deskowania stupdw i podciagoéw. Najczesciej wystepujace zagrozenia
to:

a) oparzenia materiatami budowlanymi czesto podgrzewanymi lub naparzanymi,

b) porazenia prgdem elektrycznym,

c) zagrozenia powodowane zerwaniem sie pretow,

d) zagrozenia powodowane uszkodzeniem zakotwien.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robét betonowych i zelbetonowych reguluje Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6
lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych. Stemplowania, jako kon-
strukcje nosne pod wszelkiego typu deskowania stropow i belek, muszg by¢ odpowiednio zamocowane i zaklinowane. Podtoze, na
ktérych sg ustawione powinno posiada¢ dostateczng no$nos¢, po to by uniemozliwi¢ osiadanie stojakéw. W przypadku zastosowa-
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nia stojakdw z okorowanych okraglakéw nalezy je usztywni¢ zabezpieczajac przed wygigciem lub wypaczeniem (np. poprzez zasto-
sowanie zastrzatéw z desek). Prace betonowe i zelbetonowe mogg by¢ prowadzone przy wykonywaniu zréznicowanych konstrukgji
budowlanych. Moga to by¢ $ciany i stupy wysokich budowli zelbetonowych (np. siloséw, wiez telewizyjnych, wiez sakralnych, komi-
néw, filarow mostowych itp.), a takze zelbetonowe obiekty o $cianach pionowych. Rodzaj stosowanego deskowania powinien byé
dostosowany do rodzaju wykonywanej konstrukcji. W przypadku dodawania do masy betonowej srodkéw chemicznych, roztwor
nalezy przygotowywac w wydzielonych naczyniach i w wyznaczonym do tego miejscu, a pracownicy przy tym zatrudnieni powinni
by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony indywidualnej. Punkt zsypu, do ktérego dostarczana jest samochodami masa betonowa powinien
posiadac¢ odbojnice, ktére zabezpieczajg samochdd przed stoczeniem sie. Pojemniki do transportu tej masy nalezy wyposazyé w
klapy tatwo otwieralne i zabezpieczy¢ przed przypadkowym wytadunkiem. Wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze by¢
dokonywane z wysokosci wiekszej niz 1 m i powinno odbywag¢ sie stopniowo i rownomiernie, aby nie dopusci¢ do przecigzenia de-
skowania. W przypadku stosowania urzadzen o podwyzszonym ci$nieniu pary, stuzgcych do naparzania elementéw prefabrykowa-
nych, nalezy przestrzegaé przepiséw dozoru technicznego, dotyczacych eksploatacji urzadzen pracujacych pod cisnieniem. Przy
podgrzewaniu lub naparzaniu materiatéw parg, pracownicy powinni byé zabezpieczeni przed oparzeniem. Zawory przewodéw pary
nalezy umieszcza¢ w miejscach tatwo dostepnych dla oséb obstugujacych urzadzenia. Naprawy instalacji parowej lub gorgcej wody
nalezy wykonywac tylko po uprzednim wytaczeniu i opréznieniu tych urzgdzen. Niezabetonowane uzbrojenie zelbetowej konstrukcji,
majace tgcznosc¢ z odcinkiem nagrzewanym elektrycznie musi by¢ uziemione. Podgrzewania prgdem elektrycznym takich materia-
tow, jak betony, zaprawy, kruszywa, nalezy przeprowadzi¢ na podstawie instrukcji opracowanej przez kierownictwo zaktadu pracy.
Teren, na ktérym odbywa sie takie podgrzewanie powinien by¢ ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi, a o0 zmroku i w
porze nocnej - oswietlony. W ciggu catej doby powinna tam by¢ takze zapewniona obecnos¢ fachowych pracownikéw obstuguja-
cych urzgdzenia elektryczne. Pracownicy, ktérzy pracujg przy podgrzewaniu lub naparzaniu materiatéw parg muszg by¢ zabezpie-
czeni przed oparzeniem. Formy do produkcji elementéw prefabrykowanych o ciezarze wigkszym niz 50 kg powinny by¢ przemiesz-
czane z uzyciem urzadzehn mechanicznych. Przy podnoszeniu elementu prefabrykowanego z formy nalezy sprawdzi¢ dynamome-
trem zawieszonym na haku dzwignicy ciezar elementu oraz stwierdzi¢, czy nie nastgpito przyssanie lub przyczepienie sie jego po-
wierzchni do formy. Pracownik, ktory obserwuje dynamometr powinien znajdowac sie w odlegtosci nie mniejszej niz 1,5 m od kra-
wedzi formy. Podnoszenie powinno zosta¢ zatrzymane, jesli strzatka dynamometru dojdzie do granicy nominalnego udzwigu zura-
wia lub suwnicy, a element nie zostanie podniesiony. Rozbiérka stemplowania moze by¢ wykonywana tylko przez fachowe brygady,
bez udziatu pracownikéw niekwalifikowanych. Termin rozpoczecia rozbiérki wyznacza kazdorazowo kierownik budowy. Stojaki po-
winny by¢ usuwane stopniowo. Nie nalezy usuwac ich jednoczesnie spod znacznej czesci zabetonowanej konstrukcji. W czasie
wybijania klindbw spod stojakéw nalezy zabezpieczy¢ ich gérne czesci, by nie dopusci¢ do niespodziewanego wyskoczenia i prze-
wrocenia sie. Trzeba rowniez dopilnowac, aby podczas betonowania stropu kondygnacji powyzej potozonej, pozostawione byty
podstemplowania deskowan zeber i podciggdéw na kondygnacji nizszej. Materiat uzyskiwany z rozbiérki powinien by¢ stopniowo, ale
bez zwtoki usuwany ze stanowisk roboczych, a wystajace gwozdzie oraz klamry i inne elementy stalowe wyjmowane. Do rozbiérki
deskowania stropow wolno przystgpi¢ dopiero po osiggnieciu przez beton dostatecznej wytrzymatosci i wytacznie na pisemne pole-
cenie kierownika budowy, akceptowane przez inspektora nadzoru, okreslajgce doktadnie date rozbiérki poszczegdlnych deskowan.

Roboty rozbidrkowe

Roboty rozbidrkowe naleza do niebezpiecznych, dlatego teren, na ktérym sie odbywajg nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicami
ostrzegawczymi. Powinny byé wykonywane na podstawie dokumentacji projektowej. Prowadzone sg recznie, przez obalanie i wybu-
rzanie oraz przez demontaz. Najczesciej wystepujace zagrozenia to:

a) podraznienia bton sluzowych,

b) uszkodzenia gtowy,

c) upadek z wysokosci,

d) uszkodzenia rak i nog.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robét rozbiérkowych reguluje Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003
roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych. Przed rozpoczeciem robét nalezy odta-
czy¢ od rozbieranego obiektu sie¢ wodociggowa, gazowa, cieplng, elektryczna, kanalizacyjng i inng. Pracownicy powinni by¢ zapo-
znani z programem rozbiorki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonywania. Prace te powinny by¢ prowadzone w taki
sposéb, aby usuwanie jednego elementu nie wywotywato nieprzewidzianego spadania lub zawalenia sie innego. W miejscu wyko-
nywania robot rozbiérkowych oprécz programu robét i zarzadzenia lub pozwolenia na ich prowadzenie powinien znajdowac sie
dziennik robét. Zawiera on: oznaczenie nieruchomosci, kiedy i przez kogo zostato wydane pozwolenie lub wydany nakaz na doko-
nanie rozbiorki, protokolarne stwierdzenie czy $ciany, stropy i inne konstrukcyjne czesci obiektu, na ktdérych w czasie trwania robdt
beda musieli stawac lub przebywac¢ pracownicy posiadajg dostateczna wytrzymatos¢, opis srodkéw zabezpieczajgcych przeznaczo-
nych do uzycia w czasie trwania robét, date zatozenia i usunigcia urzadzen pomocniczych przeznaczonych dla zapewnienia zdrowia
i zycia ludzi oraz wszelkie inne okolicznosci mogace mie¢ wptyw na bezpieczenstwo zycia lub zdrowia zatrudnionych. Nie wolno
prowadzi¢ robot rozbidrkowych, jezeli zachodzi mozliwo$¢ obalenia czgsci konstrukcji obiektu przez wiatr. Roboty nalezy przerwaé
podczas wiatru o szybkosci wiekszej niz 10 m/sek. W czasie rozbiérki zabronione jest przebywanie ludzi na nizej potozonych kon-
dygnacjach. Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowac¢ zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe, ktére powinny
mie¢ zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu. Nie wolno gromadzi¢ gruzu na stropach, balkonach, klatkach scho-
dowych i innych konstrukcyjnych czesciach obiektu, a takze obala¢ scian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i podcina-
nie. Podczas wykonywania robét rozbiérkowych konieczne jest stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej. W razie niemoznosci
unikniecia w czasie trwania robét wiekszych ilosci pytu, pracownikéw nalezy zaopatrzy¢ w okulary ochronne. W czasie trwania robét
wszyscy pracownicy powinni stale pracowa¢ w hetmach. Przy obalaniu $cian nalezy pracowac w rekawicach ochronnych. W przy-
padku rozbijania kilofami czesci konstrukcji skrajnych, pracownicy musza bezwzglednie by¢ zabezpieczeni szelkami bezpieczen-
stwa, amortyzatorem bezpieczenstwa i linami umocowanymi do mocnej czesci konstrukcji. Przy obalaniu obiektu sposobami zme-
chanizowanymi zatrudnionych pracownikéw i maszyny nalezy usuna¢ poza strefe niebezpieczng. Przy rozbiérce sposobem obala-
nia dtugos¢ przymocowanych lin powinna by¢ trzykrotnie wigksza od wysokosci obiektu, a umocowanie powinno by¢ niezawodne.
Liny nalezy kazdorazowo sprawdza¢ przed ich ponownym uzyciem, a przy ich zaktadaniu powinien by¢ zastosowany taki sposéb jej
podnoszenia, aby przypadkowo stragcone cegty lub gruz nie spadaty na pracownikéw.

Prace na wysokosci

Prace na wysokos$ci nalezg do prac szczegoélnie niebezpiecznych, upadek z wysokosci jest bardzo czestg przyczyng wypadkéw, na
0go6t ciezkich lub $miertelnych. W roku 2002, zgodnie z danymi GUS, upadek stanowit przyczyne ponad 30 % wszystkich wypadkow
przy pracy, odnotowanych w Polsce. Dlatego podczas réznego rodzaju robét budowlanych, bardzo czesto wykonywanych na wyso-
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kosci, muszg by¢ zachowane wyjatkowe $rodki ostroznosci z uwagi na duzy stopien zagrozenia zdrowia i zycia pracownikow. Praca
na wysokos$ci w rozumieniu rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 roku w sprawie og6lnych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy jest praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci co najmniej 1,0 m
nad poziomem podtogi lub ziemi. Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej
sie znajduje, jezeli powierzchnia ta:

a) ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi $cianami lub scianami z oknami oszklonymi,

b) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzgdzenia chronigce pracownika przed upadkiem z wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysokos¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywa-
ng pracg moga przebywac pracownicy, lub stuzacych jako przejécia, powinny by¢ zainstalowane balustrady skiadajace sie z pore-
czy ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikdéw o wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomiedzy poreczg
i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposéb
uniemozliwiajgcy wypadniecie os6b. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie tego typu
balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowac¢ inne skuteczne $rodki ochrony pracownikéw przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie
do rodzaju i warunkéw wykonywania pracy. Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w spos6b niezmuszajgcy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi. Przy pracach na: drabinach, klamrach,
rusztowaniach i innych podwyzszeniach nieprzeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi
niewymagajacych od pracownika wychylania sie poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozy-
cji ciata grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewnic, aby:

1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia byly stabilne i zabezpieczone przed nie przewidywang zmiang potoze-

nia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenie,

2) pomost roboczy spetniat nastepujace wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinna byé wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi i niezbednych materiatéw,

b) podtoga powinna byé¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych pomostu,

¢) w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajacego poziomu podtogi lub terenu zewnetrz-
nego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy w szczegélnosci:
1) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowe;j i dojscia do stanowiska pracy,
2) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymato$é na przewidywane obcigzenia,
3) przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokonaé odbioru technicznego w trybie okreslonym w odrebnych przepi-
sach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszace powinny spetnia¢ wymagania okreslone odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w
Polskich Normach. Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach budowlanych bez stro-
péw, a takze przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad
poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegdlnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukgji lub urzgdzen, na ktérych majg by¢ wykonywane prace, w tym
ich stabilnos¢, wytrzymatosé na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a
takze stan techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzadzen majgcych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem
z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych elementéw konstrukcji, szelki bez-
pieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci.

Wymagania okreslone powyzej dotyczg rowniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach, podestach i innych podwyzszeniach,
jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia sie poza balustrade lub obrys urzgdzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania
innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci.

Roboty spawalnicze

Roboty spawalnicze wykonuje sie w ramach realizacji stanu surowego, rob6t zbrojarskich i robét wykonczeniowych. Najbardziej
rozpowszechnionymi rodzajami spawania sg: spawanie gazowe z uzyciem acetylenu — gazu palnego i tlenu oraz spawanie elek-
tryczne. Gtéwne zagrozenia przy wykonywaniu prac spawalniczych wynikajg z uzytkowania palnikéw gazowych i spawarek. Sg to
miedzy innymi:

a) zagrozenie poparzeniem,

b) szkodliwe dziatanie dymoéw spawalniczych (zagrozenia chemiczne i pytowe),

c) zagrozenie odpryskami spawalniczymi,

d) uszkodzenia wzroku i skory na skutek promieniowania nadfioletowego i podczerwonego,

e) zagrozenie pozarem lub wybuchem,

f) zagrozenie porazeniem prgdem elektrycznym przy spawaniu elektrycznym, zwigzane z uzytkowaniem spawarek i ich wyposa-

zenia.

Przy wykonywaniu robét spawalniczych nalezy przestrzega¢ wymagan BHP zawartych w obowigzujacych aktach normatywnych, do
ktérych nalezg miedzy innymi rozporzadzenia:
1) Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budow-
lanych
2) Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych
3) Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 grudnia 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
produkcji i magazynowaniu gazéw, napetnianiu zbiornikdw gazami oraz uzywaniu i magazynowaniu karbidu
4) Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, in-
nych obiektéw budowlanych i terenow.

Pracownik zatrudniony przy robotach spawalniczych powinien posiada¢ odpowiednie uprawnienia. State stanowiska spawalnicze,
zlokalizowane na otwartej przestrzeni powinny by¢ zabezpieczone przed dziataniem czynnikéw atmosferycznych. State stanowisko
spawalnicze w pomieszczeniu powinno by¢ wyposazone w miejscowg wentylacje wyciggowg i ekrany izolujgce przed promieniowa-
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niem optycznym. W czasie opadéw atmosferycznych spawanie lub ciecie metali jest dozwolone wytacznie po ostonigciu stanowiska.
Stanowisko spawacza powinno by¢ wydzielone i wyposazone w sposéb zabezpieczajgcy jego i inne osoby przed szkodliwym dzia-
taniem promieniowania na wzrok. Spawacze gazowi powinni pracowa¢ w obuwiu skérzanym, fartuchu ochronnym, w okularach
ochronnych, zas spawacze elektryczni - uzywacé tarcz spawalniczych. Przy wykonywaniu robét spawalniczych na budowach mozna
uzywac wytgcznie butli do gazéw technicznych, posiadajacych wazng ceche organu dozoru technicznego. Przewody do przeprowa-
dzania tlenu i acetylenu powinny rézni¢ sie miedzy sobg barwa, barwy te sa scisle okreslone - przewody tlenowe - w kolorze niebie-
skim, acetylenowe - w czerwonym. Diugo$¢ przewoddw powinna wynosi¢ co najmniej 5 m. Nie stosuje sie przewodéw uzywanych
uprzednio do innych gazéw. Zamocowanie przewodéw na nasadkach reduktoréw, bezpiecznikéw wodnych, palnikéw i tacznikéw
wykonuje sie wylacznie za pomoca ptaskich zaciskow. Sposoby postepowania ze sprzetem:
a) przewody do gazéw technicznych nalezy zawieszac i przechowywac¢ w sposéb zabezpieczajgcy przed powstaniem ostrych za-
taman,
b) reczne przemieszczanie butli o pojemnosci ponad 10 | powinno byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby,
¢) na budowach i w czasie transportu chroni sie butle przed zanieczyszczeniem ttuszczem, ogrzaniem do temperatury +230C oraz
dziataniem: promieni stonecznych, deszczu i $niegu,
d) butle napetnione gazami przechowuje sie w pomieszczeniach do tego celu przeznaczonych. Gdy ustawia sie je w pomieszcze-
niach z nieostonigtymi grzejnikami c.o., butle powinny by¢ oddalone od nich na odlegto$¢ co najmniej 1,0 m, gdy za$ posiada-
ja grzejniki ostoniete — odlegtos¢ te mozna zmniejszy¢ do 0,1 m,
e) przechowywanie w tym samym pomieszczeniu butli z tlenem i materiatéw lub gazéw tworzacych w potaczeniu z nim mieszaning
wybuchowg jest zabronione.

W czasie pobierania gazéw technicznych do spawania, butle ustawia sie w pozycji pionowej lub nachylonej pod katem nie mniej-
szym niz 45 stopni do poziomu. Odlegto$¢ ptomienia palnika od butli powinna wynosi¢ co najmniej 1,0 m. Palniki do cigcia i spawa-
nia powinny by¢ utrzymywane w stanie technicznej sprawnosci i czystosci. Z palnikiem nalezy sie obchodzi¢ w taki sposéb, by uni-
kac jego zanieczyszczenia: woda, wapnem, smarami itp. lub uszkodzenia mechanicznego. Przy pracach spawalniczych na wysoko-
$ci nalezy zapewni¢:

a) stabilnos$¢ rusztowan i pomostéw,

b) zadaszenie lub wygrodzenie strefy spawania, zabezpieczajgce pracownikéw znajdujgcych sie ponizej przed odpryskami spa-

walniczymi,
c) pewne podwieszenie przewoddw gazowych, uniemozliwiajace ich upadek,
d) srodki zabezpieczajgce przed upadkiem z wysokosci.

Zabronione jest:

1) stosowanie do tlenu i acetylenu przewoddw igielitowych, z tworzyw sztucznych lub o podobnych witasciwosciach,

2) podtgczania przewoddw za pomocg drutu,

3) uzywanie palnikdéw uszkodzonych,

4) smarowanie czesci palnika smarem lub oliwa,

5) przewracanie lub toczenie butli z gazami poziomo,

6) ustawianie butli na rusztowaniach.

Przy spawaniu lub cieciu przedmiotéw znajdujgcych sie na metalowych podstawach lub koztach nogi spawacza nalezy ochrania¢
przed oparzeniem przez odpowiednie ustawienie blach ochronnych. W zakresie spawania elektrycznego wymagania bezpieczen-
stwa dotyczg: spawarek, kabli i osprzetu. Spawarki prostownikowe i transformatorowe podlegajg obowigzkowi certyfikacji na znak
bezpieczenstwa i powinny by¢ oznakowane tym znakiem. Na obudowach powinny by¢ umieszczone oznaczenia zaciskow ochron-
nych i koncéwek uzwojen zgodne z dokumentacja techniczno-ruchowsg. Urzadzenia spawalnicze podlegajg okresowym kontrolom
stanu ochrony przeciwpozarowej, stanu izolacji oraz wielkosci napigcia biegu jatowego po stronie wtérnej, a takze potgczen statych
oraz wytacznikow i przetgcznikow. Do wyposazenia zabezpieczajgcego kable elektryczne przed uszkodzeniami mechanicznymi
nalezg stojaki przenosne do podwieszania i ostony. Uziemienie przedmiotu spawanego powinno by¢ zaopatrzone w zaciski zapew-
niajgce pewne potaczenie ze sobg czesci przewodzacych. Rekojes¢ uchwytu elektrodowego powinna by¢ wykonana z materiatu
izolacyjnego i niepalnego, bez peknigeé. Kazda instalacja do spawania i ciecia tukiem elektrycznych powinna by¢ zaopatrzona w
schemat i instrukcje, doktadnie obrazujgcg przeznaczenie kazdego urzadzenia i zasady jego dziatania. Przed przystgpieniem do
pracy spawacz powinien upewni¢ sie, czy przedmiot przeznaczony do spawania lub ciecia znajduje sie w trwatej rownowadze i nie
ma zagrozenia upadkiem lub obsunigciem sige tego przedmiotu (zwtaszcza przy cieciu), gdy zas praca bedzie odbywata sie na rusz-
towaniach statych lub wiszacych, spawacz powinien sprawdzi¢ stan tych rusztowan. Gietkie przewody elektryczne nalezy umiesz-
cza¢ w przewodach gumowych i ochrania¢ je przed uszkodzeniami mechanicznymi. Spawanie wewnatrz zbiornikéw i innych prze-
strzeni ograniczonych wymaga zachowania szczegélnych srodkéw ostroznosci i moze by¢é wykonywane wytacznie przy asekuracji
0s6b przebywajgcych na zewnatrz zbiornika, z zachowaniem wzajemnej tacznosci oraz z mozliwoscig udzielenia natychmiastowe;j
pomocy. Dodatkowo nalezy spetni¢ nastepujace warunki:

a) spawanie zbiornikdw lub naczyn, w ktérych byty przechowywane ciecze lub gazy tatwo zapalne badz trujgce, jest dozwolone
wytgcznie po uprzednim ich oczyszczeniu z resztek gazéw, cieczy i ich par oraz po starannym wymyciu lub napetnieniu wodg
albo gazem obojetnym,

b) konieczne jest zapewnienie pracownikom niezbednych srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej (szelki i linka ochronna, hetm
ochronny, odziez ochronna oraz sprzet ochronny uktadu oddechowego),

c) osoby znajdujace sie wewnatrz zbiornika powinny by¢ wyposazone w szelki bezpieczenstwa, do ktorych nalezy przymocowac
linke bezpieczenstwa trzymang przez osobe ubezpieczajgca znajdujaca sie na zewnatrz zbiornika,

d) osoby znajdujgce sie wewnatrz zbiornika powinny mie¢ zapewniony doptyw swiezego powietrza oraz oswietlenie elektryczne o
bezpiecznym napieciu.

Roboty zbrojarskie

Roboty zbrojarskie obejmujg czynnosci zwigzane z przygotowaniem, obrébka i stosowaniem stalowych szkieletéw zbrojeniowych
wykorzystywanych przy wytwarzaniu konstrukcji betonowych. Gtéwne zagrozenia zawodowe podczas wykonywania rob6t zbrojar-
skich wynikaja z:

a) uzywania materiatdw z ostrymi, wystajacymi krawedziami,

b) wykonywania czesci rob6t na wysokosci, na krawedziach niestabilnych konstrukcji budowlanych,
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C) recznego przenoszenia ciezkich, dtugich przedmiotéw,
d) uzytkowania prostych i zmechanizowanych narzedzi recznych.

Podstawowe wymagania bezpieczenstwa pracy przy robotach zbrojarskich regulujg miedzy innymi rozporzadzenia:
1) Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budow-
lanych,
2) Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 roku w sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.

Roboty zbrojarskie nalezy wykonywa¢ w warsztatach lub zbrojarniach przy obiektowych na budowie. Stoty warsztatowe do przygo-
towania zbrojenia, a takze maszyny i urzadzenia zbrojarskie powinny by¢ instalowane w pomieszczeniach zbrojarni lub pod wiatami.
W obrebie stanowisk pracy nalezy ograniczy¢ do minimum transport wewnatrzzaktadowy. Pomieszczenia i wiaty powinny posiadac
dobre oswietlenie naturalne, a w porze nocnej (od zmroku) nalezy zapewni¢ odpowiednie oswietlenie elektryczne. Stoty robocze do
przygotowywania zbrojenia powinny by¢ stabilnie przytwierdzone do podtoza i nie mogg by¢ ruchome. W przypadku zlokalizowania
stanowisk pracy z dwdéch stron stotu roboczego, stanowiska te nalezy oddzieli¢ siatkg o wysokosci 1 m i o oczkach nie wigkszych,
niz 20 mm, umieszczong nad stotem. Stal zbrojeniowa powinna by¢ sktadowana na podktadach na wydzielonym i ogrodzonym sta-
nowisku z podziatem na poszczeg6lne rodzaje elementéw zbrojenia. Prety zbrojeniowe powinny by¢ sktadowane w wydzielonych
miejscach w spos6b uniemozliwiajacy przemieszanie sie pretdw o réznych srednicach i réznych gatunkach stali. Teren sktadowiska
powinien by¢ wyréwnany i odwodniony. Zbrojarze dokonujacy recznego czyszczenia stali, poza odziezg roboczg (dwuczesciowe
ubranie ochronne) powinni by¢ wyposazeni w hetmy, rekawice ochronne, a takze okulary ochronne. Stal w kregach moze by¢ pro-
stowana za pomoca wciggarki. W przypadku prostowania stali metodg wyciggania:

a) stanowiska pracy, miejsca zamocowania pretéw oraz trase z obu stron toru wyciggowego nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniem

zabezpieczajgcym pracownikow,
b) w ogrodzonym terenie nie wolno sktadowa¢ jakichkolwiek materiatéw, sprzetu,
c) w czasie pracy wciggarki nie moga tam przebywac ludzie.

Przy prostowaniu stali (dostarczonej w kregach) za pomocg prosciarek ustawionych w zamknietym pomieszczeniu, powstajg znacz-
ne ilosci pytéw (z brudu, rdzy, opitkéw w czasie ciecia), ktére nalezy odprowadzi¢ na zewnatrz pomieszczen za pomocg wyciggéw
wentylacyjnych. Ponadto osobom obstugujgcym prosciarke nie wolno:

a) przebywac w poblizu napietego preta,

b) wprowadza¢ pretéw na rolki podczas ruchu urzadzen.

Gigcia stali zbrojeniowej o $rednicy do 20 mm mozna dokonywac recznie przy pomocy kluczy. Prety o wigkszej $rednicy powinny
by¢ giete przy pomocy gietarki mechanicznej. Zabrania sie:
a) stosowania nozyc recznych do ciecia pretow zbrojeniowych o $rednicy wiekszej, niz 20 mm,
b) podczas przycinania mechanicznego pretéw zbrojeniowych — chwytania rekg pretéw w odlegtosci mniejszej, niz 50 cm od no-
zyc.

W przypadku montazu i scalania elementéw zbrojenia w deskowaniach wznoszonej konstrukcji o wysokosci do 3 m nalezy uzywacé
drabin. Pracownicy dokonujgcy montazu zbrojenia na wysokosci wiekszej niz 2 m powinni by¢ zabezpieczeni przed upadkiem z
wysokosci za pomoca szelek bezpieczenstwa potaczonych z amortyzatorami bezpieczenstwa. Podczas przenoszenia elementow
zbrojenia za pomocg zurawi, powinny by¢ one zawieszone stabilnie i zabezpieczone przed wysunigciem sie. Zabronione jest:

a) podchodzenie do transportowanego zbrojenia, znajdujgcego sie w potozeniu wyzszym niz 0,5 m ponad miejscem utozenia,

b) chwytanie rekami za skrajne elementy zbrojenia uktadanego w formy,

c) rzucanie elementéw zbrojenia.

Roboty ciesielskie (szalunki, rusztowania)

Roboty te wystepujg na budowach, gdzie sg wykonywane duze ilosci wylewanych elementéw betonowych, a takze na budowach
matych - przy szalunkach, rusztowaniach itp. Szczegélnie niebezpieczne s prace na duzych wysokosciach, zwtaszcza przy da-
chach zabytkowo spadzistych. Wystepujace najczesciej zagrozenia to:
a) upadki z wysokosci (tu notowane sg réwniez przypadki wypadania pracownikéw przez nie zabezpieczone otwory podczas wy-
rzucania dtugich elementéw drewnianych),
b) okaleczania ostrymi narzedziami i przedmiotami oraz niesprawnymi elektronarzedziami i maszynami, w szczegolnosci pilarkami
tarczowymi i tancuchowymi,
c) narazenie na pyt drewna, w tym pyt drewna twardego o dziataniu rakotwoérczym,
d) narazenie na czynniki chemiczne i pyly bedace przyczyng uczulen.

Wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét ciesielskich regulujg m.in. nastepujace akty prawne Roz-
porzadzenia:
1) Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budow-
lanych,
2) Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w sprawie rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane co naj-
mniej przez dwie osoby.

Roboty ciesielskie z drabin przystawnych zabezpieczonych mozna wykonywac¢ tylko do wysokosci 3 m. Réwniez do tej wysokosci
jest dozwolone reczne podawanie materiatéw dtugich, jak deski, stemple itp. Powazne zagrozenie ciezkimi wypadkami odnotowuje
sie podczas pracy przy obstudze pilarek tarczowych i fancuchowych. Nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad bezpiecznej pracy
przy obstudze tych podstawowych obrabiarek do drewna. W szczegélnosci jest zabronione:

a) ciecie drewna przed osiggnieciem przez pilarke petnych obrotéw maszyny (nie rozpoczynac¢ ciecia natychmiast po wtgczeniu

silnika),

b) ciecie bez kaptura ochronnego, ostony dolnej tarczy pity i elementéw napedu,

c) ciecie wzdtuzne bez klina rozszczepiajacego (zabezpieczajgcego przed odrzutem drewna),

d) uzytkowanie pilarek z uszkodzonymi elementami ostony, bgdz uchwytéw,

e) dopuszczanie do pracy przy pilarkach pracownikéw przypadkowych, nie przeszkolonych.
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Pilarka tancuchowa jest narzedziem wyjatkowo niebezpiecznym takze ze wzgledu na mozliwo$¢ powstawania choroby wibracyjnej
podczas jej uzytkowania. Przed rozpoczeciem pracy z pilarka tancuchowa przenosng nalezy sprawdzi¢ zgodnie z instrukcjg obstugi,
czy nie sg uszkodzone, zuzyte lub niewtasciwie zamontowane jej nastepujgce elementy:
a) wychwytnik pity fancuchowej,
b) uchwyt przedni i tylny,
c) ttumik,
d) koto zebate napedzajace pite fancuchows,
e) prowadnica,
f) pita tancuchowa (pod wzgledem wtasciwego naostrzenia i napiecia),
g) linka rozrusznika (w pilarkach spalinowych),
h) ostona przednia i tylna,
i) elementy zlgczne,
j) amortyzatory ttumigce drgania przenoszone do ragk operatora,
k) przewdd przytgczeniowy (w pilarkach elektrycznych).

W przypadku uzytkowania pilarek fancuchowych przenosnych nalezy zwré6ci¢ uwage na unikanie odbicia (niekontrolowanego ruchu
prowadnicy w kierunku operatora) powodowanego zetknieciem sie gérnej czesci koncowej prowadnicy z przecinanym przedmiotem,
a zwtaszcza twardym obcym ciatem (np. gwozdziem), miejscowym stwardnieniem drewna, sekiem itd. Elementarng zasada bezpie-
czenstwa przy obstudze wszelkich maszyn i urzadzen mechanicznych jest Sciste przestrzeganie instrukcji obstugi tych urzadzen,
takze w zakresie stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej. Przy robotach ciesielskich zachodzi potrzeba przenoszenia dtugich
elementow. Nalezy tu przestrzegac zakazu przenoszenia przez jednego pracownika przedmiotow, ktérych dtugosc przekracza 4 m,
a masa 30 kg. Miejsca i pomieszczania przeznaczone do impregnacji drewna nalezy wyposazy¢ w sprzet przeciwpozarowy, dosto-
sowany do rodzaju stosowanego $rodka impregnacyjnego. Miejsca szczegdlnie niebezpieczne nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniami i
zaopatrzy¢ w odpowiednie napisy ostrzegawcze. Przed rozpoczeciem prac impregnacyjnych pracownicy sg zobowigzani natrze¢
odkryte czesci ciata, a zwtaszcza rece i twarz, odpowiednim kremem ochronnym.

Roboty dachowe i dekarskie
Roboty dekarskie, podobnie jak murarskie, sg wykonywane recznie. Gtéwne zagrozenia w trakcie tych robét wynikajg z:
a) wykonywania pracy na znacznych wysokosciach,

)
) poruszania sie po powierzchniach stromych, o nachyleniu dochodzgcym do 45°,
) uzywania materiatéw z ostrymi i wystajacymi krawedziami,

) uzywania prostych, czesto prymitywnych, urzadzen transportowych do podawania materiatow na dach,
g) uzywania otwartego ognia do podgrzewania materiatéw dekarskich (mas bitumicznych),

h) wydzielania sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewania mas bitumicznych,

i) wykonywania prac zwigzanych z materiatami zawierajgcymi azbest,

j) olénienia spowodowanego odbiciem Swiatta od powierzchni blach.

Roboty dachowe nalezy wykonywa¢ z uzyciem rusztowan pomocniczych. Bez uzycia rusztowan mozna wykonywac roboty zwigza-
ne z naprawami i roboty dekarskie. W czasie wykonywania pokry¢ dachowych na dachach ptaskich, ale w poblizu krawedzi dachu,
pracownicy muszg obowigzkowo uzywacé sprzetu ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci (np. paséw ochronnych) oraz
dostosowanego do tych prac obuwia, zabezpieczajgcego przed przebiciem stopy pod spodem. Podobnie nalezy chroni¢ pracuja-
cych na dachach stromych, gdzie pochylenie przekracza 20°, jezeli nie zastosowano rusztowan ochronnych. Na dachach krytych
materiatami, ktorych wytrzymatos$¢ nie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich pracownikéw (np. eternitem, dachéwka), nale-
zy uktadac¢ przenosne pomosty zabezpieczajgce. Wszelkie otwory w dachu nalezy zakry¢ pokrywami zabezpieczonymi przed prze-
sunieciem. Przy prowadzeniu robét dekarskich na dachach ptaskich, nieostonietych attyka lub balustradg, nalezy stosowa¢ bariery
ochronne lub linowe ustawione na obwodzie dachu. Bariery linowe sg powszechnie stosowane i stuzg do ogrodzenia stref niebez-
piecznych na budynku. Nalezy je montowa¢ w odlegtosci co najmniej 1 m od krawedzi dachu. Transportowanie materiatéw dekar-
skich na dach jest dopuszczalne z uzyciem wysiegnika krzyzakowego, pod warunkiem, ze wysiegnik bedzie pewnie zamocowany
na dachu w sposob gwarantujgcy stabilnos¢, a zbocze ma konstrukcje zapobiegajacg spadnieciu liny. Pracownicy obstugujacy wy-
siegnik majg obowigzek uzywania srodkéw ochrony indywidualnej: pracownik na dachu - sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci, a ciggnacy line na dole - hetmu ochronnego. Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych
moga by¢ wypetnione najwyzej do 3/4 ich wysokosci. Pojemniki stuzace do transportu powinny byé zamykane w sposob zabezpie-
czajacy przed wylewaniem sie gorgcej smoty, lepiku itp. Na czas wykonywania robo6t dachowych, w miejscach zagrozonych spada-
niem przedmiotdéw z wysokosci, nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczna, odpowiednio jg ogrodzi¢ i oznakowac. Strefa taka powinna
mie¢ szerokos¢ co najmniej 1/10 wysokosci budynku - nie mniej niz 6 m. Ponad dachem lub w poblizu przebiegajacej napowietrznej
linii energetycznej, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zakazu pracy w strefie niebezpiecznej. Odlegtos¢ stanowiska pracy od linii
zalezy od napigcia w niej wystepujacego. Najmniejsze dopuszczalne odlegtosci, zgodnie z wymaganiami przepiséw BHP. Wejscia
do budynkéw zamieszkatych lub bedacych w toku budowy nalezy zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi.

Roboty malarskie

Prace malarskie na wysokosci mogg by¢ prowadzone z rusztowan lub drabin rozstawnych. Nie wolno pracowaé na prowizorycznych
pomostach wykonanych z desek, opartych na przypadkowych elementach wyposazenia budynku. Wykonywanie rob6t z uzyciem
drabin rozstawnych jest dozwolone do wysokosci 4 m od podtogi. Drabiny te nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgnieciem i rozsunie-
ciem sie. Gtéwne Zrédta zagrozen przy tych pracach to:

a) stosowanie szkodliwych substancji chemicznych,

b) stosowanie substancji mogacych powodowac alergie,

c) wykonywanie pracy na wysokosci,

d) postugiwanie sie elektronarzedziami i urzadzeniami pracujgcymi pod cisnieniem,

e) niebezpieczenstwo pozaru.

Do prac malarskich sg uzywane m.in. materiaty syntetyczne, materiaty o wtasciwosciach alkalicznych, takie jak: wapno, soda kau-
styczna, pasty do tugowania powtok oraz farby zawierajgce zwigzki otowiu i chromu (farby miniowe przeciwrdzewne, zéicienie
chromowe), a takze lotne rozpuszczalniki organiczne, ktére sg wchtaniane drogg oddechowa, przez skore i btony $luzowe. Podczas
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piaskowania i szlifowania wystepuje narazenie na pyt zawierajgcy wolng krystaliczng krzemionke powodujgca pylice ptuc. Ochrona
zdrowia pracownikéw przed szkodliwym dziataniem tugoéw polega na zabezpieczeniu oczu okularami ochronnymi, skéry twarzy i ragk
kremami ochronnymi oraz rekawicami. Podczas uzywania stezonych tugéw powinna byé zastosowana odziez ochronna, np.: buty
gumowe, fartuchy i rekawice. Podczas malowania metodg natryskowa farbami zawierajgcymi krzemionke nalezy stosowa¢ maski
ochronne, a podczas czyszczenia powierzchni metodg piaskowania - hetmy ochronne z doptywem czystego powietrza. Malowanie
farbami zawierajgcymi toksyczne sktadniki, np. zwigzki ofowiu i chromu, jest dozwolone tylko za pomoca pedzla, a nie natrysku.
Powtok zawierajacych te sktadniki nie wolno szlifowaé na sucho. Przy uzywaniu farb zawierajgcych lotne rozpuszczalnik i organicz-
ne, uzywaniu materiatéw palnych, wybuchowych lub innych materiatéw o podobnych wtasciwosciach nalezy:
a) usunac¢ wszystkie otwarte zrédta ognia na odlegtosé co najmniej 30 m,
b) wytaczy¢ instalacje elektryczna, w razie potrzeby oswietlenia stosowac $wiatto w szczelnej oprawie z punktem zasilania (gniaz-
dem) znajdujgcym sie poza pomieszczeniem, gdzie sg wykonywane roboty,
c) zapewni¢ dostateczng wentylacje przez otwarte okna lub przy wentylacji mechanicznej zapewni¢ co najmniej czterokrotng wy-
miane powietrza w ciggu godziny,
d) nie rzuca¢ narzedzi metalowych,
e) przeciwdziata¢ mozliwosci wejscia 0séb z zapalonym papierosem do pomieszczenia, w ktorym jest wykonywana praca.

Niedozwolone jest przebywanie ludzi ponad 4 godziny w pomieszczeniu malowanym farbami zawierajacymi lotne rozpuszczalniki.
W czasie robét z zastosowaniem fatwo palnych materiatow nalezy umiesci¢ w widocznych miejscach wyrazne napisy ostrzegawcze.
Wszelkie uzywane urzgdzenia elektryczne powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig porazenia pragdem. Urzgdzenia zmecha-
nizowane powinny by¢ sprawne, okresowo kontrolowane; w czasie ich uzywania nalezy przestrzegac instrukcji obstugi.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW.
Szkolenie, dla osdb, ktére ukonczyly szkolenie i uzyskaty pozytywny wynik sprawdzianu przeprowadzonego przez komisje powota-
ng przez Instytut Mechanizacji Budownictwa i Gornictwa Skalnego w Warszawie, obejmowac¢ winno czesc¢ teoretyczng i praktyczna.
Czesc teoretyczna obejmuje zagadnienia z zakresu:

1) dokumentacji technicznej maszyn roboczych,

2) bezpieczenstwa i higieny pracy przy eksploatacji maszyn roboczych,

3) technologii wykonywania rob6t ziemnych,

4) uzytkowania i obstugi maszyn roboczych.

Czes¢ praktyczna szkolenia obejmowac winna nauke eksploatacji maszyn roboczych w réznych warunkach terenowych i technolo-
gicznych.
Szkolenie, dla osob, ktére ukonczyly szkolenie i uzyskaty pozytywny wynik sprawdzianu przeprowadzonego przez komisje powota-
ng przez Instytut Mechanizacji Budownictwa i Gérnictwa Skalnego w Warszawie, moze prowadzi¢ podmiot, ktéry posiada:

1) warunki lokalowe do prowadzenia wyktadow,

2) park maszynowy wraz z placem manewrowym,

3) kadre wyktadowcow,

4) warunki socjalne i wyposazenie dydaktyczne.

Przed przystapieniem do rozpoczecia robét budowlanych i instalacyjnych Wykonawca jest obowigzany przeszkoli¢ pracownikéw w
zakresie obowigzujgcych przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy a w szczegélnosci poinformowaé pracownikéw o:

a) rodzaju prac szczegdlnie niebezpiecznych zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw i

prawdopodobienstwie ich wystepowania,

b) zasadach postepowania pracownika mogacych wyeliminowac¢ lub zmniejszy¢ narazenie,

¢) wymaganiach zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa i higieny pracy,

d) obowigzku noszenia i stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,

e) udzielaniu pierwszej pomocy w razie wypadku oraz wydzielonych punktach pierwszej pomocy,

Przyjecie do wiadomosci przez pracownika przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz r6znych form szkolen i instrukta-
zy stanowiskowych musi by¢ potwierdzone jego wtasnorecznym podpisem w Rejestrze Ewidencji Szkolen. Obowigzek ten dotyczy
wszystkich pracownikéw zatrudnionych na budowie oraz podwykonawcéw.

SRODKI ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM.
Przed rozpoczeciem budowy nalezy sporzadzi¢ ,Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia ,, w celu zapewnienia bezpiecznych wa-
runkéw pracy chronigcych ludzi, $rodowisko i majatek przed zdarzeniem wypadkowym, urazem, awaria, uszkodzeniem czy choro-
ba, ktéra mogtaby nastgpi¢ podczas realizacji budowy.
Pracownicy zatrudnieni przez Inwestora, Wykonawce oraz ich Podwykonawcdw zobowigzani sg do $cistego przestrzegania wytycz-
nych ujetych w ,Planie bezpieczenstwa” oraz w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 w spra-
wie ogoéinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy, a w szczegolnosci:
1) znac przepisy i zasady bezpieczenstwa i higieny pracy, bra¢ udziat w szkoleniu i instruktazu z tego zakresu oraz poddawac sie
wymaganym egzaminom sprawdzajgcym,
2) wykonywac prace w spos6b zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosowac sie do wydawanych
w tym zakresie polecen i wskazdwek przetozonych,
3) dbac¢ o nalezyty stan maszyn, urzadzen, narzedzi i sprzet oraz o porzadek i tad w miejscu pracy,
4) stosowac srodki ochrony zbiorowej, a takze uzywac przydzielonych srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia robo-
czego, zgodnie z ich przeznaczeniem.
5) podda¢ sie wstepnym, okresowym i kontrolnym oraz innym zaleconym badaniom lekarskim i stosowa¢ sie do wskazan lekar-
skich,
6) niezwtocznie zawiadomic¢ przetozonego o zauwazonym na budowie wypadku albo zagrozeniu zycia lub zdrowia ludzkiego oraz
ostrzec wspotpracownikéw, a takze inne osoby znajdujgce sie w rejonie zagrozenia, o grozgcym im niebezpieczenstwie,
7) wspétdziata¢ z pracodawcgy i przetozonymi w wypetnianiu obowigzkéw dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy.
Wykonawca jest obowigzany poinformowac¢ pracownikéw o zagrozeniach dla zdrowia oraz o podjetych dziataniach zapobiegaw-
czych zmniejszajgcych ryzyko zawodowe.
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Dziatanie prewencyjne

Pracownika przystepujacego do wykonywania pracy obowigzuje co najmniej pomiar temperatury ciata. W dalszej kolejnosci nalezy
wzigé pod uwage znane powszechnie srodki bezposredniej ochrony indywidualnej (rekawice, maseczki itp.) oraz zapewnienie od-
powiedniego dostepu do $rodkéw czystosci oraz dezynfekcyjnych. Nie bez znaczenia jest rowniez przetamanie mentalnosci pra-
cownikow w zakresie unikania zabezpieczen przeciw chorobowych. Podejmowanie na budowie dziatan ryzykownych nie moze by¢
tolerowane, gdyz budownictwo jest jedng z bardziej wypadkowych branz gospodarki, a wypadki nie zawsze wynikajg z brakéw od-
powiedniego zabezpieczenia, lecz wielokrotnie z braku checi ich stosowania.

Organizacja dziatan na terenie budowy

Na pracodawcy spoczywa obowigzek utrzymania pomieszczen sanitarno-socjalnych oraz znajdujgcych sie w nich urzadzen w sta-
nie zapewniajacym bezpieczne i higieniczne korzystanie z nich przez pracownikdw. Nieodzowne jest umieszczenie w toaletach
$rodkéw dezynfekeyjnych do odkazania rak. Na obszarze placu budowy nalezy wprowadzi¢: kontrole i rejestracje oséb poruszaja-
cych sie po terenie, podziat zespotéw roboczych na mniejsze grupy, a takze maksymalne oddzielenie personelu budowy od os6b
wykonujacych prace na rzecz budowy (dostawcy, ustugodawcy) oraz od oséb trzecich.

Obieg dokumentow

Dokumenty powinny by¢ przekazywane w formie skandw pism za posrednictwem srodkéw elektronicznych lub innego oprogramo-
wania funkcjonujgcego w danej organizaciji. W kontaktach zewnetrznych Kierownik budowy, Inspektor nadzoru, Inwestor powinni
ustali¢ zasady skutecznego doreczania korespondencji np. poprzez okreslenie obligatoryjnych adreséw mailowych nadawcy i adre-
sata, dopuszczalnej wielkosci zatgcznikow wynikajgcej z ograniczen poczty elektronicznej, okreslenie sposobu ustalania daty do-
starczania korespondencji w przypadku jej wystania po okreslonej godzinie, obowigzku potwierdzania przez adresata otrzymania
korespondenciji przestanej drogg mailowa. W przypadku korespondenciji, ktéra nie moze by¢ przekazana w formie elektronicznej, w
skutkujgcej zacigganiem zobowigzan finansowych, anekséw do umowy, polecenia zmiany, roszczenia, protokotéw odbioru lub
$wiadectw ptatnosci, powinna by¢ dostarczana w formie papierowej po spetnieniu uzgodnionych warunkéw higienicznych.

Czynnosci odbiorowe w zakresie robot znikajacych lub podlegajacych zakryciu

Czynnosci odbiorowe powinny by¢ prowadzone z zachowaniem bezpiecznych srodkéw higieniczno-sanitarnych przy udziale wy-
tacznie niezbednych osoéb (kierownik budowy lub robét, inspektor nadzoru, technolog).

Zasady postepowania w sytuacji zagrozenia wirusem SARS-CoV-2

Wykonawca powinien poinformowac Inwestora o mozliwym wystapieniu trudnosci w realizacji inwestycji z racji zaistnienia sity wyz-
szej. Trudnos$¢ ta moze wynikac z braku dostepu do débr, przerwania tancuchéw dostaw lub braku pracownikéw zdolnych do wyko-
nywania pracy. Pojecie sity wyzszej nie jest zdefiniowane w kodeksie cywilnym, lecz w orzecznictwie ugruntowane jest stwierdzenie,
ze sita wyzsza to zdarzenie zewnetrzne wystepujgce poza strukturg przedsiebiorstwa, niemozliwe do przewidzenia lub ktéremu
mozna przypisac nikte prawdopodobienstwo jego zaj$cia o cechach nadzwyczajnych i nagtych oraz niemozliwych do zapobiezenia z
powodu niezdolnosci do odparcia nadchodzgcego niebezpieczenstwa. Zdarzenia bedace sitg wyzszg mozna pogrupowac w trzy
kategorie: dziatania przyrody (np. powddz, huragan), akty wtadzy ustawodawczej i wykonawczej (np. nacjonalizacja zasob6w) oraz
niektére zaburzenia zycia zbiorowego (np. strajki, rozruchy). W przypadku wystgpienia epidemii SARS-CoV-2 mozna zatozy¢, ze
jest to zdarzenie nadzwyczajne o charakterze sity wyzszej w postaci zaburzenh zycia zbiorowego. Zgodnie z uregulowaniami kodek-
su cywilnego zawartymi w art. 471, ktéry stanowi, ze: ,Diuznik obowigzany jest do naprawienia szkody wynikiej z niewykonania lub
nienalezytego wykonania zobowigzania, chyba ze niewykonanie lub nienalezyte wykonanie jest nastgpstwem okolicznosci, za ktére
dtuznik odpowiedzialnosci nie ponosi”, wystapienie przypadku sity wyzszej moze by¢ podstawg do wytgczenia odpowiedzialnosci
wykonawcy za nieterminowe lub catkowite niewykonanie umowy.
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