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. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

l.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu budowlanego przebudowy zachodniego skrzydta bu-
dynku Szkoty Podstawowej nr 5 w Ptocku.

1.2 Inwestor

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ptocku
Ul. Zgliczynskiego 4
09-400 Ptock

1.3. Adres Inwestycji
Ptock, ul. Cicha 12a, dz. nr 1024/1

l.4.Zakres opracowania

- w zakresie zagospodarowania terenu nie przewiduje sie zadnych zmian, wszelkie prace prowadzone
bedg wewnatrz budynku z wyjatkiem projektowanej pochylni dla niepetnosprawnych, ktéra zgodnie z ob-
owigzujacym Prawem Budowlanym, nie podlega pozwoleniu na budowe oraz zgtoszeniu.

I.5.Lokalizacja

Przedmiotowy budynek szkoty =zlokalizowany jest na dzialce nr 1024/1 przy ul. Cichej 12a
w Ptocku.

l.6.Istnhiejace zagospodarowanie terenu

Budynek szkoty posiada posiada dostep do drogi publicznej z ul. Cichej poprzez istniejgce zjazdy. Teren
dziatki zagospodarowany — zbudowany budynkami szkoty.

Dziatka jest uzbrojona, wyposazona w przytgcze energetyczne, wod-kan, instalacje gazowa ze zbiorni-
kiem.

I.7.0Opinia geotechniczna

Geotechniczne warunki posadowienia ustalono w oparciu o analize danych archiwalnych, obserwac;ji
geodezyjnych zachowania sie obiektéw sgsiednich oraz innych danych dotyczgcych podtoza badanego
terenu m.in. wywiadu $rodowiskowego wsréd uzytkownikéw i wykopu kontrolnego. Projektowane roboty
zwigzane z przebudowa nie wptywaja na istniejacy budynek, nie sg zwigzane z wykonywaniem robét fun-
damentowych i ziemnych.

1.8.Projektowane zagospodarowanie terenu

Projektowane roboty budowlane nie spowoduje zmian w zagospodarowaniu terenu. Wszelkie prace pro-
wadzone bedag w obrebie istniejgcej zabudowy i nie bedg powodowaty zmiany pow. zabudowy oraz kuba-
tury istniejgcych obiektow. Na przedmiotowym terenie jest obowigzujacy miejscowy plan zagospodaro-
wania terenu Uchwata nr 719/LI/10 Rady Miasta Ptocka z dnia 25 maja 2010roku. Projektowana przebu-
dowa nie powoduje zmiany sposobu uzytkowania budynku.

Zestawienie powierzchni
- powierzchnia zabudowy istniejgca 687,98 m? (bez zmian)
- powierzchnia dziatki 2680 m2

llos¢ miejsc postojowych, zgodnie z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego, jest zapew-
niona na istniejgcych miejscach postojowych — 26 mp:

- mieszkania w czesci mieszkaniowej wielorodzinnej budynku - 4 lokale — przyjeto 4 mp (brak zapisu
mpzp)

- dla Orlika przyjeto 3 mp (brak zapisu mpzp)

- dla budynku szkoty stanowigcego przedmiot opracowania — 10 sal pobytu — przyjeto 15 mp

- pozostatg czes¢ budynku szkoty, nie bedgca przedmiotem niniejszego opracowania, nie zostata wliczo-
na do bilansu miejsc postojowych z uwagi na to, iz wejscie do budynku tej czesci, znajduje sie od ul. Kra-
kéwka i co do zasady nie bedzie ona powigzana funkcjonalnie z przedmiotowym terenem

Wymagana iloé$¢ miejsc postojowych 4+3+15=22mp w tym 2 dla niepetnosprawnych, warunek spetniony.
Wymagana ilo$¢ miejsc na rowery 22 miejsca — na planie wyznaczono 22 m na rowery
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1.9.0dpadki state

Odpady state bedg gromadzone w wyznaczonych (istniejacych) miejscach i odbierane przez uprawnione
jednostki, na dotychczas zasadach

1.10. Informacje o wpisie dziatki do rejestru zabytkow oraz o jej ochronie.

Zamierzenie budowlane nie podlega ochronie wynikajgcej z przepisow ustawy z dnia 23 lipca 2003 roku
o ochronie zabytkéw i opiece nad zabytkami (Dz. U. z 2003 roku Nr 162, poz. 1568 z p6zniejszymi zmia-
nami).

1.11. Dane techniczne obiektu budowlanego charakteryzujace wptyw obiektu budowlanego na
srodowisko i jego wykorzystywanie oraz na zdrowie ludzi i obiekty sgsiednie pod wzgledem:

zapotrzebowania i jakosci wody oraz ilosci, jakosci i sposobu odprowadzania sciekéw
Jako$¢ wody odpowiada Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 29.03.2007r w sprawie jakosci wody

przeznaczonej do spozycia przez ludzi Dz. U. z dnia 6 kwietnia 2007r - zasilanie wody z istniejacej sieci
wodociggowej. Scieki pochodzg od celéw bytowo gospodarczych bedg odprowadzane poprzez istniejaca
instalacje kanalizacji sanitarnej do istniejgcej sieci miejskie;.

emisji zanieczyszczen gazowych, w tym zapachdéw, pylowych i ptynnych, z podaniem ich rodzaju,
ilosci i zasiegu rozprzestrzeniania sie
nie dotyczy

rodzaju i ilosci wytwarzanych odpadéw
nie dotyczy

emisji_ hatasu oraz wibracji, a takze promieniowania, w szczegdlnosci jonizujaceqo, pola elektro-
magnetyczneqo i innych zakidcen, z podaniem odpowiednich parametrow tych czynnikow i zasie-

gqu ich rozprzestrzeniania sie

wszelkie ucigzliwosci, zwigzane z projektowang przebudowg zamykajg sie w granicy wtasnosci.

wplywu obiektu budowlaneqo na istniejacy drzewostan, powierzchnie ziemi, w tym glebe, wody
powierzchniowe i podziemne, oraz wykazaé, ze przyjete w projekcie architektoniczno-budowlanym
rozwigzania przestrzenne, funkcjonalne i techniczne ograniczajg lub eliminuja wptyw obiektu bu-
dowlanego na srodowisko przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowlane, zgodnie z odreb-

nymi przepisami;

nie dotyczy — budynek istniejgcy

.12. Dane okreslajace wptyw eksploatacji gorniczej na dziatke lub teren zamierzenia budowla-
nego, znajdujacego sie w granicach opracowania oraz terenéw narazonych na niebezpieczenstwo
powodzi oraz zagrozonych osuwaniem sie mas ziemnych

Teren nie znajduje sie: na terenie gérniczym, w strefie narazonej na osuwanie sie mas ziemnych

[.13. Dane wynikajace ze specyfiki, charakteru i stopnia skomplikowania obiektu budowlanego
lub robét budowlanych

Istniejgcy budynek murowany.

1.14. Informacja o obszarze oddziatywania obiektu:

Przepisy w oparciu o ktére dokonano okreslenia obszaru oddziatywania obiektu

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz. U. Z 2013r. Poz. 1409 z p6zniejszymi zmia-
nami) [1]

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2012r w sprawie warunkéw technicz-
nych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Z dnia 15 czerwca 2002r z pdzniej-
szymi zmianami) [2]

Zasieq obszaru oddziatywania obiektu
Obszar oddziatywania istniejgcego, przebudowywanego budynku miesci sie w catosci na dziatce 1024/1

gdyz odlegtos¢:
- 18,79 m -19,25 m od granicy dziatki od strony zachodniej o0 numerze ewidencyjnym gruntu 1427 — przy
wymaganej 4m,
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- od strony wschodniej budynek graniczy $ciang oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci og-
niowej REI120 z budynkiem Szkoty,

- 34,60 m — od sasiedniego budynku Szkoty od strony wschodniej — przy wymaganej 4m,

- 9,34 m od granicy dziatki od strony potudniowej 0 numerze ewidencyjnym gruntu 1422, 1423 i 1424 —
przy wymaganej 4m,

- od strony pétnocnej budynek graniczy $ciang oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci og-
niowej REI120 z budynkiem mieszkalnym wielorodzinnym,

- 8,12 m od podziemnego zbiornika gazu.

- budynek istniejgcy — nie wystepuje ograniczenia doptywy swiatta dziennego
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Il. PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY

I.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu budowlanego: Przebudowa zachodniego skrzydta
budynku Szkoty Podstawowej nr 5 w Ptocku.

1.2. Inwestor

Gmina Ptock

Ptock, Stary Rynek 1

11.3. Adres Inwestycji

Ptock, ul. Cicha 12a, dz. nr 1024/1

11.4. Dane do projektowania

- zalecenia i wytyczne Inwestora

- Polskie Normy, wytyczne i przepisy prawa budowlanego

- wizja lokalna, inwentaryzacja

- mapa sytuacyjno-wysokosciowa w skali 1:500 przekazana przez Inwestora
- miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego

lll. OPIS PROJEKTOWANEJ BUDOWY
lll.1. Charakterystyczne parametry techniczne obiektu

Powierzchnia zabudowy istniejgca — 687,98 m? (bez zmian)
Kubatura istniejaca - 5804,4 m3 (bez zmian)

Wymiary budynkow:

Dilugosc: -41,95m
Szerokos$é: -16,40 m
Wysokos¢ w kalenicy -8,65m
llos¢ kondygnacii -2

lll.2. Zestawienie powierzchni uzytkowej pomieszczen

ZESTAWIENIE POMIESZCZEN PARTER
NR FUNKCJA POW. [M2]
0.01 |sala ¢éwiczen 47,38
0.02 | wiatrotap 5,44
0.03 | pom. socjalne 10,61
0.04 | biuro 13,93
0.05 | biuro 14,23
0.06 |czytelnia 16,36
0.07 |korytarz 14,26
0.08 |jadalnnia 71,00
0.09 | kuchnia 41,10
0.10 |zaplecze kuchni 5,86
0.11 |przedsionek 5,78
0.12 | zaplecze kuchni 1,43
0.13 | pom. Gosp. 1,31
0.14 |wiatrotap 1,94
0.15 |zaplecze kuchni 9,36
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0.16 | magazynek 6,67
0.17 | magazynek 8,44
0.18 | biuro 7,80
0.19 | pielegniarka 7,41
0.20 |wc damskie 12,20
0.21 | wc meskie 12,03
0.22 | pom. Techniczne 34,31
0.23 |szatnia 21,69
0.24 | biuro 31,05
0.25 |sala ¢éwiczen 22,62
0.25a |zaplecze 9,28
0.26 | korytarz 47,47
0.26a |kl. Schodowa 8,00
0.27 | pom. Gosp. 5,21
0.28 |wcnm 5,54
0.29 |wcnd 5,49
0.30 |korytarz 29,29
0.31 | korytarz 21,12
0.32 | pom. socjalne 6,68
0.33 | biuro 16,27
Razem parter 578,56
ZESTAWIENIE POMIESZCZEN PIETRO |

NR FUNKCIA POW. [M2]
1.01 |swietlica 30,66
1.01a |swietlica 15,61
1.02 |gabinet 10,39
1.03 |gabinet 10,20
1.04 |gabinet 10,43
1.05 |gabinet 10,51
1.06 |gabinet 10,60
1.07 |gabinet 10,50
1.08 |gabinet 16,65
1.09 |gabinet 16,78
1.10 |gabinet 16,07
1.11 |sala ¢wiczen 85,83
1.12 | korytarz 31,00
1.13 | przedsionek 14,41
1.13a |przedsionek 14,66
1.14 | korytarz 58,22
1.15 |archiwum 10,58
1.16 |salaterapeutyczna 25,40
1.17 | biuro 31,13
1.18 |sekretariat 24,64
1.19 |korytarz 8,89
1.19a | kl. Schodowa 34,33
1.20 |wcd 12,39
1.21 |wcm 7,65
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1.22 | pom. Socjalne 15,39

1.23 | biuro 18,28

1.24 |salaterapeutyczna 32,01
Razem pietro | 583,21

Razem powierzchnia uzytkowa 1161,77m2

ll.3. Ekspertyza techniczna stanu konstrukcji i elementéw budynku z uwzgled-
nieniem stanu podtoza gruntowego

Budynek szkoty oddany do uzytku w roku 1964, a w kolejnych latach poddany rozbudowie i przebudowie.
Wykonany w technologii tradycyjnej ze $cianami nosnymi konstrukcyjnymi murowanymi z cegty cera-
micznej petnej, prefabrykowanymi stropami zelbetowymi oraz dachem dwuspadowym krytym papg ter-
mozgrzewalng. Jest to budynek dwukondygnacyjny. Stropodach wentylowany Do budynku szkoty dobu-
dowana jest sala gimnastyczna z zapleczem szatniowym. Do budynku szkoty dobudowany zostat w 2000
roku budynek gimnazjum — oba budynki zostaty potgczone funkcjonalnie.

Przedmiotem przebudowy jest zachodnie skrzydto budynku szkoty

Budynek wyposazony w:

- instalacje elektryczng

- instalacje wodociggowg i kanalizacyjng
- instalacje hydrantowg

- instalacja c.o. - zasilana z sieci miejskiej

Poszczegdlne elementy konstrukcyjne nie wykazujg uszkodzen, projektowane zmiany nie spowodujg
zmiany w obcigzeniu uzytkowym budynku.

Warunki posadowienia ustalono w oparciu o analize danych archiwalnych, obserwacji geodezyjnych za-
chowania sie obiektow sasiednich oraz badan geotechnicznych. Okreslam przydatno$¢ gruntéw dla za-
dania zwigzanego z przebudowg zachodniego skrzydta budynku szkoty.

Stan poszczegoélnych elementéw konstrukcyjnych budynkéw ustalono jako dobry zapewniajacy spetnienie
wymagan podstawowych dotyczgcych: - bezpieczenstwa konstrukcji, bezpieczenstwa pozarowego, bez-
pieczenstwa uzytkowania, odpowiednich warunkéw higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony $rodowi-
ska, a takze zachowania intereséw 0s6b trzecich.

lll.4. Opis formy architektonicznej budynku

Przedmiotowy czes$¢ budynku zbudowana jest na planie prostokagta. Budynek dwukondygnacyjny, nie-
podpiwniczony. Od strony wschodniej, prostopadle do niego zlokalizowana jest pozostata czes¢ dydak-
tyczna szkoty. Od strony potnocnej z budynku zostata wydzielona cze$¢ mieszkalna w ktérej zlokalizowa-
no cztery lokale mieszkalne.

lL.5. Opis rozwigzan funkcjonalno - przestrzennych

W przebudowywanej czesci bedzie prowadzona dziatalnosé¢ terapeutyczna polegajgca miedzy innymi na
prowadzeniu pomocy specjalistycznej dzieciom i mtodziezy — co zgodnie z Ustawa z dnia 14 grudnia
2016r. Prawo oswiatowe , wpisuje si¢ w system oswiaty i jest zgodne z zapisami miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego.

W budynku dokonano podziatu pomieszczen, zaprojektowano wezet sanitarny (na kazdym pietrze). Na

parterze bez zmian pozostaje kuchnia wraz z zapleczem (technologia kuchni istniejgca — poza zakresem
niniejszego opracowania).
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Budynek dostosowano do potrzeb os6b niepetnosprawnych — zaprojektowano pochylnie dla niepetno-
sprawnych prowadzacg do wejscia do budynku. W budynku zaprojektowano platforme dla niepetno-
sprawnych umozliwiajgcg pionowg komunikacje oraz na parterze zaprojektowano tazienki dostosowane
do potrzeb niepetnosprawnych.

Budynek posiada dwa wyjscia istniejace — jedno gtéwne od strony zachodniej oraz jedno wejscie do
kuchni od strony potudniowej. Projektuje sie dodatkowe wyjscie w $cianie zachodniej stuzgce jako wyjscie
ewakuacyjne.

1ll.6. Opis rozwigzan konstrukcyjno-materiatowych

Konstrukcja budynku

Konstrukcja budynku bez zmian. Roboty zwigzane z rozbiérka istniejacych scian, powigkszeniem oraz
wykonaniem nowych otwordéw drzwiowych nalezy wykonywacé przy uzyciu elektronarzedzi. W wykonywa-
nych przebiciach scian istniejgcych nalezy obsadzi¢ nadproza SBN 72/120

Na klatce schodowej w stropodachu, zaprojektowano wykonanie nowego otworu na potrzeby klapy od-
dymiajgcej oraz kanatu napowietrzajgcego.

Konstrukcja pod klape oddymiajaca

Na ostatniej kondygnacji (klatka schodowa) w stropodachu nalezy zdemontowa¢ fragment stropu. W
miejscu rozebranej konstrukcji nalezy wykonac¢ nowy strop z otworem pod projektowang klape oddymia-
jaca (ostateczny wymiar otworu dostosowac do wytycznych producenta klapy). Strop zelbetowy gr. 12cm
zbrojony pretami fi12 Stal AllIN, Al. Projektowany otwér pod klape nalezy w przestrzeni miedzystropowej
obmurowac sciang z cegly ceramicznej petnej w spos6b umozliwiajgcy oparcie na nich ptyt korytkowych.
W ptytach korytkowych nalezy wykona¢ analogiczny otwor pod klape. Ostateczng lokalizacje klapy ustali¢
na budowie w porozumieniu z projektantem po dokonaniu odkrywek stropu.

W analogiczny sposéb nalezy wykonaé kanat napowietrzajacy klatke schodows.

Sciany wewnetrzne

Istniejgce Sciany przeznaczone do likwidacji, nalezy wyburzy¢ przy uzyciu narzedzi mechanicznych, a
powstaty gruz wywiez¢ z budynku i zutylizowa¢. Projektowane $ciany dziatowe nalezy wykona¢ jako mu-
rowane z pustakéw gazobetonowych lub w lekkiej zabudowie g-k wypetnionej wetng mineralng — wg cze-
$ci opisowe;.

Projektowane sciany dziatowe oznaczone na rzutach nalezy wykona¢ w zabudowie g-k na ruszcie stalo-
wym, izolacyjno$é akustyczna Rw >= 51dB

W nowych otworach, $scian murowanych, nalezy wykona¢ nadproza prefabrykowane SBN 72/120
L=130cm. Istniejgce otwory drzwiowe (po zdemontowaniu drzwi) nalezy, w zaleznosci od lokalizacji, po-
szerzy¢, zamurowac lub przesungc.

Docieplenie dachu

Istniejgcy dach zostat wykonany w przewazajacej czesci jako stropodach wentylowany oraz czes$¢ w ob-
szarze kuchni jako stropodach niewentylowany. Z tego powodu zaprojektowano docieplenie istniejgcego
dachu w technologii:

- W istniejacej przestrzeni miedzystropowej nalezy wykonaé docieplenie z wetny mineralnej wdmuchiwa-
nej gr. 22cm o gestosci nasypowej 40-50 kg/m3 (wsp. 0,04). Pod potrzeby technologiczne w poszyciu
nalezy wycia¢ otwory, ktére po wykonaniu docieplenia nalezy uzupetni¢. Powierzchnie dachu nalezy po-
kryé papa termozgrzewalng (NRO) wierzchniego krycia SBS gr. min. 5,2. Poszycie dachu w klasie RE15.
W celu zapewnienia prawidtowej wentylacji stropodachu w $ciankach zewnetrznych nalezy wybi¢ otwory i
obsadzi¢ kratki wentylacyjne o wym. 30x20cm w ilosci zgodnie z normg PN-EN I1SO 6946 oraz wytycz-
nymi producenta granulatu z wetny mineralnej kamienne;.

- na stropodachu niewentylowanym zaprojektowano docieplenie z wetny mineralnej gr. 20cm montowanej
mechanicznie do dachu oraz pokry¢ papg termozgrzewalng w uktadzie dwuwarstwowym.

Remont kominow

Istniejgce kominy w czeéci ponad dachem nalezy rozebraé i przemurowac ponownie z cegty ceramiczne;
petnej h = 60cm. Kominy otynkowaé i malowa¢ farbami elewacyjnymi. Otwory kominowe zabezpieczy¢
siatkg. Kominy zakonhczy¢ czapkg betonowg pokrytg papg termozgrzewalng
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Projektowane kominy murowaé od poziomy ostatniego stropu z cegly ceramicznej petnej do wysokosci h
= 60cm ponad poziom dachu. Kominy otynkowac¢ i malowa¢ farbami elewacyjnymi. Otwory kominowe
zabezpieczy¢ siatkg. Kominy zakonczy¢ czapka betonowa pokrytg papg termozgrzewalna.

Projektowane przewody kominowe w pomieszczeniach wykona¢ z pustakéw ceramicznych — pustaki na-
lezy. Obudowac ptyta G-K na ruszcie stalowych z wypetnieniem wetng mineralng gr. 5 cm.

Wszystkie kratki wentylacyjne do wymiany.

Wykonczanie $cian wewnetrznych

- istniejgce plytki do skucia

- istniejace lamperie z mozaiki do skucia, uzupetnienie tynkow.

- weztach sanitarnych glazura do wysokosci 2,0m

- na pozostatych scianach uzupetnienie tynkéw i wykonanie gtadzi oraz wymalowania farbami la-
teksowymi zmywalnymi

- w miejscach zamurowanych otworéw wykonac tynki uzupetniajgce, gtadzie oraz wymalowania

- istniejgce tynki — wykonaé naprawy oraz gtadz.

- w pomieszczeniu w pomieszczeniach opisanych w karcie pomieszczen przy umywalkach nalezy
wykonac fartuchy z ptytek

- w pomieszczeniu socjalnym pomiedzy blatem, a szafkami wiszgcymi nalezy wykonac oblicowanie
z ptytek

Licowanie Scian ptytkami ceramicznymi
Parametry ptytek:

rodzaj: ptytka scienna

do zastosowania: wewnatrz

powierzchnia: matowa

kolor: rézne kolory (do ustalenia z Uzytkownikiem)
klej do ptytek - typu C2T

Wykonczenie podtog

- wykonczenie podtdg nalezy wykonac zgodnie z kartg pomieszczen

- czesé istniejgcych parapetow do zerwania, posadzke uzupetni¢ warstwa wyrownujgcy i potozenie
tarketu

- parkiety znajdujace sie w dobrym stanie technicznym nalezy cyklinowa¢, uzupetni¢ ubytki oraz
lakierowa¢ dwukrotnie

- czes¢ posadzek lastrykowych bez zmian

- w sanitariatach wymiana istniejgcego pokrycia na ptytki gresowe, dodatkowo na pietrze w tazien-
kach izolacja z folii w ptynie

Parametry ptytek:

rodzaj: podtogowa — gres nieszkliwiony

format: 30x30cm

klasa antyposlizgowosci: R9, w sanitariatach R10
do zastosowania: wewnatrz

Scieralnosc: IV klasa

do zastosowania: wewnatrz

powierzchnia: matowa

kolor: rézne kolory (do ustalenia z Uzytkownikiem)
odpornosé na plamienie — klasa 3

klej do ptytek - typu C1TE

Parametry tarketu:

posadzki — wysokiej jakosci wyktadziny winylowe PVC heterogeniczne, z wywinietym tagodnym tukiem
cokotem na $ciane na wysokos¢ 10-12cm; tatwo zmywalne z mozliwoscig ich dezynfekciji,

dodatkowe zabezpieczenie powierzchni powtoka ochronng POLIURETAN (wzmocnienie warstwowe-
poliuretanowe),
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klasa uzytkowa EN 685 — 34/43,

grubosé¢ warstwy uzytkowej EN 429 — 0,7 mm,

grubosé catkowita EN 428- 2,00mm;

ciezar —w a g a catkowita EN 430- Q=2800g/m2,

produkt w postaci rolki — dtugo$¢ rolki EN 426- min. 25mb x 2m, (mniej potgczen).

wyktadzina wzmocniona siatkg z wtokna szklanego EN 434 (wieksza stabilno$¢é wymiarowa <0,1%),
pozostatos¢ na wgniecenia EN 433- 0,05 mm,

odpornosé na kétka meblowe EN 425- zadnych sladéw,

odpornosé na substancje chemiczne EN 423- bardzo dobra,

klasa scieralnosci EN 660-1- grupa T

wiasciwosci antyposlizgowe R10 w/g DIN 51130,

reakcja na ogien EN 13501-1- Bfls1

klasa ogniotrwatosci- trudnozapalna,

wiasdciwos$ci antyelektrostatyczne (napiecie indukowane) < 1 =2kV wg EN 1815,

absorpcja akustyczna 4dB,

posiada deklaracje zgodnosci ze znakiem CE, EN 14041,

SZNUR DO ZGRZEWANIA na gorgco wyktadziny PVC w kolorze przeznaczonym do koloru spawa-
nej wyktadziny o srednicy 4mm,

DYSPERSYJNY Srodek  gruntujgcy przeznaczony do zagruntowania chtonnych
lub niechtonnych mineralnych podtozy przed zastosowaniem zaprawy wygtadzajgce;

ZAPRAWA wyréwnujgca- samopoziomujgca — systemowa pod wszelkiego rodzaju wykiadziny,

KLEJ do wyktadzin systemowy do przyklejania posadzki do podtoza

KLEJ kontaktowy systemowy

potaczenie Scian z podtogami jest wykonane w sposob umozliwiajgcy jej mycie i dezynfekcje

Wykonczenie sufitow
- istniejgce tynki + gtadzie uzupetniajgce, gruntowanie, malowanie

Stolarka drzwiowa

- drzwi wewnetrzne drewniane ptycinowe (wypetnienie ptyta wiérowa otworowana) o szer. 90 cm w
Swietle oscieznic. W pomieszczeniach oznaczonych z otworami wentylacyjnymi. Oscieznice state drew-
niane. Skrzydta drzwiowe przylgowe. Okleina do uzgodnienia z Uzytkownikiem.

- drzwi zewnetrzne pvc, szklenie szktem bezpiecznym, P2, ocieplone Uw<=1,5 W/m2K

- drzwi pozarowe stalowe petne lub aluminiowe czesciowo przeszklone, wyposazone w samoza-
mykacz

- w oznaczonych pomieszczenia drzwi wewnetrzne drewniane ptycinowe w wykonaniu akustycz-
nym — Rw>=37dB

Zamowienie drzwi zgodnie z zestawieniem stolarki drzwiowej. Przed zaméwieniem wymiary sprawdzi¢ na
budowie.

Stolarka okienna

- okna zewnetrzne — w oknach przewidzianych do wymiany nalezy uwzglednié¢ w stolarce wspotczynnik
przenikania ciepta Uw < 1,1W/m2 *K (dla catego okna);

- okna zewnetrzne w klasie pozarowej — aluminiowe.

Zamowienie okien zgodnie z zestawieniem stolarki drzwiowej. Przed zaméwieniem wymiary sprawdzi¢ na
budowie.

Kraty zewnetrzne oraz na klatce schodowej
- istniejgce kraty nalezy pomalowac

Elewacja — docieplenie budynku

Sciany zewnetrzne — projektuje sie ocieplenie $cian styropianem (frezowanym) samogasngcym o wsp. A=
0.0832 W/mK gr. 12cm w metodzie bezspoinowej — wykonczenie tynk silikatowy cienkowarstwowy
— nalezy wykona¢ dodatkowg warstwe siatki zbrojgcej do wysokosci 2,0m

pasy oddzielenia ppoz. — projektuje sie ocieplenie scian wetng mineralng o wsp. A= 0.036W/mK

gr. 12cm w metodzie bezspoinowej — wykonczenie tynk silikatowy cienkowarstwowy — nalezy wykonaé
dodatkowa warstwe siatki zbrojgcej do wysokosci 2,0m
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cokoty budynku — projekiuje sie ocieplenie styropianem (frezowanym) aqua gr. 12cm w metodzie
bezspoinowej z wyjatkiem paséw pozarowych gdzie nalezy wykona¢ docieplenie z wetny mineralnej —
wykonczenie tynk silikatowy cienkowarstwowy.

Docieplenie $cian budynku
- demontaz istniejgcych parapetow
- demontaz i ponowny montaz krat okiennych po uprzednim dwukrotnym pomalowaniu ich farbami
olejnymi
- demontaz okien w przestrzeni miedzystropowej stropodachu oraz zamurowanie otworéw
- odbicie luznych fragmentoéw tynkéw oraz uzupetnienie ubytkéw zaprawg naprawczg
- przygotowanie Scian poprzez mycie i czyszczenie
- montaz listw cokotowych
- wykonanie docieplenia z ptyt styropianowych i wetny mineralne;
- wykonanie dodatkowej warstwy siatki zbrojgcej do wysokosci 2m od poziomu terenu
- wykonanie spadkéw pod parapety
- montaz parapetéw z blachy stalowej powlekanej gr. 0.55mm. Parapety podokienne powinny wy-
stawa¢ minimum 40 mm poza lico $ciany i skutecznie zabezpieczac¢ jg przed zaciekami wody
deszczowej oraz powinny by¢ szersze od okna po 5 cm z kazdej strony. taczenie obrobek na rag-
bek stojacy. Miejsca potaczenia obrébek blacharskich ze $ciang zabezpieczy¢ dodatkowo masa
trwale plastyczna.
- wykonanie tynkéw cienkowarstwowych silikatowych barwionych w masie. Kolory zgodnie z kolo-
rystykg

Obrobki blacharskie
Projektuje sie wymiane obrobek blacharskich, parapetéw— blacha stalowa ocynkowana powlekana gr.
0,55mm

Obrobki blacharskie
Projektuje sie wymiane orynnowaniem — blacha stalowa ocynkowana powlekana w systemie 150/125mm
oraz 100/87mm (daszek nad wejsciem gtoéwnych)

Balustrady
Projektuje sie wykonanie balustrad ze stali nierdzewne.

Obudowa pionow instalacyjnych

Wszystkie piony instalacyjnej nalezy obudowac ptytami g-k wodoodpornymi gr. 12 mm na ruszcie stalo-
wym.

Projektowane kanaty wentylacji grawitacyjnej obudowac ptytami g-k gr. 12,5 mm na ruszcie stalowym, z
wypetnieniem wetng mineralng grubosci min. 5 cm.

Wyposazenie
Wyposazenie tazienek zgodnie z czescig rysunkowa.

Parapety wewnetrzne
na istniejacych parapetach wykona¢ naktadki — parapety komorowe z pcv. Kolor do uzgodnienia z Uzyt-
kownikiem

Sciana wewnetrzna — kabiny w sanitariatach

Scianki systemowe w konstrukcji aluminiowej z wypetnieniem z ptyt hpl wodoodpornych gr. 8 mm. Wyso-
kos¢ catkowita kabin 204cm, wysokos¢ elementéw 185cm, odstep od podtogi 15cm. Profile aluminiowe
malowane proszkowo. Drzwi szerokosci 80 wyposazone w dwa komplety zawiasé6w samozamykajacych,
uszczelke, komplet gatka-gatka z wgtebieniem na palec, zamek zapadkowy z sygnalizacjg ,,otwar-
te/zamkniete” z mozliwoscig awaryjnego otwarcia.

Platforma dla niepetnosprawnych
Platforme zlokalizowano w ,duszy” klatki schodowej. Zaprojektowano platforme o wymiarach 1,0x1,4m na
konstrukcji samonosnej, obudowanej. Platforma, posiada dwa przystanki.

Wykonanie:
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- elementy ocynkowane oraz z metali nierdzewnych
- ostony malowane proszkowo

- wyciszenie matami redukujgcymi hatas

- elektryczny zjazd awaryjny

- tagodny start i zatrzymanie

- zasilanie 230V

- panoramiczne drzwi aluminiowe

- komunikacja dwustronna ze stuzbami ratowniczymi
Parametry techniczne:

- wysokos¢ podnoszenia 3540mm

- predkos¢ podnoszenia do 0,15 m/s

- naped srubowy

- dowolna konfiguracja kierunkéw otwierania drzwi

- niska rampa najazdowa 60mm

- wymiary podestu jezdnego 1000x1400mm

lll.7. Elementy wyposazenia w instalacje wewnetrzne

Budynki beda wyposazone w instalacje:

- inst. teleinformatyczna

- instalacja elektryczna

- instalacja wod-kan

- instalacja c.o.

- wentylacja grawitacyjna, w weztach sanitarnych grawitacyjna wspomagana mechanicznie
- wentylacja mechaniczna w jadalni

1ll.8. Zagadnienia bhp i sanepid

Zatrudnienie

Przewidywana liczba os6b na poszczegdlnych kondygnacjach:

Kondygnacja 0 — 30 oséb

Kondygnacja +1 — 46 oséb

Pomieszczenia socjalne

Na parterze oraz pietrze zlokalizowano pomieszczenia socjalne wyposazone w zlew dwukomorowy.
Pomieszczenia sanitarne

Wezet sanitarny zlokalizowano na kazdej kondygnacji. Na parterze zlokalizowano tazienki dla niepetno-
sprawnych. W fazienkach zostaty wydzielone zamykane kabiny dla personelu. W tazienkach z pisuarem
nalezy wykonac¢ kratke w posadzce oraz ztgczke do weza.

Punkty pierwszej pomocy

W fazience, na kazdej z kondygnacji umiesci¢ pkt. pierwszej pomocy wyposazony w apteczke pierwszej
pomocy.

Sprzatanie

Na kazdym pietrze zaprojektowano pomieszczenie porzgdkowe wyposazone w brodzik gospodarczy oraz
szafe na srodki czystosci.

[11.9. Opis technologii

W przebudowywanej czesci bedzie prowadzona dziatalnos¢ terapeutyczna polegajgca miedzy innymi na
prowadzeniu pomocy specjalistycznej dzieciom i mtodziezy.

Na parterze bedg zlokalizowane sale ¢wiczen jadalnia oraz kuchnia z zapleczem (istniejgca kuchnia —
technologia poza zakresem opracowania)

Na pietrze bedg zlokalizowane sale ¢wiczen oraz gabinety terapeutyczne.
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lI.10. Warunki ochrony pozarowej obiektu

Informacje o powierzchni, wysokos$ci i liczbie kondygnaciji;

Zachodnie skrzydio Szkoty Podstawowej Nr 5 to budynek ustugowy — oswiata, niski (N) bez
podpiwniczenia (pod jednym pokojem w kuchni znajduje sie mata piwniczka o wysokosci 161 cm) o
powierzchni netto 1161,64 m?

Szczegobtowe dane techniczne budynku :
Powierzchnia zabudowy (przedmiotowy budynek) — 687,98 m?

Powierzchnia wewnetrzna budynku - 1247,99 m2
w tym: - parter 624,23 m?

- | pietro 623,76 m?
Powierzchnia catkowita budynku - 1375,96 m?
w tym: - parter 687,98 m?

- | pietro 687,98 m?
Kubatura budynku biurowego — 5804 m3,

Wymiary budynkow:

Dilugosc: -41.95m

Szerokos$é: -16,40 m

Wysokos¢ w kalenicy - 8,65 m (niski)
Liczba kondygnacji nadziemnych -2

Charakterystyka zagrozenia pozarowego, w_tym parametry pozarowe materiatow niebezpiecznych
pozarowo, zagrozenia wynikajace z procesow technologicznych oraz w zalezno$ci od potrzeb cha-
rakterystyka pozardw przyjetych do celéw projektowych.;

Materiatem niebezpiecznym pozarowo wykorzystywanym w obiekcie bedzie gaz propan-butan
doprowadzony do urzadzen kuchennych.

W przebudowywanej czesci budynku szkoty (zachodnie skrzydto) bedzie prowadzona dziatalnosc¢ tera-
peutyczna polegajaca miedzy innymi na prowadzeniu pomocy — terapeutyczne;j.

W czesci ustugowej - oswiata beda znajdowac sie materialy palne, takie jak:
- papier,

- meble,

- opakowania z tworzyw sztucznych,

- wyroby z drewna i materiatéw drewnopochodnych (stoliki i krzesta),

- pianki poliuretanowe w meblach ,

- obudowy komputeréw i sprzetu agd,

- artykuty spozywcze.

Parametry pozarowe wystepujgcych substancji palnych.

Lp. | Substancja - materiat charakterystyka

— tatwo palny,
— temperatura zapalenia 300 °C — 400 °C,
— ciepto spalania 16,0 MJ/kg — 18,0 MJ/kg

drewno, materiaty
drewnopochodne
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Lp. | Substancja - materiat charakterystyka
— fatwo palny,
2. | papier, karton — temperatura zapalenia 230°C, w stanie rozluznionym pali sie
intensywnie i szybko
— ciepto spalania 16,0 MJ/kg
— tatwo zapalny, o matej odpornosci na dziatanie ciepta,
— polietylen pali sie zéttym Swiecgcym ptomieniem, w Srodku
niebieski, po krotkim okresie palenia spadajg krople stopio-
3. | polietylen (PE), Fr;leagi:cr)].matena%u, przy czym ptomien utrzymuje sie na kro-
— temperatura zapalenia 420 °C,
— podczas palenia wydzielajg duze ilosci dymu,
— ciepto spalania 40,3 MJ/kg
— ciato state w temp. 20 °C,
. — tatwo palny,
4. Polipropylen (PP) — podczas spalania wydzielajg duze ilosci dymu i gazéw tok-
sycznych,
— ciepto spalania 43,0 MJ/kg
— tatwo palny,
. Poliester - paliJr sie po zapaleniu bez obecnosci zewnetrznego zrédta cie-
. pta,
— temperatura zapalenia 235° C,
— ciepto spalania 31,0 MJ/kg
— fatwo palny,
6. |bawetna — temperatura zapalenia 210 °C
— ciepto spalania 17,0 MJ/kg
— palny,
7. | Pianka poliuretanowa - temperatura zapalenia 4100 C,
— ciepto spalania 26,0 MJ/kg
— palny, samogasnacy
8. | Poliamid - temperatura zapalenia 2300 C,
— ciepto spalania 26,0 MJ/kg
— palny
9. | Produkty zywnosciowe - temperatura zapalenia 4400 C,

— ciepto spalania 15,0 MJ/kg - 18,0 MJ/kg

Informacje o kategorii zagrozenia ludzi oraz przewidywanej liczbie osob na kazdej kondygnacji i w

pomieszczeniach, ktdrych drzwi ewakuacyjne powinny otwierac sie na zewngtrz pomieszczen;

Zgodnie z § 209 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie, budynek z uwagi na przeznaczenie
i sposob uzytkowania zakwalifikowana jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il — przeznaczone przede
wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnos$ci poruszania sie.

Przewidywana maksymalna ilos¢ oséb mogacych przebywac w budynku wynosi maksymalnie do 75 oséb
(w tym - parter do 20 oséb + 10 opiekunow, - pietro do 26 oséb + 20 pracownik).

W budynku znajdujg sie pomieszczenia, w ktérym drzwi ewakuacyjne powinny otwiera¢ sie na zewnatrz
pomieszczen. Jest to pomieszczenie jadalni 0.08, Swietlicy 1.01 i Sali ¢wiczen 1.11 przeznaczone dla
ponad 6 0séb o ograniczonej zdolnosci poruszania sie.

W budynku drzwi ewakuacyjne powinny otwiera¢ sie na zewnatrz pomieszczen réwniez z pomieszczen
higieniczno-sanitarnych.
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Informacja o przewidywanej gestosc¢ obcigzenia ogniowego;
W strefach zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL nie okresla sie gestosci obcigzenia og-
niowego.
W analizowanym budynku znajdujag sie na poziomie parteru pomieszczenia techniczne 0.22 oraz maga-
zynki powigzane funkcjonalnie z kuchnig o przewidywanej gestosci obcigzenia ogniowego
Qu <500 MJ/m2.

Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych;

W budynku nie wystepujg strefy i pomieszczenia zagrozone wybuchem

Informacje o klasie odpornosci pozarowej oraz klasie odpornos$ci ogniowej i stopniu rozprzestrzenia-
nia ognia elementow budowlanych;

Dla dwukondygnacyjnego, niskiego (N) budynku zakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL I
wymagana klasa odpornosci pozarowe;j ,B”.

Ze wzgledu jednak na liczbe kondygnaciji — 2, wymagana klasa odpornosci pozarowej budynku zostata
obnizona do klasy odpornosci pozarowej ,,C”.

Elementy budynku, odpowiednio do jego klasy odpornosci pozarowej, powinny spetnia¢ co najmniej wy-
magania okreslone w ponizszej tabeli :

Klgsa .OdpornOSC'KIasa odpornosci ogniowej elementéw budynku 5

pozarowej budynku
gtowna kon-konstrukcja strop?) Sciana ze-fciana we-przekrycie
strukcja nosna  |dachu wnetrzna?)  wnetrznal) dachu®

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

,C” R 60 R15 REI 60 [El 30 (0—i) El15 RE15

) Z zastrzezeniem § 219 ust. 1.
Oznaczenia w tabeli:
R — nosnosc ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczacg zasad ustalania klas
odpornosci ogniowej elementéw budynku,
E — szczelno$c¢ ogniowa (w minutach), okre$lona jw.,
| — izolacyjno$c¢ ogniowa (w minutach), okre$lona jw.,
(-) — nie stawia sie wymagan.
) Jezeli przegroda jest cze$cig gtéwnej konstrukcji noénej, powinna spetniac takze kryteria nosnosci og-
niowej (R) odpowiednio do wymagan zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odporno$ci pozarowej budyn-
ku.
2) Klasa odporno$ci ogniowej dotyczy pasa miedzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem.
3 Wymagania nie dotyczg naswietli dachowych, $wietlikéw, lukarn i okien pofaciowych (z zastrzezeniem §
218), jesli otwory w potaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni; nie dotyczg takze budyn-
ku, w ktérym nad najwyzszg kondygnacjg znajduje sie strop albo inna przegroda, spetniajgca kryteria
okreslone w kol. 4.
4) Dla $cian komdr zsypu wymaga sie klasy E | 60, a dla drzwi komdr zsypu klasy E | 30.
% Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami zlgczy i dylatacjami.
Elementy budynku powinny by¢ nierozprzestrzeniajgce ognia.
Obudowa poziomych drég ewakuacyjnych (korytarzy) w klasie odpornosci ogniowej El 15.
Biegi spoczniki schodéw stuzgcych do ewakuacji powinny by¢ wykonane z materiatéw niepalnych i mie¢
klase odpornosci ogniowej co najmniej — R 60.
W strefach pozarowych ZL stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatow i wyrobow tatwo zapalnych,
ktorych produkty rozkladu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce, jest zabronione.
Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywaé z materiatéw niepalnych lub niezapalnych,
niekapigcych i nieodpadajgcych pod wptywem ognia.

W pomieszczeniach stref pozarowych ZL Il, pomieszczeniach magazynowych oraz w pomieszcze-
niach z podtogami podniesionymi, stosowanie wyktadzin podtogowych tatwo zapalnych jest zabronione.

Informacja o podziale na strefy pozarowe oraz strefy dymowe.
Budynek (zachodnie skrzydto) zostato podzielone na trzy strefy pozarowe.
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Strefa pozarowa SP-1 (parter oraz czesc¢ pietra) — o powierzchni 999,01 m? zakwalifikowana jest do ka-
tegorii zagrozenia ludzi ZL II.

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla niskiego dwukondygnacyjnego budynku zakwalifikowa-
nego do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il wynosi 5000 m? — warunek spetniony.

Strefa pozarowa SP-2 (pozostata cze$¢ pietra) — o powierzchni 248,98 m? zakwalifikowana jest do kate-
gorii zagrozenia ludzi ZL II.

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla niskiego dwukondygnacyjnego budynku zakwalifikowa-
nego do kategorii zagrozenia ludzi ZL Il wynosi 5000 m2 — warunek spetniony.

Strefa pozarowa SP-3 (pomieszczenie techniczne 0.22 na poziomie parteru) — o powierzchni 34,31m?
zakwalifikowana do pomieszczen produkcyjno-magazynowych (PM) o gestosci obcigzenia ogniowej do
500 MJ/m?2 .

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej dla niskiego dwukondygnacyjnego budynku zakwalifikowa-
nego do obiektéw produkcyjno-magazynowych (PM) o gestosci obcigzenia ogniowej do 500 MJ/m?2 wy-
nosi 15000 m? — warunek spetniony.

Budynek na granicy stref pozarowych posiada sciane oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odporno-
Sci ogniowej REI 120. Na granicy stref pozarowych zastosowano pas o szerokosci 2 m i klasie odpornosci
ogniowej El 60 wykonany z materiatu niepalnego.

Od strony pétnocnej strefa pozarowej SP-1 graniczy z istniejgcg czescig budynku o funkcji mieszkalnej —
strefy oddzielone sciane oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci ogniowej REI 120. Na gra-
nicy stref pozarowych (cze$¢ mieszkalna) wysunieta jest w stosunku do lica przedmiotowego budynku o
31i47 cm - w klasie odpornosci ogniowej El 60 wykonany z materiatu niepalnego.

Od strony wschodniej strefa pozarowej SP-1 graniczy z istniejacg czescig budynku Szkoty — strefy od-
dzielone $ciane oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci ogniowej REI 120. Na granicy stref
pozarowych zastosowano pas o szerokos$ci 4 m i klasie odpornosci ogniowej RElI 120 wykonany
z materiatu niepalnego.

Sciany i stropy stanowigce element oddzielenia przeciwpozarowego sg wykonane z materiatéw niepal-
nych.

Przepusty instalacyjne w scianach i stropie oddzielenia przeciwpozarowego, dla ktorych jest wy-
magana klasa odpornosci ogniowej nalezy uszczelni¢ do klasy odpornosci ogniowej (El) tych
elementow oddzielenia przeciwpozarowego.

Dopuszcza sie nieinstalowanie uszczelnien przepustow instalacyjnych dla pojedynczych rur instalacji
wodnych, kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany i stropy oddzielenia
przeciwpozarowego do pomieszczen higienicznosanitarnych.

Na wykonanie zabezpieczenia przejs¢ instalacyjnych nalezy wykona¢ dokumentacje techniczna.
Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne w miejscu przejscia przez elementy oddzielenia
przeciwpozarowego powinny by¢ wyposazone w przeciwpozarowe klapy odcinajgce o klasie odpornosci
ogniowej rownej klasie odpornosci ogniowej elementu oddzielenia przeciwpozarowego z uwagi na
szczelnos¢ ogniowa, izolacyjnosé ogniowg i dymoszczelnos¢ EIS oraz EIS uruchamiane wyzwalaczem
termicznym.

Drzwi, bramy i inne zamkniecia otworow o wymaganej klasie odpornosci ogniowej lub dymoszczel-
nosci powinny by¢ zaopatrzone w urzgdzenia, zapewniajagce samoczynne zamykanie otworu w razie po-
zaru. Nalezy tez zapewni¢ mozliwos¢ recznego otwierania drzwi stuzgcych do ewakuacji. Drzwi w klasie
odpornosci ogniowej nalezy wyposazy¢ w samozamykacze.

Pomieszczeniem wydzielonym pozarowo jest klatka schodowa wydzielona scianami o klasie odpornosci
ogniowej REI 60 i zamknieta drzwiami o klasie odpornosci ogniowej EI 30 S.

W stropach i $cianach pomieszczenia zamknietego, dla ktérych wymagana klasa odpornosci ogniowej
jest nie nizsza niz EI 60 lub REI 60, przejscia instalacyjne o srednicy wiekszej niz 0.04 m zostang za-
bezpieczone do klasy odpornosci ogniowej wymaganej dla sciany i stropu ElI 60 (Sciany i strop klatki
schodowe;j i kottowni).

Na wykonanie zabezpieczenia przejs¢ instalacyjnych nalezy wykonaé dokumentacje techniczna.

Na klatce schodowej zaprojektowano samoczynne urzadzenie oddymiajace — klapa dymowa + napowie-
trzanie mechaniczne.

Informacja o usytuowaniu z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, w tym o odlegtosci od obiektow sg-
siednich
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Budynek zlokalizowany jest na dzialce o numerze ewidencyjnym gruntu 1024/1 w kompleksie obiektow i
w odlegtosci.

- 18,79 m -19,25 m od granicy dziatki od strony zachodniej o numerze ewidencyjnym gruntu 1427,

- od strony wschodniej budynek graniczy $ciang oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci og-
niowej REI120 z budynkiem Szkoty,

- 34,60 m — od sgsiedniego budynku Szkoty od strony wschodniej,

- 9,34 m od granicy dziatki od strony potudniowej o numerze ewidencyjnym gruntu 1422, 1423 i 1424,

- od strony poétnocnej budynek graniczy sciang oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci og-
niowej REI120 z budynkiem mieszkalnym wielorodzinnym,

- 8,12 m od podziemnego zbiornika gazu.

Szczegbtowg lokalizacje obiektow przedstawiono na planie sytuacyjnym.

Informacja o warunkach i strategii ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposéb
Warunki ewakuaciji ludzi

1. llos¢ wyjs¢ ewakuacyjnych.
Z budynku na zewnatrz prowadzg cztery wyjscia , w tym trzy wyjécia ewakuacyjne otwierajgce sie
na zewnagtrz, prowadzace bezposdrednio na zewnatrz budynku. Wyjscia ewakuacyjne nalezy
oznakowac.

2. Szerokos$c¢ i wysokosc wyjs¢ ewakuacyjnych.
Szerokos¢ drzwi w Swietle oscieznicy wychodzacych na drogi ewakuacyjne (z pomieszczen
uzytkowych) wynosi w swietle 0,90 m, a wysokos¢ w Swietle oscieznicy wynosi 2,00 m.
Szerokos¢ drzwi w Swietle oscieznicy z pomieszczen gospodarczych i technicznych wynosi w
Swietle 0,80 m, a wysokos¢ w Swietle oscieznicy wynosi 2,00 m.
Szerokos$¢ drzwi ewakuacyjnych na drodze ewakuacyjnej z korytarza prowadzacych na zewnatrz
obiektu wynosi 1,30 m oraz 1,20 m (szerokos$c¢ skrzydta czynnego wynosi 0,90 m).

3. Kierunki i sposoby otwierania drzwi.
Drzwi stanowigce wyjscia ewakuacyjne z budynku otwierajg sie na zewnatrz.
Drzwi stanowigce wyjscia na droge ewakuacyjna otwierajg sie czesciowo do wnetrza pomieszczenh
i czesciowo na zewnatrz pomieszczen, a po catkowitym otwarciu czesciowo zmniejszajg szerokosci
drogi ewakuacyjnej ponizej wymaganych wartosci. Drzwi do pomieszczenia 0.02 i 0.11 zostang
wyposazone w samozamykacze.

4. Przejscia ewakuacyjne.
Dlugosé przejscia ewakuacyjnego od najdalszego miejsca w pomieszczeniu do wyjscia na droge
ewakuacyjng nie przekracza 40 m i wynosi do maksymalnie 11,03 m. W budynku wystepujg
przejscia przez jedno i dwa pomieszczenia.
5. Dojscia ewakuacyjne.
Nalezy zachowa¢ zgodng z przepisami dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego rozumiang jako dtugosc
drogi ewakuacyjnej od wyjscia z pomieszczenia na te droge do wyjscia do innej strefy pozarowe;
lub na zewnatrz budynku lub do obudowanej i oddymianej klatki schodowej, mierzong wzdtuz osi
drogi ewakuacyjnej. W przypadku zakonczenia dojscia ewakuacyjnego przedsionkiem przeciw-
pozarowym, dtugos¢ te mierzy sie do pierwszych drzwi tego przedsionka.
Dopuszczalna diugos¢ dojscia ewakuacyjnego w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia zycia ludzi ZL Il przy jednym dojsciu, nie moze przekracza¢ 10 m, a przy dwoch
dojsciach 40 m.
W rozpatrywanym obiekcie nie zostaly przekroczone dlugosci dojscia ewakuacyjnego, ktére
wynoszg maksymalnie:
- parter przy dwéch dojsciach 14,06 m
- pietro przy jednym dojsciu 9,95 m.
Dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego na | pietrze mierzyny do obudowanej klatki schodowej i
wyposazonej w urzadzenia stuzgce do usuwania dymu lub zapobiegajace zadymieniu oraz do
wyznaczonej strefy pozarowej.
6. Szerokosc¢ poziomych drég ewakuacyjnych (korytarzy).
Szerokos¢ poziomej drogi ewakuacyjnej ktéra stuzy do ewakuacji:
- pietro do 46 oséb wynosi min. 2,97 m,
- parter do 20 oséb wynosi min. 1,29 m,
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- parter do 76 oséb wynosi min. 2,00 m.
7. Wysokos¢ drogi ewakuacyjnej
Wysokos$¢ poziomych drég ewakuacyjnych w budynku (korytarzy) wynosi od 3,10 m do 3,13 m
8. Klatki schodowe.
W budynku znajduje sie jedna klatka schodowa, Zelbetowa. Klatka jest obudowana i zamknieta
drzwiami o klasie odpornosci ogniowej El 30 S, szeroko$¢ spocznikoéw klatki schodowej wynosi
od 1,65 m— 2,05 m, a szeroko$¢ biegow wynosi 1,66 m -1,99 m.
Biegi i spoczniki schodéw sg wykonane z zelbetu i zapewniajg wymagang klase odpornosci ogniowej R
60.
W biegach klatki schodowej pomiedzy spocznikami bedzie od 6 do 8 stopni. Wysokos¢ stopni w
biegach klatki schodowej wynosi do 0,175 m.
9. Elementy wykonczenia wnetrz.
Do wykonczenia wnetrz nalezy stosowac¢ materiaty i wyroby trudno zapalne.
Podtogi na drogach ewakuacyjnych wykonane sg z materiatéw niepalnych.
Sufity w budynku wykonane sg z materiatbw niepalnych, niezapalnych, niekapigcych i
nieodpadajgcych pod wptywem ognia.

Strategia ewakuaciji ludzi

Z czesci parterowej budynku ewakuacja prowadzona jest przejsciem ewakuacyjnym przez jedno lub dwa
pomieszczenia do korytarza, z korytarza drzwi ewakuacyjnymi o szerokosci 1,20 m oraz 1,30 m prowa-
dzg na zewnatrz budynku. Na pietrze ewakuacja prowadzona jest przejsciem ewakuacyjnym przez jedno
lub dwa pomieszczenia do korytarza, nastepnie na wydzielong klatke schodowg i na zewnatrz budynku
drzwiami o szerokosci 1,30 m.

Ze strefy pozarowej SP 2 do strefy pozarowej SP 1 na pietrze ewakuacja prowadzona jest przejsciem
ewakuacyjnym przez jedno lub dwa pomieszczenia do korytarza i nastepnie do sgsiedniej strefy pozaro-
wej.

Informacje o sposobie zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych, a w szczeqdlnos$ci
wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektrycznej, teletechnicznej i piorunochronnej

Instalacje uzytkowe (elektryczna, wodociggowa, kanalizacyjna) zaprojektowane zostang wedtug odreb-
nych projektow branzowych.

Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociggowej i kanalizacyjnej powinny by¢
wykonane w sposéb zapewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia.

Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane z materiatow niepalnych, a palne izolacje cieplne i aku-
styczne oraz inne palne oktadziny przewodoéw wentylacyjnych moga byc¢ stosowane tylko na zewnetrznej
ich powierzchni w spos6b zapewniajacy nierozprzestrzenianie ognia.
« W budynku zastosowano instalacje wentylacji mechanicznej w jadalni i kuchni oraz
klimatyzacje w pomieszczeniach na pietrze.
« W budynku zastosowano ogrzewanie z wezta cieplnego (zlokalizowanego w czesci
mieszkalnej).
* W budynku znajduje sie instalacja wodociggowa zimnej i cieptej wody .
W budynku znajduje sie instalacja kanalizacyjna odprowadzona do sieci miejskiej.
* Na obiekcie zastosowano instalacje odgromowa.
W budynku zastosowano instalacje elekiryczng do oswietlenia pomieszczen oraz zasilania
gniazd wtyczkowych.
« W kuchni znajduje sie instalacja gazowa zasilajgca urzadzenia kuchenne o mocy nie
przekraczajgcej 60kW.

Informacje o doborze urzadzen przeciwpozarowych i innych urzgdzen stuzgcych bezpieczenstwu po-
zarowemu, dostosowanym do wymagan wynikajgcych z przepiséw dotyczacych ochrony przeciwpo-
zarowej i przyjetych scenariuszy pozarowych, z podstawowa charakterystyka tych urzadzen

Obiekt zostanie wyposazony w nizej wymienione urzadzeniami przeciwpozarowe :

. Obiekt bedzie wyposazony w hydranty wewnetrze 25 z wezem poisztywnym.
Zawory hydrantowe muszg by¢ umieszczone na wysokosci 1,35 m (-+ 0.10 m) od poziomu podtogi.
Hydranty nalezy oznakowaé znakami zgodnie z Polskimi Normami. Hydranty powinny spetniac
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wymagania normy PN-EN-671-1, State urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty we-
wnetrzne z wezem potsztywnym.

Wymagana wydajnos¢ instalacji wodociggowej w budynku z dwoch hydrantdw jednoczesnie
minimum 2,0 dm?3/s. Wydajno$¢ jednego hydrantu 1,0 dm?/s.

Cisnienie na zaworze odcinajgcym hydrantu wewnetrznego powinno zapewniaé wydajnosé
okreslong dla danego rodzaju hydrantu wewnetrznego, z uwzglednieniem zastosowanej $rednicy
dyszy prgdownicy, i by¢ nie nizsze niz 0,2 MPa.

Zasilanie hydrantéw wewnetrznych musi by¢ zapewnione co najmniej przez 1 godzine.

Instalacje hydrantowa nalezy oddzieli¢ od instalacji wodociggowej bytowej wykonanej tworzywa
sztucznego zaworem pierwszenstwa.

Hydranty wewnetrzne oraz zawory 25 powinny by¢ umieszczane przy drogach komunikacii
ogolnej, w szczegdlnosci:

1) przy wejsciach do budynku i klatek schodowych na kazdej kondygnacji budynku, przy czym
w budynkach wysokich i wysokosciowych zaleca sie lokalizacje zaworow hydrantowych
w przedsionkach przeciwpozarowych, a dopuszcza na klatkach schodowych;

2) w przejsciach i na korytarzach, w tym w holach i na korytarzach poszczegélnych kondygnaciji
budynkéw wysokich i wysokosciowych;

3) przy wejsciach na poddasza;

4) przy wyjsciach na przestrzen otwartg lub przy wyjsciach ewakuacyjnych z pomieszczen
produkcyjnych i magazynowych, w szczegdlnosci zagrozonych wybuchem.

Ze wzgledu na kubature przekraczajagcg 1000 m3 obiekt zostanie wyposazony w przeciwpozarowy
wytgcznik pradu usytuowany przy wejsciu gtdbwnym do budynku i oznakowany znakiem zgodnie z
Polskimi Normami. Roztaczniki przeciwpozarowych wytgcznikdw pradu usytuowane bedg na
zewnatrz budynku — przy ztgczu.

Klatka schodowa w budynku wyposazona zostanie w urzgdzenia stuzgce do suwania dymu
zaprojektowane w oparciu 0 wymagania zawarte w PN-B-02877-4:2001. Ochrona
przeciwpozarowa budynkéw. Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu i ciepta. Zasady
projektowania. wraz ze zmiang z wrzesnia 2006 roku PN-B-02877-4:2001/Az1.

Wymagana powierzchnia czynna klap dymowych Ac, na klatce schodowej budynkéw niskich i sre-
dniowysokich powinna wynosi¢ co najmniej 5 % powierzchni rzutu poziomego podtogi tej klatki
schodowej, a w budynkach wysokich nie mniej niz 7,5 %. Powierzchnia jednego otworu pod klape
dymowsg nie moze by¢ mniejsza niz 1,00 m?2 w budynkach niskich i $redniowysokich i 1,50 m2 w
budynkach wysokich.

W celu zapewnienia petnego wykorzystania powierzchni czynnej klap dymowych nalezy przewi-
dzie¢ odpowiednig liczbe otwordow przez ktére przedostaje sie powietrze uzupetniajgce, umiejsco-
wionych w dolnych czesciach pomieszczenia.

Geometryczna powierzchnia otworéw wlotowych powietrza powinna by¢ co najmniej o 30% wigk-
sza niz suma powierzchni wszystkich klap dymowych. Mozliwe jest tu wliczenie okien w dolne;
czesci pomieszczenia oraz drzwi, ktére w przypadku pozaru dadzg sie otworzy¢ od zewnatrz.
Wymagana powierzchnia czynna klap dymowych Ac; w szybach dzwigéw powinna wynosi¢ co
najmniej 2,5 % powierzchni rzutu poziomego podtogi szybu dzwigowego. Powierzchnia jednego
otworu pod klape dymowag nie moze byé mniejsza niz 0,5 m2.

Oswietlenie ewakuacyjne nalezy zastosowa¢ na drogach ewakuacyjnych. Oprawy oswietlenia
ewakuacyjnego powinny posiadac¢ certyfikat CNBOP. Drogi i wyjscia ewakuacyjne oznakowaé
znakami ewakuacji. Oswietlenie ewakuacyjne wykonywa¢ zgodnie z PN-EN 1838 Zastosowania
oswietlenia. Oswietlenie awaryjne

Wymagane natezenie oswietlenia ewakuacyjnego stref otwartych wynosi 0,5 Ix.

Wymagane natezenie oswietlenia ewakuacyjnego w osi drogi ewakuacyjnej wynosi 1,0 Ix.

Wszystkie oprawy muszg umozliwia¢ okresowe sprawdzenie sprawnosci. Na oprawach oswietlenia
kierunkowego naklei¢ odpowiednie piktogramy wskazujgce kierunek ewakuacji. W zaleznosci od
miejsca i sposobu montazu opraw (na Scianie, w suficie podwieszanym) nalezy wraz z oprawg za-
méwi¢ odpowiednie akcesoria dodatkowe jak elementy mocujgce, ramki maskujace itp. Dodatkowe
lampy ewakuacyjne (z systemem zabezpieczajagcym przed zamarzaniem akumulatorow) zastoso-
wac po wyjsciu na zewnatrz budynku.

Oprawy oswietleniowe nalezy umiesci¢ co najmniej 2 m nad podtoga. Znaki przy wszystkich
wyjsciach awaryjnych i wzdtuz drég ewakuacyjnych powinny by¢ tak os$wietlone, aby jedno-
znacznie wskazywaly droge ewakuacji do bezpiecznego miejsca.

Gdy nie jest mozliwe bezposrednie dostrzezenie wyjscia awaryjnego, to w celu jego wskazania
powinien by¢ umieszczony oswietlony znak kierunkowy (lub szereg znakéw).
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W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia, oprawy oswietleniowe do oswietle-
nia ewakuacyjnego, zgodne z EN 60598-2-22, powinny by¢ usytuowane w poblizu kaz-
dych drzwi wyjsciowych oraz w takich miejscach, gdy to konieczne, aby zwr6ci¢ uwage na po-
tencjalne niebezpieczenstwo lub umieszczony sprzet bezpieczenstwa. Oprawy powinny byé
umieszczane:

a) przy kazdych drzwiach wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego;

b) w poblizu (w obrebie 2 m) schodéw, tak by kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio;

¢) w poblizu (w obrebie 2 m) kazdej zmiany poziomu;

d) obowigzkowo przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa;

e) przy kazdej zmianie kierunku;

f) przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy;

g) na zewnatrz budynku do miejsca bezpiecznego;

h) w poblizu kazdego punktu medycznego i apteczki, tak aby wartos¢ pionowego natezenia oswie-
tlenia 5 Ix byta na tym elemencie;

i) w poblizu kazdego punktu instalacji sprzetu przeciwpozarowego i alarmowego, tak aby wartosé
pionowego natezenia o$wietlenia 5 Ix byta na tym elemencie;

j) w poblizu sprzetu dla ewakuacji oséb niepetnosprawnych;

k) w poblizu bezpiecznych miejsc dla 0s6b niepetnosprawnych i punktéw alarmowych.

Na powierzchni przyciskéw, sprzetu i punktéw pierwszej pomocy natezenie oswietlenia powin-
no wynosié¢ co najmniej 5 Ix.

Na drodze ewakuacyjnej, 50 % wymaganego natezenia oswietlenia powinno by¢ wytworzone
w Ciggu 5 s, a petny poziom natezenia oswietlenia w ciggu 60 s.

Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie z projektem branzowym
uzgodnionym przez rzeczoznawce do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem
dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego urzgdzenia proéb i
badan, potwierdzajgcych prawidtowosé ich dziatania.

Informacja o wyposazeniu w gasnice;

Zgodnie z § 32 ust.1 i ust. 3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerw-
ca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenow
(Dz. U. z 2010 r. Nr 109, poz. 719 z p6zn. zm.), budynek nalezy wyposazy¢ w gasnice przenosne spet-
niajgce wymagania Polskich Norm. Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego
w gasnicach powinna przypada¢ na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowe;.

Gasnice w obiektach muszg by¢ rozmieszczone:

1) w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
a) przy wejsciach do budynkow,
b) na klatkach schodowych,
€) na korytarzach,
d) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz;

2) w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta (piece, grzej-
niki);

3) w obiektach wielokondygnacyjnych - w tych samych miejscach na kazdej kondygnaciji, jezeli pozwa-
lajg na to istniejgce warunki.

Przy rozmieszczaniu gasnic muszg by¢ spetnione nastepujace warunki:
1) odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac cztowiek, do najblizszej gasnicy
nie powinna by¢ wieksza niz 30 m;
2) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

Informacje o przygotowaniu obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dziatah ratowniczo-
gasniczych, a w szczegdinosci informacje o drogach pozarowych, zaopatrzeniu w wode do zewnetrz-
neqo gaszenia pozaru oraz o sprzecie stuzgcym do tych dziatan;

Dla budynku jest wymagane zapewnienie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode do ze-
wnetrznego gaszenia pozaru w ilosci 20 dm3/s. Bedzie ona zapewniona z istniejgcych hydrantéw ze-
wnetrznych DN 80 zlokalizowanych na istniejgcej sieci wodociggowej. Najblizszy hydrant zlokalizowany
jest od chronionego budynku w odlegtosci 24,6 m — nastepny w odlegto$¢ mniejszej niz 150 m.
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Do budynku jest wymagana droga pozarowa. Poniewaz budynek posiada dwie kondygnacje, jest niski o
wysokosci do 12 m zapewniono potgczenie z drogg pozarowg wyjs¢ z tego budynku, utwardzonym
dojsciem o szerokosci minimalnej 1,5 m i dtugosci nie wiekszej niz 30 m, w sposéb zapewniajgcy
dotarcie bezposrednio lub drogami ewakuacyjnymi do kazdej strefy pozarowe;j .

Droga pozarowa o szerokosci co najmniej 3,5 m powinna umozliwia¢ przejazd pojazdéw o nacisku osi na
nawierzchnie jezdni co najmniej 50 kN (kiloniuton6w).

Pomiedzy drogg pozarowa i sciang budynku nie wystepuja state elementy zagospodarowania terenu o
wysokosci przekraczajgcej 3 m.

Najmniejszy promien zewnetrznego tuku drogi pozarowej jest nie mniejszy niz 11 m.

Lokalizacja drogi pozarowej wskazana jest na planie zagospodarowania terenu.

Obiekt po przekazaniu do uzytkowania nalezy wyposazyé¢ w instrukcje postepowania na wypadek
pozaru wraz z wykazem telefondw alarmowych.

Po przekazaniu budynku do uzytkowania dla obiektu nalezy opracowacé instrukcje bezpieczenstwa

pozarowego.

Podstawy prawne opracowania warunkéw ochrony przeciwpozarowej.
Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku - o0 ochronie przeciwpozarowej (J. t.: Dz. U. z
2020 r. poz. 961 z p6zn. zm).

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 roku - Prawo budowlane (J. t.: Dz. U. z 2019 r. poz. 1186 z p6zn. zm).
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (J. t. Dz. U. z 2019 r. poz. 1065
z pézn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U.z 2010 r. Nr
109, poz. 719 z pézn. zm.) .
Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 roku w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Dz. U. z 2009 r. Nr 124, poz.
1030) .
Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 2 grudnia 2015 roku w sprawie
uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. z 2015 r. poz.
2117).
Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012
roku w sprawie szczegbétowego zakresu i formy projektu budowlanego (J. t. Dz. U. z 2018 r. poz.
1935 z pdzn. zm.).
Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych.

PN — EN 62305 — 1 Wymagania ogélne
PN — EN 62305 — 2 Zarzgdzanie ryzykiem
PN — EN 62305 — 3 Uszkodzenia fizyczne obiektow budowlanych

i zagrozenie zycia
PN — EN 62305 — 4 Urzadzenia elektryczne i elektroniczne
obiektéw budowlanych
PN-EN ISO 7010: 2012 Symbole graficzne — Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa —
Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa.
PN - 97/N — 01256/04: Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe .
PN — 98/N — 01256/05: Znaki bezpieczenstwa. Zasady umieszczania znakéw bezpieczenstwa na
drogach ewakuacyjnych i drogach pozarowych .
PN — 97/B — 02865: Ochrona przeciwpozarowa budynkéw . Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne .
Instalacja wodociggowa wewnetrzna przeciwpozarowa .
PN — EN 671 — 1: 1999 State urzgdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Hydranty wewnetrzne z
wezem potsztywnym.
PN — EN 671 — 3: State urzadzenia gasnicze. Instalacje hydrantowe wewnetrzne. Konserwacja
instalacji hydrantéw wewnetrznych z wezami pétsztywnymi oraz z wezami sktadanymi ptasko.
PN — EN 1838: 2013 Zastosowania o$wietlenia. Oswietlenie awaryjne.
PN — EN 50172: 2005 Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.
PN — EN 60598 — 2 — 22: 2004/AC Oprawy oswietleniowe. Wymagania szczegétowe. Oprawy do
odwietlenia awaryjnego.
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PN — EN 60529: 2003 Stopnie ochrony zapewnianej przez obudowy (kod IP).

PN-B- 02852: 2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie gestosci obcigzenia ogniowego
oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru .

PN-B-02877-4: 2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkoéw. Instalacje grawitacyjne do
odprowadzania dymu i ciepta . Zasady projektowania .

PN-B-02877-4: 2001/ Az1: 2006 Ochrona przeciwpozarowa budynkow. Instalacje grawitacyjne do
odprowadzania dymu i ciepta . Zasady projektowania .

PN-B-02857: 2017-04 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Przeciwpozarowe zbiorniki wodne.
Wymagania ogélne.

ll.L11. Projektowana charakterystyka energetyczna.

Zgodnie z par. 328 ust. 1a Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2020r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie, wymagania uwaza sie za
spetnione dla budynku podlegajacego przebudowie, jezeli przegrody oraz wyposazenie techniczne bu-
dynku przebudowywanego odpowiadajg przynajmniej wymaganiom izolacyjnosci cieplnej okreslonych
w zat. nr2 rozporzadzenia.

- dach po dociepleni U=0,18 W/m?2K spetniony
- Sciany zewn. po dociepleniu U=0,23 W/m2K spetniony
- okna U<=1.1 Wm2K spetniony
- drzwi zewnetrzne U=1,5 W/m2K spetniony

[l1.12. Analiza mozliwosci racjonalnego wykorzystania, o ile sa dostepne techniczne, sSrodowi-
skowe i ekonomiczne mozliwosci, wysokoefektywnych systemoéw alternatywnych zaopa-
trzenia w energie i ciepto.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Transportu, Budownictwa i gospodarki Morskiej z dnia 21.06.2013r
nalezy opracowac analize mozliwosci racjonalnego wykorzystania wysokoefektywnych systemoéw alterna-
tywnych zaopatrzenia w energie i ciepto.
a) Dostepne nosniki energii i warunki przytgczenia do sieci zewnetrznych
Ze wzgledu na lokalizacje inwestycji i uzbrojenie techniczne terenu, do zaopatrzenia budynku w energie
nalezy wykorzystac istniejgce przytagcze gazu ziemnego
b) Wybdr dwdch systemow zaopatrzenia do analizy poréwnawczej
- System konwencjonalny:

- centralne ogrzewanie zasilane wezta co,

- ciepta woda uzytkowa przygotowywana w wezle,

- wentylacja grawitacyjna ogéina,

- System alternatywny:
- centralne ogrzewanie realizowane za pomocg gruntowej pompy ciepta, ogrzewania pod-
togowego i klimakonwektorow

- ciepta woda uzytkowa realizowana za pomocg kolektoréw stonecznych,
Obliczeniowe zapotrzebowanie budynku na nieodnawialng energie pierwotng jest poréwnywalne przy
obydwu systemach — konwencjonalnym i alternatywnym.
Prowadzac analize pod katem ekonomicznym i ekologicznym nalezy zauwazy¢, iz istniejgca instalacja
grzewcza opartej na energii powstatej z lokalnej kottowni jest tansza niz budowa dolnego zrédta pompy
ciepta (w postaci odwiertéw pionowych) oraz montaz pompy ciepta w pomieszczeniu technicznym. Juz
cena samych urzadzen grzewczych grzejnikéw w stosunku do klimakonwektoréw jest konkurencyjna.
Roznice w kosztach inwestycyjnych oraz zbyt diugi okres zwrotu naktadow przy realizacji systemow alter-
natywnych decydujg o wyborze systemu konwencjonalnego do ogrzewania budynku oraz realizacji cieptej
wody uzytkowej i wentylacji mechanicznej w budynku.
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IV. UWAGI OGOLNE

Wykonawstwo rob6t budowlanych realizowane byé musi zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa
budowlanego oraz BHP, przy czym stosowacé sie nalezy do wszystkich uznanych regut sztuki budowlanej,
a catos¢ realizacji odpowiada¢ musi hajnowszemu poziomowi techniki budowlanej.

Wymienione w dokumentacji projektowej urzgdzenia i materialty odniesione do konkretnych producentéw
jak réwniez nazwy firm dostawcéw i producentéw nalezy traktowac jako stuzgce do okreslenia parame-
tréw przedmiotu zamoéwienia poprzez podanie oczekiwanego standardu. Dopuszczalne jest zastosowanie
urzgdzen i materiatdw rownowaznych pochodzacych od innych wytwércow z zastrzezeniem, ze nie beda
one jakosciowo gorsze od wskazanych w projekcie oraz, ze zagwarantujg dotrzymanie tych samych lub
lepszych parametréw technicznych oraz beda posiada¢ wszystkie niezbedne atesty i dopuszczenia do
stosowania. W przypadku zastosowania innych niz podane w dokumentacji projektowej urzgdzen, mate-
riatdw i technologii wykonawca przedmiotu zamoéwienia odpowiadac bedzie za ich dobdér, a zakresie jego
obowigzkéw znajdowac sie bedzie ewentualna weryfikacja dokumentaciji projektowej dokonana na wtasny
koszt. W przypadku, gdy w trakcie budowy Zamawiajacy uzna, ze przewidziany w ofercie wyréb czy
urzadzenie nie spetnia parametréw technicznych lub standardéw jakosciowych przewidzianych w doku-
mentacji, Wykonawca zastosuje elementy zgodnie z dokumentacjg projektowa.

Z uwagi na ciggte uzytkowanie obiektu nie mozna byto na etapie projektu dokonac petnej inwentaryzaciji

elementéw zakrytych. W zwigzku z powyzszym po dokonaniu rozbidrek i demontazéw nalezy skontakto-
wac sie z projektantem w celu potwierdzenia zatozen przyjetych w projekcie.
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VI. INFORMACJA DOTYCZACA BIOZ

PROJEKT BUDOWLANY
PRZEBUDOWY ZACHODNIEGO SKRZYDLA BUDYNKU SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 5
PLOCK, UL. CICHA 12A, DZ. NR 1024/1
JEDN. EWID.: PLOCK, OBREB: 12, KAT. OBIEKTU BUD.: X

INWESTOR

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ptocku
Ul. Zgliczyriskiego 4

09-400 Ptock

ADRES INWESTYCJI
Ptock, ul. Cicha 12a, dz. nr 1024/1

OPRACOWANIE

mgr inz. Wiestaw Brykata
09-401 Ptock, ul. Okopowa 26/1

53



ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI.

Zamierzenie budowlane obejmuje swoim zakresem przebudowe istniejgcego budynku szkoty, roboty: murarskie, wykonczeniowe,
docieplenie dachu i $cian, montaz stolarki okiennej i drzwiowej, roboty demontazowe, prace zwigzane z instalacjami wod-kan, c.o.,
elektryczna.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.

Roboty bedg prowadzone w istniejagcym budynku szkoty. Tern na ktérym beda prowadzone roboty budowlane jest uzbrojony w po-
blizu przebiegaja instalacje — energetyczne, wod-kan, sanitarne, gazowa

ELEMENTY ZAGRAZAJACE BEZPIECZENSTWU | ZDROWIU LUDZI.
Zagrozenie ludzi podczas prowadzenia budowy — istniejgcy budynek i uzbrojenie terenu

ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH.

Warunki ogdlne

Niedopuszczalne jest:

1) obstugiwanie maszyn roboczych bez urzgdzen zabezpieczajgcych lub sygnalizacyjnych wymaganych odrebnymi przepisami,

2) dokonywanie zmian konstrukcyjnych w maszynach roboczych,

3) wykonywanie napraw i konserwowanie maszyn roboczych bedacych w ruchu,

4) odtluszczanie i czyszczenie powierzchni maszyn roboczych benzyng etylizowang lub innymi rozpuszczalnikami, ktérych pary

moga tworzy¢ z powietrzem mieszaniny gazéw palnych lub wybuchowych.

Podczas obstugi maszyn roboczych w szczegdlnosci:

a) w terenie uzbrojonym lub na drodze o ograniczonym ruchu,
b) w poblizu budynkéw i budowli,

c) w wykopach szerokoprzestrzennych,

zapewni¢ nalezy srodki bezpieczenstwa przewidziane w dokumentacji techniczno-ruchowej, instrukcjach obstugi oraz w stanowi-
skowych instrukcjach bezpieczenstwa i higieny pracy.
Podczas wspoétpracy maszyn roboczych z:

1) dodatkowym osprzetem przeznaczonym do robét ziemnych, budowlanych i drogowych,

2) liniami technologicznymi do produkcji zapraw betonowych lub kruszywa

stosowac nalezy zasady bezpieczenstwa i higieny pracy okreslone w instrukcjach obstugi tych urzadzen lub linii technologicznych.
W czasie przerw w pracy oraz po zakonczeniu pracy maszyny robocze zabezpiecza sig przed ich przypadkowym uruchomieniem
przez osoby nieupowaznione lub niezatrudnione przy tych pracach.

Podczas zatadunku maszyn roboczych, transportu na wyznaczone miejsce robét oraz wytadunku, przestrzega sie nastepujgcych

wymagan:

1) zatadunek na $rodki transportu drogowego przeprowadza sie w sposéb zmechanizowany z rampy czotowej, zgodnie z in-
strukcjg zatadunku i transportu poszczeg6lnych maszyn,

2) w przypadku zatadunku ciezkich maszyn roboczych na przyczepy niskopodwoziowe przy uzyciu wciggarek mechanicznych,
zatrudnione przy tej czynnosci osoby nie mogg znajdowacé sie w poblizu naciggnietej liny lub osi jej przedtuzenia oraz za
wciggang maszyna,

3) operatorzy i inne osoby wyznaczone do konwojowania maszyn roboczych transportem drogowym podlegajg uprzedniemu
przeszkoleniu w zakresie bezpieczenstwa transportu maszyn roboczych tymi srodkami lokomociji.

Niedopuszczalne jest podczas robét ziemnych:
1) wysuwanie lemiesza maszyny roboczej poza krawedz klina odtamu,
2) uzywanie maszyn roboczych na gruntach gliniastych w czasie trwania ulewnego deszczu.

Podczas zageszczania gruntu urzgdzeniami wibracyjnymi:
1) miejsca pracy majg by¢ oznakowane przenosnymi zaporami,
2) maja by¢ przestrzegane warunki bezpieczenstwa i higieny pracy, okreslone w dokumentacji techniczno-ruchowej i w instrukcji
obstugi.

Niedopuszczalne jest podczas wykonywania rob6t ziemnych:
1) tworzenie nawisOw przy wykonywaniu wykopow,
2) wiaczanie mechanizmu obrotu maszyny roboczej w trakcie napetniania naczynia roboczego gruntem,
) przebywanie oséb w zasiegu dziatania naczynia roboczego maszyny roboczej,
) przemieszczanie maszyny roboczej po pochyleniach przekraczajgcych dopuszczalny stopien, okreslony w jej dokumentacii
techniczno-ruchowej,
5) przebywanie oséb w kabinie pojazdu do transportu wykopanego gruntu, w czasie zatadunku jego skrzyni, w przypadku, gdy
kabina pojazdu nie zostata konstrukcyjnie wzmocniona.

Wytadowanie gruntu z naczynia roboczego maszyny roboczej do robét ziemnych moze nastgpi¢ nad dnem skrzyni pojazdu stoso-
wanego do transportu, na wysokosci nie wigkszej niz:

1) 0,5 m przy tadowaniu materiatéw sypkich,

2) 0,25 m przy tadowaniu materiatéw kamiennych lub zbrylonych.

Rusztowania stosowane przy robotach budowlanych majg spetnia¢ wymagania bezpieczenstwa okreslone w odrebnych przepisach.
Niedopuszczalny jest montaz i demontaz rusztowania:

1) podczas ograniczonej widocznosci oraz 0 zmroku i w nocy bez dostatecznego oswietlenia,

2) w czasie opadow deszczu i $niegu,

3) podczas gotoledzi,

4) podczas burzy i wiatru o predkosci przekraczajgcej 10 m/s.

W trakcie prowadzenia inwestycji do prac szczegdlnie niebezpiecznych zalicza sie:
a) prace spawalnicze, ciecie gazowe i elektryczne oraz inne prace wymagajace postugiwania sie otwartym zrédiem ognia w
wykopach lub pomieszczeniach zagrozonych pozarem lub wybuchem,
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b) prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych znajdujgcych sie pod napigciem,
c) prace na wysokosciach.

Szczegblng uwage nalezy rowniez zwrdci¢ podczas:

a) transportu i sktadowania materiatéw i urzadzen technicznych,
b) spawania, cigcia i szlifowania metali,

c) obstuge gazdw technicznych,

d) obstugi zurawia,

e) stosowania zawiesi i uchwytow,

f) ochrone przed hatasem,

g) stosowania materiatow tatwopalnych.

Wszystkie roboty powinny by¢ prowadzone w spos6b bezpieczny, pod nadzorem inwestorskim.

Prace w obrebie kanatéw kablowych nalezy prowadzi¢ pod nadzorem stuzb elektrycznych i po wytaczeniu kolidujgcych urzadzen
elektrycznych.

Teren budowy nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicami ostrzegawczymi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. W dostepnym miejscu
powinien wisie¢ wykaz adresow i telefonéw alarmowych.

Roboty ziemne (wykopy, przygotowanie placu budowy)
Zasady zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t ziemnych reguluje Rozporzadzenie Ministra Infra-
struktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych. Do rob6t
ziemnych zwigzanych ze wznoszeniem budynku nalezg migdzy innymi: wykopy wykonywane w celu budowy fundamentéw i pod-
ziemia, wykopy dla réznego rodzaju instalacji. Wystepujace najczesciej zagrozenia to:
a) zasypanie pracownikéw w wyniku zawalenia sig $cian wykopu (notowano cigzkie wypadki nawet w wykopach o gtebokosci do 1
m - w pochytym terenie),
b) wpadniecie do wykopu np. na skutek uderzenia przez ruchoma cze$é maszyny budowlanej (np. tyzke koparki), obsuniecia sie
ziemi z krawedzi wykopu, poslizgniecia sie,
c) spadanie na pracujgcych w wykopie bryt ziemi, kamieni itp.

Jednym z podstawowych wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy jest obowigzkowe zabezpieczenie $cian wykopu poczawszy od
1 m gtebokosci. Zabezpieczenie $cian wykopu o gtebokosci powyzej 1 m (z wyjatkiem wykopu w skatach zwartych) zapewnia sie
przez:

a) wykonanie wykopu ze $cianami (skarpami) pochylonymi,

b) wykonanie umocnienia pionowych Scian.

Wykop ze skarpami wykonuije sie w celu zabezpieczenia $cian przed osuwaniem sie gruntu. Pochylenie skarpy zalezy od rodzaju
gruntu, warunkéw atmosferycznych i czasu utrzymania wykopu. Mozna przyjac¢, ze bezpieczny kat nachylenia skarpy dla gruntéw
Srednio spoistych wynosi ok. 45°. W gruntach piaszczystych nasypowych kat nachylenia skarpy powinien by¢ nie wigkszy niz kat
stoku naturalnego. Wykopy o $cianach pionowych muszg mie¢ umocnienia $cian przez rozparcie lub podparcie. Rodzaj zastosowa-
nego umocnienia zalezy od wielkosci wykopu, rodzaju gruntu i czasu utrzymania wykopu. Umocnienia $cian wykopu do gtebokosci
4 m wykonuije sie jako typowe, pod warunkiem, ze w bezposrednim sasiedztwie wykopu nie przewiduje sie obciazen spowodowa-
nych przez budowle, srodki transportu, skladowany materiat, urobek itp. Powyzej tej gtebokosci lub w razie niezachowania ww. wa-
runkéw sposo6b zabezpieczenia wykopoéw powinien by¢ okreslony w dokumentacji technicznej. Ponadto nalezy przestrzegaé naste-
pujacych wymagan:
a) w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szerokosci rownej trzykrotnej gtebokosci wykopu nalezy wykona¢
spadki umozliwiajgce odptyw woéd deszczowych od wykopu,
b) sprawdza¢ skarpy i obudowe po kazdym deszczu i po ditugiej przerwie w pracy oraz przed kazdym rozpoczeciem robot,
c) likwidowaé naruszenie struktury gruntu skarpy przez usuniecie tego gruntu z zachowaniem bezpiecznego nachylenia wykona¢
bezpieczne zejscia i wejscia do wykopdw,
d) nie sktadowac¢ materiatéw i urobku w odlegtosci mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany sg obudowane; przy
skarpach bez umocnien sktadowa¢ mozna poza klinem odtamu gruntu,
e) zachowa¢ bezpieczne odlegtosci wykopow od istniejacych budowli,
f) kazdorazowe rozpoczecie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.

Przy wykonywaniu wykopdw sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczng zwigzang z pracg tych maszyn.
Przed rozpoczeciem rob6t ziemnych nalezy zapoznacé sie z dokumentacjg techniczng tych robét. Na matych budowach, np. budow-
nictwa jednorodzinnego, wystepuje jedynie dokumentacja ograniczona do projektu technicznego budynku i mapy sytuacyjno-
wysokosciowej stanowiagcej projekt zagospodarowania dziatki. Wykonawca rob6t ziemnych powinien zapozna¢ sie z mapg, na ktérej
jest oznaczona cata sie¢ uzbrojenia technicznego, i z decyzja o pozwoleniu na budowe. W razie prowadzenia rob6t w bezposrednim
sgsiedztwie instalacji elektrycznej, gazowej itp., nalezy okresli¢ bezpieczng odlegtosé, w jakiej moga by¢ prowadzone roboty - w
porozumieniu z gestorem tych urzadzen. Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2 m i prace ziemne prowadzo-
ne metoda bez odkrywkowg muszg by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby.

Roboty betonowe i zelbetonowe

Maszyny i stoty warsztatowe wykorzystywane podczas rob6t betonowych i zelbetowych powinny znajdowac¢ sie w warsztatach za-
plecza lub na terenie budowy pod wiatami. Do zabezpieczen stosowanych przy tych robotach naleza: rusztowania, deskowania taw
fundamentowych, stemplowania i deskowania stropéw oraz deskowania stupéw i podciggéw. Najczesciej wystepujace zagrozenia
to:

a) oparzenia materiatami budowlanymi czesto podgrzewanymi lub naparzanymi,

b) porazenia prgdem elektrycznym,

c) zagrozenia powodowane zerwaniem sie pretow,

d) zagrozenia powodowane uszkodzeniem zakotwien.

Sposoby bezpiecznego wykonywania rob6t betonowych i zelbetonowych reguluje Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6
lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych. Stemplowania, jako kon-
strukcje nosne pod wszelkiego typu deskowania stropow i belek, muszg by¢ odpowiednio zamocowane i zaklinowane. Podtoze, na
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ktérych sg ustawione powinno posiada¢ dostateczng nosnosc¢, po to by uniemozliwi¢ osiadanie stojakéw. W przypadku zastosowa-
nia stojakéw z okorowanych okraglakéw nalezy je usztywni¢ zabezpieczajac przed wygieciem lub wypaczeniem (np. poprzez zasto-
sowanie zastrzatow z desek). Prace betonowe i zelbetonowe mogg byé prowadzone przy wykonywaniu zréznicowanych konstrukgji
budowlanych. Moga to by¢ $ciany i stupy wysokich budowli zelbetonowych (np. siloséw, wiez telewizyjnych, wiez sakralnych, komi-
néw, filarbw mostowych itp.), a takze zelbetonowe obiekty o $cianach pionowych. Rodzaj stosowanego deskowania powinien byé
dostosowany do rodzaju wykonywanej konstrukcji. W przypadku dodawania do masy betonowej srodkéw chemicznych, roztwor
nalezy przygotowywac w wydzielonych naczyniach i w wyznaczonym do tego miejscu, a pracownicy przy tym zatrudnieni powinni
by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony indywidualnej. Punkt zsypu, do ktérego dostarczana jest samochodami masa betonowa powinien
posiada¢ odbojnice, ktére zabezpieczajg samochdd przed stoczeniem sig. Pojemniki do transportu tej masy nalezy wyposazyé w
klapy tatwo otwieralne i zabezpieczy¢ przed przypadkowym wytadunkiem. Wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze by¢
dokonywane z wysokos$ci wigkszej niz 1 m i powinno odbywac sie stopniowo i rbwnomiernie, aby nie dopuséci¢ do przecigzenia de-
skowania. W przypadku stosowania urzgdzen o podwyzszonym cisnieniu pary, stuzgcych do naparzania elementéw prefabrykowa-
nych, nalezy przestrzegaé przepiséw dozoru technicznego, dotyczacych eksploatacji urzadzen pracujacych pod cisnieniem. Przy
podgrzewaniu lub naparzaniu materiatéw parg, pracownicy powinni by¢ zabezpieczeni przed oparzeniem. Zawory przewodow pary
nalezy umieszczac¢ w miejscach tatwo dostepnych dla os6b obstugujacych urzadzenia. Naprawy instalacji parowej lub goracej wody
nalezy wykonywac tylko po uprzednim wytaczeniu i opréznieniu tych urzgdzen. Niezabetonowane uzbrojenie zelbetowej konstrukcji,
majgce tgcznos¢ z odcinkiem nagrzewanym elektrycznie musi by¢ uziemione. Podgrzewania prgdem elektrycznym takich materia-
tow, jak betony, zaprawy, kruszywa, nalezy przeprowadzi¢ na podstawie instrukcji opracowanej przez kierownictwo zaktadu pracy.
Teren, na ktérym odbywa sie takie podgrzewanie powinien by¢ ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi, a 0 zmroku i w
porze nocnej - o$wietlony. W ciggu catej doby powinna tam by¢ takze zapewniona obecno$¢ fachowych pracownikéw obstuguja-
cych urzgdzenia elektryczne. Pracownicy, kt6rzy pracujg przy podgrzewaniu lub naparzaniu materiatéw parg muszg by¢ zabezpie-
czeni przed oparzeniem. Formy do produkcji elementéw prefabrykowanych o ciezarze wigkszym niz 50 kg powinny by¢ przemiesz-
czane z uzyciem urzgdzen mechanicznych. Przy podnoszeniu elementu prefabrykowanego z formy nalezy sprawdzi¢ dynamome-
trem zawieszonym na haku dzwignicy cigezar elementu oraz stwierdzi¢, czy nie nastgpito przyssanie lub przyczepienie sie jego po-
wierzchni do formy. Pracownik, ktory obserwuje dynamometr powinien znajdowac sie w odlegtosci nie mniejszej niz 1,5 m od kra-
wedzi formy. Podnoszenie powinno zosta¢ zatrzymane, jesli strzatka dynamometru dojdzie do granicy nominalnego udzwigu zura-
wia lub suwnicy, a element nie zostanie podniesiony. Rozbiorka stemplowania moze by¢ wykonywana tylko przez fachowe brygady,
bez udziatu pracownikéw niekwalifikowanych. Termin rozpoczecia rozbiérki wyznacza kazdorazowo kierownik budowy. Stojaki po-
winny by¢ usuwane stopniowo. Nie nalezy usuwac ich jednoczesnie spod znacznej czesci zabetonowanej konstrukcji. W czasie
wybijania klinéw spod stojakéw nalezy zabezpieczy¢ ich gorne czesci, by nie dopusci¢ do niespodziewanego wyskoczenia i prze-
wrocenia sie. Trzeba rowniez dopilnowac, aby podczas betonowania stropu kondygnacji powyzej potozonej, pozostawione byty
podstemplowania deskowan zeber i podciggéw na kondygnacji nizszej. Materiat uzyskiwany z rozbiérki powinien by¢ stopniowo, ale
bez zwioki usuwany ze stanowisk roboczych, a wystajace gwozdzie oraz klamry i inne elementy stalowe wyjmowane. Do rozbiorki
deskowania stropow wolno przystgpi¢ dopiero po osiggnieciu przez beton dostatecznej wytrzymatosci i wytacznie na pisemne pole-
cenie kierownika budowy, akceptowane przez inspektora nadzoru, okreslajgce doktadnie date rozbiérki poszczegdlnych deskowan.

Roboty rozbidrkowe

Roboty rozbiérkowe nalezg do niebezpiecznych, dlatego teren, na ktérym sie odbywajg nalezy ogrodzi¢ i oznakowaé tablicami
ostrzegawczymi. Powinny byé wykonywane na podstawie dokumentacji projektowej. Prowadzone sg recznie, przez obalanie i wybu-
rzanie oraz przez demontaz. Najczesciej wystepujgce zagrozenia to:

a) podraznienia bton sluzowych,

b) uszkodzenia gtowy,

c) upadek z wysokosci,

d) uszkodzenia rak i ndg.

Sposoby bezpiecznego wykonywania rob6t rozbiérkowych reguluje Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003
roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych. Przed rozpoczeciem robét nalezy odia-
czy¢ od rozbieranego obiektu sie¢ wodociggowa, gazowa, cieplng, elektryczna, kanalizacyjng i inng. Pracownicy powinni by¢ zapo-
znani z programem rozbidrki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonywania. Prace te powinny by¢ prowadzone w taki
sposéb, aby usuwanie jednego elementu nie wywotywato nieprzewidzianego spadania lub zawalenia sie innego. W miejscu wyko-
nywania robot rozbidérkowych oprécz programu robét i zarzadzenia lub pozwolenia na ich prowadzenie powinien znajdowac sie
dziennik robét. Zawiera on: oznaczenie nieruchomosci, kiedy i przez kogo zostato wydane pozwolenie lub wydany nakaz na doko-
nanie rozbidrki, protokolarne stwierdzenie czy $ciany, stropy i inne konstrukcyjne czesci obiektu, na ktérych w czasie trwania robét
beda musieli stawac lub przebywac¢ pracownicy posiadajg dostateczna wytrzymatos¢, opis srodkéw zabezpieczajgcych przeznaczo-
nych do uzycia w czasie trwania rob6t, date zatozenia i usuniecia urzgdzen pomocniczych przeznaczonych dla zapewnienia zdrowia
i zycia ludzi oraz wszelkie inne okolicznosci moggce mie¢ wptyw na bezpieczenstwo zycia lub zdrowia zatrudnionych. Nie wolno
prowadzi¢ robot rozbidrkowych, jezeli zachodzi mozliwo$¢ obalenia czgsci konstrukcji obiektu przez wiatr. Roboty nalezy przerwaé
podczas wiatru o szybkosci wiekszej niz 10 m/sek. W czasie rozbidrki zabronione jest przebywanie ludzi na nizej potozonych kon-
dygnacjach. Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowaé zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe, ktére powinny
mie¢ zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu. Nie wolno gromadzi¢ gruzu na stropach, balkonach, klatkach scho-
dowych i innych konstrukcyjnych czesciach obiektu, a takze obala¢ $cian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i podcina-
nie. Podczas wykonywania rob6t rozbiérkowych konieczne jest stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej. W razie niemoznosci
unikniecia w czasie trwania robét wiekszych ilosci pytu, pracownikéw nalezy zaopatrzy¢ w okulary ochronne. W czasie trwania robét
WSzyscy pracownicy powinni stale pracowa¢ w hetmach. Przy obalaniu $cian nalezy pracowac w rekawicach ochronnych. W przy-
padku rozbijania kilofami czesci konstrukcji skrajnych, pracownicy musza bezwzglednie by¢ zabezpieczeni szelkami bezpieczen-
stwa, amortyzatorem bezpieczenstwa i linami umocowanymi do mocnej czesci konstrukcji. Przy obalaniu obiektu sposobami zme-
chanizowanymi zatrudnionych pracownikéw i maszyny nalezy usuna¢ poza strefe niebezpieczng. Przy rozbiérce sposobem obala-
nia dtugos¢ przymocowanych lin powinna by¢ trzykrotnie wigksza od wysokosci obiektu, a umocowanie powinno by¢ niezawodne.
Liny nalezy kazdorazowo sprawdza¢ przed ich ponownym uzyciem, a przy ich zakladaniu powinien by¢ zastosowany taki sposéb jej
podnoszenia, aby przypadkowo stragcone cegty lub gruz nie spadaty na pracownikow.

Prace na wysokosci

Prace na wysokosci nalezg do prac szczegodlnie niebezpiecznych, upadek z wysokosci jest bardzo czesta przyczyng wypadkow, na
0got ciezkich lub $miertelnych. W roku 2002, zgodnie z danymi GUS, upadek stanowit przyczyne ponad 30 % wszystkich wypadkéw
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przy pracy, odnotowanych w Polsce. Dlatego podczas réznego rodzaju robo6t budowlanych, bardzo czesto wykonywanych na wyso-
kosci, musza by¢ zachowane wyjgtkowe $rodki ostroznosci z uwagi na duzy stopien zagrozenia zdrowia i zycia pracownikéw. Praca
na wysokosci w rozumieniu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 roku w sprawie ogdéinych
przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy jest praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci co najmniej 1,0 m
nad poziomem podtogi lub ziemi. Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej
sie znajduje, jezeli powierzchnia ta:

a) ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi $cianami lub scianami z oknami oszklonymi,

b) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzgdzenia chronigce pracownika przed upadkiem z wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysokos¢ powyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi, na ktérych w zwigzku z wykonywa-
ng pracg moga przebywac pracownicy, lub stuzacych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajgce sie z pore-
czy ochronnych umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikdéw o wysokosci co najmniej 0,15 m. Pomiedzy porecza
i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposéb
uniemozliwiajacy wypadniecie oséb. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie tego typu
balustrad jest niemozliwe, nalezy stosowac inne skuteczne $rodki ochrony pracownikéw przed upadkiem z wysokosci, odpowiednie
do rodzaju i warunkéw wykonywania pracy. Prace na wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w spos6b niezmuszajgcy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi. Przy pracach na: drabinach, klamrach,
rusztowaniach i innych podwyzszeniach nieprzeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi
niewymagajacych od pracownika wychylania sie poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszonej pozy-
cji ciata grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewni¢, aby:

1) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia byly stabilne i zabezpieczone przed nie przewidywang zmiang

potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenie,

2) pomost roboczy spetniat nastepujace wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi i niezbednych materiatéw,

b) podioga powinna byé pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw konstrukcyjnych pomostu,

c) w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci dopuszczalnego obciazenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajacego poziomu podtogi lub terenu zewnetrz-
nego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy w szczeg6lnosci:
1) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,
2) zapewni¢ stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymato$é na przewidywane obcigzenia,
3) przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokonaé odbioru technicznego w trybie okre$lonym w odrebnych prze-
pisach.

Rusztowania i podesty ruchome wiszace powinny spetnia¢ wymagania okreslone odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w
Polskich Normach. Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach, konstrukcjach budowlanych bez stro-
péw, a takze przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad
poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegélnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukgji lub urzgdzen, na ktérych majg by¢ wykonywane prace, w tym
ich stabilnos¢, wytrzymatosé na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a
takze stan techniczny statych elementéw konstrukcji lub urzgdzen majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa,

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem
z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych elementéw konstrukgji, szelki
bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikdéw hetmdéw ochronnych przeznaczonych do prac na wysokosci.

Wymagania okreslone powyzej dotycza réwniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach, podestach i innych podwyzszeniach,
jezeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenia sie poza balustrade lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania
innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci.

Roboty spawalnicze

Roboty spawalnicze wykonuje sie w ramach realizacji stanu surowego, rob6t zbrojarskich i robét wykonczeniowych. Najbardziej
rozpowszechnionymi rodzajami spawania sg: spawanie gazowe z uzyciem acetylenu — gazu palnego i tlenu oraz spawanie elek-
tryczne. Gtéwne zagrozenia przy wykonywaniu prac spawalniczych wynikajg z uzytkowania palnikéw gazowych i spawarek. Sa to
miedzy innymi:

a) zagrozenie poparzeniem,

uszkodzenia wzroku i skéry na skutek promieniowania nadfioletowego i podczerwonego,

zagrozenie pozarem lub wybuchem,

f) zagrozenie porazeniem prgdem elektrycznym przy spawaniu elektrycznym, zwigzane z uzytkowaniem spawarek i ich wy-
posazenia.

)
) zagrozenie odpryskami spawalniczymi,
)
)

Przy wykonywaniu robét spawalniczych nalezy przestrzega¢ wymagan BHP zawartych w obowigzujacych aktach normatywnych, do
ktorych nalezg miedzy innymi rozporzadzenia:
1) Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budow-
lanych
2) Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych
3) Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 grudnia 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
produkcji i magazynowaniu gazéw, napetnianiu zbiornikdw gazami oraz uzywaniu i magazynowaniu karbidu
4) Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, in-
nych obiektéw budowlanych i teren6w.

Pracownik zatrudniony przy robotach spawalniczych powinien posiada¢ odpowiednie uprawnienia. State stanowiska spawalnicze,
zlokalizowane na otwartej przestrzeni powinny by¢ zabezpieczone przed dziataniem czynnikéw atmosferycznych. State stanowisko
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spawalnicze w pomieszczeniu powinno by¢ wyposazone w miejscowg wentylacje wyciggowg i ekrany izolujgce przed promieniowa-
niem optycznym. W czasie opadéw atmosferycznych spawanie lub ciecie metali jest dozwolone wytgcznie po ostonieciu stanowiska.
Stanowisko spawacza powinno by¢ wydzielone i wyposazone w sposéb zabezpieczajgcy jego i inne osoby przed szkodliwym dzia-
taniem promieniowania na wzrok. Spawacze gazowi powinni pracowa¢ w obuwiu skérzanym, fartuchu ochronnym, w okularach
ochronnych, za$ spawacze elektryczni - uzywaé tarcz spawalniczych. Przy wykonywaniu robét spawalniczych na budowach mozna
uzywac wytgcznie butli do gazéw technicznych, posiadajacych wazng ceche organu dozoru technicznego. Przewody do przeprowa-
dzania tlenu i acetylenu powinny rézni¢ sie miedzy sobg barwa, barwy te sa scisle okreslone - przewody tlenowe - w kolorze niebie-
skim, acetylenowe - w czerwonym. Dtugo$¢ przewodow powinna wynosi¢ co najmniej 5 m. Nie stosuje sie przewoddw uzywanych
uprzednio do innych gazéw. Zamocowanie przewoddéw na nasadkach reduktoréw, bezpiecznikéw wodnych, palnikéw i tgcznikow
wykonuje sie wylacznie za pomoca ptaskich zaciskéw. Sposoby postepowania ze sprzetem:

a) przewody do gazéw technicznych nalezy zawieszaé i przechowywac¢ w sposéb zabezpieczajgcy przed powstaniem ostrych
zataman,

b) reczne przemieszczanie butli o pojemnosci ponad 10 | powinno byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby,

c) na budowach i w czasie transportu chroni sie butle przed zanieczyszczeniem tluszczem, ogrzaniem do temperatury +230C oraz
dziataniem: promieni stonecznych, deszczu i $niegu,

d) butle napetnione gazami przechowuje sie w pomieszczeniach do tego celu przeznaczonych. Gdy ustawia sie je w pom-
ieszczeniach z nieostonietymi grzejnikami c.o., butle powinny by¢ oddalone od nich na odlegtos¢ co najmniej 1,0 m, gdy zas
posiadajg grzejniki ostoniete — odlegtos¢ te mozna zmniejszy¢ do 0,1 m,

e) przechowywanie w tym samym pomieszczeniu butli z tlenem i materiatéw lub gazéw tworzacych w potaczeniu z nim mieszaning
wybuchowg jest zabronione.

W czasie pobierania gazéw technicznych do spawania, butle ustawia sie w pozycji pionowej lub nachylonej pod katem nie mniej-
szym niz 45 stopni do poziomu. Odlegtos$¢ ptomienia palnika od butli powinna wynosi¢ co najmniej 1,0 m. Palniki do cigcia i spawa-
nia powinny by¢ utrzymywane w stanie technicznej sprawnosci i czystosci. Z palnikiem nalezy sie obchodzi¢ w taki sposo6b, by uni-
kac jego zanieczyszczenia: woda, wapnem, smarami itp. lub uszkodzenia mechanicznego. Przy pracach spawalniczych na wysoko-
$ci nalezy zapewni¢:

a) stabilnos$¢ rusztowan i pomostow,

b) zadaszenie lub wygrodzenie strefy spawania, zabezpieczajgce pracownikéw znajdujgcych sie ponizej przed odpryskami

spawalniczymi,
c) pewne podwieszenie przewodow gazowych, uniemozliwiajgce ich upadek,
d) srodki zabezpieczajgce przed upadkiem z wysokosci.

Zabronione jest:

1) stosowanie do tlenu i acetylenu przewoddw igielitowych, z tworzyw sztucznych lub o podobnych witasciwosciach,

2) podtaczania przewodow za pomocg drutu,

3) uzywanie palnikéw uszkodzonych,

4) smarowanie czesci palnika smarem lub oliwa,

5) przewracanie lub toczenie butli z gazami poziomo,

6) ustawianie butli na rusztowaniach.

Przy spawaniu lub cigciu przedmiotéw znajdujacych sie na metalowych podstawach lub koztach nogi spawacza nalezy ochraniaé¢
przed oparzeniem przez odpowiednie ustawienie blach ochronnych. W zakresie spawania elektrycznego wymagania bezpieczen-
stwa dotyczg: spawarek, kabli i osprzetu. Spawarki prostownikowe i transformatorowe podlegajg obowigzkowi certyfikacji na znak
bezpieczenstwa i powinny by¢ oznakowane tym znakiem. Na obudowach powinny by¢ umieszczone oznaczenia zaciskéw ochron-
nych i koncowek uzwojen zgodne z dokumentacja techniczno-ruchowg. Urzadzenia spawalnicze podlegaja okresowym kontrolom
stanu ochrony przeciwpozarowej, stanu izolacji oraz wielkosci napigcia biegu jatowego po stronie wtérnej, a takze potgczen statych
oraz wytacznikéw i przetacznikéw. Do wyposazenia zabezpieczajgcego kable elektryczne przed uszkodzeniami mechanicznymi
naleza stojaki przenosne do podwieszania i ostony. Uziemienie przedmiotu spawanego powinno by¢ zaopatrzone w zaciski zapew-
niajgce pewne potaczenie ze sobg czesci przewodzacych. Rekojes¢ uchwytu elektrodowego powinna by¢ wykonana z materiatu
izolacyjnego i niepalnego, bez peknige¢. Kazda instalacja do spawania i ciecia tukiem elektrycznych powinna by¢ zaopatrzona w
schemat i instrukcje, doktadnie obrazujaca przeznaczenie kazdego urzadzenia i zasady jego dziatania. Przed przystgpieniem do
pracy spawacz powinien upewni¢ sie, czy przedmiot przeznaczony do spawania lub ciecia znajduje sie w trwatej rbwnowadze i nie
ma zagrozenia upadkiem lub obsunieciem sie tego przedmiotu (zwtaszcza przy cieciu), gdy zas praca bedzie odbywata sie na rusz-
towaniach statych lub wiszacych, spawacz powinien sprawdzi¢ stan tych rusztowan. Gietkie przewody elektryczne nalezy umiesz-
cza¢ w przewodach gumowych i ochrania¢ je przed uszkodzeniami mechanicznymi. Spawanie wewnatrz zbiornikéw i innych prze-
strzeni ograniczonych wymaga zachowania szczeg6lnych $rodkéw ostroznosci i moze by¢ wykonywane wytacznie przy asekuracji
0s6b przebywajacych na zewnatrz zbiornika, z zachowaniem wzajemnej tgcznosci oraz z mozliwoscig udzielenia natychmiastowe;j
pomocy. Dodatkowo nalezy spetni¢ nastepujace warunki:

a) spawanie zbiornikdw lub naczyn, w ktérych byty przechowywane ciecze lub gazy tatwo zapalne badz trujgce, jest dozwolone
wytgcznie po uprzednim ich oczyszczeniu z resztek gazéw, cieczy i ich par oraz po starannym wymyciu lub napetnieniu woda
albo gazem obojetnym,

b) konieczne jest zapewnienie pracownikom niezbednych srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej (szelki i linka ochronna, hetm
ochronny, odziez ochronna oraz sprzet ochronny uktadu oddechowego),

c) osoby znajdujace sie wewnatrz zbiornika powinny by¢ wyposazone w szelki bezpieczenstwa, do ktorych nalezy przymocowac
linke bezpieczenstwa trzymang przez osobe ubezpieczajgcg znajdujgca sie na zewnatrz zbiornika,

d) osoby znajdujgce sie wewnatrz zbiornika powinny mie¢ zapewniony doptyw $wiezego powietrza oraz oswietlenie elektryczne o
bezpiecznym napieciu.

Roboty zbrojarskie

Roboty zbrojarskie obejmujg czynnosci zwigzane z przygotowaniem, obrébka i stosowaniem stalowych szkieletéw zbrojeniowych
wykorzystywanych przy wytwarzaniu konstrukcji betonowych. Gtéwne zagrozenia zawodowe podczas wykonywania rob6t zbrojar-
skich wynikaja z:

a) uzywania materiatdw z ostrymi, wystajacymi krawedziami,
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b) wykonywania czesci rob6t na wysokosci, na krawedziach niestabilnych konstrukcji budowlanych,
C) recznego przenoszenia ciezkich, dtugich przedmiotéw,
d) uzytkowania prostych i zmechanizowanych narzedzi recznych.

Podstawowe wymagania bezpieczenstwa pracy przy robotach zbrojarskich regulujg miedzy innymi rozporzadzenia:
1) Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budow-
lanych,
2) Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 roku w sprawie ogoélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.

Roboty zbrojarskie nalezy wykonywa¢ w warsztatach lub zbrojarniach przy obiektowych na budowie. Stoty warsztatowe do przygo-
towania zbrojenia, a takze maszyny i urzadzenia zbrojarskie powinny by¢ instalowane w pomieszczeniach zbrojarni lub pod wiatami.
W obrebie stanowisk pracy nalezy ograniczy¢ do minimum transport wewnatrzzaktadowy. Pomieszczenia i wiaty powinny posiadac
dobre oswietlenie naturalne, a w porze nocnej (od zmroku) nalezy zapewni¢ odpowiednie oswietlenie elektryczne. Stoty robocze do
przygotowywania zbrojenia powinny byc¢ stabilnie przytwierdzone do podtoza i nie mogg by¢ ruchome. W przypadku zlokalizowania
stanowisk pracy z dwéch stron stotu roboczego, stanowiska te nalezy oddzieli¢ siatkg o wysokosci 1 m i o oczkach nie wigkszych,
niz 20 mm, umieszczong nad stotem. Stal zbrojeniowa powinna by¢ sktadowana na podktadach na wydzielonym i ogrodzonym sta-
nowisku z podziatem na poszczegéline rodzaje elementow zbrojenia. Prety zbrojeniowe powinny by¢ sktadowane w wydzielonych
miejscach w spos6b uniemozliwiajacy przemieszanie sie pretow o réznych srednicach i réznych gatunkach stali. Teren sktadowiska
powinien by¢ wyréwnany i odwodniony. Zbrojarze dokonujacy recznego czyszczenia stali, poza odziezg roboczg (dwuczesciowe
ubranie ochronne) powinni by¢ wyposazeni w hetmy, rekawice ochronne, a takze okulary ochronne. Stal w kregach moze by¢ pro-
stowana za pomoca wciggarki. W przypadku prostowania stali metodg wyciggania:

a) stanowiska pracy, miejsca zamocowania pretéw oraz trase z obu stron toru wyciggowego nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniem

zabezpieczajgcym pracownikow,
b) w ogrodzonym terenie nie wolno sktadowac jakichkolwiek materiatéw, sprzetu,
C) w czasie pracy wciggarki nie mogg tam przebywac ludzie.

Przy prostowaniu stali (dostarczonej w kregach) za pomoca prosciarek ustawionych w zamknietym pomieszczeniu, powstajg znacz-
ne ilosci pytéw (z brudu, rdzy, opitkéw w czasie ciecia), ktére nalezy odprowadzi¢ na zewnatrz pomieszczen za pomocg wyciggéw
wentylacyjnych. Ponadto osobom obstugujgcym prosciarke nie wolno:

a) przebywaé w poblizu napietego preta,

b) wprowadza¢ pretéw na rolki podczas ruchu urzadzen.

Giecia stali zbrojeniowej o srednicy do 20 mm mozna dokonywac recznie przy pomocy kluczy. Prety o wiekszej srednicy powinny
by¢ giete przy pomocy gietarki mechanicznej. Zabrania sie:
a) stosowania nozyc recznych do ciecia pretéw zbrojeniowych o $rednicy wiekszej, niz 20 mm,
b) podczas przycinania mechanicznego pretéw zbrojeniowych — chwytania rekg pretow w odlegtosci mniejszej, niz 50 cm od
nozyc.

W przypadku montazu i scalania elementéw zbrojenia w deskowaniach wznoszonej konstrukcji o wysokosci do 3 m nalezy uzywac
drabin. Pracownicy dokonujgcy montazu zbrojenia na wysokosci wiekszej niz 2 m powinni by¢ zabezpieczeni przed upadkiem z
wysokos$ci za pomoca szelek bezpieczenstwa potgczonych z amortyzatorami bezpieczenstwa. Podczas przenoszenia elementéw
zbrojenia za pomocg zurawi, powinny by¢ one zawieszone stabilnie i zabezpieczone przed wysunigciem sie. Zabronione jest:

a) podchodzenie do transportowanego zbrojenia, znajdujgcego sie w potozeniu wyzszym niz 0,5 m ponad miejscem utozenia,

b) chwytanie rekami za skrajne elementy zbrojenia uktadanego w formy,

C) rzucanie elementéw zbrojenia.

Roboty ciesielskie (szalunki, rusztowania)

Roboty te wystepujg na budowach, gdzie sg wykonywane duze ilosci wylewanych elementéw betonowych, a takze na budowach
matych - przy szalunkach, rusztowaniach itp. Szczegdlnie niebezpieczne s prace na duzych wysokosciach, zwtaszcza przy da-
chach zabytkowo spadzistych. Wystepujace najczesciej zagrozenia to:
a) upadki z wysokosci (tu notowane sg réwniez przypadki wypadania pracownikéw przez nie zabezpieczone otwory podczas wyr-
zucania dtugich elementéw drewnianych),
b) okaleczania ostrymi narzedziami i przedmiotami oraz niesprawnymi elektronarzedziami i maszynami, w szczego6lnosci pilarkami
tarczowymi i tancuchowymi,
c) narazenie na pyt drewna, w tym pyt drewna twardego o dziataniu rakotwo6rczym,
d) narazenie na czynniki chemiczne i pyly bedace przyczyng uczulen.

Wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét ciesielskich regulujg m.in. nastepujace akty prawne Roz-
porzadzenia:
1) Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budow-
lanych,
2) Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 roku w sprawie rodzajow prac, ktére powinny by¢ wykonywane co
najmniej przez dwie osoby.

Roboty ciesielskie z drabin przystawnych zabezpieczonych mozna wykonywac¢ tylko do wysokosci 3 m. Réwniez do tej wysokosci
jest dozwolone reczne podawanie materiatéw dtugich, jak deski, stemple itp. Powazne zagrozenie ciezkimi wypadkami odnotowuje
sie podczas pracy przy obstudze pilarek tarczowych i tancuchowych. Nalezy bezwzglednie przestrzegac zasad bezpiecznej pracy
przy obstudze tych podstawowych obrabiarek do drewna. W szczegélnosci jest zabronione:

a) ciecie drewna przed osiggnieciem przez pilarke petnych obrotéw maszyny (nie rozpoczynaé ciecia natychmiast po wigczeniu

silnika),

b) ciecie bez kaptura ochronnego, ostony dolnej tarczy pity i elementéw napedu,

c) ciecie wzdtuzne bez klina rozszczepiajgcego (zabezpieczajgcego przed odrzutem drewna),

d) uzytkowanie pilarek z uszkodzonymi elementami ostony, bgdz uchwytéw,
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e) dopuszczanie do pracy przy pilarkach pracownikéw przypadkowych, nie przeszkolonych.

Pilarka tancuchowa jest narzedziem wyjatkowo niebezpiecznym takze ze wzgledu na mozliwo$¢ powstawania choroby wibracyjnej
podczas jej uzytkowania. Przed rozpoczeciem pracy z pilarka tancuchowg przenosna nalezy sprawdzi¢ zgodnie z instrukcjg obstugi,
czy nie sg uszkodzone, zuzyte lub niewtasciwie zamontowane jej nastepujgce elementy:
a) wychwytnik pity fancuchowej,
b) uchwyt przedni i tylny,
c) tlumik,
d) koto zebate napedzajace pite tancuchows,
e) prowadnica,
f) pita tancuchowa (pod wzgledem witasciwego naostrzenia i napiecia),
g) linka rozrusznika (w pilarkach spalinowych),
h) ostona przednia i tylna,
i) elementy ztgczne,
j) amortyzatory ttumigce drgania przenoszone do rak operatora,
k) przewdd przytgczeniowy (w pilarkach elektrycznych).

W przypadku uzytkowania pilarek fancuchowych przenosnych nalezy zwré6ci¢ uwage na unikanie odbicia (niekontrolowanego ruchu
prowadnicy w kierunku operatora) powodowanego zetknigciem sie gérnej czesci koncowej prowadnicy z przecinanym przedmiotem,
a zwtfaszcza twardym obcym ciatem (np. gwozdziem), miejscowym stwardnieniem drewna, sekiem itd. Elementarng zasadg bezpie-
czenstwa przy obstudze wszelkich maszyn i urzadzen mechanicznych jest Sciste przestrzeganie instrukcji obstugi tych urzadzen,
takze w zakresie stosowania srodkéw ochrony indywidualnej. Przy robotach ciesielskich zachodzi potrzeba przenoszenia dtugich
elementow. Nalezy tu przestrzega¢ zakazu przenoszenia przez jednego pracownika przedmiotow, ktérych dtugos¢ przekracza 4 m,
a masa 30 kg. Miejsca i pomieszczania przeznaczone do impregnacji drewna nalezy wyposazy¢ w sprzet przeciwpozarowy, dosto-
sowany do rodzaju stosowanego $rodka impregnacyjnego. Miejsca szczegdlnie niebezpieczne nalezy zabezpieczy¢ ogrodzeniami i
zaopatrzy¢ w odpowiednie napisy ostrzegawcze. Przed rozpoczeciem prac impregnacyjnych pracownicy sg zobowigzani natrze¢
odkryte czesci ciata, a zwtaszcza rece i twarz, odpowiednim kremem ochronnym.

Roboty dachowe i dekarskie
Roboty dekarskie, podobnie jak murarskie, sg wykonywane recznie. Gtéwne zagrozenia w trakcie tych robét wynikajg z:
a) wykonywania pracy na znacznych wysokosciach,

)
C) poruszania sie po powierzchniach stromych, o nachyleniu dochodzgcym do 45°,
d) uzywania materiatow z ostrymi i wystajgcymi krawedziami,
e) uzywania prostych, czesto prymitywnych, urzgdzen transportowych do podawania materiatéw na dach,
f

g) uzywania otwartego ognia do podgrzewania materiatéw dekarskich (mas bitumicznych),

h) wydzielania sie szkodliwych substancji chemicznych podczas ogrzewania mas bitumicznych,
i) wykonywania prac zwigzanych z materiatami zawierajgcymi azbest,

j) olénienia spowodowanego odbiciem Swiatta od powierzchni blach.

Roboty dachowe nalezy wykonywa¢ z uzyciem rusztowan pomocniczych. Bez uzycia rusztowan mozna wykonywac roboty zwigza-
ne z naprawami i roboty dekarskie. W czasie wykonywania pokry¢ dachowych na dachach ptaskich, ale w poblizu krawedzi dachu,
pracownicy muszg obowigzkowo uzywac sprzetu ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci (np. paséw ochronnych) oraz
dostosowanego do tych prac obuwia, zabezpieczajgcego przed przebiciem stopy pod spodem. Podobnie nalezy chroni¢ pracuja-
cych na dachach stromych, gdzie pochylenie przekracza 20°, jezeli nie zastosowano rusztowan ochronnych. Na dachach krytych
materiatami, ktérych wytrzymato$é nie zapewnia bezpiecznego przebywania na nich pracownikéw (np. eternitem, dachéwka), nale-
zy uktadac¢ przenosne pomosty zabezpieczajgce. Wszelkie otwory w dachu nalezy zakry¢ pokrywami zabezpieczonymi przed prze-
sunieciem. Przy prowadzeniu robét dekarskich na dachach ptaskich, nieostonietych attyka lub balustrada, nalezy stosowac bariery
ochronne lub linowe ustawione na obwodzie dachu. Bariery linowe sg powszechnie stosowane i stuzg do ogrodzenia stref niebez-
piecznych na budynku. Nalezy je montowa¢ w odlegtosci co najmniej 1 m od krawedzi dachu. Transportowanie materiatéw dekar-
skich na dach jest dopuszczalne z uzyciem wysiegnika krzyzakowego, pod warunkiem, ze wysiegnik bedzie pewnie zamocowany
na dachu w spos6b gwarantujgcy stabilnos¢, a zbocze ma konstrukcje zapobiegajaca spadnigciu liny. Pracownicy obstugujacy wy-
siegnik majg obowigzek uzywania srodkéw ochrony indywidualnej: pracownik na dachu - sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci, a ciggnacy line na dole - hetmu ochronnego. Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transportu recznego mas bitumicznych
moga by¢ wypetnione najwyzej do 3/4 ich wysokosci. Pojemniki stuzgce do transportu powinny by¢ zamykane w spos6b zabezpie-
czajacy przed wylewaniem sie gorgcej smoty, lepiku itp. Na czas wykonywania robo6t dachowych, w miejscach zagrozonych spada-
niem przedmiotéw z wysokosci, nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczna, odpowiednio jg ogrodzi¢ i oznakowac. Strefa taka powinna
mie¢ szerokos¢ co najmniej 1/10 wysokosci budynku - nie mniej niz 6 m. Ponad dachem lub w poblizu przebiegajgcej napowietrznej
linii energetycznej, nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zakazu pracy w strefie niebezpiecznej. Odlegtos¢ stanowiska pracy od linii
zalezy od napiecia w niej wystepujacego. Najmniejsze dopuszczalne odlegtosci, zgodnie z wymaganiami przepiséw BHP. Wejscia
do budynkdéw zamieszkatych lub bedacych w toku budowy nalezy zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi.

Roboty malarskie

Prace malarskie na wysokosci mogg by¢ prowadzone z rusztowan lub drabin rozstawnych. Nie wolno pracowaé na prowizorycznych
pomostach wykonanych z desek, opartych na przypadkowych elementach wyposazenia budynku. Wykonywanie rob6t z uzyciem
drabin rozstawnych jest dozwolone do wysokosci 4 m od podtogi. Drabiny te nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgnieciem i rozsunie-
ciem sie. Gtéwne Zrédta zagrozen przy tych pracach to:

a) stosowanie szkodliwych substancji chemicznych,

b) stosowanie substancji mogacych powodowac alergie,

¢) wykonywanie pracy na wysokosci,

d) postugiwanie sie elektronarzedziami i urzadzeniami pracujgcymi pod ci$nieniem,

e) niebezpieczenstwo pozaru.

60



Do prac malarskich sg uzywane m.in. materiaty syntetyczne, materiaty o wtasciwosciach alkalicznych, takie jak: wapno, soda kau-
styczna, pasty do tugowania powtok oraz farby zawierajgce zwigzki otowiu i chromu (farby miniowe przeciwrdzewne, zéicienie
chromowe), a takze lotne rozpuszczalniki organiczne, ktére sg wchtaniane drogg oddechowa, przez skére i btony sluzowe. Podczas
piaskowania i szlifowania wystepuje narazenie na pyt zawierajgcy wolng krystaliczng krzemionke powodujgca pylice ptuc. Ochrona
zdrowia pracownikéw przed szkodliwym dziataniem tugoéw polega na zabezpieczeniu oczu okularami ochronnymi, skéry twarzy i ragk
kremami ochronnymi oraz rekawicami. Podczas uzywania stezonych tugéw powinna byé zastosowana odziez ochronna, np.: buty
gumowe, fartuchy i rekawice. Podczas malowania metodg natryskowa farbami zawierajgcymi krzemionke nalezy stosowa¢ maski
ochronne, a podczas czyszczenia powierzchni metodg piaskowania - hetmy ochronne z doptywem czystego powietrza. Malowanie
farbami zawierajgcymi toksyczne sktadniki, np. zwigzki ofowiu i chromu, jest dozwolone tylko za pomoca pedzla, a nie natrysku.
Powtok zawierajgcych te sktadniki nie wolno szlifowa¢ na sucho. Przy uzywaniu farb zawierajgcych lotne rozpuszczalnik i organicz-
ne, uzywaniu materiatéw palnych, wybuchowych lub innych materiatéw o podobnych wtasciwosciach nalezy:
a) usunac¢ wszystkie otwarte zrédta ognia na odlegtosé co najmniej 30 m,
b) wytgczy¢ instalacje elektryczna, w razie potrzeby oswietlenia stosowac swiatto w szczelnej oprawie z punktem zasilania
(gniazdem) znajdujgcym sie poza pomieszczeniem, gdzie sg wykonywane roboty,
c) zapewni¢ dostateczng wentylacje przez otwarte okna lub przy wentylacji mechanicznej zapewni¢ co najmniej czterokrotng
wymiane powietrza w ciggu godziny,
d) nie rzuca¢ narzedzi metalowych,
e) przeciwdziata¢ mozliwosci wejscia 0séb z zapalonym papierosem do pomieszczenia, w ktorym jest wykonywana praca.

Niedozwolone jest przebywanie ludzi ponad 4 godziny w pomieszczeniu malowanym farbami zawierajacymi lotne rozpuszczalniki.
W czasie robét z zastosowaniem fatwo palnych materiatow nalezy umiesci¢ w widocznych miejscach wyrazne napisy ostrzegawcze.
Wszelkie uzywane urzgdzenia elektryczne powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig porazenia pradem. Urzgdzenia zmecha-
nizowane powinny by¢ sprawne, okresowo kontrolowane; w czasie ich uzywania nalezy przestrzegac instrukcji obstugi.

INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW.
Szkolenie, dla osdb, ktére ukonczyly szkolenie i uzyskaty pozytywny wynik sprawdzianu przeprowadzonego przez komisje powota-
ng przez Instytut Mechanizacji Budownictwa i Gornictwa Skalnego w Warszawie, obejmowac¢ winno czesc¢ teoretyczng i praktyczna.
Czesc teoretyczna obejmuje zagadnienia z zakresu:

1) dokumentacji technicznej maszyn roboczych,

2) bezpieczenstwa i higieny pracy przy eksploatacji maszyn roboczych,

3) technologii wykonywania rob6t ziemnych,

4) uzytkowania i obstugi maszyn roboczych.

Czes¢ praktyczna szkolenia obejmowac winna nauke eksploatacji maszyn roboczych w réznych warunkach terenowych i technolo-
gicznych.
Szkolenie, dla osob, ktére ukonczyly szkolenie i uzyskaty pozytywny wynik sprawdzianu przeprowadzonego przez komisje powota-
ng przez Instytut Mechanizacji Budownictwa i Gérnictwa Skalnego w Warszawie, moze prowadzi¢ podmiot, ktéry posiada:

1) warunki lokalowe do prowadzenia wyktadow,

2) park maszynowy wraz z placem manewrowym,

3) kadre wyktadowcow,

4) warunki socjalne i wyposazenie dydaktyczne.

Przed przystapieniem do rozpoczecia robét budowlanych i instalacyjnych Wykonawca jest obowigzany przeszkoli¢ pracownikéw w
zakresie obowigzujgcych przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy a w szczegélnosci poinformowaé pracownikéw o:

a) rodzaju prac szczegdlnie niebezpiecznych zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw i

prawdopodobienstwie ich wystepowania,

b) zasadach postepowania pracownika mogacych wyeliminowac lub zmniejszy¢ narazenie,

¢) wymaganiach zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa i higieny pracy,

d) obowigzku noszenia i stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,

e) udzielaniu pierwszej pomocy w razie wypadku oraz wydzielonych punktach pierwszej pomocy,

Przyjecie do wiadomosci przez pracownika przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz r6znych form szkolen i instrukta-
zy stanowiskowych musi by¢ potwierdzone jego wtasnorecznym podpisem w Rejestrze Ewidencji Szkolen. Obowigzek ten dotyczy
wszystkich pracownikéw zatrudnionych na budowie oraz podwykonawcéw.

SRODKI ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM.
Przed rozpoczeciem budowy nalezy sporzadzi¢ ,Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia ,, w celu zapewnienia bezpiecznych wa-
runkéw pracy chronigcych ludzi, $rodowisko i majatek przed zdarzeniem wypadkowym, urazem, awaria, uszkodzeniem czy choro-
ba, ktéra mogtaby nastgpi¢ podczas realizacji budowy.
Pracownicy zatrudnieni przez Inwestora, Wykonawce oraz ich Podwykonawcdw zobowigzani sg do $cistego przestrzegania wytycz-
nych ujetych w ,Planie bezpieczenstwa” oraz w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 w spra-
wie ogoéinych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy, a w szczegolnosci:
1) znac przepisy i zasady bezpieczenstwa i higieny pracy, bra¢ udziat w szkoleniu i instruktazu z tego zakresu oraz poddawac sie
wymaganym egzaminom sprawdzajgcym,
2) wykonywac prace w spos6b zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stosowac sie do wydawanych
w tym zakresie polecen i wskazéwek przetozonych,
3) dbac¢ o nalezyty stan maszyn, urzadzen, narzedzi i sprzet oraz o porzadek i tad w miejscu pracy,
4) stosowac srodki ochrony zbiorowej, a takze uzywac¢ przydzielonych srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia ro-
boczego, zgodnie z ich przeznaczeniem.
5) podda¢ sie wstepnym, okresowym i kontrolnym oraz innym zaleconym badaniom lekarskim i stosowac sie do wskazan le-
karskich,
6) niezwitocznie zawiadomi¢ przetozonego o zauwazonym na budowie wypadku albo zagrozeniu zycia lub zdrowia ludzkiego oraz
ostrzec wspotpracownikéw, a takze inne osoby znajdujgce sie w rejonie zagrozenia, o grozgcym im niebezpieczenstwie,
7) wspétdziata¢ z pracodawcgy i przetozonymi w wypetnianiu obowigzkéw dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy.
Wykonawca jest obowigzany poinformowaé pracownikéw o zagrozeniach dla zdrowia oraz o podjetych dziataniach zapobiegaw-
czych zmniejszajgcych ryzyko zawodowe.
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