KARTA OCENY STANU OSOBY ZAINTERESOWANEJ WG ZMODY FIKOWANEJ SKALI BARTHEL'?

Imie i nazwisko 0S0bY ZaintereSOWaNE > ...................ooi ittt it

Numer Powszechnego Elektronicznego Systemu Ewidencji Ludnosci (PESEL): .../../ .. .0 .. J..[0..[.. ..[.J[..] lub

AAreS ZAMIESZKANIA: ... icfmeiid i oo oottt ettt sttt st et s et R b st Een et e en s e e s e e enean
(w kolejnosci: kod pocztowy; miejscowosé, ulica/plac/aleja; nr budynku; nr lokalu)

L.p. Nazwa czynnosci Liczba pkt
1. | Spozywanie positkow

0 =nie jest w stanie samodzielnie jes¢

5 = potrzebuje pomocy w krojeniu, smarowaniu mastem itp., lub wymaga zmodyfikowanej diety

10 = samodzielny, niezalezny

2. | Przemieszczanie si¢ (z {6zka na krzesto i z powrotem / siadanie)

0 =nie jest w stanie, nie zachowuje réwnowagi przy siadaniu

5 =wieksza pomoc (fizyczna, jedna, dwie osoby), moze siedzie¢

10 = mniejsza pomoc (stowna lub fizyczna)

15 = samodzielny

3. | Utrzymanie higieny osobistej

0 = potrzebuje pomocy przy wykonywaniu czynnosci osobistych

5 = niezalezny przy myciu twarzy, czesaniu si¢, myciu zebow, goleniu (Z zapewnionymi pomocami)

4. | Korzystanie z toalety (WC)

0 =zalezny

5 = czeSciowo potrzebuje pomocy

10 = niezalezny (zdejmowanie, zakladanie, ubieranie sie, utrzymanie higieny osobistej)

5. | Mycie, kapiel catego ciata

0 = zalezny

5 = niezalezny

6. | Poruszanie si¢ (po powierzchniach ptaskich)

0 =nie porusza si¢ lub moze pokona¢ odlegtos¢ < 50 m

5 =niezalezny poruszajacy si¢ na wozku

10 = spacery z pomocg jednej osoby, na odlegto$¢ > 50m

15 = niezalezny (ale moze potrzebowaé¢ pomocy np. laski), na odlegto$ci > 50m

7. | Wchodzenie i schodzenie po schodach

0 =nie jest samodzielny

5 = potrzebuje pomocy (fizycznej, przenoszenia)

10 =samodzielny

8. | Ubieranie i rozbieranie si¢

0 =zalezny

5 = potrzebuje pomocy, ale cze$¢ czynnosci moze wykonaé bez pomocy

10 = niezalezny (w zapinaniu guzikow, zamka, sznurowadelt, itp.)

9. | Kontrolowanie stolca / zwieracza odbytu

0 =nie panuje nad oddawaniem stolca (lub konieczne jest wykonanie lewatywy)

5 = przypadkowe zdarzenia bezwiednego oddawania stolca,

10 = kontroluje oddawanie stolca.

10. | Kontrolowanie moczu / zwieracza pgcherza moczowego

0 =nie panuje nad oddawaniem moczu lub ma zatozony cewnik i przez to jest niesamodzielny

5 = przypadkowe zdarzenia bezwiednego oddawania moczu,

10 = kontroluje oddawanie moczu.

Laczna liczba punktéw (wynik oceny)

(Data, pieczeé i podpis lekarza wydajgcego dokument)

! Skala Barthel jest szeroko rozpowszechniong uniwersalng skala, znajdujaca zastosowanie w ocenie niezdolnosci do samodzielnej egzystencji i stanowi¢ moze
inny dokument mogacy mie¢ wplyw na wydanie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci - w rozumieniu § 6 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy
i Polityki Spotecznej z dnia 15 lipca 2003 r. w sprawie orzekania o niepetnosprawnos$ci i stopniu niepetnosprawnosci (tekst jedn. Dz. U. z 2021 r. poz. 857).
DOLACZENIE DOKUMENTU DO WNIOSKU O WYDANIE ORZECZENIA O STOPNIU NIEPEENOSPRAWNOSCI NIE JEST OBOWIAZKOWE.
Jednoczesénie informacja ta jest dokumentem prywatnym tj.: stanowi jedynie dowod na to, ze osoba, ktora go podpisata ztozyta o$wiadczenie w nim zawarte.

2 Rozstrzygniecia w przedmiocie ustalenia niepetnosprawnoSci (i stopnia niepetnosprawnosci) podejmowane sa wylacznie przez wlasciwy sklad orzekajacy zespotu
do spraw orzekania o niepelnosprawnosci - w oparciu o aktualnie ustalony i udokumentowany stan faktyczny, dotyczacy naruszonej sprawno$ci organizmu
i funkcjonowania osoby zainteresowane;.

3 Przez osobg zainteresowana rozumie si¢ osobe powyzej 16 roku zycia.




