
Załącznik nr 1 do Uchwały Senatu nr 2/2024 z dn. 30 kwietnia 2024r.

I ROK STUDIÓW
SEMESTR I SEMESTR II

NIEPUBLICZNA WYŻSZA SZKOŁA MEDYCZNA WE WROCŁAWIU

KOSMETOLOGIA - PLAN STUDIÓW- system niestacjonarny 2024/2025
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GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH

1 Elementy prawa i ochrona dóbr intelektualnych 20 20 5 0,5 0,5 1 Zal/ocena 1 Higiena i prewencja zakażeń 20 10 10 5 0,5 0,5 1 Zal/ocena

2 Doraźna pomoc przedmedyczna 20 4 16 1 1 Zal/ocena

GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH

1 Anatomia prawidłowa człowieka 30 15 15 20 1 1 2 Zal/ocena 1 Anatomia prawidłowa człowieka 20 10 10 45 1,5 1,5 3 Egz

2 Fizjologia z patofizjologią 30 20 10 20 1 1 2 Zal/ocena 2 Fizjologia z patofizjologią 30 20 10 40 1,5 1,5 3 Egz

3 Chemia ogólna i nieorganiczna 27 15 6 6 20 1 1 2 Zal/ocena 3 Chemia organiczna 25 25 10 0,5 0,5 1 Zal/ocena

4 Biologia z genetyką 30 20 10 25 1 1 2 Egz 4 Histologia 30 10 20 40 1 1 2 Egz

5 Biofizyka 30 25 5 35 1 1 2 Egz

GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH

1 Kosmetologia pielęgnacyjna 30 30 35 1 1 2 Zal/ocena 1 Kosmetologia pielęgnacyjna 30 30 30 1 1 2 Zal/ocena

2 Kosmetologia upiększająca 35 35 35 1 1 2 Zal/ocena 2 Kosmetologia upiększająca 25 25 35 1 1 2 Zal/ocena

3 Kosmetologia 20 20 1 1 Zal/ocena 3 Kosmetologia 25 25 1 1 Zal/ocena

4 Fizjoterapia z masażem 30 10 20 20 1 1 2 Zal/ocena 4 Fizjoterapia z masażem 30 10 20 40 1,5 1,5 3 Egz

5 Praktyka zawodowa 80 3 3 Zal/ocena 5 Praktyka zawodowa 280 11 11 Zal/ocena

MODUŁY DO WYBORU MODUŁY DO WYBORU

1 Technologia informacyjna- poziom podstawowy 15 3 12 35 1 1 2 Zal/ocena

2 Technologia informacyjna- poziom zaawansowany 15 3 12 35 1 1 2 Zal/ocena

3 Język nowożytny - poziom podstawowy 30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 1 Język nowożytny - poziom podstawowy 30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

4 Język nowożytny- poziom zaawansowany 30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 2 Język nowożytny- poziom zaawansowany 30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

MODUŁY DO OGRANICZONEGO WYBORU MODUŁY DO OGRANICZONEGO WYBORU

1
MODUŁ A: Kosmetyki detaliczne/Organizacja gabinetu 
kosmetycznego

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 1
MODUŁ A: Masaż kosmetyczny twarzy/Makijaż 
dzienny

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

2
MODUŁ B: Schorzenia cywilizacyjne/ Ochrona praw 
konsumenta

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 2
MODUŁ B: Masaż Kobido z elementami 
kinesiotapingu

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

RAZEM
377/

80 
praktyka

152 184 41 340 17,5 12,5 30 2 Egz RAZEM
295/

280 
praktyka

110 175 10 335 23,5 11,5 35 4 Egz
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GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH

1 Metodologia badań naukowych i statystyka 15 15 15 0,5 0,5 1 Zal/ocena

GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH

1 Biochemia 30 20 10 45 2,5 2,5 5 Egz 1 Sensoryka i środki zapachowe 25 20 5 5 0,5 0,5 1 Zal/ocena

2 Farmakologia 30 20 10 20 1 1 2 Zal/ocena 2 Farmakologia 30 20 10 45 2,5 2,5 5 Egz

GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH

1 Kosmetologia 30 30 30 1 1 2 Zal/ocena 1 Kosmetologia 25 25 25 1 1 2 Zal/ocena

2 Kosmetologia  pielęgnacyjna 85 85 30 3 2 5 Zal/ocena 2 Kosmetologia  pielęgnacyjna 70 70 50 2 2 4 Zal/ocena

3 Dermatologia 47 30 3 14 20 2 1 3 Zal/ocena 3
Receptura i technologia form 
kosmetycznych

30 10 20 10 1,5 0,5 2 Zal/ocena

4 Chemia kosmetyczna 20 15 5  1  1 Zal/ocena 4 Dermatologia 43 30 6 7 50 2 2 4 Egz 

5 Praktyka zawodowa 160 6 6 Zal/ocena 5 Chemia kosmetyczna 20 10 10 30 1 1 2 Egz 

6 Praktyka zawodowa 280 11 11 Zal/ocena

MODUŁY DO WYBORU MODUŁY DO WYBORU

1 Język nowożytny - poziom podstawowy 30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 1 Język nowożytny - poziom podstawowy 30 30 50 2 2 4 Egz

2 Język nowożytny - poziom zaawansowy 30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 2 Język nowożytny - poziom zaawansowy 30 30 50 2 2 4 Egz

3 Historia kosmetyki z estetyką 20 10 10 30 1,5 1,5 3 Zal/ocena 3 Żywienie człowieka zdrowego i chorego 20 20 30 1 1 2 Zal/ocena

4 Historia nauk medycznych 20 10 10 30 1,5 1,5 3 Zal/ocena 4 Diety alternatywne 10 10 15 0,5 0,5 1 Zal/ocena

5 Doustna suplementacja pokarmowa 10 10 15 0,5 0,5 1 Zal/ocena

MODUŁY DO OGRANICZONEGO WYBORU MODUŁY DO OGRANICZONEGO WYBORU

1
MODUŁ A: Makijaż 
okolicznościowy/Dietetyka w 
kosmetologii

30 15 15 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 1
MODUŁ A: Kosmetologia w 
onkologii/Kosmetyka i kosmetologia anti-
aging

30 15 15 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

2
MODUŁ B: Nowe idee w leczeniu 
przebarwień/ Makijaż kamuflujący

30 15 15 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 2
MODUŁ B: Stylizacja paznokci/Filozofia SPA 
i Wellness

30 15 15 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

RAZEM 322/
160 praktyka

125 148 49 265 21 12 33 1 Egz RAZEM 338/
280 praktyka

135 141 62 355 26,5 14,5 41 4 Egz

NIEPUBLICZNA WYŻSZA SZKOŁA MEDYCZNA WE WROCŁAWIU

KOSMETOLOGIA - PLAN STUDIÓW- system niestacjonarny 2025/2026

II ROK STUDIÓW
SEMESTR III SEMESTR IV
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GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH

1 Pedagogika zdrowia 15 10 5 15 0,5 0,5 1 Zal/ocena 1 Psychologia z etyką 30 20 10 2 2 Zal/ocena

2 Elementy ekonomii i marketingu 20 20 5 0,5 0,5 1 Zal/ocena

GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH

1 Mikrobiologia z immunologią 30 20 10 30 2 2 4 Zal/ocena 1 Mikrobiologia z immunologią 30 20 10 50 2,5 2,5 5 Egz

2 Alergologia 30 25 5 20 2 1 3 Zal/ocena

GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH

1 Kosmetologia pielęgnacyjna 80 80 30 3 2 5 Zal/ocena 1 Kosmetologia pielęgnacyjna 80 80 30 3 2 5 Zal/ocena

2 Odnowa biologiczna 30 10 20 20 1 1 2 Zal/ocena 2 Odnowa biologiczna 20 6 14 30 1 1 2 Zal/ocena

3 Kosmetologia  20 20 30 1 1 2 Zal/ocena 3 Kosmetologia  20 10 10 50 2 3 5 Egz

4 Podstawy laseroterapii 25 25 1 1 Zal/ocena

MODUŁY DO WYBORU MODUŁY DO WYBORU

1 Wprowadzenie do wellness i fitness 20 10 10 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 1 Charakteryzacja- wizaż 30 6 24 20 1 1 2 Zal/ocena

2 Komunikacja niewerbalna z autoprezentacją 20 10 10 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 2 Teoria koloru i mieszania barw 30 6 24 20 1 1 2 Zal/ocena

3 Podstawy języka migowego 35 35 35 1,5 1,5 3 Zal/ocena

4 Podstawy języka łacińskiego 35 35 35 1,5 1,5 3 Zal/ocena

MODUŁY DO OGRANICZONEGO WYBORU MODUŁY DO OGRANICZONEGO WYBORU

1 Praktyka zawodowa- gabinet kosmetyczny 80 3 3 Zal/ocena 1 Praktyka zawodowa- gabinet kosmetyczny 80 3 3 Zal/ocena

2 Praktyka zawodowa- salon SPA 80 3 3 Zal/ocena 2 Praktyka zawodowa- salon SPA 80 3 3 Zal/ocena

3 MODUŁ A 30 20 10 50 2 2 4 Zal/ocena 3 MODUŁ A 30 20 10 50 2 2 4 Zal/ocena

4 MODUŁ B 30 20 10 50 2 2 4 Zal/ocena 4 MODUŁ B 30 20 10 50 2 2 4 Zal/ocena

RAZEM
315/

80 praktyka
95 190 30 275 18,5 12,5 31 0 Egz          260/

80 praktyka
82 138 40 235 17 12 29 2 Egz

Razem godzin-  kontaktowych:  1907
Razem godzin - praca własna studenta: 1805
OGÓŁEM GODZIN: 3712
OGÓŁEM PUNKTY ECTS: 199 ECTS
w tym: 
Razem moduły do wyboru:   260 godzin
Razem moduły do ograniczonego wyboru: 340 godzin
PUNKTY ECTS - MODUŁY OGÓŁEM : 54 ECTS
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NIEPUBLICZNA WYŻSZA SZKOŁA MEDYCZNA WE WROCŁAWIU

KOSMETOLOGIA - PLAN STUDIÓW- system niestacjonarny 2026/2027

III ROK STUDIÓW
SEMESTR V SEMESTR VI
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Załącznik nr 1 do Uchwały Senatu nr 2/2024 z dn. 30 kwietnia 2024r.

SEMESTR II

NIEPUBLICZNA WYŻSZA SZKOŁA MEDYCZNA WE WROCŁAWIU

KOSMETOLOGIA - PLAN STUDIÓW- system stacjonarny 2024/2025

I ROK STUDIÓW
SEMESTR I
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GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH

1
Elementy prawa i ochrona dóbr 
intelektualnych

20 20 5 0,5 0,5 1 Zal/ocena 1 Higiena i prewencja zakażeń 20 10 10 5 0,5 0,5 1 Zal/ocena

2 Doraźna pomoc przedmedyczna 20 4 16 1 1 Zal/ocena 2 Wychowanie fizyczne 30 30 0 Zal/ocena

3 Wychowanie fizyczne 30 30 0 Zal/ocena

GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH

1 Anatomia prawidłowa człowieka 30 15 15 20 1 1 2 Zal/ocena 1 Anatomia prawidłowa człowieka 20 10 10 45 1,5 1,5 3 Egz

2 Fizjologia z patofizjologią 30 20 10 20 1 1 2 Zal/ocena 2 Fizjologia z patofizjologią 30 20 10 35 1,5 1,5 3 Egz

3 Chemia ogólna i nieorganiczna 27 15 6 6 20 1 1 2 Zal/ocena 3 Chemia organiczna 25 25 10 0,5 0,5 1 Zal/ocena

4 Biologia z genetyką 30 20 10 25 1 1 2 Egz 4 Histologia 30 10 20 40 1 1 2 Egz

5 Biofizyka 30 25 5 35 1 1 2 Egz

GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH

1 Kosmetologia pielęgnacyjna 30 30 35 1 1 2 Zal/ocena 1 Kosmetologia pielęgnacyjna 30 30 30 1 1 2 Zal/ocena

2 Kosmetologia upiększająca 35 35 35 1 1 2 Zal/ocena 2 Kosmetologia upiększająca 25 25 10 1 1 2 Zal/ocena

3 Kosmetologia 20 20 1 1 Zal/ocena 3 Kosmetologia 25 25 1  1 Zal/ocena

4 Fizjoterapia z masażem 30 10 20 20 1 1 2 Zal/ocena 4 Fizjoterapia z masażem 30 10 20 40 1,5 1,5 3 Egz

5 Praktyka zawodowa 80 3 3 Zal/ocena 5 Praktyka zawodowa 280 11  11 Zal/ocena

MODUŁY DO WYBORU MODUŁY DO WYBORU

1 Technologia informacyjna- poziom 
podstawowy

15 3 12 35 1 1 2 Zal/ocena

2
Technologia informacyjna- poziom 
zaawansowany

15 3 12 35 1 1 2 Zal/ocena

3 Język nowożytny - poziom 
podstawowy

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 1 Język nowożytny - poziom 
podstawowy

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

4
Język nowożytny- poziom 
zaawansowany

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 2
Język nowożytny- poziom 
zaawansowany

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

MODUŁY DO OGRANICZONEGO 
WYBORU

MODUŁY DO OGRANICZONEGO 
WYBORU

1
MODUŁ A: Kosmetyki 
detaliczne/Organizacja gabinetu 
kosmetycznego

30 30 45 1,5 1,5 3

Zal/ocena

1
MODUŁ A: Masaż kosmetyczny 
twarzy/Makijaż dzienny

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

2
MODUŁ B: Schorzenia 
cywilizacyjne/ Ochrona praw 
konsumenta

30 30 45 1,5 1,5 3
Zal/ocena

2
MODUŁ B: Masaż Kobido z 
elementami kinesiotapingu

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

RAZEM
407/

80 
praktyka

152 214 41 340 17,5 12,5 30 2 Egz RAZEM
325/
280 

praktyka
110 205 10 305 23,5 11,5 35 4 Egz

ECTS
Forma 

zaliczenia

O
gó

łe
m

 li
cz

ba
 

go
dz

in
 

ko
nt

ak
to

w
yc

h

w
yk

ła
d

ćw
ic

ze
ni

a

Przedmiot

O
gó

łe
m

 li
cz

ba
 

go
dz

in
 

ko
nt

ak
to

w
yc

h

w
yk

ła
d

ćw
ic

ze
ni

a

se
m

in
ar

iu
m

se
m

in
ar

iu
m

sa
m

ok
sz

ta
łc

en
ie

- 
pr

ac
a 

w
ła

sn
a 

st
ud

en
ta

Forma 
zaliczenia

l.p. Przedmiot

sa
m

ok
sz

ta
łc

en
ie

-
pr

ac
a 

w
ła

sn
a 

st
ud

en
ta

ECTS

ECTSl.p.



go
dz

in
y 

ko
nt

ak
to

w
e

p
ra

ca
 w

ła
sn

a
 

st
u

d
e

n
ta

go
dz

in
y 

ko
nt

ak
to

w
e

p
ra

ca
 w

ła
sn

a
 

st
u

d
e

n
ta

GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH

1
Metodologia badań naukowych 
i statystyka

15 15 15 0,5 0,5 1 Zal/ocena

GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH

1 Biochemia 30 20 10 45 2,5 2,5 5 Egz 1 Sensoryka i środki zapachowe 25 20 5 1 1 Zal/ocena

2 Farmakologia 30 20 10 20 1 1 2 Zal/ocena 2 Farmakologia 30 20 10 45 2,5 2,5 5 Egz

GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH

1 Kosmetologia 30 30 30 1 1 2 Zal/ocena 1 Kosmetologia 25 25 25 1 1 2 Zal/ocena

2 Kosmetologia  pielęgnacyjna 85 85 30 3 2 5 Zal/ocena 2 Kosmetologia  pielęgnacyjna 70 70 50 2 2 4 Zal/ocena

3 Dermatologia 47 30 3 14 20 2 1 3 Zal/ocena 3
Receptura i technologia form 
kosmetycznych

30 10 20 10 1,5 0,5 2 Zal/ocena

4 Chemia kosmetyczna 20 15 5 1 1 Zal/ocena 4 Dermatologia 43 30 6 7 50 2 2 4 Egz 

5 Praktyka zawodowa 160 6 6 Zal/ocena 5 Chemia kosmetyczna 20 10 10 30 1 1 2 Egz 

6 Praktyka zawodowa 280 11 11 Zal/ocena

MODUŁY DO WYBORU MODUŁY DO WYBORU

1
Język nowożytny - poziom 
podstawowy

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 1
Język nowożytny - poziom 
podstawowy

30 30 50 2 2 4 Egz

2
Język nowożytny - poziom 
zaawansowy

30 30 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 2
Język nowożytny - poziom 
zaawansowy

30 30 50 2 2 4 Egz

3 Historia kosmetyki z estetyką 20 10 10 30 1,5 1,5 3 Zal/ocena 3
Żywienie człowieka zdrowego i 
chorego

20 20 30 1 1 2 Zal/ocena

4 Historia nauk medycznych 20 10 10 30 1,5 1,5 3 Zal/ocena 4
Doustna suplementacja 
pokarmowa

10 10 15 0,5 0,5 1 Zal/ocena

5 Diety alternatywne 10 10 15 0,5 0,5 1 Zal/ocena

MODUŁY DO OGRANICZONEGO 
WYBORU

MODUŁY DO OGRANICZONEGO 
WYBORU

1
MODUŁ A: Makijaż 
okolicznościowy/Dietetyka w 
kosmetologii

30 15 15 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 1
MODUŁ A: Kosmetologia w 
onkologii/Kosmetyka i 
kosmetologia anti-aging

30 15 15 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

2
MODUŁ B: Nowe idee w leczeniu 
przebarwień/ Makijaż kamuflujący

30 15 15 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 2
MODUŁ B: Stylizacja 
paznokci/Filozofia SPA i 
Wellness

30 15 15 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena

RAZEM
322/

160 
praktyka

125 148 49 265 21 12 33 1 Egz RAZEM
338/

280 
praktyka

135 141 62 350 27 14 41 4 Egz

NIEPUBLICZNA WYŻSZA SZKOŁA MEDYCZNA WE WROCŁAWIU

KOSMETOLOGIA - PLAN STUDIÓW- system stacjonarny 2025/2026

II ROK STUDIÓW
SEMESTR III SEMESTR IV
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GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH GRUPA TREŚCI OGÓLNYCH

1 Pedagogika zdrowia 15 10 5 15 0,5 0,5 1 Zal/ocena 1 Psychologia z etyką 30 20 10 2 2 Zal/ocena

2 Elementy ekonomii i marketingu 20 20 5 0,5 0,5 1 Zal/ocena

GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH GRUPA TREŚCI PODSTAWOWYCH

1 Mikrobiologia z immunologią 30 20 10 30 2 2 4 Zal/ocena Mikrobiologia z immunologią 30 20 10 50 2,5 2,5 5 Egz

2 Alergologia 30 25 5 20 2 1 3 Zal/ocena

GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH GRUPA TREŚCI KIERUNKOWYCH

1 Kosmetologia pielęgnacyjna 80 80 30 3 2 5 Zal/ocena 1 Kosmetologia pielęgnacyjna 80 80 30 3 2 5 Zal/ocena

2 Odnowa biologiczna 30 10 20 20 1 1 2 Zal/ocena 2 Odnowa biologiczna 20 6 14 30 1 1 2 Zal/ocena

3 Kosmetologia  20 20 30 1 1 2 Zal/ocena 3 Kosmetologia  20 10 10 50 2 3 5 Egz

4 Podstawy laseroterapii 25 25 1 1 Zal/ocena 4

MODUŁY DO WYBORU MODUŁY DO WYBORU

1 Wprowadzenie do wellness i fitness 20 10 10 45 1,5 1,5 3 Zal/ocena 1 Charakteryzacja- wizaż 30 6 24 20 1 1 2 Zal/ocena

2 Komunikacja niewerbalna z autoprezentacją 20 10 10 45 1.5 1,5 3 Zal/ocena 2 Teoria koloru i mieszania barw 30 6 24 20 1 1 2 Zal/ocena

3 Podstawy języka migowego 35 35 35 1.5 1,5 3 Zal/ocena

4 Podstawy języka łacińskiego 35 35 35 1.5 1,5 3 Zal/ocena

MODUŁY DO OGRANICZONEGO WYBORU MODUŁY DO OGRANICZONEGO WYBORU

1 Praktyka zawodowa- gabinet kosmetyczny 80 3 0 3 Zal/ocena 1 Praktyka zawodowa- gabinet kosmetyczny 80 3 0 3 Zal/ocena

2 Praktyka zawodowa- salon SPA 80 3 0 3 Zal/ocena 2 Praktyka zawodowa- salon SPA 80 3 0 3 Zal/ocena

3 MODUŁ A 30 20 10 50 2 2 4 Zal/ocena 3 MODUŁ A 30 20 10 50 2 2 4 Zal/ocena

4 MODUŁ B 30 20 10 50 2 2 4 Zal/ocena 4 MODUŁ B 30 20 10 50 2 2 4 Zal/ocena

RAZEM
315/

80
praktyka

95 190 30 275 18,5 12,5 31 0 Egz RAZEM 260/
80 praktyka

82 138 40 235 17 12 29 2 Egz

Razem godzin-  kontaktowych:  1967
Razem godzin - praca własna studenta: 1770
OGÓŁEM GODZIN: 3737
OGÓŁEM PUNKTY ECTS: 199 ECTS
w tym: 
Razem moduły do wyboru:  260 godzin
Razem moduły do ograniczonego wyboru: 340 godzin
PUNKTY ECTS - MODUŁY OGÓŁEM :  54 ECTS
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NIEPUBLICZNA WYŻSZA SZKOŁA MEDYCZNA WE WROCŁAWIU

KOSMETOLOGIA - PLAN STUDIÓW- system stacjonarny 2026/2027

III ROK STUDIÓW
SEMESTR V SEMESTR VI

l.p. Przedmiotl.p. Przedmiot


