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Ogtoszenie

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slaskiej
ogtasza nabor kandydatow do prowadzenia

»Programu psychologiczno - terapeutycznego dla osob stosujacych przemoc domowa”

Dyrektor Osrodka Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slaskiej w zwiazku z realizacja w 2024 . Programu
psychologiczno - terapeutycznego dla osob stosujacych przemoc domowa, finansowanego z dotacji
celowej na realizacje zadania zzakresu administracji rzadowej, =zatrudni: specjaliste
do prowadzenia grupowych i indywidualnych zaje¢ w ramach ,Programu psychologiczno -
terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc domowa”.

Wynagrodzenie specjalisty finansowane jest z dotacji celowej pochodzacej z budzetu Panstwa
na realizacje zadan biezacych z zakresu administracji rzadowej, przyznanej decyzja Wojewody
Slaskiego na realizacje Programu psychologiczno - terapeutycznego dla osob stosujacych przemoc

domowa dla Miasta Ruda Slaska - Osrodka Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slqskiej.

I Program psychologiczno - terapeutyczny dla oséb stosujacych przemoc domowa powinien
byt realizowany w oparciu o:

1) ustawe z dnia 9 marca 2023 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2023 r.,
poz. 535),

2) rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 22 czerwca 2023 r. w sprawie
programéw psychologiczno - terapeutycznych dla os6b stosujacych przemoc domowa oraz
wymagan kwalifikacyjnych wobec osdb prowadzacych te programy (Dz.U. z 2023 poz. 1166),

3) rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie
wzoru zaswiadczenia o zgtoszeniu sie do udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych
dla oséb stosujacych przemoc domowa lub w programach psychologiczno-terapeutycznych
dla osob stosujacych przemoc domowa oraz wzoru zaswiadczenia o ukonczeniu tych
programow, a takze wzorow pouczen w zwiazku z uczestnictwem osob stosujacych przemoc
domowa w tych programach (Dz.U. z 2023 poz. 1164),

4) obowiazujacy Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,

5) wytyczne Slaskiego Urzedu Wojewodzkiego w Katowicach do realizacji programéw
psychologiczno - terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa obowiazujace
od 2024 roku.

6) ustawe z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2023 r., poz. 1270

ze zmianami).

i, Miejsce realizacji Programu:

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ruda Slaska, ul. Balestreméw 16, 41-700 Ruda Slaska.
1. Termin realizacji Programu:

Rozpoczecie zajec zaplanowano na 3 czerwca 2024 roku.

Zakonczenie nie pozniej niz 31 lipca 2024 r.



Iv.

W ramach realizacji Programu przewiduje sie:

1) Zadania Zamawiajacego:

a)
b)
c)
d)

€}

przeprowadzenie kwalifikacji kandydatow,

sporzadzenie diagnozy wstepnej przemocy,

zawarcie kontraktu z uczestnikami Programu (zgodnie z przyjetym przez OIK wzorem),
przygotowanie zaswiadczen dla osdb uczestniczacych w Programie,

monitoring 1 ewaluacja.

2) Zadania Wykonawcy:

a)

b}

przeprowadzenie 30 godzin (zegarowych) zaje¢ w ramach programu psychologiczno -
terapeutycznego dla osob stosujacych przemoc domowa, dla maksymalnie 6 osob, zajecia
maja charakter grupowy, jak rowniez indywidualny, przerwy pomiedzy zajeciami
nie powinny byc¢ dtuzsze niz 14 dni,

sporzadzenie sprawozdania koficowego zrealizacji Programu zgodnie z wzorem
stanowigcym zatacznik do obowiazujacego w Osrodku Programu.

Ramy merytoryczne programu

1) Program psychologiczno - terapeutyczny dla osob stosujacych przemoc domowa, powinien by¢

prowadzony w oparciu o Program Osrodka Interwencji Kryzysowej w Rudzie §[qskiej i zgodnie

z wzorami dokumentow stanowigcych zataczniki do tego Programu. Istnieje mozliwosc¢

zapoznania sie z niniejszym programem w siedzibie Osrodka, po telefonicznym ustaleniu

terminu.

2) Zatozenia merytoryczne:

a) Cel gtowny:

ugruntowanie przekonan i zachowan antyprzemocowych,

zaprzestanie stosowania przemocy przez uczestnikow programu,

b) Cele szczegdtowe:

cele szczegdtowe odpowiadajg celom indywidualnym kazdego uczestnika i mogg roznic
sie od siebie,

cele szczegotowe ujete sa kontraktach zawartych z uczestnikami.

c) Zakres merytoryczny:

podniesienie motywacji wewnetrznej do zmiany zachowania przez analize przyczyn
postepowania, _
zdobycie lub poszerzenie wiedzy i umiejetnosci powstrzymywania sie od zachowan
przemocowych,

nabycie i podniesienie umiejetnosci stuzgcych rozwigzywaniu probleméw i konfliktdw bez
uzZycia przemocy,

nabycie lub podniesienie umiejetnosici prospotecznych, w tym: asertywnosci, empatii,
rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji, radzenia sobie w sytuacjach trudnych

i konfliktowych, w tym radzenia sobie ze stresem, lekiem i ztoscia,



— poszerzanie samosSwiadomosci, zwtaszcza w kontekscie wlasnych zasobow oraz ograniczen
i negatywnych stereotypow funkcjonowania w relacjach rodzinnych,

- nabycie i doskonalenie umiejetnosci wychowawczych i rodzinnych opartych na wychowaniu
bez przemocy,

- rozwdj umiejetnosci zwiazanych z budowaniem relacji rodzinnych i partnerskich,

~  pogltebianie wiedzy na temat wplywu przemocy na relacje spoteczne i sposobow jej
przeciwdziatania,

- diagnozowanie potrzeb i nabywanie umiejetnosci dobierania prawidtowych strategii w ich
zaspokajaniu.

d) Metody i formy pracy psychologiczno - terapeutycznei:

- trening umiejetnosci spotecznych,

- trening asertywnosci,

— trening zastepowania agresji,

- elementy Terapii Skoncentrowanej na Rozwiazaniach,

- rozmowa terapeutyczna,

- miniwyktady,

— ¢wiczenia indywidualne i grupowe,

— praca analityczna w ramach zaje¢ indywidualnych zajec wiasnych,

- zadania domowe {analiza zagadnien realizowanych na zajeciach).

3) Sposab realizacji Programu:

Program winien by¢ realizowany zgodnie z zatozeniami, o ktdrych mowa w punkcie 2Zc.
Tematy poszczegdlnych potkan powinny odpowiadac potrzebom uczestnikdw, wynikajacych z celu
zawartego w indywidualnym, podpisanym przez uczestnika kontrakcie. Prowadzacy zajecia
realizuje warsztat w taki sposéb, ze kazdy uczestnik pracuje nad wtasnymi celami indywidualnymi
doskonalac swoje umiejetnosci, a takze nad celami indywidualnym innych uczestnikéw pomagajac
im naby¢ kompetencje w obszarze zdiagnozowanego deficytu. Kolejno$¢ omawianych tematow
podczas zajec grupowych jest dopasowywana do potrzeb oséb bioracych udziat w spotkaniach
oraz czasu trwania poszczegélnych warsztatow wynikajacych z przyjetego harmonogramu.
Przewiduje sie organizacje 7 zajec grupowych, ktorych czas trwania winien wynies¢ od 3 do 5
godzin zegarowych (zaplanowanych w harmonogramie). Zajecia grupowe uzupetniane sa
indywidualnymi konsultacjami. Kazdy z uczestnikdow powinien odby¢ co najmniej 3 konsultacje,
trwajace 1 godzing zegarowa. Terminy konsultacji indywidualnych prowadzacy ustala
z uczestnikami zaje¢, uwzgledniajac swoja dostepnosc oraz mozliwosci uczestnikow. Dostepnosé
pomieszczen O$rodka w celu realizacji zajed grupowych od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 9.00 do 20.00 w pomieszczeniach Osrodka.



Yi. Kwalifikacje os6b prowadzacych odziatywania psychologiczno - terapeutyczne dla oséb
stosujacych przemoec domowa;:

Osoby prowadzace Program psychologiczno - terapeutyczny dla osob stosujacych przemoc domowa
powinny spetnia¢ wymogi okreslone w § 5 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej
Z dnia 22 czerwca 2023 r, w sprawie programoéw psychologiczno - terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec 0sob prowadzacych te programy
{Dz. U. z 2023r., poz. 1166).
Wobec powyzszego oddziatywania psychologiczno - terapeutyczne moga byé prowadzone przez
osoby, ktoére spelniaja ponizsze wymagania formalne:
a) posiadajace wyksztatcenie wyzsze na kierunku pedagogika lub resocjalizacja, uzupetnione
studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, lub
b) posiadajace tytut zawodowy magistra na kierunku psychologia lub pedagogika lub na,
uzupetnionym studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, kierunku resocjalizacja, lub
¢) bedace terapeutami lub psychoterapeutami.
Osoby, o ktérych mowa w ust. a-c) sa obowiazane posiadac udokumentowany co najmniej 3-letni staz
pracy w instytucjach lub innych podmiotach realizujacych zadania na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej.

Programy psychologiczne-terapeutyczne dla osob stosujacych przemoc domows mogg rowniez
prowadzi¢ osoby posiadajace udokumentowane prowadzenie co najmniej pieciu edycji programow

korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa.

VII. Kandydat powinien ztozy¢:

~ kwestionariusz osobowy (wypetniajac nalezy uwzgledni¢ wymagania do prowadzenia
ninfejszego zlecenia, w szczegodlnosci doswiadczenie dotyczace realizacji zadan na rzecz
przeciwdziatania przemocy): zatacznik nr 1,

- o$wiadczenie o korzystaniu z petni praw publicznych, o zdolnosci do czynnosci prawnych oraz
o niekaralnosci za przestepstw umyslne lub za umyslne przestepstwo skarbowe:
zatacznik nr 2, .

— o$wiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych: zataczmik nr 3,

— zgoda na przetwarzanie danych osobowych: zatacznik nr 4,

- kopie dokumentdw potwierdzajacych wyksztatcenie oraz doswiadczenie zawodowe w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, zgodnie z pkt. VI . Przedtozone kopie dokumentow
winny by¢ sygnowane podpisem kandydata, stanowiacym potwierdzenie ich zgodnosci
z oryginalnym dokumentem. Na Zadanie Zleceniodawcy, Zlecenicbicrca zobowiazany jest
do przedtozenia oryginatdw dokumentdw do waladuy,

— oferte cenowa zawierajaca koszt brutto wyrazony w PLN za 1h (60 minut) prowadzenia
zaje¢ psychologiczno - terapeutycznych. W przypadku, gdy sktadajacy uzna, ze koszt zajec
grupowych bedzie rézny od konsultacji indywidualnych, wtedy prosi sie o podanie osobno
kosztow za godzine zajec grupowych i osobno konsultacji indywidualnych,
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-~ harmonogram zajec¢ grupowych, zgodnie z wymaganiami dla tego typu programéw oraz
warunkami przyjetymi w niniejszym ogtoszeniu,

— mile widziane rekomendacje.
VIl Sposob dostarczenia oferty

Oferte wraz dokumentami wymienionymi w punkcie VIl nalezy przestac poczta lub dostarczyc
osobiscie na adres:
Osrodek Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slaskiej
41-700 Ruda Slaska, ul. Ballestreméw 16
z dopiskiem - Prowadzenie ,,Programu psychologiczno - terapeutycznego dla osob stosujacych

przemoc domowg”

Dokumenty nalezy dostarczy¢ w zamknietej kopercie do sekretariatu
w terminie do dnia 24 maja 2024 r.
do godz. 14.00.

Liczy sie data wptywu do Zamawiajacego.

Oferty ztozone po uptywie wskazanego terminu nie beda podlegaty ocenie.

Zastrzegamy sobie prawo do skontaktowania sie z wybranymi osobami.

Ztozonych dokumentdw nie zwracamy.

Informacja o wynikach naboru zostanie umieszczona na stronie BIP Osrodka Interwencji Kryzysowej
w Rudzie Slaskiej: https://www.biuletyn.abip.pl/oik-r-sl/ (zaktadka PROGRAM PPT) ,,Ogtoszenie o

naborze” oraz na tablicy ogtoszen w siedzibie Osrodka Interwencji Kryzysowej w Rudzie Slaskiej

Dodatkowe informacje mozna uzyskac pod nr tel. 32 344 03 26 w godz. 8.00-16.00.
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